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རསག ± ± དམེད སོལ་བཏཔདྲ །ག འབདག་ 





ངས་པའིི་ལུས། །ཧོས་དང་མཛུལ་བདདལ་ུཏན་བཟད་ 
ས། །དདརདང་འདི་དོགསདདད དེ ། ད་དུ་ར་ དོ དུ་ད་པའི་སྲུབས་ 


འདུན རུས ;:་ དྲབྲས་ཡ། ལུསསམསམྦཐྷཔ དནིསྦ་གིས 





། ལིན་ཆད་འྲས་པའི པའྲི་བས་དང 
་ལཱས། །མགོན་སུབས་དེ་ག 


ཐིབྱསུརཿང་།། 


ྒ 


|9)/༧༩༦༨༨༦༤༤༢༠པ༥༧༧༢༢༢༠༣༢༤༤༩༣༩༢ཛརས།།་ 









ཚོར །འདིག གས་རུང་སྡུག་ | 

ནྭཡོད་གརཐྲའུགས་བདི། །ཞིདདད་བདག་སོགསྦྱ་བན་དུ་སྐེ་བར་ཤོག །ཉམ་ཐག་འབྲོའ མཚོཿ དྲ 
ཧེརིམ་ སྲ 8 ཡའ འལ འལ 

མྲ ལ་འ བིབ, དི སད མའླིསླུརུ་བསྒོནས། །སྒྲ་གྲགས་ རན 

་་ ཐས རོིངར་ ནཿནེཾ}ེཾྲཾྲཾྲཾྲཾྲདྲདྲདྣདདཾཾེཾེཾི་ 

གུ སས ཉིནྭ་སྒོགསལསྣ་མྱར དབས་ས ལྒདལཾ། ཚ །འནནོ་གུ་རདེབྱང༔ འདྲི་ཆམའྲའོབཟད་ 





9ྱ༔ 





།མདྦགགས་བའླིབམའྲི་རལ་ཁོནངིའཞིནདྲཝུལ་ལ། ཚུ དོ་སྤོ་གདཀུནའབུང་ཐུབ་དབང་དྲོང་འཆད། །དམིགསམདདཅེ་བའིགཏདཆེན་སྱནངས་གཟིགས། །དསེདནན་པའི་དབདཔོ་འཇམ་པའི་བྱདད། 
བདུདདྲ དམ་ལུསའདོམས་མཛདགསད་བའའདག །གདས་ཅནམཁས་པའ་གུགྱརྒནྨབོ་བཟདྲ་ཀགས། །རྐྱདས་གསུམགུནའདུསཐམ་སངསྦྱརུས་ལ། །ཤུགས་དགདངབའ་ཡདབསྲགསལབ་འདབས། 
བསམ་དོན་གིགས་མེདའགུབཔརྱའིནྱ་སིསླ་རོབས། ཞསྱ་ིད་གསདགསུམའྲོམས་པའི་གསོའའདེཊསདང་། དདགྲ་གགུན་འབུང་ར། རྒྱལསྒསརིནཆེན་ྲོདནམཁྱེན་བརེ་ནུས། །དབང་གིརྒྱལཔོལྟརདྲུ་ཟླ | 
མེདཔ། [སྨྱན་རསགཟིགས་དྭད་འཇྲམ་དབུདས གསདཐདག་གཡད །གངས་དའྲིའོད་འདིང་སོན་བོནཁས་པའིནད། །མླེའཱནབཆེ་དུས་གསུམ་ཟླ་བལླ་བོབཟདྲ་གགས། །སྒྱུདས་གསུམ་༧། ཤུགས 
དྲུག་། བསྒམདོན་༢། ཞིསྱ་ཡིནནུངས་པགསལ་བཱདྷའྲི་སོནས་གསོལ་བའདབས་པདང་། དངོས་གའཀུན་འབུང་༨། སྤྱན་རས་གཟཾགས་དད་འཇམ་དཔལ་གསད་བའིབདུག །རགསགསུམ་མའནངཿ་ནུན པཾ 


༢༠༠༠. 


༈ཱཡོནཏནདཔལ། །མ་ཡུཨཐུགསལམདའ་བའིཙོད་ད་པ། །གངསཅནམཁས་པའི་གཙུགརྒྱནབློབབདགྲགས།།རྒྱདས་གསུམ་། བུགསདྲག“། བསམ་དོན་ར། ཞེསནང་འོ་དྲ་འཅྲིནས་གོར། 






ཊཱ" 


བསྐྱེད་སྱིའཡྲེ་ལྟར་རྡོནདུཏད་ནས་འཇུག་བདདེ་བིཕིའའདི་ལྟརརྡོདཔ་སྟེ། སྭ མདུཧཱབྱིནམན།ཁ 
སིད་ྟཏན་པདབཤུགས། །ཤག་གཡས་འདན་དའི་བདས་གྲི་ 

གནདབདགདོངདམམ། །ལ་གཟནྲདདང 

།དོབ་ནཉར་གཏིག་བཙན་སྟོདམམོའའུམ། །བདྲུད་དང་ག 


ཡེདཆོས་སྒོང་ཡྱམ་སྲིདབརྟ 


ཁདནག་འཇིགསརངཆས་ཅིས་བད།།གཡོ་་བ 


གཡོན་པ་ལདའགཞུབསི་མདུད་དྲག་འགགསཿ། སླ་ཉདྲའགྱ་ཧུན་འཇག་བཐུག 
།།ལཱི་གཟྒནྲདད་ཚིབས་བདས་གི་ཕུརབུའདེ་ དསྐདགག་འམདཔ་ད་ཞག་ཅན། །མྱོསའིཉི་སྦྱངཔེདདུ. 
།འཇིགསདུ་འཁོརཆ་གས ད 


རྩ་བའི་བླ་མརྡོརྗའདྲིགསདྲ་དང་། །ཧུད §¶ 
སཀར་འཇིན། །དསེ་ཡེ་ ! 


ནདསྦྱིནྭདྲེགས་ཀྱད་རྫ་བརྐྱད་སོག 
ཤོནབྱཧས་སྤྱནོདང་སཏི། །དད་དདད་མཆོག་དདང་དྱར་མེད་གྱུན། 


འབྱུང་འྱ་བིངས། །གཙོ་འཁོར་གསུམབྱི་གཀའཉན་བྲེཐྲོགས་བརྐུད། །ད་པནཱཏདཱ 
ཅུ མེག །ཀོད་ར་བས གཤིན་རྗེ་གཱ་ཤེད་དོདད། །ཤུར་མད་དུ་ ཐི 
འྩིརམའདི།།བམ་ཡི་དམ་ཕམདལ་མཉེསིད་འབུལ། ལནགསུའ། ཤེས་ཤིད 


མཚོསུབྷ་།ོནནསབྱའགྲར། 
དགྲ་དགེགས་ཤདྲད 


།།གནསགསུམརྡོརྗཾགསུམམ 


གབཔདང 


ནལ 


། །དམས་གསུམ་རོ། 


དས་ོདཇིརྟད་པ།།སྦྱསཏྟོགསསྦརབའེ་དདུད་ཌ 


ཞོད རྱི་ས་གཏོརམ་ཕུམ་ལ། སྡིག་ལྕུད་གད་བྱེས་སྙན་སྔརའབྱདཔས་ 
ར་ ཕྩབླ་ཐས་ལ། ཙོ ཧཱའཀྲོ་བྲཇ་ཨ ཨཱབརི་ཝཱན་ཨི་ དབ་ལཾཏའའྭའཱ འུ ལཱ ག་ས མ་ག མིག་བ ནསནྫཾ། ལྱར་སབསས་ངོ༔ སུ 


6¦ འམ 
བསོརེས་ཡིའ ༣ །དམཆོསྭསྨ་དྱཏྲས་སྒྲོག་ཕྱན་བསྐལབརྒྱར་བཞུགས། །དགེ་ཀུ་ ཛེན 
ཟླར ཅེ  7ོ་ སས་སས་སས 
༔ྫ མངི་ལྟར་མཛད་པ་བ 
རླ ་ དཾ རུ གི ས་སམྱ་འརའའིི་ད་མན་སུའ །མདོན་སོདལསྦསམུདདཚད་གཅོདམ དུ བགྱུམ་ཞནད གས ཛར ་། 
| འ་ཡིདཞིའི་འཇིགསས ལད སོས །དྲ་གདུན་སྩོལ་གཏནྱསི་ཐོགསརཛདལ།། །ཕྱིཞདབད་གཅོད་ཡུན་ལསདྲ་དདུགསོལ། འནགསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བཔཏཐཔསྐམ་ལྟས། 


༠2ཿ་ 


།གསཱ་ིནྨ་དདས་བདད་ཅི་དགརདུམ་དམཐིད། །གནས་གསུམ་དིསཔ 
མཆག འ སྣ་རམདག་དབང་བཞི་ཐོད། །ས་བཞི་འི་དགཆོགས་དགྱངུ་བརན་པརྱ་བུར།།ཟ 
སྦར ÷` ཡད ་བནས། ཟད དད་ཧུས་ཆོས་ཡིདཔལ་ལེ་ རྟ་ནཱད་ཤོག། གོན གསག མ་ད ོསདའ ོ། །ཞིངམཆོགདམ་པར་ ] 
རག ་ བགེ མའམཉམ གོནཁོདབང་ཕོགསཀ་ལཱ་པའི། ཆེན བྲགས བྲོ་རན་བྱཅ ཏིསྱ་ཀི་གསའ་འྱགནརིད། །སྲུ་གསུམ་རིན | 
སདནམཆོ་ལནའཕེལ་ཤོག | བ མུཔའམཏམ་ཡིདཿནལཿ ལསཔ། [ཟུམྭ་ལུགཔའིལ་ཡསྔ་་ བབུངྷས། ཤྲ །སྡེ་བཞིའི་རྫོགས་ལྡན ནདགུའསྟོན་སྲེལ་ སཱེལ་ 
ད། དོཛ་འཇིགས་པིད། དགནུན་བཿནིད་དྲ་ོས གསོལད སླམ འགའ ཛན 
'ལརྦསྐྱེ་བའི་སྨོན་ཆེ 






1 


འད ༥ 
ཐབ 


༥ 


༤ སྱ ླ་༡༢༠༤༤་༦༠༤ 


དཱ ུས་ `།དང་ཨ་ས་བའདྱི་ཌྭ་བཞིག་དགོས་ཞེས། དགྲེནོས་དྲགོདིག་གཉིན།དགྲ་བོ་རུལ་མཚོན་བྲགནིས། དགེ་སོང ོ་ོསེ་དནྣནམ་དག་བཅསོ་བླགལ་བྷཝའོ། སུ 


།ལས་རྣམྒྱལ་ དབུལ་བཟདཔོས་གཟིམསནུདབཀའ་གདམས་པྲོདདང་མདའིཕི་གེ་པཀཁོད་བླམ་གཉར་ཇེ་དུད་བོ་བབངདཔལ་འྱོན་དོ། སུ །ནཚོ་ྲདྲ་ཏེརྭ་ཝཱ་ཡྭ། འདི་ཆ་བའྲིབམ་དང་འི་དོམ་རྡོརིའདིག 
] མཚྲིརལ་འོན་བླ་མོམ་པར་འདོད་པས། ཉེ ཉིར་སོད། ནད་མཆོད་སོགསདམ་བའྲི་བག་ལེནབཞིན་དུབ་ཤམས། སྲུ་གསུམ་ལམཁྱེན་ཛྲི་གནད་ཚད་འའི་འདྭག་བཱཉྩྱིད་དྨྱས་བཉེར་དསྨུ་དདབས་བའི་མཇུག་གམ། ཡདོརབརྡུཿ ཞུ། རྫུ རན 
༧ཤི། དངལས་འདཏཉིད་གཤིན་ངའི་གཤེད། །ཞལ་གཅིགཡྱག་གཉིས་ཕུམ་དང་བཅས་པའི་སྒན། །བཞེདས་ པའྲི་གུས་ཀའྱིཡག་འདཟེརྱ་སིས།] གགས ར་པའི་ཚ འོབ ཨོཾ པཿ 
'ཱཿཛཱུཾ། འནགསུམ་འརོདདེ། ཏིད་འཛིན་སྔགས་དང་ཕྱགརྒྱསྱིནཔ་ུད་ས་པའི། །དོབརྣོམ་པེྱེད་ལས་ཕུན་སུམཚོགས། |ཁེན་པར་གསུམ་ལྔནུ་ཀུན་བཟད་མཆོད་སྡྲིན་བིས། །བར་སྣད་འཇྡིནེམའིཁྱོན་ཀུན་ | 
 གདངངེཚྱུན། ཞསམ་དག་འའ་ོད་བཞདཕྩ། མཆོད་དྱན་རིན་བརསའ། སུའཐྱདད་ཨནཞི་_ ས རྗེའོ་འཟངརྒྱལ་ཡུནྣས།ཌཅེ་འིདཔའ། [ཀུན་ལྡན་པའིིསྟནཔའིཏི་ནཆེ།།ཁྱོགས་བུན་ 





༦¿ 


(ལས་རཱསྦ་ཧལ་གཱིནྡརའི་གཤེད། །དདམདུནྱ་ཐིནམ་མཁར་གཤེགས་སུ་གསོའ། །ཏེནདག་པ་གཞལ་ཡསཁང་གིནང་། །གདནྡསཆོགས་དླངཉི་འི་སྟེད། །རྗེདུས་གསུམ་སདསརྒྱས་གུན་འདུས་ཉིད། 
རྩཱ་རྡོང་འཇིགས་པིདྨ་སུངབཤེདས་པ། །གནས་ཁམས་གནུམ་གཡོ་བའི་བཞད་སྒ་ཅན། །ཞལམ་ཧེའི་གདོད་སོགསྐ་ནམ་དགུ་འབད། དག་ག ཕུགས་འགིསའཛོ་ར་ 
ཆགས འདན། །ཞབག་བནུ་དྲག་བརྐྱདྲད བསྐུམནའགྱིཇས་སྟབས©ྱིད། །ལྷ་དྲགས་པ་ཅནཀུན་རྲེལ་གནོན་ཅོད་། །མཆོགཟུན་མོདདདས་ག་སུལ་བཞྱི་ི། །བརྐྱད་གཉེས་ཁྱ་སྲོག་ཆགས་ཞབས་ ཡི 7 
བིས། ཟླུ་སེམས་དཔའ་གསུམ་བཅགསུམ་ཧིསའབུད། །གནས་གསུམ་དུ་དོ་རིགསུམ་བྱིས་མཚན། །ཐུགས་དྡོརེྲི་ཡིགའོདཟེནྱ་ཡིས། །ཞིད་མཁའ་སྦོད་གནསནས་བས་དང་། །དཔ་དཀན་མེད་དོ་ 
བྷཱཿདིགྦངིལ། །དཔའ་བོམཁའ་འགོས་བནོན་བའི་ཡ ཤེསཔ། །དབང་ལྷ་དང་དཿགཔ་སྤུན་དྲདད་ཐཾིམ། །སྒྱཔསམཆོག་གསུམ་འདུས་བའི་དོརོ་གྱུན། །ལྷརགཾས་ལྲསབུརྨ་པས་དབང་བསྐུན་ས། །དཔལ། 


|མིབསྤོད་བླམས་དུལ་བརྒྱན། ྷེལརླ་བམ་དོི་འདིགསྱའེདདེིདྱཾ་སཱབས་གསུམཀུན་འདྱས་ཕྱི་དོདེོསལ། བུརྱརི་ཅུད་ལས། གདྱ་ི་ན་ཡོགསབླའི་ྭངསྦྱ་ཆཱན་དང་། །བུང་རུབ་སེམས་དཔའི་གསོདནམས་ལས། སློབ 


རཝ 


2, 
2 








༦ །དདོནབ་སྤུ་གཅིག་མཆོད་ཆུག ཅེསྤ་ཡོགས་བླཊའི་གདྱས་ཆུསྱ་བང་སེམས་ཐམས་ཅདལ་མཆོད་པ་བསྡརྡརྡ་མོབ་དཔོནི་མཱའྱབགརེ་ོམ་མཆོད་བ་བོདནམསཆེ་བར་གསུངས་བསོགསྨྲབ་མ་མཆོདཔའི་ཕན་ཡོནརམས་ 


ད དུན་བཞིན་བའི་སྒོགས། རང སཞིདཐམས་དྭིརལྱ་ཐྲཱི་གངས་དདམཉམ པར་སྦུལ་ཏེ། 


༦ 


༨ 


ཡན་ལག་དདུནུབ་ཐུལ་བའ་མོས་ལ། ཞིངཱརབ་འྱམས་ྱྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རེནགྱི། །རྗེདས་གསུམ་སུདསྒྱརས གངིག་བྲམས་པ། ནྡ 
ངེ ཊ འ་ ` སོ།འཞུ་ 


རྒྱབས་བླམ་ཡཾ་དམ་དཾནརེད་ལ། །ཡུསྲ་དག་ཡེདདང་ས་ཕྱག་བཀྱིད་དོ། །དཔལ་འཆི་ཡེདྲ་ མོས་བྷསནབ་ཡིས། [སྔང་དགྲབགགསབསྒལ བའ་སཱེང་ཁྲག་ག །རུུ་བཞི་དད་དབངདོའམ་ཏོག 


ཐོགམད་དསནས་བསགསཔ་ཡི། །ལསྟ་ཉེས་ཝུད་ 
| ཤེཉི་གས་གསྭ་བརདགེནནོནབྲ། ༥ 





༨ 


རྙིདནསའགྱོད་པས་དཤུགས། |རང་གཞན་བྱིདགེ། 


དྭལྟར་ཡནོ་ལག་བདུན་པ་ཕུལ་ནས། ཏིདེའཛནེ་ཧིད་ གཞི་བ་བའི་དོནདུག་སོལབ་འདེཊས་བཞི། སྒྱདདབླམ་ཡེ་དམཐུགསརྗ་ཿན། ]དདག་མདག་ལུཨསེམས་ཕྲ༢གས་གཏིས།། 


།ནང་གསདད་སྙོམཾས་འཇུག་མཆོད་པཡེས། །རྒྱུབས་བླམརྡོྡའཇིགསྱད་མཆོད། །སྔོན 
རྔོས་ཡེ་ནད། །ཟབརྒྱ་ཆེའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོརབའྱ་ཕིན། །དྲུག་འཁོནད་མ་སྟོང་བདད་བཞུགས 





¿ 


ཀྭ ལམཟུདའཛགའབས་ཐུའི་སྐརའགུནབའི།༽ ཡི'རྒྱུད་སྨིནབྱེདདབདབའྲི་ བསྒུར་དུ་གསོལ། ཞས གསོལ པ་ཏབ་དུླ་བཱ་ཡའི །གནས་གསུམ་ལས་དུད་རྫི་ དཀནདམནམཐིང་།། །རིམཅི་གཅ་རུབུཏ་བ་བདག་ 


[ཉིདཀྱི། །གནས་གསུམདུུ་ཐའེ་པས་སྒྱང་བཞ་དགུ །ལམའམ པ།ཌས་བྲ་དམ་ལ་དབང་འྭ༔ རྨརའ་ །མཐུའྨླ་སུ་གསུམ་འགྲུབ འི ུཔ་བཞག །ཅས་ །ཅེས་དོན་དྲན་གཞིན་བའི་སྒོཿ སྒོནཾསཱཏིངངེཛཛནྲི་ཧི་དབད་བཞྲི་དདསཌེ་ལམ་ 


¦ མོདདད། ཤུཉམོངཾྭ ཞིན་པརི་ཐགཉིསྱསིགེས་བིཐའི་དོནདྲགསོལབའདེངས་བཞི ལུ 


ཊཾ ཆོགི་སུམགོན དེ་ལུ། འདྲ་རེ་གཅིགགུ ས་བསགསོལ་ག་བཔས། [ །དདག་གནན་རྐབ་སམཐར| 


 ཐུག་འདོདཔའི་དོན། །གུན་ཡེདབཞིནེ་འགྲུབ དི ིྨདོབས། །དོནཆེ་ལྟ་ཉིད་དཀའདའ་ བོན །ཆུའིཅཱ་ཝུནབསཀཿའཇིག སཞིད། །སླནདན་འགྲོའི་སྡུག བསྡལ་ལའཇིགསནད། ས བློཆསུ་སུ་འབྲོ་ 


!བརྱ་ིན་སཾསླ་དུབས། [ལྷཏིབླམུནཔའིའུམ་སྐྱེས་ཤིད། ]སྟོང་ཞཁོར་གསུམགཞན་ 
ྦ ¡སྡུགའསྡལམི་ བྲོདད། །མའྲགོཀུནདེ་ལྟ་རམཐོགུནནས། །ཐདསྭུདནུཔནཆེགཏུ་སེམསཾསྦྱེད་དེ། །ལམྱ ཞདགསྱོདལ་འཇུག་བད་ཞོག།ཛྗེ རྒྱལ་དའི་གསུད་གིམཐན་ཐུགཔ། །སྔགསབླ་ 


ཧྱིབྲུན་འགྱུནནུ། །ད་ཀའདཔའི་ཆོས ་ཡཞེན་ལོགྷ་ས། །ལན་བླབུ་གསུམཉམསསུ་ལན་བན་ཤོག །༨སྲིད་པའ 


༦ ོ་རྨེ་དཔིགོབོའྲིགོོཞུགསནས། །གཞི་དམ་ཚིག་མོམོ་ལ་གནས་བཞིནད། །ལན་རོམོ་གཉིད་བླམམོབ་ལུརཡིན་ཤོག།ཐབས་ཤིས་འབྱ་རོད་བཉིད་གྲནདཆངཔད།ལམཉོའི་གདོད།། 

# ༔ནནལ་འོརམཆོག །ཐུནརྣམ་དཞིས་གསེཡེདཏནྭསྦ་དས་པས། །དབལ་ཐུང་འཇུག བབས་པ ཚང འི་ག ྦ 

¢ ༡ སགདབའའདད།ན་འིནཔ་ི།།ན་སིདསསུབྱབདདཞག།དཔོས་ཀཔ་རིཆན་ིར། །མགོནུ་བོདསཞསགོར་གའོདཔའི་ཚེ། འའོར་འདུསབའིབོགམདང་དགུ་ 
རྫ །དེནས། དབལ་ལྔནྷ་ར་བའྲི་དམནན་པོཆ། ཞེས་སོགས་འཇོད་གསམདྷཧྱི་བམ་དྡོར་ ཇིགས དའང་གྱི་སྤི་བོནས་སྟིང་གད་ཞུགས། ཤིནཏོཕྲ་བའི་རླུངསེམསད༨ེུན 


ནས། ལན་དྲད།ཡན་ཡག་ཡདད་ན་ཤུག། ོང ད་འ 
¿| ལེད་དུ་བདཱསུཔདིད། མུར་ཡངསྟོདཔའི་དངལས་རྟིངགནབླསདྡོརེའཛིགསྱདྱིསྲུརལངཊ། བྤོདལམ་ཐམས་ཿདངུ་ཡད། ཡུམ་གད་སྣདབྲམ་ལྷའིསུ་དད། སྒྲ་གདཔྣངབྲམ་ལྟའི་གསུངདང་། སེམཧདྲནཌོབ་ཐམན༩དེའབླམ་དོར་ | 
° | འཛིགས་ཀདརིཾ་ཐུགས་དེོངེནམདཔིནསའོབཱཿྡོམ་བར་བའོ།།ཞས་དྡོརེ་ིགས་བེདལ་དཏན་བའྲིདམའིལ་འབོན་བདི་ཉབཞིགདོན་ཞེས་ཨབཏནཔའིལེ་འི་དོགདགེསོདདག་དངང་གྲགས་བསབསུལ་བའ་དོད།༧ 3ཿའིདགེ་སྲོངར་ 


9 


༨ 


༦ 


༣༠ ༨ \ 


ོཾ ༽ མའ ༨ ༨ 
ཅཧཱནམད་དྷ་རསལགསོའབའདང། 


ཛཱ 





(] 


. ། 
9 


ཡཱ 








| རུ ིཉིམ་གངས་རིའི བ་ ལསྣ་ནམྱརཆྭལྟ་ཝག་བའི་ འུག་འཚོལ་ལོ། ཁོ།བདག་དོོ་བཤམས་ཡོདྲསལ་མཆོད་པའིྲོད། ཀོ 
ཡལ་གནབབངམ་རདྲ རས མག ཨལ་ནོ།ཡོགསུ་ལ །ཐུགས ང་ས སུགས ོ་ས་འཇ།།བདུག གྲུས། དེ མཚོགས་ 
ལྔརེས དཱ། དང་བཅས །ན། དོརཔཕྱིར། རུ ད་བྒམལ་བི་བ གས་གུ་གསོལ། །དཔ།འདིསམཆོནདུས་གསུམ་ལགསྲ་པསཀུན། །མ་འྭོ་ཀུན་དེད་མཚོལས སྦློལྱིག།རྡེ 


བུས ྭལུག་པའྱི་ལ་མཆོག་དག །ད 


ཤེཿམད་བའི་གོའཕདཐྱིཿ 


པ་འི་དམཤིག་ནོར་འདྲཞིང་། ཟི ༣ དངོང 


! སྐབས་འདཿམདྨ 


རོགཾསནས། །ཆོསརུལ་བཞི་ ད་པདྲ་ིནྱ་ཧི་སླ་རོབས། །ཚེའདི་ཡི་ཕུན་ཚོགསནམམཁའྲི་གོག།ལུས ལྡ་ཙྭཾ།ནཀའི་ཕཱིནང་མཚཱངས་ 
དཔའ ཉམཾའི་ཕུནཚོགས བླད དོནས། ྲི་ྲཌ་ སོག ས་སརགསར་མསོས་གས་ ། ཊམསརང་ྱརཔའི་སེགས་དྱས། །ཐབསེྱིནདུགཧོ་ ཡོ ྲ 





འྭགུབ་ཕུལཏེ། འདོད་དོན་ལ གསོལ་བགདཔནི། ཨཾ བདག རལོབའི་ ལྡནཏྟན་བཟདའདི།། །རྟེདདཀའ་ 


བི མསའེནྱིས། །དུསཏོནམཚོན་འདའབདྩོདོསའོབས། །དུས་དདནས སི་འབེངྲཀ་དདག །གནས་དུན་སོད་དན་འབོའི་སྱེ་གནས་དུང། །ཱན་དམུནཔ་ཐུདལུདྲཔུས་སུཿསྲི།།ཡོདསྒན 
ོགསོསསླ་ངུང་གུག། 
དཱ 






` ཅུསག་ས་གོ་མངའ་ཛུན་ཡད་ཞིན ཡློ་བཱརདདྲ་གསོལ་ཐའདེབས་ཚུལ་འདྲི་ར་ཡུཞིག་དགོས་ཞེ་སབལ་བའི་དོད། ༧ ཤུཀི་དགེ་མོདྲོབངངབལ་སྡན་བསྟུན་བའི་ཉིན་ཕོགསལསརྣམརྒྱལ ། 
དཔལ་བབཔོས་གཟིམསརུངབཀའ་གདམས་ཕྲོདདདུ་བུརབའོ། །དགེ་ལགསའཕལ། ¥ །ནམ་པུར་བདཿ་ རྨདབུདཐཱགསྔ་ང་ཆེན་པོའ་ཏིགཞོནྱགཾས། །ཆུརྟསིགསྦ་ཝབདའླནནཔགུནུབཅལ་ནས།ཡན 
ཤདའླི་སྨད་བསཁྱཐམཛཾདཏྙིགསམའིམགོན། །བདེགཤིགསམཆད་བདུནཞབ རྡུལགརུ་དཏུ་པཉྙན འདིད་དང་གྱིར་བའླིབུམ་དད་བཅོས་ཝནའདས སྒནགྱིབླ་པུརྨའྱིརྒྱལ་བོ་ ནམདངུཡཾསཏ གསོལ་བའདབས ! 
[ཅིད ཅིནླ་རབས་དུབདའདོདཔས། གནས།བདའི་དོང་ལགས་བདྩངས། སྨན=ླའིབྲིསའབུར་གྱི་སླུགཐུགསརབ་གནསཿ༣ྱེམདུནངུ་མནན་བདུ་ནདད། ཚོནརྣ་ལྔའི་བ་དན་བདུན། གཞན་ཡང་ཆུ་གཉིགཉེར་སྤྱོད་འདོད་ཡོནལྡལགོགསུཔའེམཆོད་པ། 
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༤ 


སྦུམཞོན་པར་ཐ་མས། སླབ་པ་དོ་རདཉིད། ངཱ མ་པོད་ཞིནྲ་བམལ། 








ཐམསཧད་དུ་ཡངས་ 





ལུ ས་གཞི་ལགམིལལྟ་དམཉམརཾགན་དདེ། །གསེདདུམུ་ཏིག་8ྱ. 






¿£| ° གུམ་ཕུར་དདལ། སོ་ཤིང གཆུམཚོས་དྱཅན་བསགས། །ཞིབའདེ་བད་དཅནྷ་ཉདྩ་ས་པའི་དཔུན། །དམེདང་། ཞི། །ཕུལྱ་བུརྒཧཱ་ནདང་བཀོད་པས་ཡོངསམཛས་པའི། །ཡེ་ 
ཤོ ཤེས་དངབཞིན་གཞའ་ལས་ཁདགིན། །སྲདྤེ བླ་གདནཅས་བརྒས། མི ཛདདིདདམཔརྱལགས་གྲང་ལ། །བཅུ་འདས་དླི་ཟླ་ཡཞིདཁམས་དད་།།དང་དཞིན་གནསནས་ བའི ད 
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ཟླམ་དད། །ྱརམེད་སྨན་པའི་རྒྱལ་བོག་ཤིགས། གསོའ །ཟློཐབདདཔལ་མན་བསྟན་པའི་ཉིམཆེ།།ཕྱོགས་ལསྔརམྱ་རལྨརམདླ་སནྱི་བ། ག་ོམིནིུག་གཡམའ་ རོག སྲུ ' 
ྣ 


མདོགྷ་ནམ་རྒྱུལ་གཡོནདམཉམགཞ་གསྟད་། །འཚི་ཡད་བདུདིས་དབ་གདརྫུང་དདད་དསྣམས། །ནིརཾ་སཆན སྨོནལམ:དྲད་བཤཞིན། །མཞོནམདྲ་པབྱ་ཐམའ་ 
གུདདའདིའྱ་ོན་གདནལ་བའགས།། །ཉྙིགསམའིའགྲོལ ཡུ ྱ་མས་རསན མཛནཆི་ནམསམཉནར་ ཨནད། སལ བླམམཆོག་དད་དཀེརམེད་སྨནབྱིབླ།། ླེདསྱགཡལ་ས། 
དཔས་སབ་ཤུམས་དདགླང། བས སྣ་ཐོབསྦ་ཉྱིས། སྤུལ དའིམཆོད་འཐུས་བགྩམ་མུལུམབ་ཞུགས། །གཞན་ཕནྨརཔསུཆན ན་སྐྱོད་ལ་ངྗེས་ཡེ་རང་། ལ་སར སའཞདབྐ་རད།སོད ནྣ འེ་ཡུ 
ལའམ དུ ཚོ ཆོ ྦ 
ན་གདུལ་བའི་མེསངོངཞིན་དུ། །བསལ་བྱརརྩམདན་མི་འདའ་བཞུགསསུ་གསོལ། །འདིསམཚོ་ནདུས་གསུམདགེཚོགས་མཆིསཔ། དུད ང་འ དཔནལལ། ༤ 





ཝཱ 
¦ ལྭ ནྡའི་དསར་ཕུངིཉ་རིགསཔདླགསྔརེས།ར་བའ བའྱིབམ་ནདསྦྱ་ནནླ་སྨནྱི་བླུ ྱིནཡི་ཨཚནདོསྩཔ་ཀམ་རོདམཐས།བདགཿཅ་གལསོགསམའ་ཁ་ཡི 
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༠།།༦། །ལྱུངབསོགས། །དུདའིའའཇིགས་པཤླུན་ལས་ཐོའུུར་ཅིག།ཐོནའི་བུམ་མུནཔའཆུལ་པོབིས།། ནོ་ལནབཅུ་གཉིས་ཆུད་གཅབཔའི་བུས།།མགོན་ཆོདམྦ་ལེའུསཔ་ཐའ་རུབས།། 

ཧཱ ཉིས །དེང་འདིད་བདག་ཅག་གགོབས་ལོངས་སྦྱོད་ཤོག།བཞོ་བྱར་ཝ་བཞིའི་ནདྨནམས་མའདེས་དེར། །ཟུ་འབེད་པའྲིནམདཔོདའ་ཐོགོས།།སོ་ཐོའི་གཉེན་བློ་སནམཆོག་དདུདཆིའྱི་རུན།།འྲགཔ།ཚསོ་ 
དྱཾདཱ་འེབསནུས་ཤོག།རིགཔའི་ཡེ་ཤེས་གཞུང་ལུགས་གངས་དིལས། །འོངས་བའྲི་མཆོགས་སྨནགྱིརུུ་རྒྱན་ཁྱིས། །ཉར་ཐག་འབྲོ་པའིནད་རིམས་སེལད་ལ། །སྒན་པའིརྒྱལ་པོཉིད་དངམཚུངས་པར་ 

“ཤོག སིིཔེང་ཀུནཏྟ་ཐན་སྨན་བྱིབླས། །རྗེས་བཟུང་གསུངགི་དདུད་རྩི་འཐུངས་པའི་མཛུན། །ཉོནཡོངས་བའི་བརྒྱ་རྩ་བཞིའི་ནད་ཀུན་ལས། །གྲོལ།ཏེབླ་མེད་བྱདནྒུབཆྒྱན་ཐོཐ་ཤོག ། གཞན་ཡང་སྨོན་ལམ་ ༈ 

་། མཐའླམསྨན་གྱི་བླགཞལ་ཡས་ཁང་དང་དཉད། པའོདདབཞུ་ནསའདལ་ཐིམ་པསྤའེ་ཡི་ླདནས་པདབསམ་ མོ། །ཉེས་པ་འདི་ཡངམ་ཚོ་སྡོན་འྲིནལས་པའི་ལེའི་ཤོག དངཏན་ཨེམཆིབོདཟད་ཤེས་དང་། དགེ་སློང 

༧༨ཤཱཀའི་དག སླད་བློབབདདཔལྡྡན་བསྟན་པའིཉིས་ཕྱོགས་ལསཱརྣམརྱལ་དཔལབརདདོན་གཟིམ།ཆུ་་གཀའ་གདམས་པོདདད་མྱད་ོ།དགེལེགས་སེལ། ལྡ ] 














¦ 


4ཾ[ཆིའགས་པཧཏང༨ 
རཾ གང་ཕྱིརྣཔ། དགེ་སློདཏུམསཔཆོསྒའཔེལསོགསྱིག་བསྒུལ་བའི་དོན། 












ཞིའི་འཕིན་ལསདཔགདསམ་འོནཔའིཚིར། ྱུང་ནུབཡན་ལགགདོང་ཝས༡ེརདཏག་པའི །་འདདདེ་བམོདའི་རིན་ཆེནའིད། །བབུས་ཤེས་ཅུང་འཇུགཉླིགུའི 
གདུན་རྙིངདུ། ར་བའྲི་བམབད་ལེན་ཞིང་གིམགོན། །དྲུས་གསུམྱརལ་དའྲིཐུགས་ངེ་གཅོག་བསྡུན་པ། །བློབ་ཟླད་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའིཉིམཆེ།ཕྱོགས་ལསརྣ་མཆྒྱལ་དྲུད་ཤེའིམབ་ནཔོདད།།འཕགས 
མཆོག་ཝཱཏི་དབ་པྒོསན་དོག་དཀར། །ཞལགཅིགྱགེགུཉིས་ཕུག་གསས་མཆོགིནིས། ཉམ་ཐགཡི་དྲགསབསན་མམུག་བསལ་སེལ།།བག་གའོནནམདག་དླསབཁིན་སནཚོནཔ | 
£ ཡཾ་སྭ།།སྔ་ཟུཅདཀིས་དའོ་དག་བཟང་ཤམ་ཐབན་འཛིན། །རིནཆེན་རོན་དང་དྲ་གིན་བཟསམངོས། །སྒལུསྱ་ཉེག་དའི་འོདི་ཕུང་པའི་དབུས། །མཚནདཔེསསྨྲས་ཤིཾང་ཞབས་གཉིསམཉམ་པར་གཞེངས།། 
མཐུའྷརདངོས་གྱདད་བཱམ་ཡིདམ་དང་། །གདསྦྱ་ཆས་ཡང་མཉན་འདབཀའ་སོདབཅས། །རཚོགསྤ་རམ་ཚོས་དམརནག་བཞུགན་པ་ཡིས། །སྤྱི་དརྡ་ཨོཾ་དཀརམྲགིནཔརཿསཿདམའགོ།ཐུགས 
ཀརཙཾདནོ་ཡིནམཆེན་འདེའེདགིན། །རད་གཤིན་གནས་ནསར་བའྲི་བམ་དང་། །ཕེན་མེདའབགས་ནཆགའོའི་དཅས་སྤན་དྲངསཏེ།།དམཚེབ་པདད༨ུཌམེད་དོ་གཅག་བྱུར། བློདཐང་དཔའ་ལྡན་ {| 


‹ ིི་་ 


༡༩-༤-- ˆ~ ༤༡༨༤༡༨༥༧༧ ༤༤༤༠ ༠༠༠༩༠༧༤༠༠༤༤༢༢༠༧༥༧༧ར་ 


ཧྲ །བན་དའི་གདས་ཆིནོའི། །མོསགསྲངག་པོའཉོན་རདའི་ནོདོ། ཕོགས་འསྔ་རསྦོནལསིནྲོ་དསོརོ་ཆནྩོིསོ། །རྐལ་མུནམོ་མཛོད་ཞབསལྱ་པག་འཚོ་ལལོ། །རོགྲོའཔོ་བ། 
ཙུ ཐེ སིལ །གསུམ་གོའཕདནཆོག།སྩོལམཛིདཔམ ས་ཀ ¬ [དུཾསྲ་ཐ་ཤཨཱས ་ ྦ 


9༩ 

¬ 

༩ །ིདང་དཔའ་པློསྦྲ་ལྷ་ཏིང་འཛོན་གྱི།།སྐྱདག་རྩོགས་སྐར་བའི་དདུདཌ ཅདདནའབུལ། ཌྷེ ཟུ ྒ 
ཏཱཾ མད སྩེན ལ་ག དའབླ་མདཔ་པ། །ནེཛསྭ་མུབ་ཡུགྱརཚོག་སྣནམསརེཉེགྱ་ཟིར་འབུལ། །ཕྲོག་མེད་དུསཱ་ནགབསགུས་དའི་རྔིག་ྱུང་རྣམས།། དད་ནས་འབྱོད་པས་ 
4 |སྤྱནསྔའནཐོལ་ཞཾངབཤགས། །དེང་གཞད་རྣོན་དཀར་ཕུདཔརརྗེས་ཡིང་། །འབྲོའཟྦབརྒྱསཆོན ཞདདབླནརད་གསའ། སྒོག་འཛྲིནཆད་ཕྲ་ལྷནརྒྱས་དདེཆེནདད། །༨༣ནད་གཟུ།སུ ཤད་བའ་ ཟླ † 













རྗྡའི་སྐ།། དུ „པན 
སན ཕེ ཀུནཿ་ཕག་དཔྩདོ་དང་། །དྲབེནམེདྡ་ངེདའུནླ་བམསྔ་ངས་ཇིརིན་ཤྭོག །ཅེས་སནལག་དྲན་བ་དདམྫངལ་རྱས་བྣམསཅི་རིགས་དཏིརྡ་ཝཅོམ་ཏུང་མཐདབས་ཅུསཏི། མདུན་ངཐཱསྷ་ཕཱའྱི་ཨཱག་ཀར། 
སུགསྭཐེད་གིས་དྒོནར་བལས་བདུད་ཙིའྱི་རནབབན། རདཔ་མི་བོནས་ཞུགས། རྡིག་རི་དྲ་ནད་གདོན་ཐམ་སུང་དདག།ཚད་པ་ད་དཔལ་ཞུནྲབའའྱིས་ལ་འཇོས་ད། ཐུགས་གས་ག གསུང་དང་ག་པ། ན་དདངས་སློད་དངེན་པ་ལ་ 
; [ཧེཤེ་དདྲིལ་མུའི་སུ་གངཐུགས་དང་གལ་དའི་དག་ཆིགཏནསཆགག་ཐནསེ༩དདམས་པོའི་ོ་དངབ་ཐུའི་བུ་གཞམས་དྲགནངཁདུསོའ་ཁཉ་ནལ་བྲྩི་དཐནཔའ་བསནས་ལ། ་ཤོཾ་ཨཱཿཡུའུ་སུ་མཏི་ཤཱ་སནས་སུརདག་ཕི་ི་ 
2 ཞིས་ཅི་མངྱ་ཐཱས། དགེབ་འདི་ཡེ་སྦྱར་རདུ་བདག།ཟམ་སངསྤྱ་ཧུས་བྲབྱ་གུའ་ནས། །འགོ་བ་གཅིག་ཉངམ་ལུས་པ། །དེ་ཕ་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག ་དགིྲ་དགས་བདད ཉི 
'དིན་སིདབངབཞི་འནཔནེ། ཟླ་ན་ཐུགསརྡ་ཆེནཔོའོ་མྱྱིཕོའི་ཨོ་ལས་ད བོ ག་བསྱིར་དགསས། སྒེཾནམཆཾགས་ཡནཆདགད། ཡུཿཁྱེ་སྒོ་ནས་དགགས་དའི་སྡེག་སྡིཊ་ཐམས་འད་སྔང་། ཧུཉྨ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུཨ་ཐམ 


0 བྣང་འོདད། །མཐུན་པའི་གཟུགས་སྒུབསལ་བྱར་རཞབས་བཏན་ཤོག །དགེ་འདིས་མཚོན་བའི་དུས་གསུམ་བསགས་པ་ཡི། །རམ་དཀར་ཕུང་པོགཅིགཏསོནད 


༤ 


ˆˆ"༡༢༠༩༩༠༩༩༦༠-༥༥༥༦༦- ཨམམ།༦ས༧༦པམམས་ཁནབ་ཅས་གས། ཡ༡ས༡༡༦༩་ས༡༡༡༣བབ་འཚོམན་མ།།ས+) 





༦༨ ཡམ་ལབགོད་མཛོད་པདི། །གསལ་རོ་གསམཆཿ དཔའ་དཔལྱབས་བཛིད་པའི་སུ། །དྲན་ཿནྨ་བམའི་ཞབས་ལ་གསོལབ་འདེབས། ཞེས་དཇོད། བྲཐགསརཆནབོའི་མཐིན་པའི་༽སཿ ལས་དད་ཅི་དམདཔའྱི་ཆུནབུང་། | 
(ཌི | དད་གི་སྦྱི་བོནས་ཁུགས། མགྲིནཔ་ཡནཆདགད་། དག གས་པའྲི་སྡིགསྲིབ་ཐམས་ཅོདདག། གསང་བའི་དབད་བོད། ཆུང་མགསསོསོར་འཛིནཔའི་སྣདཞནཤྱི་དིམ་ཞཕུན། ལམ་རྒྱལུས་ཡུན་ལགདང་བཅག་པ་བསྒོམ་པལ་དབད་པད 


ˆ ངས འཐཐུལེངས་སྤྱོད་རྫོགས་བའི་སྒའགྲུབཔའི་རུས་བྲ8དཔ་དཅན་བཞགཔ་དདས་མས་ལ། ལསདུདངཱཏཱད་ཐིམ་བའེམ དའི་མདུད། །གྲོལ རའིསགུརལ་དབད་ས་ཞིད།།བཟདྱ་ཧས་ལགས པའ་བཤད་པའི་ | 


3 „2 ཆོ ཀྱི་སྒ །རྒྱནམི་འཆད་བད་སྒྲོག་ལ་གསོལབ་འདེབས། ཞེས་དངོད། ར ཙི་མྔོན་དོའིཧུ ཀྲི་སྲི་དོནྭདྲ་འགས། ཊིསྡོནསྲཐསྭགས་དའི་སྡིགསྒྲིབ་ 
ཁ; །འཆད་པད་སྒྲོག་ལ་གསལཐ་འདབས། ཞས་དརྔོད། བྲམཐུགསཆེནཔོའིཐུགས་ཀའི་ྲཾཡས་དདུ་རི་སྦན་པོའིཧུནུང་།།ད་གི་སྤྱི་དོནསཐུགས། སྟིད་ག་ཤན་ཆད་གད། ཡེདཕྱིསྒོནསསགས་དའི་རྲིག་སྒེའ་ | 
ད ཐམགཿདྱ་སཱཏཊཾ། ཤཱཾསདབ་ཡེ་ཤེསྦའི་དབད་ཐོག ཡིདཐམལདུ་འདིན་པའྲི་མྲད་ཞན་འིདིམ་འཐབུད། འོད་གསལ་པ་གྱརཆན་ོ་དྲོམ་པལ་དཔད་དྲན། འསབ་ཆས་ཊི་ཕུ་ལྭགུཊཔའི་ནུས་པཊད་པཿཿནབཞགཔརབསམསལ། རཱ་མདག་འོད་ 


[གསལ་དངལསུམ་གཡོས་པད། །གླུན་རོ་བཅོས་ཊི་གནསརལམ་ལཱསཔ། །ཀུ་ཤའིཆཱཱ་ལྟརམ་འདེསགཟིགས་པ་ཡི། །མཏིན་བཅེནུས་བའི་གཏིརལ་གསོལ་བའདབས། ཞས་པརྔོད། བཟྲ་ཐུགསྔརཆོནདོ 
ཿབནས་གསུམ་བྱི ཡི་གེ་གསུམ་ལས་དདྭདྱ་པི་དཀརདམ་དམཐིང་གསུམྱི་རྒུན་ཅིགཅརདུ་ཐུང་། འདགི་གནས་གསུམ་དུ་པིམ། ལས་ཊི་ནད་ཐམསཿདགད། ཡུས་ངག་ཡིདགསུམ གིསླེབ་པའི་དགཆབ་ཧ་ཞགྲུད་པའི་ནུས་པབཞག། དབད་དཞྲ། 
པཚོགདབང་རིན་པོཚེོད། བདན་གཉིས་ེདམེདབངའཇུག་གྲི་ངོགས་རེམ ན་པལ་དབད་དདྲ་ས། དབུས་བུ་ཐུདའཇུག་རྡོརྡེའཆད་གི་གོའཕངམ དུ་འཛུན་དབནུསཔ།ཕྱད་པ༦ན་བཞག་པ༣བསད་མས་ཡ། ཧུ་འགྲུག འཕོ གྱུར་སྐདན། 

འི་རིས །དྲགནུའ་དབངས་ཝུནལགུས་བཤད་སྒོགཔའི་གསུང། །ཆོས་སུནམ་འདིག་ཐོགསམེདུསྦྱནཔའབགུས། །གསང་གསུམྱ་ནུབས་དདུག་ལུུནདུ་སྩོལ། ཞས་དཔོདདཏིདརའདིན་ི་ང་ | 

2 །ྲི་གངས་ལ། གྱང་བགསྲུངག་པོས་གསོལ་བའདི་སུར་གདདབ་ས། མཚོག་ཐུན་མོད་དདོསྲ་གུབ་གུན་ི་གཞི། །ཇྲིབ་མཆོད་དད་གསོལ་ཧབམས། །དྲུས་དད་ནྱདད་དུབ་ིད་བོའི་བར། །མགོནཁོྱསིཿག 

། མེདྡརེས་འཛིན་ཤོག།རན་དལ་ོར་ལནཅིག་ཐོབ་པའདི། །ཚ་འདྲི་སངདབད་དྲུལ་སོདདག།དུས་གནྱསི་འདྲུ་ནམ་སབཔའྲི་ཕིན། །དོན་ཉིད་པོ་ལན་པདྩཾནྱ་ཧིསླ་རོབས།།བདག་ནམ་འཆི་ང་མེདའ་ཆིབའི་ 


ངེ རྲི ཐས། །རྔེབཱམའཕགྲས་ནཆོད་ཐུགས་རྗེ་ཧན། །སྐྱབས་འདུཝ།] 

" ལུས་དང་ལདས་སྤྱོད་ཀུ, |[ཡིད་གན་དོདའྱལམས་དའི་རུ ཞས། ག་གནས འདྲ འྭས་སོ་སོར་ འྱཆརུལ་བསནས། 
ཨཾ ྩ/ྩ®¥ ¦} ས་ 
རཿ ་ཨ་ག་བུསྤ་དཔའ། མ་ད རཀ ཆར སི 
ཌཱ ཐུན་པའི་ལ་མུ་ ཕོགས་ པ་པན་ཤོག །འ གཅིགམཱིན་སྐྱེ་བདདྲེན་བསྐྱདས་པའི། །མ་ྭགོ་སཱཌྲ་ཐོལ་བའཁུན༔ འོ མོདདདོསྦྲ་གབ། 
རྨ ལོ (ལན་བུ འདདིག་པསརདྷ། [ཏཾ ཨ་བ པའྱ་རུད་སྡེ་ཧམཆོའི་འཛིདབནལཏི། །ལནནིམ ཏི ཤོམ་ལདགད་ ཊན་ཤོག །མཆོགྱོ 


99 















[༢གིགཞི། །བསླབདས་དའིདོན་ཚིག་སྲོལ་བནནས། །དདུག་གོག་ལས་གཅེས་དདདྲསངཤས། །ཤདདག་དདི་ལམ་ཊི གཞིིན་དོག །སྒི་འིདད་དདོདོདདཤེན་གླུན།།སྒ་གསུ་མྱཡིདོའོ་ 


'པྱ་དབྱེད་པའི། །རྙེནབརྟན་པའི་དཀྱིལ་འཁོད་བྲའགསལ། །སེམྭས་བཏྟོན་དའེ ཆའ དདཊུངའཛུག་མ་པ་ཡཾསུ། །ཡོདད་ཤའོན་བའི་ཞྭགུལ་དཀོད་རྒྱུན་བཅདད། །མའྲགོ་དའེ 
ཉུདཾསགཆག་ཀུནོམུྱནཕྱཾ། །དབལ་བོ འདུད་མུན་དྲུ་ོབ་དད་ཤོག | ལྟནགསའད་དཏཔཔུན་བླནཐུགས་རྔཆན སྲུལསུདོདཟེད༽པོས། མཐའ་སྐོར་དུ་བུགས་བའི་དི་འོདཔ་འཀནས་ཐམ་སཅདའ་ཕོག །དརྣནསཱའོད 
ངོ ཞུནསྨ་བཟ་ཐུགས་རྡཆནཔལཐིམ། དེཉད་རད་གི་སོབོནསཞུ་གས། ལྟཾད་པདྨདདབ་བངྐྱདདུ་གྱུན་དའ་རྦའུའབྲུལ་བརྟནད་འུགས་ཏེསྟིད་ད་ཧུན་སྐུ་ཁཆུམ་པ་ལྟ་ྱུན་དའིྱིའོའཏུ་གོད་གི་སྡགསདྲེད་གི་ཐག་པས་དཉི་དག་པར 
ྒ བནམསལ་བཕོསྨོནཁྱིསརྒྱས་འདབསྱཔ། ཐུནམཚོནསསུ་ཡད་དན ཨྷའི་སྣདབ་དད་ནམ་ཡདནེ་གུལ་དཉིནསོགུསུམགྱིྣ་འ།འཕྱོ་རྤལ་བདླབཔད་བཀོ། །ཅེས་རོ་དབ་འབེལྱ་རྒས་གླིང་དིགྲྭ་དེགར དགེཚུལ་སྐལ་བཟྲདད་སྟན། 
དིཉྱཾིས་དོས་དདའདགསདལཏི་བཱནྭ་བེནམེ་དྭྷུ་གསོལ་གའདེབས་དའྲི་བནའིནོལའབོརའདི་སྔ་ཐུ་ཞིབ་དགོས་ཞེད་བསུལ་དའི་ངོད། ༧དཕགས་བྲབུགས་རཆེནཔོའ་ནལོནཔ༧ཤའི་དགྲམོད་དོབཟདདཔལ་ལྡནབསྟནཔའིཉིམ 


༡» ---~ 





༢༠༠༢༡༤༨༠༦༠༡༡༦༡༠༩༧༡༡༠༦༦༡༦༦ར༡ 
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རཿ སུ ཅྱོགས་ལས་ནུྦྱ་ཧམ་དཔལ་བཟདབོས་ཆོསླགཆེནདྲག་ཤིས་ཆནཔའ་གཟིསསྦ་རང་བགའ་གདམས་པོབདྱ་མུ་ཏབའོ། ། དེ་ལེགས་འ །དགེ་ལེགསའཕཡལ། པུ །ཨ་མི་དཱ་ཡ། འེ] 
རོ ཌྲམའརྣ་ལཱ་ཤབོནཉསས་སཱལན་པརའདོད་པས་དགེ་སྤེམས་བད་བརཿནྱ་གི་དདནས་དམི་གས་བ་དངབཿས་འ ¡ པཾ སདནྱིནམ་ཡཁའ་གདེངྲ་ལའི་དབབཔཡོས།།ེརབཏག ྨ གཱ་ཱུཨའི བན། །།གསེར་སུ 
ཛྲ ཉིཟླ་བཅེ་གས་པའི་སྟེད། ད །སྐྱཐས་གསུམཀུནའདུས་ར་བའླི་བམ་མཆོག།དུ སྒུ་མདོག་ དཀར་གསལ བཏྱརས་པའིཞལ། །ཆོསའཆད་མཉམ གཞྭགར་ཡྲིབུན བབད་བསྣམས། །གསེམངོག ྱའ་ 
ཆོད་པ དབུལ་མངོས། རྨུམ གསུམ་ངུར་ནྨགན་བཟའལྷུབ་ལྷུབ་གསོལ། །སྤྱལཾ དྲ་རུལྱ་ཟིས་བཞུ་གས་པའྲི་ཕྲུད་ཁམསདང། །སྤམཆེད་ སཆཾགོས་དྲགུའ་ བ་སྤྲ།། །ཡན་ལགཆོགསྐ་ནམསར་ གས། 
ལྡཡབཡུམ་དང། བྱདྲས་མསྭདགྲསེམཁྲ བྲཾཕོའི་དབའཔེིདེ། །ག སོ ས་ ཝེ ཕུགས་ཀུའྱི་ཱུ་ཡོག་ལསའ ལུབདཟརྱ་ཡིས།།ཞེ །སི་ཤེས་སམས་དཔའ་སྨན་དྲདསདམ་ 
།ཆིག་པན། །ཐིམ་ཞིང་དགྱེས་ པའྲི་ཚུལྱ་གིསྲཐ རན་པན་བཞུགས། དེནས་ཡནལག་བདྲན་པ་འཐུལ་འནི། གིན ནན་ཿིབདོ་བསལས་སོས་ཿཔ་པན་འཆས་བདབས་ཆོདདམན་། ཌླཾབཟང་ ¦ 
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ཙི ༽ 


ངིནའྲའིགསུ་པིལུ་ལམ་ལཱས། །བུྱུརསཆོསི་ུརཱ་དའདབས་པའྱི་པིད། །ཐམལ་མིགལསྣདབའི་གཟུགས་སྒུའདི། །བྲགད་ 
༡ གི ལཾགསུབསཅི་མཆིས་པ། །སཱིདཔའི་བདདང་དང་ཏིད་ཞི་བདེའྱི་དུན། །སྐདཅེགཙམ་ཡང་མི་སྨྲིནནབའམཉམ་འགྲོ།] སྒྲོལྱིན་བླམེདབང་ཆུད་རྒུརུ་བསྔོ། 
། གསོལ་བའདབས་པདང་། ཐོདཟད་ཆཱལ་ཀུན་མ་དང་མཚོནསགསཇི་ལནའིགས་པདླབས་པའི་མཛུགང་གསོལབདད་ལྟད་གདང་པའབྱཀྐོ། 


ད་བམཐའ་ཡས་གསང་གྲསུམ་དཔལ། །སྣྱོནོབ་གཉིས་ལྡནརཊས་ཆེན་ཐུགས་བསྐྱེད་མཐུས། །བསྟན་བའི་ཏིནའི་དབད་དུ་འགས་སྨིནཔ།།བྱོགྲས་ལསརྣམ་རྒྱལཞུ 

ྦ རྱ ཀུནན་ཡྲིདའོང་མཆོད་པའི་ཚོགས། །ཡོདས་སུ་བླབྲུང་དདན ཕྲེལ ` ༣༨༥༦ མཐནརཐུགས་རོི་གཏརྱིས་དྲེས་བཞིན་བཞེས། ཛའ ‡ 
ངི དསྭགས་རིག་ལུདམ་ཡུས་བ། །བརོདྲཕལ་དྲག་པའི་དབེདས་སུདབབ་ཤུགས་དིད། །བདུག་གཞན་རྣམ་དཀར་ཐུད་པོའི་ཚཱོགསརྣམས་ལ། །སྟིད་ནསུབསྲམཔ་ཐག་པས་རྗེས་ཡེ་རང་།།ཐུགས་རྔའི་ 

ྦ རུའུད། །བགྲད་ཡས་བསྐལ་བའེབརད་བཞུགསསུ་གསོལ། །འདསམ༧ ནབད་ 
དནསནྫའཛུལ་ཏེ་དོནཆེནཔོ་གསུམ་གྱི་སྒོནས་ 


༠༡ 


དྲུས་གསུམ་སངསྤྱ་ཆུས་མཡུས་འདུས་པའྲི་གུ། ། 


ཐསལྕ་པགའཆོལ་༥།།ཅོཤས 







ཌཾ 


ཡཾ ཐུཿ 


༥ 


བསླུམད་སྐྱབསཀྱི་མཆོག་བྱན་ 


ཤོ ོ། །ོང་གཉོད། །དོོབབོཤོཉའྱབངགནསའོོདོོོས།།ོ་ཐོ་ནོ།བལནོདོ་འཛྲིན་ཤོག།བདབདྩོད།བཞྲི་ྲོདགསལནླ།།མདོནོདཀའབའི་ སཾ 
}བྣནའཕྱངས ཿ གཔི་དགཔོ་པའ་བང་་ རཿ འསས་འཞའ་བིགར དགྱསརསིག། །ཅེསྭའཛངོདིད། མཇུགཏཱ། དཔལ་ཝན་ར་ བའླ་དམའནཔ་ཆ། ཞས་སོགསདདདྱ བམརང་ 
% དྤྱིདོདཞུགས་པན་མོསལ་སྦྱོད་འམཐམས་དདདུ8ླཨི་ལྟའི་སྣད་བ་དདིའབྲུལ་བལ་འབདུ། ཅེསཔ་འདི་ཡང་རྒུད་སླད་བྔེབདག་སློདསྐལ་བང་ཆོ་ས་འཕལ དདཝ་ཤུདི་སློང་ཡོནཏན་ཧཱམཚོ། མོནདདགེ་མོདྲ་དོབཟང་ 

=, „| འྱཾས། ཛིམཆིདག མྲོངཆུལ།བྲིམསརྒྱམཚོ། དགྱེ སདདེའདྲུད་གགས་པ་བཙསནསབླམལ་བའི་དོད། ༧ཤཱཀའི་དེགློ་མོངོདབདདཔལ་ཝན་བསནཔའི་ཉིམ་ཕྩོགས་ལསྣརམྱ་རུལ་དཔལ་ཁངཔོས་སྤྱརབཀོ། ལུ ཌེ | 
ཌཱཾ ཨཱཾ མྭ་ཿནམ་མཁདྷཚོགསཔཔིསཱ།ཆ་བའྲིམ་ཡེ་གུས་མཛོནྷོཌསིས།།མི་གས་འཆིངའམ་ཐུས་པ་བཅུདདེ། །བྱནཆོགས་གའབངམཆོག་བཅུས་བཅུནཔརབདགས། །ད 


) ® 
-£ 


ཐུགས་ཀརྨ་འབཟངྱརཌ།ཀུན་ངོ། །ཟུང་འཇུག་དཔལྦ་ལནབསནཔ༽ིཉམཆེ། །ཕྱོགས་ལསྤནམྱརལ་ཆུགས་ཀར་གཤིནྡརའིག་ཤིད། །ཡུམ་བཟས་བཞུགས་པའིཞུགསཀའིའདབེརྒ་ཡིས། །ཡེ་ཤས། 


༡༡༡༨ ་༦༡༠༠༠༠ ལྤོལ 


|སྤྱནདྲངས་ད ལཐིམ། །བླམ་ཡེ་དམ་དེམམད་འདུས་པའྱི་སྐུར།།ཡུས་པ།་ཡདགསུམ་གུས་བསྲ་ གྲའཚལ་ལོ། ། མཆོདཚོགས་ཞུན་འབུལ་མི་ དསོ་སོདབཤགས། །དགེ་ལྔརསསུ་ཡདདྲ། 
བའ མདམརགཔ་ལཐིམ། །སམ ད་དཔ ས་བ སིི དག ཐཔསུམ པ། 

རོད ལནརྗཾབུཾནཏྤམ་དང་ །རྒྱལ་བའིཡབགཅིག 'འཇམ་དཔལའྲངནི།།ཡང་ཡུམ ས་པ་ག ལ།། ། ཨདུཔསིདས་གསོལ བད ྭལརགསལ་བབཏབ་པས་ 

£ | བླམ་ལྱལི། ངིམ རྨ་ལིའ་ ཆུ་ནཱ། །དཀའདམམཐིདགསུམ་དམད་ དངཅིགཅ་དདུ། །བྱུངནས་བད་ ག་གཾགནསག སུམཞུགས་པལས། | 

ད ོ་བ་སགགས་རྟན་བའྱ་བུན དགཾམཆོགསུནྨ་བམྭལཝ་། །མཆོད་ གུས་ངས་གྲསོལ་བ བ་པའི་མཐུས། །ཚ་རབསཀུན རེ ས་འ ད 

།འབཞིནབླ་མུད་པྱ་ལུར་ལེན་ཤོག །ངེས་འྱབད༡ངསེམས་ཡངདག་ལུད་ཡེས། །དདག་རྒྱོད་ཕྱད་ འམགཉིས་ཟབནོའི་ལམ། །འཤིརནལཅར་ཞོན།ཏམ་ས་ པས།།བམྭ་ཐམཆོགགོ་ 


ར་རུ ར་སོ་ ྲ ་་ 


& 
ངོ ཧཿ ཕྱོགས འི ལྭ སཱམ་སྒོལམནཾ། མཆོ 
འི སར་ ཇེ གྲ ལི བྱི 















པ་ལས། །བླསནདྦ་སུབས འདུས་དོབྱྱ་གུར།།རཕྭསྦྱ་རཱལ་ཀུན་གཅིགདྲམཱསླ་དྲམ་མཆོག། བམངས་ཡིདའོངྱ་ལམོའསདབ་སནནས། །བམཆོག་དངོས་ བསལམཛ་ པའྱ་ལཱན།།། 
པིལ ཿལ་ལོ། །ཱནངགསུང་བའི་གུནཔབདམངོད་དའྱ། མོ དེ་གུ བས་ི་ཞས་ ཀང ཐེན ཀརཐདའདཤརགིང འབལ ཞསང 
ཕཱན་བསལབྱཧབཐུགས།། འདེས་མཆོནདགབསྣ་སའཕེདཐམསཿདདུ། །རྗེ་ཨུནླ་་མཱས་ལལམདྲ་ངེས་འཇིཊངིད་།།བྱདཔ་དམ་འོངས་བཏ་ཡོགས་ཤྩ་ལན། །འགས་ལནྲངག་པོའི་སྲསྤ་ཀྱི་བོད་ 
ཤོག། ཅེས་ཡནལག་བདནདྲངམངས་འདྲི་ལྔཨངི་ཏརརིནསབུལཞུགའདོདོན་ལ་གསོཔའདིལ་གུ་བརསོ །བམ་ཡུལ་མཆོདཅིངགསོལ་བཅབམཊས། ། འདི་ནདགདོནཔརགཅོད།ནཞིང། །ཅེ་ 
རིཿ་ནདམེདལོངས་སྦྱོདའཕེལབ་སོགསྲ། །བསམ་དོནོམ་ཡཱས་ཆུན་གྱིས་འགྲཐཔད་ཤོག །སྡོནཆད་འདི་སྣང་སྲེད་པའི་གཤུན་དབང་གིས།།དཔ་ཀྱོནདོན་མདགྱུན་པའིརུལརྟོགསནས།།ཚེམཇུག་གཡེངས་ 
ལེདརྩ་གཅིག་དམ་པའིཚོས། །སྒྲུབ་པའིབླམཤཱཿྱོད་མ༡ས3ྱད་ཤོག།ཆའདསཀུནཉརྣམ་སྨན་ཡོནཏན་དང་།།ལྡན་པའིདལ་འཕྱོནཏེནབཐང་ལགསཇཔྟ།།མད་རྔགས་གཞུང་ལམཁས་པའམདུནསརཱ།། 








ལ།།༄༅། །ཐོས་དང་བསམ་ འདགས སྤྱོདཔར་ཤོག བོ་ག [།བཤེས་གཉིན་དམ་པའི་གདམས་དགངིབཞིནད།།དཿ བུ ནནསརོག ཅིགླ་དས། 
| པའེ་མཐུས། །སླ་གསུམ་གོའཕ ཆུརྡདའབོཔ་ར་ཤཔོ ག།ཁྱདྲ་བརམགོནོདདག་པོ་འབོར་ལོའྲི་པ །བཞེ་བནནསནག་ཕྱོགས་གླ་ཀོའྱི་དུན་བཅད་ད། །དྲུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་ སལ་ས །འཁོའྱི་ཧི་ 
ཊཱ ཝུ གྲུལ ཧུར ནྲི བལུར་དྲཔ ལ་འབོར་སན་འྲག། །༩ནསསྭ་བདས་བྲས་སྟེདགཟུགས་ ཕྱཀརྒྱ་ཆེར། །བཞངས་ནས་འབྲོཀུནའདེནཌ 
རེ ཡང་དབངཆེནན་ནིནཏནྱི་གསོལ་དཔེནླ་ོབབངབསམའྲབིུས་བླསལ་འི་དོ། པོས ༧ ཞྱཞི་དྡེ་སའ ཕློ་བྲང་དབལལྡན་བརྟན་པའེ: ྩ་གས་ལྡནྦྱ་ཆུམ་དཔལ་བཟད་པོས་མྱཿ་བཀོ། ¥ ལར དམ 
ཤཱ རོའ རུ གཿ :68` སྩོདགུནགསལ་ཡངས་པའི་ངོས། །ལག་སཚོགས་དངོསྲ་བབཀུན་ི་འབུང་གནསམཆོག དི གོ གསྣ་ནམས་ལ། །ཡི་དམ་རོསྦ་བུངྒྱརྔ་མཚོས་ ཧཱ 


༧ བྐདར་ནོས་ བཞུགས། །སྒོ་གྭསུམརྡོརྔགསུམསརན་ཧཱུ་ཡིག་གི །འོཿ །འོད་བེརྱ་ལགས་གུས་༢༨དཞིན་གནས་ནམ་སནས། །ཅ་བརྒྱུད་ླམཞིའྲི་བ་འྱམསཚོགས། སྱཉ་ས་དམ་ཚིག་པེད་ བྱརམེད་ + 


9ྱ༔ 





གྱུན (རུལ བཞིན་ན ཞམ3ེན་ཀོའཕང་ཡང་། །ནིནཆའདིཿདལ་ སྩོ་ལམཇདཅིང། བས ཡདྱ་ུསགས་ ན་ནས་བ དམ་པ སིས གྐའཚོལ་ལོ། [ཡིད་འོང ད 

དི ག་ཆེ ནུསའགྱོད་བསབ་ཤགས། །ཆོས་དྱིས་དདདད་ གིཕིག་དགཅགད།།ཞུནྡེ་ །ཞུན དུ བྱ་དོརྡརསགི་ད། [སྒུད་ྦྱོངདྱེནམེདབྲགཿའི] 
པཱ ལྨནའབྲོལཝལམ བཟུངའདམས་པའྱི་པིན། །རྡོརིའྲིཁིལ་ བླསལ་དྭར་ཞབས་བཏོན་ ནང་། །འདསུམ ཞདབ། རྣམས་བྱང་ཆུབཆེ པོ།༣བྱྭ་ཏྨམས་ཞུབོརལའིཨ རྡོརྡེཆད། །ད 
ད ་ ཁས ཐབངྲ་གྲགས་ པའི་དཔལ། ། དགའདྭོནགཟར། །དཔལ་ལྡན་ཡཾ་ཤེས་ཞབས་ལ་ གསོའབ་འདེས།བོ་བཟང པའི་བ འགྲོ་བའིམགོན། དྲས གིདངམདཔལ། 
ར རྒྱམཚོའིདཔལམངདའབ། མ་དད་པ མཆོག སས བསསམཔརགསོའབའདེས། མ་གས ་དབང་། རམས 

















འགོདམཛདན་བརར་། བསམཇོགོནམས སུ དུངས །དནོདམ་དད་སྒུཊསགསུས། 


3 ར།། 
ི་བོསམཆོན་ད། མམས དེས་སོ ངག་ག ྨ་ང་ (8ུཿགུནུ་པདྲུདྡཱ་ད་ཧཱཿ 


; སྤ གི 


2 







ནུས ༣གོས། ས་ག བསོདནམསུ་ཞིདགིམཆོ་ 
དདདུགསལ། ལནགསུམ་ཧ་། དལྟནྲ་གསོལ ཐབ༔བ་པས་ 


སང་ བླནས་པྲྲ་ཧུན།།ཟབ་ལླ་བསའིནལ་འཉོན་བསྒོམ་པ 


ས་ཞུས།དཔེ་བའདི་ཡིས་ཆ་དབདག །དཔལ་མན་འཇུབ་ུན 
རཾ ཟླམཡ་ད རརྩ། ཁྱོད་ལིན་སྐྱདས་གོནནམ་ཡདམེ་འཚོལབས། །འདི་ཕི་བན| 


དོ་ཊཱནཏྡཾསྭསུ་བཟུད། །སྲིདཞེའི་འདིགས་ པནཱ་ལསརཊབླམལཏེ། ༣ ཛ ཊཱ ཡུས་སྩཾལཔཱདད།།དྣཞཏཱ་ལན དད གྲས་མཛོདནས། །ཕིནང་ན་གངོདམུན་ལས་ ; 


རི བདྭདྲ་རེ་ཕདགཉཉིད་གནས་གསུན་དུ། །ཐིམ་ པཱས་དབུད་གཞི་ོབ་ཅིད་དང་འདུད། །༨གྱཾས་བཞིན་ ' ། 
ཞཕྱམ། ཚའ་བག།དམ་བྲ་མད་སཏ།ས་པེར རྟེདདཀའ་འཇིག་མའྱི་རུལྟ་རོགསནས། །ཉིནམཆནཆོསཉིས་ཟ་ 


ག་ས་སྦདྲག་དོ་ུང་ ༈ ་གསུམ་འནཆེནྲ་ སལ་འཛཾགས ས།།ཐདཔ་གྱལམཆན་འདན་པད་ླན། 
ན་འཇིགས་བསེད་ ༣༥ ་ ཐ་ སས 
སུསྒུཨ ཨུ བ་ཀ རོགསཔ ཐུན | 


གན དན 
ནིས །ཚདམེདངངཆུབྱརཱ་མཚོན། 





ནི ཡིདམཆོསྦ་དྱརནཚོསདགོད་ནས་བཞུགས། ཞསབདོདདའི་ཚོ། ཚོགས་ཞིདགི་དབུན་མུཆོསི་རུལ་བོཅོད།་དཆེནཔོ། ་ེའི་གསས་སྲུ་རེ་ཤེས་དབ་སྡེདེ། གཡོནུརེ་ཊུནདགའ་དོན་གུབ། ཟོདའོ་སདདུའིཆང་དཔ། དའི 
་ེ ག།སྭ་སུད།ཆེནཐནསཅདནྭཌན་པྲཾ་དོཟད་དད་ལྔ་ལན་ཡེ་ཤིས། གཡོནོྭ་ཧཱལ་བའདན་དཔལྱ་རྐུནཚོ། ཅོདགཟནཔོ། ེ་ས་ེ་ཤས་པ་ ། གསནོ ་ག་གྱ།ོ གངོ་བོའི་མདུན། |; 








ྩོའོན་ལསྨན་མྩོ་ཆདཔལ་ད་པོམ་གྲཟིམསྦ་རུདདཀའགདམསཔོབདད་སྨྱར་བའོ། དགེའ་གསའཔཕལ། ༢ །།འནོགྲུར་ཟུཿ ལན་ཉས་ཀུན་གསལ་ཡདས་དར་མོཆོད་པོན་དབུས།།དནཆནྲའིདད། 


༽ རུ་རུསྙའྱི་ཟའི་སྟང་། །བློབླདདཔལ་ཝནབཏན་འིཉིནཆེ། །འདིནནཆོགྱོགོས་གསྣ་ནསྦཧུལདངེས་བཤིནབའུགས། །གནས་གསུས་དང་གསུམ་མཚནཚིཡེག་གི།འོད་ཀྱས་སྒྱབས་མདོན་དམ་དཞཁོན། 
._ །དངབོཅས། །སྱནྲ་ངས་དམཚིག་པ་དདཀྱིདམདད། །བཞུགས་ཤིང་ཕྱབས་གསུམ་གུནའདུས་དྲོད་བུར། །དཆེནྨསའ་བཟདྡ་རུལ་པའྱི་བུགསྡ་རྔལ། །དཔལ་ཝན་ལུ་ཏོགས་བཏན་དའྱེཉིསྔ་ཞེས།།ཟྲགན 
པྟཤཱོུགེས་ལཾསརྣམ་རྒྱལ་བདནདཀར། །སྲིད་གསུམ།དོངས་དས་དྲདལ་འ་བུས་ཕུན་འཆིལ། །རག་ཆུང་ཀུནད་ཤགསགོན།ཏོད་མདོདའདོན་ལ། །བདགཅ་གདསུམ་དྲ་ག་དྲས་ཡེ་དདདིང་། །བང་ 
སྤྱི་རྒྱ་སཆོས་གཁོདབསྐོནྱིནབསྐལ་རྱན་བཞུགས། །འདྲསནཆོན་དགྲེནམསྦ་བཿདུབཆེད་དོད་བྲའོ། །ཛ་བཟདདཔལ་ཝན་དསརདའཕོརྣམས་ང་། །ཕན་བདེའི་སོགསོལ་བྷསན་པའི་ཉིན་ནཆོག ཕྱོག 


ར ལསྙ་མྱ་རྔལ ཨ་གསུམ་དདག་།གསལ།།ཧཱ་གཟུགས རྔེཀཏཱཾནབྲུམད་གསོའ པའདེབས། དྷལདགྲདད་ུགསྲད་གཔོས་གསོའདབཏབ པས་ནྷཧཾཛཾཧཧཱཾནྡ་ཐམའིཐུགས་རྐན་འོད་ཟེདདཀར་དོཕུ་ཐུང་ལྟ བུཞིགརྦུང 
༢༧༅ལའ་མམམ་མཆས་འ་མ་ཁལས་ལ་ལཁསསཁས་བརས་སསས་སག་ཅསས་ས།་མ༡སཅ་ཡསསར་ཟན་གཆ༡་།ཅཆཆ་ཟནནས།༡ས་༢༡༢༢༩༩༩༥༥༥༤༤༤༥༥༥༠༥ལསཡཤསས་ཡཡར།༡༠༡:༡ས༠༢༢༢༠༡༤ས༢༠༠༠༠སམ་་ཚ་ང ་་་་ལ་མས་འའ་འབམ་མམལ་འའ་འབསས་བཁལ་སས་ཆཚམམསས་མམས་ས་བའབའའ་ཁལ་ལ་སའ་བསས་ཅ་འམལ་མའལ་བཆམ་འའ༥༥༧ལམ་པ་འབའ་ཁལ་བའ་་ལ་བས་མམ་མསས་པས་པ་པསས་བས་་མམསསས་བསལཟབ་འཆས་ལབསས་མ༣༧ཐབསས་པ་བསས་ལམ་པ་ཅསས་པ་ང་ལས་པས ཟ 


༠[༄9[ _ །རའ་འིོཟུག་དའིནང་རྒྱུད། སྒུགསུང་ཐུགསཿ ཤིནླ་ནསུ་དཱི་འོདཟེའ་དུདབཅས་པའི་ནན་པརྱབད། ལུསུནང་གད། སྡིགདྦྲིའཐྲམསཱཿདང་གུ།སླུ་གསུང་ཐུགསཀི་ིནརླབསར་གིསྒོ་གསུན འཐུགས 

པདདཨནསལ། །ཤོ་ཨཱཿགྲརུ་སུམ།་ཤཱིསྱནསནཱཿསླར་བེཟྙིད་ཡཧིོ་དཱུཾ། ཞེ་སནཆེནས་གས་རྒྱལ་སོགས་གངའུས་འདྲེན། མཇུགབླ།དགེ།བའདེ་ཤེས་ཞེས་སོགས་དང། སྐད་ཡད་ལན་བྱི་གནད་ཚང་བརྒུད་ལ་སྐྱེའའི [| 
༠ དག །དཀའབིརཏིནབབངཏནམྐུན་རྟེ་ུ་། །གོ་མེད་གཉིད་དངྲཔ་མོའི་གཏམ་ལ་སོགས། །ཆོས་བྱ་དད་ཁོལ་པོད་སོལ་བསྟོད་ཐདཏུ། །མདོད་ནས་དནེ་ལྔན་བྱེདདྱིན་བྱིས་ྲོབས།།ཞལ་འཆིར་ ¦ 
ཤླ།ན་ུ་ནཊསཱ[ཐུམནཿདངདཏགོབཡདོདགུརནཊ། །ཆྱིམ་དཔནང་སདམ་པའི་ཉུཆོན་ལ།།དཱིདནག་འབདཔ་༥ ད་ཉའིཚོ་བང་སྲུག་དྲསལ་བཟོདྲན།།འཇིགསརང་ནའབའི་ 


ཚཾ[གཏུ་པྟཏརབདོད། །དའིཕར་དཀའཞགསས་ཁུསམཐའདག་ལ། །ཕྲ་ཞིབདདོང་ནུས་བར། ཉེས་དཀུནཅི་ྱུད་གཞས་སྙིད་ནཚོའ། །ྟིང་ནས་འེྡིགས་ད་དསྐྱེད་དའི་བརན་འབྲུཊྱིག།དསྤད། 


གློ ས་ལ་འ ལྟནཛཾསྒནས་ད བྱཀེ། །སོག་འབྲོག་དད་ཉིད་གཅེས་འདྲེའྱ་དུད་པའ་གཞིའ།། 

་ མས་འ ི་ག༤་ གྱཾས་རློབ་ས། ཡད སུཊ་ བ་ཀུན ཊོ་གོ ཐ་ རེས རིབ 

ཧདྲ་དུ།།འཇིག ±: དཞུན་ ལ་སད རྡའ་བརྱེའ། །ཊདདནམགོན་བོདམ་འ་ ༥ འ་ སུ་གསོ་ ཟའ པའ ཅུ ཞག་མ ནས་ཚ ལུ། ཟུང 

དཱ འཇ གར་བ གས དཔལ་ལྡནརྩ་བའླ དྲས ནནྲསཆུ ཤོ ཅིནཾས་ཟླ་བའི་ནོས་པ་ | 

34 མངྒཱ་ལཾ།། ཅེསླཐམའྲི་རཱལཔོནདྷི་ལ་ཨཤིཀདགོས་ཞེས། རར ༧ ཱི་གེོ་མས་ཞན ཏ་པ སྦ་ས སྣནྱ་རལ་བིན་ [ 
ས་བོ། དགེལེགས་འཕེལ། ༈ ། ཡོ་སྭ'ི། རདྷ་སངཡདྷཅིནནནའས། །སེད་འྲི་བདྨ་འའི་གདན་ལ། །ཟོ་བཟང་མུབ་ཤིའི་པའ་ལྲན།[གདུང་སེལ་བརྟན་བའི་ཉིན། །འདྲེན་ 














མ་ལུས།།དལྟཏིདདྷ་སལ་ཞིག འོགསོཿོགསྐགུྩཉོ་ག།འ་ ཨུ ཡུམ་འཛུང་གྲནས། །ཇེང ཉོན་པཌཐི་མགོནཱཔོའོ །།ཱངཞས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། ལན་གསུམ། དྲེ་ལར་གསོལབ་བོ་] 
པས ུགུགསྦ་གཞསཤ། པ། །གསུངགནུཧ ནས་བ །།དཀའདམདམཐིདགསུུསྨནམ་པར། །ིམ་དང་གཅ་ངུངག །བདུག་གི་ལུས་ངག་ཡིདལ། ཡིད གཅི པས 
སླྲིབ་བཞི་དག་ནས་དབང་བཤི། །བའསྷ་བཤི་འ བ་པའི། །བགཆགས་བརནཔོནབཞག་ངིད། །རེབུནླབ་མའི་ སས །རངའྭདགཏིསུ་པཆདདེ། །བདགགི་ལུན་ལཐིན་པས། །སློ་གསུམརྡེའཛུན་ . | 


ཐུ ཧགས མམེད།། །།འདསྭཏ གྱིསཐ༣ཱབགྱུར། བསོདནམས་ཞིངམཆོག་དམ་པ། པ།།རྡེ་ཱ མངད་ང།། །སྙདནསགསོལབ་བཏུཐ ་པས། སྐྱེ་འཕྲེང་ཀུནཏུ ཀུན་ཏུ ཉྭ་བལམེད།། ྔ 
སུ་འཛཾན་པརམ་དདཅིག།ད་འབུན་དོནོརཉད་དཀ །བསན་བས་ཉེནནཆནཀྲུནཏུ།།དམ་དའི་ཆོས ལད ག་ཚད ཞུས། །ད་ལྟ་ཉིདནསབསྒྲཔ། །ཉྟིད་པེརོ་བྱེདལ པུ 
ཟེ ཤི ངཱ འགྲོར༡ཁྱསརུལ། །བས་ པས་དཀོནནཆོགགསུན་ལ།།ཉིངནས་ ཧུ འཐའུས་བད །བླམསྦ་ཧིནྱ་སཾླ་རོས་ཤིག །དཀནནག་ ལསྦཀིའྲིཔས་བུ།། །ནམ་ ཡངམི་བསུཿ ཤཱ 





༧ 
























ཕྱག ་འཆོལབད། བསུ ྲུཡསྦ་ཤོས་ཤིག ནུ།བའྱཁབའྲགོ་ པྲར་ལུས། །སེབརདྲིཨགྱེས་བསྐྱདས ་པའི། །།ཕམན་དདང་འྤ་ོདནོས། ༡དག་བསུ་ གཾ ཞ་གཅས ་འདྲིན་པའི། ཁི །རན་ཆན་ཤུངྡ་ནཱབ 
སཱམས་མཆོག །རྒྱུན་དུ རྒྱད་ལ་སྐྱེ་བད། །བླ མྭཱསྲཤྱིན་གྱིད'རྨོབན་ཤིག །རྣཊསུ་ཚན་རྐྱོལཱས་སྤྱོདལ། །ིཞུམ་སྟིད་སྟོབསཆེན་པོས། །བླསྲ པླས་བཞིའི་གའ འཕད། །ཆུནདུཐོབ པར་ནདོདཅིག ད། 
[སུ་པ་འདེ་ཡདཔནསརལ་༈ ྟོདགོནྱིགྲགས་དསོངལ་གཟདབནའཔལ་ཡིས དཉབུགདགགཞས་ལ་འཞིོ། °-ཤཱཧྱའི་དགེ་སློང་དཱ བཟུདདཔལ་ ལྡནེབརྟན་པའིཌིན ཕྱོགས་ལེསརྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བདང་ངོས་| ། 
ཤཟིནསྭནུདདཀའ་གདནས་ཕྲ་དདད་སྦནཔདག ལེགས་འཕལ།། (7 །།ཨོནནོ་གུར་ཧཱཿ རངྣ་སང་མདྷཱཾ་ཡནམ་མུཁའི་གནསསུ། །སདབི་དདྨ་བི་རའི་གདནལ། | ¦བཞུགྒད པའི་འདམམགྟོན་དོབ། 


3 །འོཐོབོནས། །བྲ་ཞིབླ་ཐུད་དོང་གནས་ལ། །སློབ་བདྲའིནྱ་ཕིསྨ་འོས་ཤིག།ལྷ་མིའི་ཕུན་ོགས་མ་ལུས། །ཟོ་ལ་དགའ་སྔོནོ་བཞིདད། །ཟློའད་གནསྐ་མུནཔོངནས།།སོདལ་ ཟེ 


ནིཿ གྲགས་པ །ཡབརྲས་གསུམ་བྱི་སྤྱི་བོད་ཤོདཀད། །མཐིནདར་ཨཱཿདམདྲ ཐུགན་ཀརཛཱུཾ་སྔོན། །ཐུགས་ཀའིཙཱཾ་འའོད་ཟད་འཔོས་པ དས། ། །དགའ་ཝྡནཞིད་གོགས་དངཞིནགནསནས། །རདའདའི་ཡེ་ཤན། 


¦ ས་སྨྱནདཧས། །དམྲ་ཆེ པདང གོ་ཆ །ནཚོ་ན་དཔེའོདཔའ་འདད་བྲད་བའྲི་མུ་དུང་། །ཐིགཆོན་བོད་སླསྒོག་བའི་གསུདདྲབཏྦག 
}ཞཾདནཆོགོན ལ། །དདོད་བ་ཤ 


„ | །ཞིདན་ཆོགྐདན་པར་འབུའ་བྱེས། 


བླུངའི་གད་བཞིདི་དབ། །དྲུས་གསུན་བསགས་ད 


ྲ དག་ལ་དབུཔ་ོན་འཇས་དཔལ་སྟིད་ད། །ནྱཧ་ཤོབསྭག་སདདདག་དཔདབའ་གས་དགི། །རེ་ཙུནླ་གཱམར་གསོལ་དའད 
ཏུད་ལྟར་ལན་གསུམགསོལབ་བཏད་དསྭ། །ཡདསྲས་དསུཉྱྱི་སླུག ཤེ ས་ས་ས གི ཇེན 
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༦ ད་ཞི དགོ་ཅིངབངཞྲིནོསདགུ་པོནས། རའ ཐོཐཔའི་བགཆགུག་ཐེབནྱ་གུར། །དྷེདྷཱསཱབས་གསུམ་འདུས་བའྱིད་ཕྲག །ཡབྲགསོ་གྲམལམཆོདཅིདྲགསོདས།གསོའ 
| ཏབ་མཐུ་ཡྭན་སྱེ་འཕྲེངཀུནཏུ། [རྔཾབཤུན་བླམསྡྡེས་སུ་བཟུང་ཱ། ཨའོ ནས།།ཏིནམཚནཀུནཏཚཾས་ལ་འབདཅིད། །མི་རྟག་འཆིབླདུན་པའི་བསམ་ཕས།།ཆོས་ྱད། 
%( གདོན་ཆེནའི་བདོམཛོད་ཏིག ལདེག་བའའགྲག་འིགའངས་ལའརིག་ནནས།། གསུམ་ལ་ སུབ འབོ་ཞིང། །དགེདའིཐེམ་སྐས་དབངཔོའཛིགསཏ། །མངོནམཐོའི་མདནཱ་སཾང་ | 
༧ དུ པའམཛོད་ཅིག། །ཁམས་གསུམ་འཁོད་བའིཉིནདམིགདབསམ་ནན། ། ལམ་གུ སྣུ བདས་པས། །འཇི་གསརུང་འཁོནའྱི་རམཚོའདི་ལན། །རྱུར་དྲུ་བརབདྱིནྱ་སཾསླརོབ། 
#| ཤཾག།མཁའ་ཁུཉམ་ཐག་འབྲོབ་འདིརྣམས།ལནཧུངྱནདྲིན་གྱིས་བརྒྱདས་པའི་མརུ།། ཤེསནོག་འདི་དགུྒྱུར་དུ སྒོལ་ྱིད། །བྱིན་དྲུག་སྤྱོད་ལརློབབད་ཤོགཅིག།སྐལ་ལྡན་ཐན་འདོད་ཡོངསི་ 
སླརོཔས་ཤོག །ེསརེགསོལ་བཅདཔསསུག་གཉིས། །གཙོ་བོེཐིམ་ཞིང་འཛམ་ 









འཇུགངོགས། །རྡོརཾགཔའི་སྒོར་ཞུགསཏ། །རིམགཉིས་ལམ ལནསྐུ་གསུན་གོ་འཕང་། །ཆུན་དུ་ཐྲོབབརྱིན་ 
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; ཇཾ བདན ནབཟང་རའ བིདས་དད། 
མཆོད་སྤྲིན་ཚོགས། སྭ། །ཐཱགས་དཾན་བའི་ 
དྭམ་ར་ཤ་གཏརན་ཐོབཤནད་དགའ། །ཆོས་ང གས ཡ་དིསམད་འབོལ དརྟན་དུ་གྲསལ། ། བསྟནད ི་དདྲེ་ལ་བྱ། །སྤུར་དན་ལི་འདའ་བསྐལ་བརྒྱར་ ། 





རྣ (ནམོགྲུརྦུཐ བབན 





` ་ ངྲི ླགསུ་ཝུནདོ་ཤིན ག་ས བཆུདམུཉུམ་གཞག་སྣུནདགོ་དཀར།།ཐགུས་དངས བཞིནམདན་ཅནན་མཁར་ཞླུག། 





ལུ བདོགྱུདྱོླ་ཐོག་བདཛོད་ཏིག། རོད་ཚིག་དང་དམིགས་པབྱནོས་ལོ་ཅོང་མོ ཇུགུ་ བཛྲ་སྨནཅིསྦ་ཧུསའདབས་དོགནྱ་ཀོ། ཞེ ཞེསརྡེ་ཡཧསྲན ག༨༢¶, ལཾ 
ས་གས གཅིས དྤུལ་བའི་ ངོད ༧ཤཱའིདཔ་སདོཐབདཔལ་ལྡན་བསན་པའི་ིམ་ཕྱོགས་ལསྣརམྱ་ཆལ་དཔལ་བཟང་བོག་གཟིནསྣ་རུངབཀའ་གདམས་པྲོདངདུ་སུན་ 


ག་པའི་ད ལཱ པཾ དདེན་མེད་པའི ཇུས་ཡུན འེ 
ག་དཔ ད་བ དེད ད་ག གང་ག ག་འདྲ ། 
¦ 
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༨ 
2 
= 
%§ 
༧ 
ཡུ 





རྣ 
༦ 
པམ 





༄། །བཞུགས། ཛཛྭདཔགོསྦམོདགོཚོགིསྔོ་ རྔེབྲམསུ། ཅྱ༽། ཉནབྲསོ། །ཞིངབདེ་ལནམགོན་བྱོ་མངམཐའ་ལས།།དང་གངས་ལོསའགོ བའི་མགོན་སྱདསསུ། །སྙུ་ § 

ངུ སྣྲིགཟློ ཟློས་གནདབབ རྒྱུན་པ། བུ །རྒྱབས་རུནའདུས་དཔོད་གསོལ བ་འདེབསུ། ། །ཆེའྱའི་ལེ་གསཚོ ཧཱི །མཆོགྱུུ་རདང་བས་འཇུངགནསཆེ། །མགོནབཤཾས་གཉན་དམ་པས་། 

རིས རྗེས བསཚསསྱིས་ སྤྱོད་པར་ཤོག །རྟེནདའ། ༢ཤཱོརཆེད་འདི་རུད་དཀའ་ཞིད། །དུསཆྱུརདུ་འདིགཔའི་ུལརྟོག་སུནས། དམའནདྲ་གངསཏ། །།ཆོསཚུལ་དཏིན་སླྲུབ་པརྱིནགྱིས། 
ས། །བདོདྲ་གའའི ཕའ་དན་ཀྲགོའ ཊིུག་བསྡལ། འྭ། །སྙིད་རུ༔ དི་གཏིདནས་ འཇྡིགས་མྱུནཏེ། །རྒྱཔཾསྒ་དཀོན་མཆོག་དབུདགཉེནདུ་བསྩེནནས། །སྨིག་ཀུན་སྦདས་དགེ་ལ་ ཞབདདད་ཤོག། །གནས་སྲིད་ 

དུམ ཆུ་ཞིད་བཞིན །འདི་མཐོདནས་ལམམཆོག་དྲམབགསྐུམལ། །འབདབཅོན་པྲ་དགབོས་སློབ་བར་ཤོག །མམཁའཁྱབ་འྲགོ་ འདིད ཐོགམེད་# ¦ 

༥( 


བོད་ས་ འདིདྲུག སྤུལ་ཚད། དཔའ ལུམྨིའི་དབངཕྱུག 
ལོ (ལན་གྲདག་ནེད་དྡནཕྱིག་བྐ་ བསྐྱངསཔ་ཡི། །ཚུལབསམསནསཚེག་སྤྱིམམིན་པགི །བྱམས་སྟིད་རྔ་སྐྱ་ར་བྱིན་གྱིས་རློདཔ། །དད་གཅེས་བརའདྲིན་པའི་གདོན་ཆེནའདིས། །སྡོན་ཐོག་མེད་[[ 


ཆོཾ 





གྱ 
༦༦༦ ༤ 


༤ 
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| 


རྙ 


|གཉར་ཇྗདུངབྲེད་བདདཔའ་འབྱོན་གོ། 


།༦༄། །ླུན་ །དོན་ལམནཆོག་སྐེ་དའྱི་རུར་འགུན་ཤོག།སྔོནཁས་བངས་སྡོ རུ 
ཀུན་ངུ་འགལམདྲ་དུབངར་ཤོག །ལསཿབྲོདསམེ་ཅནོ་དནོ་བ་དདའི། །ཐཔསྤ བོ་ཙཱདབླམྱ་པའི་ཉམས་ལན་ས། །ལམནུཐཱའ > ༡༦3 ་ཤོང་། ཞིོ་ 
ཐོབ ཤོག །དུས་མ་འདོགྱ་བཏ་ོགས་ཤྷམ་ལན། །མགོན རུན་གཅོདཆོ། །བདག་འོརྩབིཐོགམརྡ་རས་འཛིན་གོག།ཁྱོན་ཡདས་བཡིས་ 
ཆོན་བཅུ་གཉིས་ལ། །རེ་གའོན་བསྒྱུཿདྲག་པོས་དབདབསྒྱདཚཾ། །དབལ་དངུ་པོའི་དངས་རྐྱན་ལན་མོཚོ་ 

མྭརྭ་སཱ་༥ུ དག་དབདླབོ་བཟདའཕྲིན་འེསྤ་ཅིན་བླསུལ་བའི་དོད། ༤ཱཊནི་དགེ་སློད་བོབཟ་དབལ་ཁྡེཞུ་བསྟནབའི་ཉིན་ཕོ། 
རྭ 


༤༤" 





སྐོརབསླ་བངས་སྔོར པའིབཅས་མཚསས་ཀྲུན། །བདགྲ་སོག་དངདངོན་ཏེ་བྲསདབ་སོགས། །ལནྭ་བོསདདམ་ཚག་བཅོ་བྱ་ནུད་ལ། ། 
།ལམུཔུད་ཆུབ་དེམན་གཉིས་གོདའཕལཏ། |སྐྱདས་གདས་རྒྱས་གོའབདཆུད། 

མགོནྭཏོད་ ཉིདྲ་དགུ་བོ་འའོན་ལོའ། །སུདབཞདས་ཏེཀཀླཀོའྱི་ཧུན་གཏོད་ ་འདན་ཤུག །བྱན་ཡུདས་དའ་ 
རའ 5 གྲིས དསིནོ་ཅིདྲ་ཀོའ་བཉིདྱ་གྱུར་ཅིག །ཅེསྨད་ནའིརལ་འབོརོཤགས་ཤས་ཟུདའཛུགཿཱཔ་འདི་ཡད། 
་པཱནབའིཉིནཱ་ཡོགས་འེནྱ་ཚུལ་དཔལབཟདཔོན་གཟིནསརུདབཀའགདནས་ཕྲོདདདུ་མྱདདའི་ཕི་གེ་ིཉཞོདབརྔ་ ] 

།ནཡོ་བུརུ་རྱཿ མདུན་ཙཾནམསྐ།ར་དདའྲདྣའི་ར། །རྒྱལ་དགཉིས་ད་ཟོ་དཟདགྲྭགས་པ་དང་ །ཟློདཐང་དཔལ་ལྡན་བསྟནཔའིཉིནཆ།།རན་ | 


9 


ུ ཞེསནཞནཆེནནོ པ ཀྭ དྦ རར ལྕ 


ྣ སོལ འདྲབས། །འདིས་མཆཚོནདུན གསུམ དསྐགས་པའིདགོ་བླནམས།། དྲགས ཤོས སུ་བསྡོ།། པག དདགཞི་ི་འབ་བོན། ལོ་འདབ 
སྨབ (ཞམ་ཡིདམླ་མུངས་གསཿ་ུ་ ཨལ །ལ །འཐུས་ཡིས་པཞེགནས་མཆོབ་མཐུནདངས སྩོལ།།ད་ལྟར་བྲམ་ཡིདམ་དཡདལ།།མཆོད་ཉིད་གུས་དས 
འ །འའཇིགམུགས། ནག །རྣམགུནདམ དགན ས་བོད 








པའཆོསལའང་པབད་། ཿ ± །བླམ་ཡི་དོན་པཿམེདབསུཔ་ཡིས། །ངོམཆྲའ 


འདོད་དྭགུས་ ཡངས 


ྲ བཟདདངཤས་རིག། 
འཛིན་ད། །སྙན་ཡད་འཇུམད་ དྲ་དག་པོ་གཁོར་ལོའ ཨཚ། ། ; 
རི བཤག མོས་ལ རེ ་ ཏི ཐར སུ །དདག་གོགསོད་ལའི་ ླིནགཞངས། ག་ར ཡད ད།་ 


ཁའ འདི་བ] 


















༣༠ །སྒོསྟོཞས་དབའ་དབལོྡོཐག་དའྲི་གོའབུགས་ཏྱི་ར་ལྕགས་ིོདོལྭ་ོད་དདའདོདོབནམསྦརིས་མངོ་དང་མཐུན་སོད་གིདོྲོབབ་ཐན་སཅདི་ར་བདནརིགདངོའོ་དདག་དདའྱི་ཕ་བནད སྲིབ སི 
_ ].  མངྡཾདལ་ལོརྦམདོད་ཛས་ལས་ཀཿཆས་མདོང་བསུས་དདོནྱིནནད་གགན་ནསཚད་དཞིག་དངོདཔརྫ་རྟས། སུ མདུ་ྱའིནན་ནཁར་སེདབུ་སྐྱེས་དང། །ཉླིཟའི་གདན་ལྭ་དམ་དྡོརའཆང་།སླནདོག། 







¢ སྡོནཔཞལ གཅིགགགཉིསྦ་ཏཱིས། དོདདེལབབུངནསརདའྲདའི་སུམ་ལའཁྱུད། །མཐའསྐྲོརབྲམཡིདམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །བཀའ་སྡོད་དད་བཅས་བསྐོད་ནས་བཞུགས་པཡ། གནའ 
¬ ཡིགེགསུམམཚནཧཱཾ་ཡཾགགི །འོད་ཡསཡུ་ཤས་སྤྱན་དྲངས་དབྱར་མད་གྱུན། དད་ཀིནཤྐོརུ་ཁེམསཿནཐསས་ཧད་ཀོདད་དམོསྟཏི་སབས་འགོའྱིུགཉིས་ཚདབའྲི་ཞོནས། སངྦྦྱ་རཱུས་ཆོས་དང་ངོགས 
ཌཾ།མཆོགནམཱསལ། ཞེས་སོོགས་ལན་གསུམ་བཇོད། འགོཀུནསིདཔརྒམཚོ་ལས་སློལ་ཕྱིར། །རྔོགས་པའིབྱང་ཆུབབྲོབ་པད་འདོད་པའེ་སནས། །སདསརྒྱསམཐོབ་བདད་མེ་གཏོད་ཞིང། །རྨ་སསརཱེན་ 


[༩ཿརྒྱལ་སྲུས་སྦྱོདལ སློབ་པདབྱ། །དེད་དུས་བད་གཚེའུས་བུཡོད། །མི་ཕི་སྡེདཔ་འགས་དད་དེབ།།དེ་དིང་སདཔྤྱེ་ཧས་རིགསསྱུ་སྱེས། །སངསརྱས་དསསུ་དུརཏོ། སེནསཿནཐནསཿདཏདད་ 1 












༤9 




















- $9 













ཆགས་སྡད་དང་དུལ་དའི་གཏང་སྟོམསཚད་མེད་བལ་གནས་བརབྱུན་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐནས་ཅདབ 


།དངྲགལ་བྱ་གུན་ཅཾག །སེམས་ཙནཐམནས་ཧད་སྡུག་བསལ་མེད་དའེ་དེབ་དང་མི་འྭལ་བྱག་ཅིག གདུ ད་ད ད།དག་ིདའཆད་གད། །བྲམའིནཆེན་ལྟ་བུཡི། །རྡོརྗེཧེན 


།ཞབས་པད་འའདུད། །དངོས་བཤམས་ཡིད་སྤལརླ་ཆོདཔ་མ་ལུས་འབུལ་* ༧།ས་གི་སོས་ཏྱས་བུགསད 


སྣར་པྲས སྦ་ དཀས 
སྨྲུགརྣམ་རོལ་གྱི རྱལ་བཤ་ཛདབླ་མཟ དའི། །དནནྭ་བན་དགསོལ་བ་དདེབས། ས་ཏ ་དས་ཤིས་མད ི་ཞི་དའཧཱཾམ་ 
` ` རྒན་རྡརྗའིཅད་ཡབ་ཡུསའད་གི་ཅྱི་གཙུཾཀནསཊུནསཏེཅིགད་ཐིམ་པསླ་དནའིབུགས་དང་དདསེམས་དད་སྟོང སམས ད་དཔ དོ་ཆས 


མངན འ། སལ། རྡོ་རནི་ཐབས་དང་། དྲིལ་ཐུའཞྲིཤེས་དབ་ སྟི དེ་གཉིསཀཉདདོནདམ་དདྱིབད་ུདཉི ་སེམསིནད་བཞིནནོ། ནོ། ཞས་དའདདཟུད་ར། ། 


ད་བ་དདུ་དདེ་ དེ་བའྱི་ཧུ་ དྲུལཱནཔརྩྱ་གུན་ཅག་ །སིམན་ཉནྲ་ཐན་སཅད་སྡུག་བསྡུལ་དང་སྡུག་བརྡལ་༔ ཅཱ 





སུན་སོ་སོའི་དྲམྱབ་ལམ་མཐའ་དོལ། 







༡༨༠༧༢༢བཅའོརའ༢༠༤༨༩༠ 










ཟིགས པོ་ྲོགདསྩདདགོས་ོདོཅད། མྫཐོ་གསྐོར ར་མོ གསོམོབཅོསོཆོནསྦོཔམོ་ལོསོ། །མི་འདརྒྱལ །བའི་བཀའ་བཞིནབླསྒྲབས། །ཐེག གསུམྱྱོརདོསདམོ་ཆོས། ཀུན།། 
དག གིབཤདདང་མབབས་བཟུང་། །གངའཆནས་ཐབསྱཉིས་འབྲོ་གུན་སློལ། དེལྟདདེནདྲན་ཞིན་བའི་སྒོནས་བཛྡོདཅིང་། མཇུཤཏྱབཐང་པོ་སྦྱོདབ་ལ་རོགན་པའི་་ནྣལན་འདོན་ལེངུད་ནེད། །དེལྟུརམཐུདརཾབདག 
ཐུན 


པབ 

གིལུན་དང་ལོདས་སྦྱོདདེད། །དུས་གྲསུམདགེབཐནས་ཅད་ཀུད། །སེམསཆནུཀུནྱསདོན་གྱིྱིན།།ཕདས་པནེདབད་བཏདབརྱབ། སྨས་པ། རཱམམང་རྒྱདསྲརྒྱམཚོལསའོངས་པའི 
དྲུགརྣལ་འབྱོརབན་མ་འཕེལ་ཡདབ་ཞིནནོན། །ལྕགབསམ་དིང།ྟས་དྲངས་འདིདངདུཨཱྱི། །སྦྲགསའཆུང་ཀུནཁྱིགཙུག གྱི་དུནདུའོས། །དགའདསྤ་བདསམས་གསངས་ ཧྒོཿུགསཔས། །རྡོ 
རྗེའཆང་གིངཾལྟ་དབཅན་པཡི། །མཆཾམས་ལསམིའདའདམ་སྡོམ་གཞིད་བཟུདན༥།།རིམ གཉིས་ལམྱ་ཧི་བདོདཔ་མདར་ྱིན་ཤོག །ཅེསཔའདིཡངྡརོམ་པགུནུམྱ་བིཟླསབྱཔལྭ་མོབརུལ་ཉིན་ཞགཕུགས་ལ་། 
བུད ུབདནས་ ༡མསསུ་ ུན་ུ་ནི་མཁསམམསནནེནཔས་མགསཅསསམ་ ཤའིཟདཟབམྒོནམསིསརཿཾན་དུ་ཡདབ་སྨན་དནེདཔའྱི་དལ་ཐདྲེསབའི་བཀའསྲོལ་ཡིན་ཞེསབྲས་གས བ་བཞིན། 


, , 





ངོདའི་དགོངས་པ་དང་ལྱའུནཔའིཉམསལེན༨རོས་ཙིརིསསུདངབའྲི་དོན་ཏོགསན།ཉམཱས་ལེན་འདོད་འིབསན་བན་ནབོ་འེནོརིནཆེནབསནྲགཤདང་། མིས་དགྲེ་ཆུལ་མི་ཐན་བཀེས་གཉེན་གཉིསནན་བསུལ་བཉྟར། རིག་སྔགས 
};བ༧-ཤཱུའིདུསློདབློབཐདདཔལ་ལྡནཧཔྟུནཱཔའི་ཉི་ཨཱཕགས་ལནརྣམཆྒུམདབལ་དའུདཔོན་དཟིནསུཆུདབཀའ་གདམས་བོབུང་དུ་སྱནཀོ། སྭ ནམོ་གུ་རུ་དཱོ་ཏཱ་ཡཱ་ཨཱ། བདེཆེན་དངལས་མདུནགྱི་ནམ་མཁའ་ 
¡རུ (སངའཱིདཱ་ཛཱུགས་པད་ཟླཉི་མའི་ྟང། །ཟློབཐ་དབལ་ལྔན་བརྟུནཔའིཉིམཆུ། །ཕོགེས་འསུ་རྣམ་རྒྱམ་མདོནདང་སྤུན་ས་དཟི་གུས། །སྱུ་འབྲལ་ྲབཟང་བསྡུན་བའི་འཇུང་གུནཊ་མཆོག །ངག་དབང་ 
༢༦དུང་ནོགས་པའྱངམཚོཆ། །ཟོ་བབང་ཡ་ཤེས་བསྟན་པའདྱདསདད། །ཡེ་ཤཱསུ་བཅུན་པའྱི་ཧུལ་མཚུན་དཔལ་བབངཔོ།།ནཁནཆེ་ནྨ་དོ་པདད་་དབང་སུབས་མཆོག་དཔའེ། །ཟླདཟང་ཐུབ་བསྟན་དབད་ | 
༅ྱུགབངུད་ལྡན་པའཾ། །འཇོཾགསནདངྱམཚོ་དུཀྱེ་ལྭབོའ་ལོ་དད། །འཇམ་དནདདམནོགརྡོརའཇོགསྦ དདང་།།ཇེབཅུན་སྡོལམ་དམཉོནཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །མ་ཕུན་གཅག་དཔྡུན་ྗེ་བཏུན་ངོད་ཁ་བ། །སླུ་ | 


|མདོག་དཀར་གསལ་ཞལ་གཅིགཕྱག་གཉིསཔ།།ཆོས༢འོད་ཕྱགརྒྱས་ཨུ་ཏྲུལ་ཡུ་བ་འཛིན། །གཡས་གཤོན་སྟན་ི་ཐདདུ་འྱཐའི། །སྟད་དུརཡ་བྲི་སླེགས་བམ་ཁྱིས་མཛྲན་ཤིང་། །དབུལ་གསེད་མདེག 


་ ་ །བངྭ སེནིདགསོལ། ། དངས་ལནཆོས་གོསྣནམ་གསུམ་རྱི། །ན་བཟས་མཛོསྲ་ཤིངགསལྭ་འོགས་མཆོན་དཔེས་བྱ ཚིབ ཁཱ 
ཁྱིག གདིས མམུད་ས་ནརོས་སན་ུམ།ི །ས་དམ་ཚིག་བདདྲ མདུ གྱན ངི `: སོ ྒ 
ཟུ $ །འམས་གསུན གའི ༤ བློ་བབད་གླགས། །གདདའི་ཞབནཀི པདྨོམགོས་ཁྱག 'འཚེལ། །མཆོདག་ུནའབུས་དིག །དུན་ལུས་བ་ཤུགས། །གེལ་ཡི་འང་ིས། | ྦ 
༥ ༢འོར་བསོར་བ་དད། །བསལ་བྱར་རྩཾསུ་དནམིའདའ་གསོལཿ །དེས་ཤིག།དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་ཤདནུད་ཆནཔོར་བྲསོ། །མནོན་ལམ་བདད་ཏོན་པའྲི་བམ་དད་ །ཡི་དམ་ དནཿནཱཆོསིཆུལ་བསོགས།། 
ཅ | ×། མ་ལུས་གཙིག་ སའདམམཛོནྡྷ་དན་ལ། །མཆོད་ད ོདདད་བཞི་ཡིདྱ་ཅིས་གསོལ་དཏབ་ནཐན། །དདནསྱ་པད་རུདིང་བོད་མཆིསྦཀི་བར།། །།ཚད་ལན་དགེབའི་ བཤཱསྭ་ཀིསྡ་རེས་བཟུངསཏེ། །ད་ཡཱིས་ ྦ 
 སྟན་གཞིདཔ་གྱན རྟཉདད་།འ་སོགས། །གསནསི་ཡུ སྐིད་པོ་ལེན་པད་ཤོག། ཚདདིའི་ཕུན་ཚོགས་མིདནྲ་བོག་འྲད་ཞིང་། ཅྱིམདན་ྲོི་གཡདགནྱོརནག། བླས་ནདདམ་ཆག་ | 





ཏོ 





པོ 







༠ །པ་རྩ་རས། ཕང་སྤདན་པོཆ། མཁནཆེནནོམ།ད། རྔ་བཙུན་དམཔ། དུས་འཁོད། བདེནཆོག །འཇིགས་ེད། འདམ་དབདསདཀརོ། སློལམ་ནྔོནམོ། དམཉན་ཆོསྦྱ་རལ་ཅས་ངོབོབནམདྲད་ཡོནུ་གསོལ་ཐ 
འདེབས་ཚུལ་འདྲི།ུཞིག་དགོསཞེག་མཁནཆེནནོནོ།ཁང་གིཞབསྲས་འབའབསཱས་པབོ་བཟདཚུའ།ཀིམས་ནག་བསུལ་ཐའི་དོད། ༧ཤཿའི་དག་སོད་བོ་ཐད་དབལ་ལྡན་བསྟུན་པའིཏི་ཕྱོགས་ལསནྣོམཆུལ་དཔལ་བཟང་བོས་ 
ཟིནསྭ་རུང་ད འགདམསཔྲདདདུ་སྩཊབའོ། ལྷ །ནམོ་གུ་རུ་ཤྲཱིཀྲུལགཱཱ་ཡ། འདིའུ་བཅོན་ལྡནའདུསྱག་ིདའོདལོལ་དནབའླི་བནའྲི་ལ་འབོར་དྲགོན་པརའདོད་པས་ཡིད་མཐུན་ཅི་གནསསྭ་སུནབདེབ་ལ་འཁོད་ 
རྒྱུགན་ཡུལ་གུགལའེགུག་པར་ཧཱད། དགེ་སེེམསྭ་བད་བད་ཉན་ཅི་དགན། ¥ དངེ་ཆེན་དདནས་དཉིདྡ་བུམ་ལཱར། །གསུལ་དའྲི་སྒུ་ལ་འོད་ཟེད་འབ་འཕྲོས་དུས། །མདག་སྣོད་བཞུད་དྲམ་ཀུན་བྦྱངས 
((དགུ་པའིརྟེན་དང་བཏིན་པའྲིནོམ་པརྱ་ཐུད། །སུངསྦ་རྒྱས་སློབ་དཔོནོདབདམཆོག་ཐོབ། །དེས་བཅན་ཐབས་ཤེག་དྱནམདཆོས། །དེར་གནས་དགེ་འདུནནམ་གཉིས་ལ། །རབྱའྱ་དུབས་སྐྱབསསུ་ 

([བླམ་སཱདཨརྒྱས་རྒུནདཿསུ་ལ། །བདགཉིད་རྣམ་པ་ཀུནཏུ་འཐུལ། །ཡོན་གནས་དམ་བཏྱིད་རྣམསི། །དྭནདང་འདངས་སུ་བཟུ་དདྲུགསྲོལ། །དདག་དིདུན་གསུམ་དགེ་བའི་ཚོགས །རང་དད 
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མེ 


མསམགོསཔླས །སིད་གསུམ་སེམས་ཅནམལུས་པས། །གདསརྒྱས་ཐྲོབཔའི་རྒྱརུ་བསྲེ། །ཊམ་ད་དཅུ་ཅདབབླཿརྙནཊགེསཱནདུདབྱིིོ། །བནན་པྲརན་པ་དདག་པ་བྐེད། ཐད 
ལོ 





¡དདབདག་གིད་འཛིའི་བྲསད། ཞིསྦསཊག་འྲོ་སེནསབསྷད་ྦུདདང་འེས་བསཔ་མོནདའཏོད། ཙུ བདེ་སྟོདདྱཿརམེད་མདུན་ཅིནམནཁའི་པིཿས། །སད་ཁི་དྲད་བུཉྱི་་གཉནདད་ །དུན་མའི་།དདྲུ་རྩལ 
 བའྲིབུནམཆོག།ཐོ་བུང་དཔལ་ལྡན་བསྟནཔའིཉིམཆ།|ཕྱོགས་ལསུནྣམརྒྱལམགོན་དང་དཱཿན་མད་པའ། །དཔུལ ལྡན་དདཔོའི་ ཨྤྱངདྲསྤ་དུ །སྒུམདསྔེནད་འད་བེར་ལྔ་འཕྲོག །མཁྲེན་ 
|གསུན་ཞལ་བཤིནལཔའིཅོད་པནདད། །སྣཚོགས་རྡོར་ནོརབུྱིརྨནྡ་ཙེས་སྤྲས། །ཕཱགདདྲུག་དང་དཔུངཔ་གུ་གཉིས་དད། །ཉུན་བཤེའི་ཕྱགྐནི་དཡས་དྲང་གཡོནདུ་བརྗེད།།གོར་མོརྣམས་དང་དོད་ཚིགས། | 
གངདྤུཐུསསྦཱས། །གཡས་དམར་གཡོན་དཀན་ཐབས་ཤན་ཞབས་ཟུང་གེས། །འ དྷལཆུངམ་དང་ཡསའབནནན་རིད། །སྣ་ཚོགས་ཡུན་དང་བཅས་པའི་སྐུར་བཤདག་པའི། །སྐྱསན་གསུམ་ཀུན་འདྲསད།, 


[སླུའེ་རུང་དུརར། །མཐའ་ཡསསཧ་རྒྱ་ཞིངདང་རིགས་ལྡནི། །བཀོད་ངྱོགདཏུདབྲོབའིསྤྱ་བོད་ཨོ།།མདྲིན་དདཨུཿདངཊུགསཀར་ཛཾ་ྔོན་པ ]ལྟ་བརཏོ་དད་ནདདདར་སླུཞེར་བོ། ྡུ་ལ་ (| 
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༨ ` 


མེ ༢༦ངཆ༧༢༣༣༣ཆ། 
"༠༠ 


དཀ ར་ར ༨ མབ་མཞིན་གནསནམནས། །ཡིས་ུནོདཔས་དནཚག་བལ་ཐི། དེན ོ་ི་དོི་ཡདོནིམམའས་ལ་གོཌ་དས རློད མོད 
ཤཱ ཐམསུཧད་ཡང་མུངསཏ། །བམམཚོདཔ་ཡང་དགབརམས། །དམཉས་པསནིཀྱུནམྱའནྱཾ་ཙི། །ཡ་ཤེསམཆོགནི་ཐོབ་པརྡའྱབུན། ཞེས་བཉིདལལམ་མནོར་དནཔའླིབམལམོསེམུསྲ་དག་པོས་མཆོདཔ་ 
ཧཾ ཨཱན་ས་སྱངཱསྦྱཧཱ་རཐབ་བངགསུངས་དས་པན་ཡོནྡནམསྲདནབདྱ་སལ་ཡན་ལགབདྷནབའབུལ་དདི། བློབབུད་དངཔོའི་སངསྱ་རྐསནམ་མ་ཁའི་ཏོག། དཔལ་ལྡན་ལེགས བཤད་ཆོསྦ་ཆའོད་ཟར་བརྱ།།བསྟན 
¡ „| པའཾགསལུངུདཉེ་མཧཱམངོན་གྲུབ་པ། །ཕཱོུགྲས་ལསརྣམ་རྒྱལ་ཞབས་ལ་3གའཚལ་འོ། །ཆུབཞི་དསོགས་མབམཛསམཆོད་དའྲི་ཛུས། །འཇན་གཉནལག་གེབླདདའབ་ཐོགསཔའི། །ལད་ོའི་དཔལ་། 
¿ །ཱནབྱཅུ་གཉསྒུལམོའིཚོགས། །དྱུས་བདྱསདྱྨ་བམ་ལུ་ལ་ལལ། །འཛིག་བདེར་ཞིན་པ་ལ་སོགས་ཐྲོག་མེདནས། །བསགས་བའྲིསིག་འུངམ་ལུས་ཉྟིངནུསབ་ཤགས། །འཙུརམུད་བདསྐོགསམེ་ ! 
༧4 ,འབགས་ཐམསཉདཀེ། །དགཾ་ལཡརངསྐལ༣ྲནའབྲོརྣམས་ལ། །དང་པོའི་སངསྐྱརས་ཆོས་ཚུལ་སྟོན་བའྱི་ཉིར། །པསྐལབརྒྱརཧྱ་དན་ཡའདའ་བཞུགསས་གསའ། །འད་སམ ཞདགྲནམས་ ཕྱནདང་ | 
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བྱཾགཞནགྱསཿྱོ། ངྫོརཟིལོམ་མོོགམཐརིནོདན་བྲ། གླིངབཞིརི་དློབཉི་་གཅན་དཔོ།།དོ་ཡི་དོངབཅོས་འབའཧོམོསོཞིདྒནམས་ོན།།ཆུ་མིའི་ཕུནསུམཚོ་གོས་བསརབབོཀངསྟོོ། བར་དང 

གཞན་ག རེ མཆོགས ནད ། ངེད་ག ི་ོ འདེད འདོནཔརྱ ཞིང། དེནས་དཔལ་དུཿཅིད་འོར་ལའིབབའན ྡོང་ནལའབོནལ་བཏིན། 
འམསཚའིདིཉདལ་སོངགཟུགསྱ་གྱ་ཧཆེནཔོའྲི་མཱའགུབ་པ་དད། དྷེལ་རམ་འྲཐུབཚྲདྲགཔའའོར་ལཧོནྱའི་འཁོར་ཡིདོམརྩ་སུཾསཏེ་དང་བོའི་སངསརས ཚལུམ་ལནནས་ཅོང་གཟུགས་ཕྱུགྱུ་དཆེན་པོལསཐཔརིནྱ་ཧིས ླྱ་ག་སོལ་སུམཔའི 
མེསོགུསྲདགུ་པོདང་འསཏམདུ་ཧིཐམ་ཧའིཐུགས་ཀརགཿནྲ་ཝའིདས་སུ ཡིགདིརཧའི་མཚནྲ་ཝགས་དང།ངའིནདདན་པ་བྱ་དབདལནདངདེའི་འབེི་ཞིསོ་པ་ལདམིགས་ཏེ། ཨོཾ་མཱཿབྭུརྡསུམ ཏི་ཤཱཾསནཱསནཱ་ 
སྭསྦུརྱདིང་བིཇ་ཡ་སིདྡྷཛྲུཾ། ཞེསཔདང་། །ཨོ་ཨཱཿུཾཏོདྦཱཧུ་ཕཊ། དཱཿུཾཿསཱཧཱ ཞེས་བྱ་ཙེ་འབགས་རྱང་ མནསང་བཅངས༔ ཅམདདུས་པའ་མཐར།ད་འཇན་རི་དབངལན་པར་འདོནར། ཐུར་དཱ་ 'ྭ 
ལསེ་དག་ལ་རུའི་དབངབླ་མུརདུགགོལ། ཞེསགསེའི་ རུ བེ་ཏབ་པས་པནའིགས་ཀནས སྤྲོས་དའི་ཡུམ་ལྔ་སཆུའདཐང་བསྐུད། བྲམདུསྱིཞྭདོའལོས་བདགལཅོདཔནབྱིདབངདསྲུ་ དྲ་གསོལ།ཞས ; 









༡༩༧༩-༤༡༧༤༧༠ ༠༤༨༨ ༢༠༠༤༢-༠༡༥༦༧༤ 
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ཞིགཆ་དནས་ར༨ཉིཔ་ཐིམ་པས་སྨ་གྲསདཝགསཀྱི དིན་རབས་ཐམསཅད་ཐོབ་བརྒྱ་སུན། ཞིས་བཛོདདཏདེའདིནྲོསི་དབབགངས། དིནས་ལམ་ཇུནམོང་དང་བུན་མངམ་ཡེ་ནབའི་ཉོགས་བྱརདཔྱསི་ལྲི རུད་གཅོལ་བགདཔ་བླ། 
ནི ༢༦ གདུལབའེབསོདནམས་ཞིད་ཕོགས་དྲང་ཡེ།།རྒྱལ་བཀུན་ལསཆེསལུགླབམ་དང་། །ཡིདམ་བེརམེདམཆོད་རིང་གྲ་སོལ་བཏབམཐུས། །ཇེབྱའནླ་ཐུམས་དཾེས་ཤིདྡ་ངེས་འདིན་ཤོག།ངལ་ 
ནི སཾ གུསའི་བསོདནམས་ཞིདདྲེ་ཤིགས་དུ་ལ།། ལུགབླམ་དང། །ཡིདམུཧ དི 


བྱོརྷཉཾདངཀའརདཱའཛིགཔ་དང་། །ཕྱིམདདནའགྲེའ་གསུངསམཐོངབའི་མྫཊུས། །སྒུ་སའགྲོ་རིགྲམོང་དགེབ་སྒྲབ་པ་ལ། །དཱ་ཉཱ་ཏཱུཾདའཱུས་འབད་པར ནྱི ཀ 
འདོན །འརའིདདའཛྡརིལམདགའ་སྟན་དཞིན། །ཡད།མིས་རུ་ིསུ མཐོངབས། མདག དེས་འྩོབརྩ་སཱཾ་བདཟིནྱ་ཡཱསླ་ཟོབས། །མཁའཁཐ་འགྲོ་རམས་ལན་བྱརམ་ྱཧརཏ། དགས 
བསྐྱངས་པའི་བདཚུལ་བསུམ་པ་ཡིས། །མཐའལེད་སྭུདབའིམཚོལས་སློལའདོདཁྱི། །བྱམསདང་སྙིང་རྔ་འཕྱོངོས་པ་དེན་€སར། འགྲོ་ཀུན་དོནདུ་སངསྦྱ་ཆུས་ཐོབ་འདོདཀི། །སློན་སེམས་འཇུག པའི་སྡེམ་| 
པ་ཡོགས་བཟུངསཏེ། །ཕྱིནཇུགབསྡུ་བཞེས༢སུམདའིརྱལ་སྲས་ྱི།།རླབས་ཆེན་མྱོདདམཐའ་དག་ཆུངལེན་ཤེག།མཆནཏིད་ལྡན་པའི་དོརྔསློབ་དཔོན་ཕྱིམ་།ཅམཔ་ྟར་འཇུ་པདཔུན་གོངམདག།ཏ 


[ ནོད་པ །དབད་གིག་དདྩག་ཆོ་ོསཔོ་གོ་བརོ་ཤོདོ ོླབ་གཟདད ཁོར་ས ོས་བོསད་ཐོག་འོགིབམས། །སོོས་ིད་། 
རྩ ལ་འཧོནྱ་ཧྱིས། །ཐམལྷ་སདཞིནམ་ལུས་སྦྱོདབད་ཤོག། སྡུདདངབསམ་ག། ཏོནོ་ཡནལགགི།དོརལུསྱིམཐའ་ཐུགཆ་དབུ་མའི། །ལེམ་སྦྱངསརྲགོ་རོལ་དྡརེའིབབླས་པང སས 7 
རླུསསྟ རཆནུདཔའ་ཤོག །ནམ་ཤེས་བླུང་གི་བཞོན་བེ་དད་བཅས་པ། །ཡརཱ་ལག་བཞི་པས་དབུམའི་ནདབབུད་བས། ། །ཡཱས་གབསུམས་དཏན་དགའ་དཞི་འབྲ་དབེསཏེ། །ཇིས་དན་ཡྲན་ལག་ཡོངསསུ་རོགས 

(༧ བར་ཤེག།ཉི་ ཉིནཞག་གཅིགསིཏིའི་ཆིག་སྟོངུགས། ![ཕྦྱོདས་ྱེད་བདེ་ཆེནཏྲིལིཆི །རྣམཀུནམཆོགོ་ལྡན་པོང ཤུདྱ་ཕགཆེནདད། །ཟུདུའཛུག་བའི་ལམནཱཆོགམདདྲ་ཟིན་ཤོད། །བྱད་བརམ་ 

ཏཱ འོས འགས་ཀླ། ལུན། །བླམམཆོགྱའོདྲདག་པོའ འཁོར་ལོའི་སྲུད། །བཞེདས་ ལགསས་ལུཊ་ཚར། ཉོད ཚེ། །དདགསོགས་འའོརྫས་ཐོགོམརྡ་རེས་འཇིན་ དིན་ཤོག །སྐྱབས་གརུས་ བླམ་ཡེད། ། 
[མཆོག་གསུམཐུག།རདང་། །ཞིདམཆོགླ་བམ་ཡེ་དམ་ཧེན་མེད་ག །མཆོད་ཅིད་གསེལ་བབཏབ་པའི་དདེན་དའི་མཐུས། །ནམ་དྭག་སྨོན་པའི་གནད་ཀུནའགྲུབ་བར་ཏོག །དོདས། མ་རྟེད་ཡོདོག་སུམ 





9/ 


། 






ཤཱས་དང། ཞྲེསསོགས་ཞོངས་པ་ཛོད་ག 


སོས དམ་པ གི སབས ས་ཡི ་ུནི་ཡིདླ་ུམབ ས་དག ཤཧཾས་བཛོདནི། དད་པོའི་རདངསྤྱ་ཆས་དུ་ ་དུསྱསེ་འཁོད་ལོ་ཡ། ། 


མདྡ་ཐསིཆིལའཁོརུ་ འཁོརྒལཚོགསླ་རམས།། །ེད་ལ རཱགཏུདཔལཐ གུནས་མཱརྲཾདཔའདྲི། ། ཤེས་པརགྱིས་ལ ་ཡིད་དདྱ་སིདརི་ དཔ ་གདངས་སྙན་བདྲག་ །གཱིསྭ་བཟླྲགཾ དད་བ། །དཔལ་ཝན་ 
ང་པའི 


ངསྐྱ་རྭསླ་ཟབཟདསོགས། །ཆོསྤྱ་ཧལ་བླདནདདདག།ས་ཝནཉདྲ་ཝའྱི་ཚོགས། །ཆུ་བྱཧུདཐུམའ དགེ་གཚནངྲིད་ཅིས། 


'ཡུབ་ཨུམསྦེལན ་དཔའསོགས། །སླ་ 


སྤོལ་མི་འདུ་བའི ཡྱིན་གཞན་འའིན་དྲསཁོདཔཡ།།རྱཆུད་བཛུས་རུད་ཀདཔའི དནནནས་ག།དསམཚནངིཉདམ་རེས་ བཞེས ཞིལ །པར་ཤགྱེ། ཤགོས་འུའི་ 
ཞིདནདངཔའིསདསྦརསྦའི། དབ་འཞདིམགཉིསྣལའྱབོདལ་བཞཞ་། དདོནཆདདོང་པསོགས་ཡནཆདའ། །དེན་ཚནདི་ཉདམཆིས་བྲསཤསདེས།།འགོའི་ཞི་ཤིག་ཆུ་དབུན 


ཡོངས་ལྟར་གངུ་བཀ་ཤིས་གོག་། བགཤགསིགསྡལ་ 
གསུངུག་སྦཀྱིརཚོགསམ་འ ཡུས་ཕ། །དགེམཚནཉད་མཆོས་བཞི་བྲབཤིསདེས། །འགྲོ་ཀུནོ་ཕྱུན་ཆོགསདཔལ་ལོལ་བར་དག །རྒྱད་ལགུཞན་ད 






༡༡༠༡༣༤༨༨༤༨༦༦༨༠༠༡༧ ༦༨༠༠༥། 


| 


°[ 


- །འགྱུནྩིལཱསུ་བསགས ཐམསཿདཔཔཞིད་དག།ལས་འཆི་འེདཅའདདུདཅིསགད། སྔུར ས་དཔཟླཾསརྡེས་དསྲེགསུཔཛྔེནན་གནིནདུ་ | 
ཏྱ ལོ | ཨོཾ་ཨི ཿིྷིལེསཱཧཱ ཞས ཞེས་བ་དང། ཅི ཐྷུག་ཛ་ཨཱབའིའིཏྣ་པཱྫཛཱནསུཔིའྲཱིཏཛོདཛཾས། ཏྣ་ཐཱདཱཡ། སྟརཏ་སྦཱརིབངཱལ། ཏྲདླཐ། ོཾ་ཕྱུརིབྱརམཔྱཱཅ། 
 མ་པརི་མིཏ་ུ པྱུརེ་ས་བརྟཾཛྨ་ རསས ནས་ད ནདམྦུངྟཏེ་ྭ་ཝ་བྲིཾཾསྦ རྟི ངྭིལྔརིགས་པདླབསལ། བརྡ་ལན ཞིངནོུཞ་ 
༤ 4 དྲུ་གུ ། !# དེབ །ཡནའཅི་བའི་མཆོནམ་དུན་ཞིནས། །ཆོའིདནད དབདཆཚོས་ལ། དགོག །དྲི་དདབགགས་ང་ཅོས་ཝུནངོགཡིད། དད 

ཤའ ་ ་ཞིང་ཆོག་བདྲེ་ལ རུ ག་ས །སྨུགསུམ་པོའཕདཆུནདུཐོད་པའ་ཤོག།ཿ སྣསན་ལྡམ་ཐ པཿ པས་ལྷཧྱཧོདཊག་ཞེདདྱཉས་ད ཧ་དཞིནདུ་ བའབྲིས་པྲསཔ། 

པོཚོདཔགམེདངྱ་གན་པར་བསམ་ གནེི་སཀལ་གནས་ི་ི་ཉདསག་དན་ད ས་དེ་དག ྲོ་གསནམདམག༠དོ་ག་པེད 


༦: 


ིགོའཕལ་གོད། སྤསྦྱ་ཧས བཅས་ལྭ་མཉེས་བཞི་མཆོདད་ཕུལ། དྲནསསའི་མུ་གུསདབུགསཀྱིཟིན འགད ཙོགས་དཐནས་ཅད་དདྲད་ཅི་ཐོད ིོ་ རྙིང་གའི་ སྤགས 

། གསས ི་ོ 

འདསཆོསྨ་མསཆདབ གཟུད སཱ གྱ་ཏལ་པོའི་ལམ་དཔྲ་བལམྱ་ཆུན། ཞྲེས 

པ་ ཞེས་བ ༨༦༣ ལེའིབུསསཉེནིདེཆིདདཀོན་མཆོག་སབསནསའདྲིདཞིག་དགོས གྱུ མས་ཚ དམབ 
ནྣམརྒྱལྱྱིས་སྩྱནཀཀོ། རཾ ཚོ ཤཿ དྲ་སངཨདྷཱཧྱ་བིནམ་མཱའར་རིནཆེནྭའི། སྲ་བ བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་དསྟན་བའི་ཉི་མཆེ། །ཕྱོགས་ལས 

སྣ པདལ་གཅོས་གཞིན་ཞུགས། །ཐུགད དཟའྩལགསྦཙ་ཡིས།ཇནེ་བམཆོག་དཔ་དར་འབོདྲའབདྲ་གས། གས །དཔྟནེ་བའི་འབྱུང་གནས་དག་དབང་ཡུངྟོགསཀྱི། ཛོད, 
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6] 
. | ཧཱི བྱགཔ་ཤིངཞེས་སོགསི་སྒོནསཆླ།ལ་གཔས་ཇི་སར་རིགས་བཕུལལ་འདྟིལར་གསོལ་་གདབ་ྲྱ་འའོ།། ཆི་དས་དབང་ 
༧ དོ་འངའིདད་ འཱ 
2 
4 
⁄༩ཿ 





ུམསམསའསངབབསམ་སོགས་མེས་མཔས་མམ་མས་པས་པསགས་བསག་སཟསསས་མཐབཔསཔསསསལབསར༤༦༤ར༤༤ར༤རར༤པཔར༤པརསསའཕུལསསརར་ལརརསས་ོོ ༨ བདག རར) (༡། ༡) ༡༡༤ (༢) ། ༡ ༡ ༦ རོ ༡ དོ 
° ༄༅། །སྱུད་སདིདྱཧཱ ཞིང་གི དྲལསཿཕུགའར་ལིད། །ཟགུ་མད་ུ་དཟང་མཆོད་ཅུནྱཧུམཚོ་སམཆོད། 
རོ གཞུནནྡམ དར་དང 


ཨྭཉས་ཧཱཀ།ཚ ཱུ སྲམཆོད། །སྡུགལྟུབྱྱས་སྱན་སྔརའབྱོད་པུསབ་ཤགས། །ར།] 
༥ །༨འོ། ལྭ བྱ་རྐྱད་ ཤདདནདའ་ན། །འགྱན་མད་རྔངའྲའ་ལྷ་དགཏུབཞུགས། །འདས་མཚོན་དགེ་ཆོགསྱ་བདྨདུ་ཆོན་པོནབ་སོ། དེནསས གཞི་སྤོཨྱི 
དི ཱཾ ༈ ཆིདས་དངའཁོར་ལོས་བྱསུདབལསོགས་པའི། །ཆེརླ་རོམཀུནྱཧིགྐདུག་གནོར་བུ་ཡི། །དབང་གཞབས་ 

ངེད བའི། །སྟོན་པ ཐུགསྫད་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེདས། །ཐུབ་པས་འགས་གསུངས་ཆས་དུད་དྲ་བའ་དག་ལ། །ཐབས་ཤས་རེན་ཆན་བདྡྱ་ཧིསདབང་དསུར་དའི། །འཇམདཔལ་ 
ངཿ གདར །བློབ་།བྲ་གགས་པའ་ཤབསལ་གསོལ་བའདེདས། །བོ་བཟྱ་ཧལཡུན་གཅིགབྲསསྨསང་མཐའ་ཡས། །དཔལ་ 


འི སྣངམཐུའ་ཡསུ། །དཔལ་ལྡན་གྲངསམད་རྒྱུ་འཕྲུལ་རོལ་བལེས། །དེང་འདིང་བསྟན་པའི་ 
ཉིའི དིདྡ་ནིན་པ། །ཡོགས་ལསྣ་རམདརྒར་ལལ་༢། བོ་བཟདཔ་ཤད་སླད་དཔྟན་བའི་འབྱེད་གནས་ཆེ། །འཆདེ་རོད་རྩོམཔས་སྲལ་མཛད་དག་གི་དད་། །རེཿཌིགསཆོསརཱལྱཧ་མཚོ་དདབང་སྱུར་ 


༥༥ , 


རཿ 


€ 


རི (གདྭསའི་མགོན་པྫོཆོག་ལ་༢། | པས་གནས་མཚོ་གྲ་ནམས་གནདགསུམ་ མའི་གད། །གསམཨྱི་ཁབྱཀུདདོ་དགཅིག་བ་དནས། །སྟཾངནས་དད་པའི་འདྲ་བིགསོལ་འདབསྔརས། །བྱུན་ ད 
ཌུབསདད་ཐིས་དདགྱ་ུདཚིམ་པརནཛོད། །དངནས་་སུདས་མགོནནུམ་གཞི་ལས་གཞན་ྲི།ནགོན་སྤུབས་གཞནརདྲ་བདྨདུབ་ཉི་པའིདེར།།ུ་འཕེདགུནུཧུ་འབལ་ཡེད་རེས་དྲདསལ། མནོར 
ལུམ་བཟད་མཆོག་ལའགོད་དད་དོག །ཇྗེ་བཙུན་བཱམོ་གསུད་གསུམནམ་བདལ། དགའི ད་ཅས་གས་གསུད་བདུ བཅད་པས སངས ས་གོའཕུདམུརདོད་ཙ། །འགོ་ཀུན་ནིན་ 

÷ །།གྲོལ་ལམ་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཅེས་འབའབུའ་བ་གཉེར་ ཚདབད་དགདྱསུགནས་ཐུབ་དཔང་དྲརེའཆངད་དམམདོན་ཚོ་ ྱི་ཧལ་བཅོདབ་པཆེནཔ། རོས་དབྱུང་དབདམ་ཆོག་གྲིམུལ་པའྲ་སརིན་པོཆ་བཅས་དོད་དཔེརསདད་ 
` | གསོལ་བ་འདེབསྔནལ་མདོར་བླམསའདྲི་ལཱ་ཨུཞིག་དགོས་ཞེས་བསུལ་དའི་དོད། ༧ཤཿཆིདདྲེ་སོདོའཟངདཔལ་ལྡན་བསྟུན་བའིཉི་ཨ་ཕྱོགས་ལནྟནྣམརྱལ་བྱིས་སྦྱདསཊོ། ལྕ ཨོོ་སྭཾ། འདིཇེ་གུན་འཇམ་བུངས་ 
| དཀརཔོདང་ར་བའྲི་བམདྱཿན་མདྡད་མོསཏ་གསོལབ་འདེཊན་པར་འདོད་པས། རྒྱབས་འགྲོ་སེམས་བརྐྱེད་ཚདམེདབཞི་བརྡོམ་རྔོནདུ་ཧང་སྟེ་དམིགསང་བརྟན་དོས་འདི་ལྟད་དརྔོད་པདཔྱཉྩེ། ལྕ ༢ཁོཿའབ་ཆོས་ | 






༥ ༄།། །ནམོས་དདོདནསཏོངཔའིངང། །མདིུགནོསསུ་ལས་བདོ་་རི། །འོརའྱི་ཧཱརོཀརཞིང་དངས་པའི་ནཐོའོ། །རབ་མོསཿགསུངནོརུལ། །བདཆལ ཤུས་བརུན 

༢ ཀླདཆེནཐལཀརནི། །མཆེབ་དྲུག་ལྡནགཕེབས་དཀ་བྱིསརྒྱུ། །མཚོ་སྟངམཏོག་སྣཚགས་བཀམཔའི་རུང་།།འདབཆགསསྐད་སྟན་བྣ་ཚོགས་སློད།པའིདུས། །པ་ལསཔདླ་ཨལསཟླབའི་སྟེང་།།སྤཿ 

@ ཡིག་དཀརཔོའི་འོདཟརའཕོའདུལས། །ཆུ་བའླིབམམཆོགདང་ཉེར་མེད་པའི། །འཕགས་བ་འཇམ་དཔལྱརུ་གྲུ་དུ་ཤེལ་ཙཱར། །དཀརཤེངམཚནདངདཔྲེ་བྲད་བབྱངའབད། །གཞོན་རི་ཙཱུལཿཅན་ཞལ་ 
$ | གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ། །གཡས་པའྱི་པག་གིམཆོག་སིནྱཔྱཱརཱདད། །གཡོནཔས ཨྐ་འལསུ་བཐུགསཀའུ། །བཟུངབའི་འདབམ་སྟནཐད་བྱེའི་སུང། །སྙོངཕྲག་བརྒྱའི་གླེགསབམདམཔའ་དི། 
¿ཟླ གུནགསྫུམ་ལྔ་ལྔན་རལ་པའི་ཟུང་ཕུད་ཧན། །ཐོར་གུུ་གཅེ་ཡོར་ཞཆནཏགགཾསམཚན།།ད་ཞན་ཡང་དནཆརྒྱན་དངལ་རྫས་ྱེ། །ནབཟས་སྦྲས་ཤེད་སྱིལབུངཚུལད་བཤུགས། (གནས་ཝུརུས་ 

` [རྒལྔས་མཚནཐུགསཀར།།རཱུཾདངའའོརལོའི་ལྟབར་ཨཱཿསམཚནཔ། །དལསའོདའདོས་རྩ་བའིབླམ་དང། །དབྱ་ྒཿམདའཕགསཔའཇམ་དཔལ་སྨྱནདྲངསཏ། །ཇཱུཾ་བཏེཉདམ གཔལཐིམ། ། 


༄༅ 










དབངྒྷལསདབདབསྐུནབདུད་ཅིའླིདྲུ་རུནྩོཧིས།།སྒྲ་གང་དུལག་ཡོངས་སྱུ་གུར་པལས། །བམཡི་བྱསོད་པ་ཡིསདང་ལབྱ་རྐན། །དན་བཅོམ་ཡིས་དདཞིའི་གང་སེལ་ཞིད། 
ཐུམསཿདབཤགས། །དགེལ 


དེབདི་ངོ་ཡ། ཨོ་ལཱཀྱེཾ་དན་ནམ སྡུ ཞེསདྲམགས་པདངབཅསམངད་བླབས། ཏིདངའཛྲིནྩོས་དབང་བཞི་ལན་པར་འདེདན་མཚནསའདིར་ལོན། དྱ་་སལ། དྷེལར་ལེགསཚོགས་དདོསྲ་བུབམ 


ཟིབ་ བྱོདཔ་ཡིསདྭབུལབྱཏན།། དུ །ལུཆེནཿམབཐུཿབསུརྤོརུནུན།། 
བསལ༔།།བདོས།ཁམས་པའི་སངཔ་མཆོགསོ་ལབའི། །ཤུམའཇམདཔལ་དཏསལྱཕྱགའཆལལ། །དསབ་ཤམས ཡཾདསྤྲལམཆོདཆོགསམ་ཕུས་འབུལ། །ཤོགམེདནསབསགས་ཕྲིགཆྩུང 
ཐུ ི་དཆོས འཁོར་བསོརབའྱི་ལིན། །བམལ་བྱཧ་རྩསངན་མིའདའབཞུགས་གསོལའདབས། །དགེ་ཁུན་ཇོ་གས་པའི་བང་ཆུབཆེནཔོར་བསོ། །ལམའི་ལོངས་སྦྱོདཕུན་ཡུམ་ 
ཚོགས་པ་ཡིསུ། །ུརཐུར་བཀང་བའྱི་བུ་བྲཕགབྒྱརའི་ཞང་། །དིས་པབྱསེདྱཾརྨཐམྦལཱལའབྲུལ། །བཞེ་སནསགསངགསུམྱནྨོ་ནབསྒས་ལྭདུ་གསོལ ཨོཾ་ཨཿསྲུརསུམ ཏིཤཱིཾམནཱསན་ཧྱསུརྨ་ | 


སམ །འྱུགནས། 


ཐྲནམཆོགོདདདཔྱརམེདཔའ།།རྒྱལགུན་ཡབགཅིགརྗེ་སཏུནའཇམ་པའིདབྱངས། །མཆོད་ཅིང་གུས པས་གསོལ་བཏཏངབ་པའི་མཐུས། །ངེས་འྱབུདྱབདསེམསཡངདག་ལྟབ་དང་།།རིམགཉིསལན་གྱི་བགྲོད་] ¦ 


༥།༦། ཤུད །ལོ་ནམསྤདམོའདམདཔའི། །གོའཕདམོྦུདགོད་པར་ཤོག ན་པས 


ཕཱ །ཕེལ་བསྐོགས། །ཐུནཚོགས་འགསའི་ 


༠ ཛ༽ ཟུ་ ་ླ་ ཛཚུ་་ 





གསྦུ་ནམསཱམལུས་པ། །ལུན་གྲུ 


98 











| | འཇིགསྦཊདལྕ ཕགའཚལལོ། །ན་ 
| ྒམསཿདིལུས་སེམསལའུག 


ས། ཧལོརབཐོགམནེདཔནས་བསགས་དའི་ 





ནདགྲིནོནསྱ་བདྡ་དུབཆེན་པོདདྲསོ། །མ་དྡོར 


༨ ༠ 


འོདྲཟིདདངདཅས་དའྱི་རྨོན་ཐབས། དདགཞན་སེསཏན་ 





།རྣམས་དདྡེ་ས།།གད་རྒྱདས་བརྒྱདཏྱིས་བདུདདམུང་སྦྲགམཛཾད་ཅིང་། །ཡེ ཤེསྭ་མེ་དཔུཏའབར་དའི་ཀློད་དྱི་ལན། །ཡུམ་བཏུས་སེམས་དཔའ་གསུན་བེ་གསདདག་ཉིད་ཅན། །གནས་གསུནརྡོ་རྡེགསུན་བྱིྙ 
||མཚནཔཡི། །ཐུགསཀའཛཾལཾས་ཀོདའཔོསནང་བཞིནྱའི་ ། །གནསནསཡ་ཤྲེས་ད་དངདབདགྱིལ། །སྤྱན་དྲས་ད་ཆགུ་པདདདུནམེད་གྱུར། [དབང་ལྟས་དབདགཔྐུདམོ་དམྟོདད་ཡིད་དརྒྱན།ཿགསུན། | 
| ཕྱོགསུབཏུའརྒྱལ་བགྲུས་བེདདད་། །སངཨརྦྱསཧྱང་སཾམཱས དཔའ་བོན།ཁའ་འགྲོའཚོགས། །དམཙན་ཆོད་སྐྱོང་སྤདམ་ལསོགྲས་དའ། ཧུཔད་གསུན་སུན་ཞྭ་ཐུགས་རདད རཾ། །གླདད་མེད་ | 

'ལུཿཆྱིས་ཕྱགྒ ༢ཆལམུཆོདཔའབུལ། །མིག ལྟུངཀུནབཤགས་དགེལརྗེས་ཡེདང། །ཆོས་དཁོནབསྐོཞངཌྣགཔར་ཞུགས་སུགསོའ། །འདིན་ཞཚོ་ 
དོ། །རྨྱབས་སུམཆིའོ། །ཞེསཔསྟོངཀྲི་འཐུམའ་སོགས་དངརོད་ནག་གསོལ་བབཏ། པས། བླམའིསྒུའིཆལསདདདརི་སྣལ 
དིགླ་སིད་དདནད་གདོནདདགཙོདབནསཅདྱ་བདཞི་དདག། ཟམའི་མུ་གསུང་ཐུགས་ྱི་དིན་ནུདསརདྱརྨདལ་ཞུགས་དདདསོམས། དེནས་འདྷིལདགསོལདགད་ 


ད་| 


༡༠༠༡༡༩༡༡༥༠༦༥༥༠༧༧༢༥༦༢༦༧༡༠༤- 


༣ 








¦(|༄༅། རྣི ར་བའྲི་མ་འཇིགས་ཛོད་དཔའ་པོ་ཆི།།འནས 






སུགསལ། འདིའ་ཕུཚོགས་དིལྲན་དགའ་སྟེནདད། །ོདོ་བའི་བ 
ྦ ། ད་ུང་བཞིའྱརུབསྨ གསུམ །དྲིཾ་མ་ཀུན་བཀུས་སྐུ་བཞིའིད་བོནབཞག།།ཕྲདགས་ཕྱ་ཡི་རྣལ་ཤྲོརོམཐར 
| སྦརི་ལ་འབིནཆེ། །རྣམདག་ཡེ་ཤསྨ་ནའ་འབོརོའིི་བ་བཞི། །མཐདྱཉིན་ཟུང་འཇུག་གོའཕང་མུརཐོབ་ཤོག།གཞས་སྒུབས་སུ་ཡདའགལ་རྱེནཀུནའ 


དཔ (བནས་གསུམའབགུན་དབད་དུ་དབ་མ་སནས། །བགགས་ཞུན་འདོནས་ལ་ནྫབ་དདྲ་ཝན་དར་ོག། །ཅེས་དཔན 
ཚལ; །འགཐུབླམངླ་བཟད བརནནས་དྲགུལ་པྷ་ལན། ༧ཱཧྱའདགརདྨཀཾདཟངདཔལ་ལྡན་དརྟན་དའཏི་ཕྱོཐོས་ལསནསྦྱཧལྩ་བ སྦྱནཔའ། 





[ཨོ ྫོནོ།།དཔྱསའཕྲོ་ཏུན་ཐདམཆོག་འྲབས་བཟངའ། །སྤུྱིདདཀྲ་ཤིས་ཝུན་གྲུཐ་ཆོད། ག་ཚད །ཆོསསྤྱིན་འཛོད་མེད་དལ་འབྲོ ཟོྱཧནའདི་ཝེལ། `དདངོགཏོ། ༼ 








¡༅༅། །གསང་དདེའཇིགས་གསུམ་བནོརཊ་གཟིགསྦརོལ་བོརོོདཅ་པའི་ོནོལདོད་བོའབའིསུབ་དདནདོད་བས་བྱསདངོགསི་གནད་ཚོདི་བདཞུགས་སོ། ། 


/ 


ལམ ༄༅། །ཟླམ་ལྷགཔའི་ གཡེ པསུུགྐཞཆལཿ ་ལ།འདི་ཅོན ལྡནའདས་དབའ་གསདབའདུས་བའྲི བནའྲིནོལྭ་ཉོནདང་ལལཔའྲི་མུད 
རེ ༨ ཐུབས་བྱམས་དབྲསོམ་པའྲིརལནེ། དསཱའགནམཱས ཊས་བསྐྱེད་ཚདམེད་ླགྲི་ུསི་ལོྱཱས རག བ་ྷ འཕད་བབོ་པདུཧ། པའུ 

དན་ལ ླམམནྱོཏུམ སསང བོད་ག རགས་ད བམས་ཤདའདྭས་དའིདོདོ་ 
ྲ ༡ 





ཡ་པ ༨་:༡༡༦མམངའཔའ།། བབས ་དས་ཅས་རང་ཤར་ད་ྙས་མངནས ༠༤༥༩༧༡༩༩༦ འཀྲངཁམརངསྒལ 


དཱ ' 








| ཅོད བྱོད 


༤༤༤ གཔ་འབསས་འགག་སལ་མམམ ༤༧༤༦༧༩༤༨༡༤༣༠༨༥༦༩༦༩༣ ༨ 








ལི 


རད་པ།གཡསོགམ་གཉིས་ཅིསདིམ་བ་བཞིནདུ་འབོར་ལོདངཔླད། གཡོའོགམ་ག༔ ཉིསྱིས་ ཨཔ་བཞིནད་འཞོ པོཆདངརལགའའིན་པ།དབུ འྲུལ་པ 
ཡ་པ དགོགས ས་པིན་བིན་དདྱ་ིས པ། ཞག་ས ་གིས བཞུགས་པ།དའི་བདྲ ཡཱམདྡོར་དབིཅ 
ཤེ བཅད་ག ཀའདམཿནདཔ་ འ་འ པའི་གྭཉེ་པ་ཀའ དཟོར་སད འི་བ བདའ 
| ཐད ཅི ལན དད་པར འགས འདུད ཞསནསྭ་བམ་ རིརེཾིིགིངིྫ ནོའི མུད་པཡུ་སད་ཱ རེ 
[དེས ཡབ ཏུ་ལྤདས་པརབསམས།༔ སརའངྲལརའི་གནས་གང མྱི ཡི་གགན་མདང། །ིམཐན་ཅད་པས་འེ་བདོ 


འབ་ས མམས༣༣༣2258588 ཨན ༨ ༡༡༡༡༠༠༠༧༧༧༠༣༣༦༧༧༧༤ ༤༧༧༧ ༧༢༠༧ ༥༠ 





€ 





ས¥6 


ཤོདོབསྱ། ཕགོས་ཐདུའི་སབསྦྱརསྱ་བད་དེནས་ལསགསབཐནས་ཅདསྨནདང་སནས། སྱིབོའི་བུམཆྱ་ལྲིམ་པསདབྱནམདདོ་གཅིགཏུ་གླུད་པད་བསམ་ལ། གདགོི་དེནྱཧིན་བདེ་ཆེན་ཉིད། ཆེས | 
སགསདང། སདྲསྦརཧསཐམས་ཅད་འདུས་བའྷི་སྐུ། ཞས་སེགས། སདསྱ་ཧསགཅོ་ལྱ་ཕག་འཆལ་ལ། །ཞསསེགོས་བཛྲིད། དེནསརླ།ལྷ་ཆསདུས་གདངང་བསུལ།དེནསརུགཉིསཉ་སོད་འདོད་ཡོན་ཝ། གཞན་ཡང 






ཧཿ ང་གི་མཆོད་བླ་ནམས་འཐུལ་ལོ།།དནསྲ བོགམེདནབསགས་སྡིགཝུད་ཐམསཅདབ ཤགསྟཱ་སེ་འཐགསདགེབྷནམས་ལྔརེས ཡའང།།ཞཁོར་བམ་སྟོདསབ དུ་ལེགས་བཞུགསནས།།འབོ་ལྔ་ཆོས 
ྒ ཅི་འབོདལསདེདགསོའ། །བདག་གཞནདགརྣམསབྱད་ཆུབཆེནཔར་བཛྲོ།།དེནག།སྱི་བོནའཞུགས་བིཟླམ ལྷ་དེཉིད་དཀོནམཆོགགསུམ་པོ་ཐམསཅད་འདུས་བའིངོབོ ཡིནེ་ཉམ་དུབསེལ་ལྭ། བམ་དཀོན་མཆོད 
གསུམ་འདུསྱྱིབེམོ ` ཞས་བའི་གསའ་འདེབས་མདྩདུ་བཞོ། དམིགས་པནི་ གསེལ་འདེབས་བེདབཞིན་པའི་དདནསཐྲམ་ཡབཡུམ་གྱི 

| ཅ་སྭྱ་བུང་གདངགྱིས་བོ་ལ་སགས་པལུསཀིཆ་ཐམསཅད་ལ་ཐིན་ཐོགན་མེདཔནས་བདུགས པའྲི་ཇིག་སྒྲིབ་དད།ནདགདོནརྣམས་སྦྱཕན། ལུསྱྱིནང་ཐྲམསཅད་དདུད་རྱི་ 


མསཅད་ལས་བདངྩ་རི་འོད་ཟིར་དད 
གད བླ་མའྲིརིནྨ་དབས་ཞུགས་ནས་ 








¦¡ 
{ དཱ 





། ལོ འི ི་ྲཔ་གྲམ་ལ་གོག་པའིསང་ཏོག་ཊི་ལོ་ཏན་ནགན་ཞབལཞིདྱ་ར་བད་དནསོ།ཟར་ཉུརགསོལ་འདེབན་མངད བས་པའི བདག་གྲི་སསདག་ཤིད་ 
སུམ་སྐུ་གསུམ་དུ།ད་ྟ་ཉིད་དུབྱིནྱིས་དརླབ་ནུགསྲ།།ཞན་འརྗོདཔས་རམི་གནས་གསུམ་ཅི་ཤསཿ་གསུན་དག་སའི་ཅམས་ད་དན་དདུང་ཊིའོདཟེད་དད་ཅས་བྱ་བདག།རང་གྱིས་ོནདིནཔིངག་གསུམ་དད། 
ཨྭ་ཅིཆ་ཐེམམཿདལ་ཐིམ་དྭག་ལུཅྱི་ཙི་ནདཐམ་ཅད་བདད་ཅེ་ འོདཟེརདད་ཅས་པས་གད ལུས་དག་ཡིདག་ྟ་ཁྲེ་ཛིགྲི་དེད་གམས་ཅ་དདག།ཅུམ་དབད།གསུད་དངང་། ཤིས་བ་ཡེ་ཤེས་ཅི་དངད།དབད་བཞི་བ་ཐོག ཟླའི་གླུ་གསུང་ཐུགས་། 


ཐགོས་པའྱི་བིནོནབས་དམས་ཅདའ་གསནས སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཊི་དྡོ་རིགསུམ་དབ་ནྱི་ཕྲད་པའི་གོའཕད་དང་ིད་ཅི་བོྱོརུད་ཉུམ་དུབསམ། དནས་དདདང་མྱི་ཐོའ་བམལག་དོད་ཟདྲ་བོགས་བྱརུད་འབྲོས་དས།སེནསཅ་ནཐམས་ཅད་ཅི 






ཞུགས་བས་སིནས་ཅ་ནྲཐནསཿདྲའིཞིག་སྡིད་སངོན་དང་དཅས་དྲ་ནམསྭ་པྲདསནས་སེནས་ཅན་ཐནས་ཅད་དྡོརཆ་དད་ཙུན་པད་སན་མེ།།དནས། སེན་ཅན་ཐམསདྡ་དོདའཆདདྱུ་ཨུད་བ དྷནམའོད་ཟེདྱསྨི་ནམ་དད ། 
ཤིམ་བར་དགན། དནས་འདྲ་བནནི་བསོདདྡ་རིཞལ་གསུནཀྐུགཔརྦ་ཧཱན་པའིཐུགས་ཀརཉིནའི་སིདད་ཛཾ་གི་ནཊར། ཨོ་ཧཱཛྡང་དིཀ དུ ཛུ་ཞས་དའི་སྡུགས་ཅིས་བཀོད་དད་བསམས་ནས་སྟགསམདད་བནདད་ 


96 





ཐོ སྡགསྭོ་དངའཅོས་པ འསའོད་ཟར་འཕོསཔསཡོགས བཊིཾ་སཱཿསྱརས་དངྱ་བངྡདབ་དམན་དཔའ་ལགགོག་བྲོ་བཟོགཅོདོ་ནོདདོ་ནོོ་དད་ཉད་འོཐིོ་བོའ་དསོནོ། རཱ 
ྒ རྗོདཿཆདདེདངཐོབྱགཌནས། །འགྲོབས་ཁྱདནདྲ་ཐོབ་ཤག །ཅེན་བསྔོབ་སྒོནལམ རརྒྱསཞདབཨབྱ། །དཏྟདདབའ་གསུདད་འདུས །དའིབདག་དྱསདམདོད་གས་བའྲིནལ་འབིན་དད་དཆས་ད ཉམས་སུ བདས་ཟིན་པའྲིརེས་དྲུངྱགས | 
གཅིག ལ འོག་ཏུའྱབུདབའྱི་ལ་གཞན་གསུམ་གྱི་སླབཐྲབས་ཀྱདཉམས་ཧུ་ལན་དད་འདོདནརངནི་དསདོ་དྫོར་དགསལ་དའྲི་ཐུགས་ཀའྱི་དུ་ལསའོད་ཟེད་འཕྲོས་སྡོད་འཅུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཕེག་འོད་དུ་ཞུནས་འད་ལ ཐྲིན།པད་ད་འོདྩོདཞུནས ཐུགས་ཀའི་ 








2 ༄༅༨༥༣༩ ༄༠༠༥ 


ག་བོ་འདི་ིློརོདདུབདོག།།སངསྤྱོརུས་ཀུནོ གུན་བདག་ཉོད། །] 


བ་ ཟིམ ཡདན་དའི་བདད ིམ་གཞིན་བྣགས།ན་ད་ཡངམི་དམིགས་དདབསམ་ག།ད་གནན་བད་བཅན་པའི་དོན་སོདོད དེས།ཆོན་ཐམན་ཅད་དད་གཞིན་ྱི མད་དདི་སྟོད་པཉིདལདྱ་བས་ཏ་དདྷ་སྟོདྱན་མདྱཧི་དདལ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་ཉམ་པདབ་ཞག་འདི། 


ནིརིི་བཆོསྦཾ་མརའྱའིརབའི་ལནྱའདདོ།།ལྟུར་སྣད་བཤམ་ཅད་བསྡུས་དའི སྟོད་པའི་དད་ལས་འངསམསཱ་ད་དཀ་དདམ་དགསུམ་འཇྱོག་ཤིན་ཏྲ་པ་བནམམཁད་གནས་བབུན།འདི་བདདོལདོན་མུརའྱབར་དའྲི་རལ་ལོརའོ།།སྟོདཔའེ་དདལསྣས་ཚོགས་པྲ།ི | 


ྟ་དྱ་ཱཏྲས་གནས་གྱི་ཡི་ག་དཀར་དམདགཉིསམ་གོདལ་གཟུགས་བན་ཤརབ་སྟབུང་གུན། འདི་ནབརདོགདྲད་སྱེབ་འན་པའི་བཞའི་ལུས་ཅི་ར ཞོརོ་དངྱ་བད་སམས་དཀརདམར་གཉིག་དད་ཆོས་མཐུནདདབ་སོན 


པདོ། །དེའི་དབུས་སུ་ 





སྦ 





པ དྭལསི་བོནས། དབངནར། ཡབལྡྡོརཾ་སེམས་དཔའདད་ཡྱུམ་ལམིབྱསོདཔས་དབུའྱརན་པྱགུར།། ཨོཾབཿོཧ་བབ།ཞོཿ སབྷ་ཝཱ་ཀ། སྟོང་པའི་བད་ལས་ཀེ་འྭྭུ་བང་དའི་ཐོང ཐདཔ ཡངས། བརང | 
ྦ ལཱི ྷ།རནྣྣསྣསྣྤསྣསཝས༼  ༼ླ༼ོ་ོ་ པཛུན། ཨོ་ནྷརཾ་ 
ཟང ནཏ། ཏྲ 2 པོཌ།པུྲཾདྷུཔ།'སྐུ་ལེཀཾ།རྡཾ།ཞེ་ཝཾདྱ།ཤཔྟ་ཨཱཿཱུཾ།ནང་མོདལདམིགས་ཏེ། ཧཧོཧཾཿ ཁ་དོག ་ཤྟིཿཿཆུ།མང་འད་བ ཕིས 
༈ལནགསུམ།། ར་ར །ེས་སྒཾགས་དང་།རིག་མ བུ ཱགགམ་དུག་གིསམཆོད། ཡུབཡུམ་ཁྱིརྐང་བངྱན་དངརྔགསཀྱིམ་བརྟེད།དེན་  +་ དའམོས་སུརཿས་ཏབསྒོར། སྔོལ 
ྦ གས་ཉིད ཙར གིས་བོན ཐརབཟཱསཱ3ཊིསྔགས་ཀྱིསབསྐོར་བ ལན འོདཟེརསློབྡུའི་དམེགསཔ་དང་བཅས་ ཏེཡབ་ཡྤུལ་གི་སྦའྩི་བ་ རར ཉི གབས 
ཁུ ལྟག་དཁ་ྐང། གཟམ་འཐུམབསལ་དན་ན་ འཛོད | མདུནཱ་བྱེནམམཁད་ཏེརུ་ཀ་ཡབཡུམ སྐད་ཅིག་གིས་རྨྱནདྲངས བསྔ་ལསའོདའྱིམུཀུས་གཏོརམའི་དདང་སང་་ ! 










]༄༅། །དྲངས་ཏི་གསལ་དར ན།ཨོཾ་ཨཱཿཿྲ་ཨདའེ་ རྨ བོཿབྲཌ་ཏྱིཡ་སྒ་ལྭ་སི་ཛྲཾཤཱ་ཧོ། ཞས་པ་ལྡཞགསུམྱའི་གཏོར་མ་དངྲ་སསཝ་རམཆོད་བྷོདྱ་བས།འདོདགསོལ་མོན་ལམ་སེགས་ ། 
¡བཤོ ༤ དཔའད་དྡོདའདིགས བད ༨ ད་ག དོ མས་ད ཁི་གགསུནོམ་དཔ་མདྲ་བཏད་ས དགས དབཅུད་ 
ཛྷཱའི་དམིགས་ཀཐར་སུདཤུས་ལ།སླུབཱ་ལའྲི་མགས་དདདབད་ཉིང་གི་དུད་ལུནཏུན་བརའཇོག་བཞིཆོས་སྒུའི་ལནྱ། རདྲོ།།སྱང་དའི་དངའསླ་མཆོགས་དད་ཉིའི་ཉུད་དུ་རུད་སནེས་ཏོད་ཇྲན་བོནི་གངཅོན་ 
„ ཏུ། ཤགའང་ལྔོས་ནའིགེས་ི །བ་ནལདའིུར་བརཀའ་བདད་ོ་ཏུམདུ་མ་འཛོགཔཞིའེིསསུལན དད།།ད་སནཔ་ཡོདས་ཅྲུཆརད་འགུ་རཉིདདབའ་ྲར་འདགས་ཏདཆན་པོ 
ཧཾ %རྲ ན༽གུནཐིདནགན བིཞའ་ཅནད་ནོན་བཉིས་དདྲ་ལན་དྲཤལ་གདངས ཤིང་དེཆད་གཅིག་སགལ་གསོ་གདོ་བོ་ཉནསཐའན་ཅད་དདྲའ དོད་བུས་དཀྱི་དག།་སདས་དཔེད་ .; 

ཆསཙཾས་བནད།ཞདས་གཞག་དམུམས་ཤདགཡོན་ར་ཨ་དའི་སྟབས་ཅིས་བཞུགས་གདེའི་གདན་སུམ་ོ་རེ་རོལདས་ནྲ་འི་གྲུགདང་ཐོདཔ་འཛིན་གཞདས་གཞད་དྭདས་གོདགསོནདས་ཡབ་ | 


' 
,ྐ -// 


་ཁ་ག་ ི་་ ་ 


ཧཱ མིག་ད པྱ 


| ་ ཞུབད་འདི།ད་ ཿ ་་ ངཱ ཤམུལ་འབའཧ་ ཅི རུཾ འུ པི དི 
|¡བ3དདདཅན་ཅུདབར་ཕྱུན། ཨོ་ཙྙཾཱཧཾ ༨ོིཨི་མས་ོསྡོ་ེསླ་ ཅེབ 





༢༠༡༧༧༩༠༠༩༡༠༩༥ 


ི་ོ དོལ་ལྦ་ལོདཧལགྤའིམོོིསྱིཏ་ཅགསྦཨྦྱ་སི ད་བའྲི་བོད་པིནངད་ ཤལ།བདུདྲརི་ཝ།སྱདཱས་ཌོགསྤསད་གསནྱ་སཔ་ལྭསྱ་བད་བའི་བདད་རི་བྱིརམཚོཆེན་པོརྱཛུན། བའ 
ྲ ་ ཨཾ ཡམཱ སམ ལན གབས དབོས ྲྫེེྫེོེངིོ་ བ་ར 
ྒུ རཱཆི་འུབྱ་བ། སྭ་ཉགཆད་ཁཾ་བྐད་།གཏོདས་འཐུལ་ཐར་འདོདོག་སྲུདཐབས་བྲམ།ཏོག་ ལས་ནུསུཿསཔ་ལྟན་ཤེན ཤཾསདབལོ། ཙཾ་ ་ ོའྱིཕུབ་ཐུབས་ཉམསསུལེནཔ་དའདོད་པས། ¡ 
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༄། །།ལགནསནཿ་མདུད། གནས་བྲཿབུནཅིག།གནས་པའ་དདག་གིས་བྱའོ། ལོ་དྷལདཉེདྡནས་པརླཱམ་ལཱསཱནཧསླན་གསོ། སེམས་ཅནཐནས་ཅདབདབ་དངདད་དའི། 

རྒྱུདཔལྔནནཿིམརུཧ། ལྡནདརྱུམཅིག།ཕྲནཔདབདགགིསཱཧལོ།དེ་ལྟུདདནུས་པའབྲམཉྭསཱཿིནྱིསཔརཱབཏུགཱ་སོལ། སེལ་སཿནཐམཿད་སྡུགུབསྦལ་དངུ་སྡུག་བསྔལབྱེརུ་ 

དེ ཏ། ཐལ ཐུརཅགོ།དལབུན་བདག་གིསྦ ལོ།།དྷེལ་དྱད་ནུས་པརླ་བམ་ལཱསིན་བཱཾས་བླནདཏཱ་གསོལ། སེམ་སཿནཐམསཿད་ནཐེ་རིས་དང་བུང་པའི་བྲདཔདམ་བདང་ 
འཕེབས་སྱན 







པན ༥ ༥ < ༣༠༤༠ ི་ ༤༽ €༽ ༨༡2 ༽་ ༢༨ ༠༤༠༤ 
མྲུ ཡུན་ཿམདུང། མཱའབལ་དརྩ་གརཔ་ག།མ་འབུལབདདདགགས8འ། །ད་ལྟ་དྲ་དནུས་པརབླམ ལྟནུ་3ྱན་བྱསཱཔཱ༥ཏུ་གལུ ཞསགསལ་བྭ་ཤུགསྲདགྱུད་གུདད་དདུད་རུ་ འདབས་སུ 
དམིགསཔྱ། དནསྱཁདཔྲརྡཾཧི་ཨེམས་ིདྒའི། ཟཝ དལ་འ ་རིཟིོཏ་༽ག༤༡ རྒྱསཀྱི་གོའཕའིནཔཆཉིནས་བྲདྲ་དོ་པརྱཔ། དའི་ 
[།སྙམ་དུཡེདམཧརྟན་པེཞིངཚིག་ཏུ་རྗོདཔ་ཡད་ལནམདདུ་བུའོ། །དེ་ནས༧སྐྱདས་ཡུལ་རྣམསམཐའན་སརིམ་ 


པིནདཀསྱར་གཿོནས་གྲོནསཅིདཔན་ ཐལའཇུགཔད་བྱི 





ྱས་འོད་དའྷཱ་སི། ཇེ ྲོག་ག་་ྱུག་ཅ ཅི བླརབ་པའི་མོས་པྲུ་བའྲོ། ཛིར གོག ད 
ཨཔ 


སུ་བག་ གཊསརཱཅི་སྡོང་པོ་ཡངན་ཤད་རྒྱཆེ་ ལོམམཱ་ཏོག་ཀཱསཧུདང་བཅས སུཔའཱ་མོཊདབམའཕུམ་ ཕག་ཤོདཔའི་སེདདུ་སེང་གིཆེན་པོགྱརྨདིས་བ་ གའིནནཔོཆའིའྲིམ་བོཞི་དཡདས་པའི་སྟེདད་ གསཔ 
ཧིན་དཔཐ་འའི་གདན་ལ་ོབོའགྲེདནཅན་ཆུ་ འིབམཡིན་ལྒནམ་དཆོསུལབཅོདཁ་དཆན་ོསུམདགད གསལ་ དགྱིས་དའའཇྲུམཞལཅན། སུ་ལཆོས་གོས། གསུམ་ དད པང གསེན་ཅི་ སུ 
ངཱ དོགཅན་གསོལ་། ཕྱགྒགཉིསུཐུགས་ཀྭན་ཆོསའའོར་བྱིྱགཱ་རྒྱམཛཾད། ཕྱཀྐ་གཉིསུཀས་སྤུད་ལའྲིསཔནས་བཟུང༔ སྱུདཔུང་གཞ༔ེྱི་ཐདདུ་ཨུཏ་ལཡཏོགྱེ་པ 
འོ དའི པར་ཤནག འོདྱཉིས་འཇིག་ཏོནཐམ་སཧདའགེདས པྭདཱཧེད་ཅིད། རྣཾམོ་ལསུམཾ འབན་དསྲལ་རྙིགླ་རོངས་པའི་ཚོགས ཐུམཱསུཧུད་བདྲཾག པརཔ ད་ དཐཐ་ བི ཏོག 
ཁབ འི་སདནདུས་གསུམ་རྱི་སཱྱ་རུསཐམསཿདིུམ་གཅིགབུ་ཤེས་ྱྱིཐའོཕིན་པ་སྟོང་ཕྲགབརྨཔའི་གྲེགས དམ་ཨྲའལདླགཞསཔུལ་དདའཡུན་པའ་ཕིག བྲག་པ ཡི་གླེནམསལས་འོད། 











ཤཏྱི༅9 །ཟར་འཕོས་པས་སེམས་ཅནྲ་མསྦ་ཅིམ་རིག་པའི་སྲུན་པ་སེལ་ཞིད། ཡི་གྲེནམསྱ་ཧདགྲཟུགས་ཅིམ་ནིན་པར་དང་པོར་སེམསབརསྱེདརུལནས་བཟུང་མཐར་སདསྦྱ་ཧསནད་འཕིན ལསཏི་གྲུ་མ 
ཌྷ  དུན་ྱས་འགྲོབའི་དོན་མཛཾད་པའི་བརསལམ་འདྲས་བུ་དང་བཅ་སབ་སྒྲ་ལྷད་ལྷདདུ་སྒྲོག་བཞིཞེ་པ། ཡིད་ལུ་དྲན་བརྔ་མ་གྱིསཐག་བཆེན་པོའི་ལམ་ལ་དགཆགས་ཐེབསྤ་དུས་བཞགབསམ་ཞིད། ༧རྗཔ 
[ཧཾཿ ནྭའི་ཐུགསུརྐར་རྒྱལ་བཤུཀཐུབུ་བ། དེའི་ཐུགྲསཀའ་རྒྱལ་བདྡོངྲའཆཱངཕྲུ་གསཔ། ༧རྔབླམའི སྐའིབ་སྲུའིཿཁུངབུདེ་འེར་ཡངསདསྐྱར་སཊིཞིདབྲགད་བལསའདུས་པོདཔ། སུའི་ཆྭ་ཐུམས་ཅད་ལ 
| ོདཟཾདཕྱོགས་ཧུ་འ་ སུཔི་མལ་སཱ  བཞེ་བཀོདཔབསུཊྱགིསའེཁྲཐཔ་སམསཿནྲ་མསྦའྲི་གངས་དད་ནཉམ་བསྡོསཏ འྲག་བའི་དོན་མངད་བཞིནཔ། འཇའཚནྷས་ཝའི་གུར་ཁཱམྱ་ཡཾདཨན་ 
2 གཔས་རྡོ་རའིསྐྱིལ་ཀུང་གིསགུགནཔ།རྡེབམའྲི་ཐུགས་ཀུནསའོད་ཟེན་སྟད་པོགསུསུའཕོསཔསྨྱ་ཆལབརྡོ་རེ་འཆདནས་རང་ལཆོསའདེ་དདོསསུ སྟོན་པའྱི་ཇ་བའླི་བ་མའི་བཟྣནམསུམཐོབྷརེ་གས་སུ་བྱཞ་གད 
“ |པ[ ༧རྒྱལ་བརྡོརྗེའཆདམགཏོགསརྡེབརུ་ཞའདོན་པའི་དབྱྲདསནས་འང་གྲི་ར་བའྱི་བམའི་བར་ཐམསངད་དོ་པློབ་མད་དང་ད་ཡིནཔལྡ་ནམ་པ ༧རྗ་དའུན་འདམ་པའི་དབདསདམར་དརྩ་ཕག་གཡས་རསྲྲལི་ 





98ྱ༔[ 


འཧརཞིང་། གཡོནྲ་བགས་ཀ་ཐགསབམབྲབད་གའདོའི དད་བཞིནཧན་ྟསགཏབླསོམོས། རྲབ་མའྲིགགསཀནས་དོད་ དགསོ་ཡོགསསའབོས་དའིནོདཔདནའི་གདནལྱཧནོོ དམིླམ་ 


ཆྣཱམཱསབཞུགསུ་པ། འོད་ཟེའ་གཡོནྱོགསུསུ་འཕྲོསཔའི་སྩེ མོདཔད་ཟླའེགདན་འཟབམོ་ལྟབརྒྱུ་ནཀི་བླམརྣོམསབཁུགསུ་པ། འོདཟན་མདུནཕྱོགསྭསུ་འཕྲོན།པའི་སྣ་མོདཔུད་ཟླའིགདན་ལའང་ལ་དངེས་སུཆོས་ ྣ 





འདེལ་ཤོདཔའླི་བསྨནམསགཤུགས་པ། རྡེབཡའ་མཐའརདདུ་ཡི་དམ་སདསྦྱ་ཧྭསབདསམ་སདཔའབོན།ཁའའྲོརོས་སྐྱོང་སྲུངསའིཚོགསྣ་ན་མསདད་བཅས་པུད་དྲིའི་སིངདུ་བཞུགས་པ། ཚོགྲས་ཞིངད 
[དཱནྭ་སང་ག ༣༤ གདན་ས གས པའ་འབའ་གིས། གསུངས ཡའདགཅྨམས་དདཅིར བཞིན སས ཡདད། ཚོགས དགཞེསདཔིུབ་ 

པོ མྭགནཔན་སཱཿཾདཨདཔོ། ཐུཀྐསཀའཱཾ་སྡེན་པོསནཚན། ཐྡརསཀའེཛྷཱུ་ལསུ་འོདཝནཕྱོགས་དུ་ད་འཕྲོས། ༢དབཞ་ ༅གནསནས་བསྒོན་བ་དངའདྲབའེ་ཞཾཤེས་པ་སྨྱན་དྲདས། དམཆགཔ་ས | 
(སྭལྲིམ་པས། སྨྱབསགསུམགུནའདུས་པེའི་དཤཉིད་དུམེའ པདྷཿནཔྱོ་བའི། །དནསཁུསཁངབསྐྱདདྲསྤྲུལསགསོལབདངདནབདའ་དབུལབ་སོགསྱབསན་ལམ་སྒོམཔལྔ་ཐོགསལ བདད།བྲེདདད། 


འཇ”་འགམསས་འ༩༤/ བསམས 
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[ྱགེཾའཚལ།། དད ཅེས བཞས ༧ 
གས་པདད། ལྷགཔན་ལྟུང་ 
ལྷོ པན་དམིགས་ པདང་ཡས་། ཨ་ཇོ 


༦། འི མིགཿཅདབཞི་བ་སྐོགསལྱ འདཆེ་ཞིདྭའུས་གསོལམྱ་ སྤོ་ཀྲང་ཆདཔའྱི་སྐོནནེདགསུང། དེནས་ལམ་བྲདོ མཔལ་འགལྱ་རནྭ་མག་ལུང་ཞིབདང། མྤནྱ་ཏནབ ཞབསོདནམས་འཕལ་གའྱི ཡིར 
ཏ[བསུགསྦྱཧ་ཤཾགནྐདབསྡུས་པ་སན་ལག་བདུན་པམདྟལདངབཅསཔ་འཐུལཧདྭཧཾ། རྒྱསཔདེ ནྡམའྱརནབནསསདངསདྱས་ཧས་ཤས་ལསྦརནགུང་དྲ་བཇོད ་དདབར་སྦཀྐཚལ་ཞིད། ། ྦ 
བསྡུན ཨ་ན ནལ་བཅུ་ བའི་མེག སྐུལ་ཟད དམདེདཔ་འྲ། གས་ཆོག ད་ བསབྱ་ཨོདཔའི་ཐབསན།བསུམངདཔ་ཤེ། །གསལམཇཾདབ་ཤེས ཧས ྦ 


རུ ནའ་ུགཆགམད་ །ཞེས་པའི་བན་དམི་གུས་པ་དདབཅས་དཔཊ ཨཛ།ཅིཕག་ཡའ། | མཚམས་འདིདསྣོམ གསུམསོསའ 
ཁའིས་པཌོ། །དེནས། འདོདཆགསཞེསང་གཏིམུག་དབདགིསྲའ།ེས་བནུས། ཐནཿད་རཱོ་གས་པའྱི་བཿརུདྱཾརབྲས་ག།ཞེས་པའི་ 
་ ལྱ་ཧུས་པཛུལ་འ། རྔབླམ་ང་ ཏིད་ིས་གསུངསཔའི་དོན་ཆནཔ པོགསུཨརི་གསོལ་བདགསའདི་ རྟ །བ་ེས་གཉེཞལཱ་མ གུས་པནས་བ། ཟ་ 


༈དགགཉིསསུམཆནཱམརའཛྲིའ་པའི་བརྡྱི་ཡནཙི་ལོགདྲིསསཱ་མཐའ་དྲག་འགུགཔ་དང།བཤེསུགཉིན་ལགུསདནས་བདི་བདག་ནདདའི་དུའོནཉིདཏོགོསཔའི་བརྩྱིཉིནིམ་ལྤོག་པའྲིདོད་མཐའ་དག་ ། 
། བདྲེ་བ ཧེབེ་དད། རྱོནཕིནྣངགིབརགཅོད་ཐནར5ང་ཉེབ་ བཞེ བད ཤིནྱ་ཧཱཾསབླདབྱཏཾ་གྲསོལ། [ཞེསུ་ལནགསུམབྲརོདདྲ་གསོལབགདབ་གོ།དེན་ དནས། ལམ་ གཙའླིབྲ་ དགསོལའདཐན་བབན། ཨན་པས་། ྦ 


| དཚིབསན་མངོའིག། །།ཞྭཾསབནསྭ། རྣམ་དྭག་ྤོནཔའི་གཞོས་འདུའླགུབ་པར་ཤགོ།ཅེ་པའི་བརབྡོདལ། ལམ་ཅིནོ་བློནམུ་གསུམཐཱི གསཔ རདའི་སྐེ་བརགསྲོལབ་ཤུགས་དྲགཏུགངབ་ 





.ྫོ ལུ (གཉིས་པ་དངོསབ གཞི་འ ་གཉིས། འཆྱཡྲིལུསཆདབ་ལདེས སཔབསེདནས་དྭེལདཱ་མོ པནཡེདམའཆའབདད། སྒམཆཚུལ་དདོསསོ།། །དདུད དུན ཚོག སུས བསམབཞེནཔའི 
| པདནས་འདི་ལན་བསམ་ཏ སྟ སྤྱིནཡོནཏན་ཐམསུཅད་ཏྱིར་ ད་ད དཔལ་བ ཐུགཏྲིད། ཁྱདཔན་འདི་ཐིའི། ཊི་འགྲས་ཚྲོགས་བམསཿདྱའྲིར་ པྭ མཆོག་དྲ་ཐམད་གིདངསྡེ་ཕུབམལསཔ་ པོའི་གཞིཌེན།སལམཐམས་ 
ྒ ཅདྱ་སིདདངག །ནད་བངདའཕེལ བ་དད། མཐུདྱིནཔའྱིརྐྱདམ ཕྲན ཤིས་གཉེནདམ་པྲརུལ་བཞིན དུ་བསྟེནཔཉིད་ཡིན་པས། ཐོགམ་དལམིར་ བད་ཤཾསུ་གཉེནགིནཆུལལྕ་སོངབ་ཐོནོ་པ་ཞིགགོསསོ། ྦ 


༠7 







སྫོནཾནོ་པཐུཐཔའི་དཔང་ བོསཆོསརི་གྲས་བཅདའཙོ་སྱྱཕྱིན་དུཡང་བུ་ལྷ་ལགས་གཟེན་སོད་བཏབ་པ་དང། མམ་ མེ་སྣོད་ུཾགས་པདད། སུས་དུཔཐནོདདཔ་གྱིསམད དངལོངས་སྨོདི་ཡོདཐམ་སཱཿདཕདམ། 





| རར ོ་བྱཔའིངབསཆོས་ གས་བཅད སིད དདུགལནདུའདའའིད།ུ་མུད་གང་ངམདགོས་པདདིནཿནར་བའླིགར་འདིས་ཐིག་པཛུན་བོའི་ཆོསཚདའམདོར་བདད་གིས་སྤོལེ 


བྡུསནམྲཐོརས་པདཐརཔདད་ཐམ་སཅད་ནཉེན་པའི་གོའཕྲདྨནམས་བདབགྱང་སིདབའྲནུས པའི གདསུས་པཟབརེདམས་པསཡུལ། སློ ཀྟཿལུག་དདའ་པོགས་དའམདདཔའས་བཞིགཀའོན། 


།ནིནམ་ཞདའའོར་ཐབས་ཡེདདྩོས་སདྲུལསིབྲསུགཞོབདང་། ཞིད་ནསམཆིལ་འྲགཔན དགིད བྲགོམམོ། །དནས། སྦོའོབསདྷཿནྦཱཧཱཾའནི སཉེསཔ་གསུམ་རྱེསམཉེས་པདཔོདཔ། མཉེས 





རྭ 'གསུམ་ནིབདཟིདདབུལ པ། ཡུཨ་ངྭ་གེསདྱསེནུ་རྭག བཀའ་གཞིད་བླམཔ་པསུམ།། སྟི དེགསུནཡེནདནསཀད་ཐཀའ་བཞིན་དུབམདོདཉེདགཙོ་བོའིན་པྲསྨ་བམུས་ཇྷི་ལ་་གབུདབལ་དགཡུང་ནབ་ 
།དགོདས་འགེལ་དདབཅས་པནས་ཅདྱའི་དོོནནས་ལམ་བིགང ཤཾབྷཾནན་པ་གྲསུམ་དུབསུས་ནས་ཉམསསྦུ དཔད འྟོསམ་དུཡི་དམ་ཧནེདྱ། གསུད་དབ་དགོདསའབྲལ་དདབཅས་དའི་དོན་བནསཿདལམ་ 









ˆ “+ ༣- ¬ 


པབ་ ྭ ལཱན། ལ་དདབངས་དྲ་མས་5དྱཀི་དོན་ཧི་གཔོནོ ཁོརབ་དདདན་སོདལས་བླསལཌིསངསྦུརཱསིགོ་ 
ཉྭ ༢ དྲི བའི་ཐཐསུ་ཤ་ ཉིགས ་འགོབཟེལདཅས་བྲམ རྫ སོང དཔཤིས་དྱི་གང་དོི་དདག་ 
ཧཾ སྟིསབ་ཡིནཔ། ལདེ་གཉི དཔ དསས འི ས་པ དཆདཔཞིགྱ་སདདགོས་ཏེ། །དགདཔ་འྲསརའདོདམེདནསཡས་ཅན་གཞགྦནགས་དཀོད། 
ལལ ིྲ་་ བསོདནལསྦོ་ཚོགས་ཡིན་ལ། བསོདནན་སའི་ཚོགས་ཐནསཿ་དྷ་ཕི་སྣིད་པོ་དདྲ་ཝ་བ་དང་ 
གཿ  གནད་མ་དྲྱི་དྡ་དུགྱའི་སུམསནིན་པོཉིད་ སཿ ` གདའ ཅཞིཡ་དསྱ་ཚོགས་ཞིན་ག། ཐཾ ཤེསྦ་ལི་ཚོགསུ་ཐནས་ཅདྱ་འི་སྙིད་པོ་དོང་ར་ པདད་གནད་ 
ཟླ དམ་དྲའི་ཡདདག་པའི་ལྟད ིད་ཤནདསན་ལན་ཡིན་ནདཝམཨདདེག་བཅུངདངམུབ་ཅི་བས་ དང་ཡངདག་དའ འི་ལཱ་བ་གསུམ་དུབསྡུསནཾསཉམསསུའནཔཉིདནན་དག་གི་གནད་དམ་པ་ཡིནདོ། ༈ 








༡-༡༩༡༡༤༡༠༡༡༤༨ 2 ༨༩༠༠༤ ང་ 
& 


༤ 


།ཞས་ཆོསའྱིརལ་དཅོདབུ་དཆན་པོལ་ནགོན་པོ་འཇམ་བཞི་ཉདས་ཅི་སནན་ཏནད་འདོམས་པར་ནཛདོ།།དྭལཐོག་མདའ་གསུངོ་གོབ་ཐནསཿདྱའ་ཆ་ གངས་ས པས་དེའཐོ༥།། 
དོ ཅུ་ ན་པ་ག ཡུ་ལོ། ་ དས གོས སྐོར་གྭཞུནརྣམས སྦ་སད་པ་ པ་ཤིན་ 





ནྒོ སྣ གནཡན་ཅིཡུས་འོདསསུ ཨཱསྦུ་ངགོས་པ་ལུ་གོཔར་ (འཱན་པ་བཏདཞ ཞད ཏེ དའ 
[ཨད གིས་དས་གཞི་གསུཊ། ངཿ སས་ལ དི དཾ 





£ བྱལ དེསན་དད་ཿརྣམསྱིས་ 
 དད་ྟདལ་ཚོལ་པ་ གསུམག སྐེཞིད། བས དུསྱིཆཐུད གཡ རྫགས པའི་སདྭླ་བཱསའྱིགོའཕདབདྲབགཏ བྲནསཔས་ 


©¿[ 





( །ཤས་ཝྡོག་པའི་ྲབས 
 མོནས་མདཔ། ། དསས པས་འ 
ཧི ཞུ མྨ བཞིནཔའི་དཀནས། 


སྲུ 








ཊཾ 


ཤལ 


ལ་དང ཕིམའྱླི་སང་ཤྭསལོག་པའིབབསྨསོམཆུལལོ། །དད་པོ་འདིའིསང་ཤསལོག་དཞིཐབས་སྒོམཚུལརྲི རྩ་ཚིགལས། ད་འབྱོནརྭེདདཀའའལ ) 
ད་ཤས་ལོག།ཅུད ག༨དས་བྭལཝན། དལ་འཕོན ནཚེཾཌཱདདཀའབསམ་བ།ཊ ཞམའཆི་དགལདཔསམ་པ། དན སྡུག་བསྔལ པསམ་པགྲ ལུས། དངུཔོནི། ྣ 
རབསམ་ སྟེ། དེཡདདལའཐོར་ཤཾས་བྱཐནི། དམ་བའི་ཆོསསྲུཔཔ་ལཁོམ ཕས་ནདལ་བ་ད། ོསླབ་བའྱིནཔདི སྣ ྱཾཉནཆདབསན་འྱོན་བཞེས་ 
ཐེཔཔའི་པྲ ཏུཾཅ་་དི་ད་ཞིན༧ སྟེ། འདིལ ལ་ནས འྲིལསའདསསོདཔུནུམངགསཔ།་ ཨུ་མ ཕཊདཔསོགསཿདྷ་ནའདིས་། 
།རདཾསན་རཱདཔརདཀའཞིད།ར ཉྟདན་དོན༧དའི་ད༣ 
འིཉན་ཐོབབའདི། དོགདད་མི་བཏད་པད་སྙིད་བཞི་། བླད་བརབྱའོ། །དྟརབྱེདཞུསཔའདབླམ ལྷསྱིནྱིས་བརྨབུ་གསོལ། ཞེ ཞེསསོགསད་། ¶ གཉིས པྟདདཀའ བཞསམཔ མདུན 





¦ སུ ུཧགསགསུལ་ འདབས་བཞིན་པའི་དདནས། འདྱི་ལདབསམ་སྟེ། དལ་འཐོརཆུདཔའྱིཉནའདིདནོཆེབརམ་བདྱུ་ཉིདང་ཤིནཏཱདཀའ་སྟེ མི་ལ་སོགསཔའིའགོདབལཆེརམི་དགེ་བ་བཅདུ་ལ་སོགསཔ 

ཅིག དགགགེསཿདད་།ྱ་བོཔའི་གེགས ཅིང ཁྱདཔུནདུ་དལབྱོརཚང་བའི་ཌེནརྣམ་པར་ གཔ་ཐབ་པ་ལྭུ རུ ནདག་བས་གཞི་བཟུངས། སྦྱིན་སོགསཀྱེས་ཕྲོགས་བྱས། སྒོན 

ྒ 6 ` རྒྱུད་རྣམས་སྒྲུབཔ་ཤིནཏུ་ཏཱད་ཞེང་། དུདའགྲ ཞ་སཞུས་པའིདན་འགོལ་ཉོསན། པཿ བདེའགཅམ་ཐབབ་ཡང་ནིད་མཐརསདོལ། བད་འགོལ་ལྟོསནསཝ་བདལ་། 
}ཤཧཱུན་ཆཾདདའྟེ་ཉན་ཐོདཔཉིནམའསརམྟ་བུནདཀོན་པས། དུསུནཔདག་གྱི་རེད་བརདཀའ་ཞིད། ཉེད་ནདོན་ཆེབའིདལ་འབྱོར ཧི ོཧམ་ བྟཏདབད་ཉིད་པོཞིགླ་བད་བདྲ་བའོ། ཉིང་པོ་དྙི་ཕནལེན་ , 
པཱའ་རུལ་ཡད། ཐམསདསྐྱ 'འབལམདད་བྷཏནནས། དས་ དེས་བན་པའི་ཕག པམཆོགགིགམད པཱ +` གཉི་གཉིད་ ལ་དོགས བདསཿ་ཅགཔ་སྲ པདྱའོ། ༨ ། 
ཕདཊུས་པའླབསྙལཱསིན དརླདཏཱགསེལ: ཐེ གཉིས་བྱཡིམའླི་སུ་ཤསྲ་ཕོག་པའི་ཐདསདོམ་པནི། རྩ་ཆིག་ལས། ལསྭའཔསམིབླས་འཁོདབའི་སྲུགབྲམལྡ་ནམས། །ཡདཡདདསམསནི 





༣༢[༄༅།། ཧྱིམའྷ་མང་ཤསལྡོག སགས་པ རིའི པད། འཁོརབའི་སྔུག་ཟལ་དསམ་པ་གཉིས་ལས། དདཔོལས་འྭབསའ བླ་མ་བརབཅན། བཞི མདུ ྦ 
£| དུ་ཐླཨ་ལུཚོགས་གསུལ་འདེབས་བཞིནད ༩དྦལ་བའི་གསུདེདགཡསྭ། རྒྱུདག་བསྒྱདཕལསའདྲུས་བུ་ུད་གསོན་འབུང་ཞིང་ སྡུ་གདསྔལཞེ་བབུད། རྩེ་མི་དབེ།བསྤྱད་པ་ལསུ། 
ཤྲ, འདས་མ ལུགབཅུལ།བོན་འྱུདཞིདངབ་མི་ བདད ཨམ གཉཾསརྨུདངུཡསམ་སྟྱདཌདཱ། འབྲུསབུཐད་སྡུག་ཤཱིནཏཆེབའབྱད། རླདགེ་སྡིག། གིཉིས་སྦྱདན། ,དདུ་བུའད་སྡུག་གྲད་ཡངྱད་ 
ཁུ རྩ བལེད། ]རྒྱདེགསྡིག་གཉི ཨྭམྨུདེཔ་གེ གསྱདདབའདསརསཔརདན་ཟབས། འདུསྦམདདེ་སྡག་ངེས་པར་ ཞེ ད་ཡུདཞིང་དད། བཅན་བདུད། དདོས་པ་དང། ནུས སམའབརུ་ བདུ་ | 
4 གསུངསཔརྣམསེའ དངས་ཅིདདཔད པོག དད།དགདྱན ནོགས་དད་དགེབྲ་རོནམདསི་ཞདག་མེདག བད མགགསཔའི་དགབཔནས ཡུམ ཧོས་པའི་ ། 
ཤི ཐདའཚུལ་ཞེ ནདུ་ླབ་པདཔྱའ།།ད་ལྟདད་འུག་པད་བླས་ཕྱསབན་བྱས་པརྲ་ཨུ་གསལ། ཞེས་སོགས་དང། ¶ གཉིས་པ་གའོན་པའི་སྡུགྐ་ པསལ་པསམཔ་འ། དདོདབསྱིའི་སྡུག བཝལ་ ། 


༈ཕྱིནཆད་སྔུགཔསྔལགྱེརང་བཞིན་ལསན་འདས།ཏ། དག འཐེ་དང། གཉེན་དྲགརྦའྱུཉན་ཐས་ཕུན་གནོདཔན་པལ་ཡེད་ཧནོའལེད། འྭཁབོར་བའི་དདེ་བྲལ་ཇི་མ་སྨྱདཝདངམོས་པའམཐའཡེད་པད་ 
ཅོས ༤ ཕྲསསནི་ ཿང་་་བ་ཨི་ཞིག་བཅའ་དདཔལ་དའ་དོ་དགོས་དས ལུསྲ པ་ལ་ཡདགཏནའཡད། །གམྦ་སད་དཞས་ཡུད༽ 
༈'ཡདདཉིདམཚམས་སྦོད་བྲསྱ་སྱེ་བའིཐའམདོའ་པནིམེད། འབོར་པའྲི་དུན་ཚོགས་ངི་ོམ་ཐོབཀུངསཐའ་དྲེས་བདའདོར་དགོས པས་ཕུནཚོགསྭ་ཐོབཔ་ལ་ཡིངབཏནན་ནད།རདཉིདགཅིགབའངིགརེན་པ་ོ 
' ¦ འགྲོ་དགོསཔས་གྲོགསལ་ཡདབྟཏནནཡེད། དེསནརདཔནདཀའ་ཞིངིདནདོནཆེདའིདའ་འབོརཚེདབའིཉིནབེབ་བའྲི་དུས་འདིད། འབོ༣བའྲ་མུགབྲ་མལནཐའདག༔ སྤདས་པའྲིླམ་སཔིངྱ་སཀྱི་གོའཕུང་ ¡ 
ནིས་གོ།གཅིནནས་བདླད་མསསའིནྱསིས རཊགསོལ། ཞེས་སོགསདང། ཛའ གཉིསཔ་འབའོད་སོ་སའྲ་སུག་བླ་མལ་དསམ་པན། མདུནདུ་བན ཚོགས་གནལ་འདེས 


ཐཱསམ་བདད། སྭོསྭོདློསག་བྱསལ་བསམ་པགཉིས་ལསད་པོན ་ཱཱ་ཊཱོ་གས་གསལཞདོ་ཞདའིདནསབསམསཏ། མོ་མིད་ཞས ཞཁོརཊའདི་སེད་ཞིགླག 







921 


འྱཾྱ བཞིནཔའི་དཔནས་འདྷི་ལུར་བདམས།།ཉེརལནྱི་ཕུད་པོ་ཤིག་གུབྱ་ཧིན་ཆད་སུག་བསལྱསི་རང་བཞིན་ལསམ་འདསཏེ། ངནསོངགསུམ་སྟ་སྨོས་ཀྱུད་ི་དགོས། མེའཉིར་ལན་ཕུང་ 
ྤོབཔལ་བེནནས། ས་དཔ ལ་སོགས བ་པར 3༣༢ དཔའ་མགའདད་པ་དང་ དདཔཁིདངས་པ་ བཙལྱ་ཀངམྟཉདཔདང་། ཟར ྦ 
ཐོག་ཏུ་བབས་པ་དང་། སྐེརྒྲན༩ེ་སོགསུཀྱིས་སྡུག་བསྡལརྱདེ། ལྕམ ཡེནརྱིཉིརལེནཚྱི་ཕུང་པོགྲུབབུ་ལབརྟེནནས། ཉྟའི་དཱཕལའྱྱོར་ལམི་བཟོད་པའི ཕུག་དོགགེས སདགངཤིང། དེལ་ བརྟོན ¡ 
ཞཾསྭལུས་ཐོགངུབས་པའི་སྦྲགབྲསལ་མོང། འེདོད་ལའི་ཉིབལནྲི་ཕུང་པྲོ་ཐུབ་པལ་བརནནས། ལྕེམ དོན་སས་དབའ བའོ། ཡནལག་གཅོད་པདང་། ལུས་ཤལ་བདང་། གསོདཔ་སོགས་ཀིས་སྡུག་ 
¦ ༧ །ྭཡལདང། མི་འདོད་བཞིནྲདའིཆི་ལྟས་ཝ་ཕོགུ། ལུའིདཔལ་འབོརདདྲད་ཡནས། ངན་པོད་གྲི་སྡུག་དཝལ་མོདདགོས་པན་ཤེས་བའི་སྡུགདསལྱ་པོང། ཁམས་གོདམའིཉིར་ལེནྫ ཕུད་པྲོ་ག་བྱ་ཏང་། གཞེས 
ཤོ པལདདབང་མྲ་ཐོབ ཕུས་སན་གྱ་ལས་ གྲའདཔོའོའཕེནཔ་ཟདནས། དནསོདདུ་ལུདདའ་སྲུག པལ དཔགྱདུ་མེད་པཡོད། མདོད་ནཉེདལེནྱཧིཕུངཔོ་འདྲི་གདྱ་ཡིན་ཆང། ཆའདའུ སྐྱེན་ནའཆིསོགས་ ཁ( 


༡༤༨༨ ༢༠༡༡༩༥༢༣༠༤ ༤བརཿཆ་ ༢༠༡ ༤ 






༡མ-༦ 
ཏི 
° 


_ལ་ཡདམངོན་འདོདཀྱི་སེདབ་མེདཔརཉིན་མཚན་ཐན།ཧདྭད་བདབ་དོན་ག ོ པི ད 
པས་འཁོརབའི་ཡུན་ཚོགས་ལ།།ཡདྷ་སོནསྦད་ཅིགཅམ་ཡདའོ་མུ་ཞིད་།།ཉིནམཚན་ཞུདཅ་ཐར་པདོནགཉེྲགོ། །ཐུངནདེངེས་ལྱགདྱ་སོསད་ལགས། ཞིས་གསུངས་པ་ཏའའོ། །དནས་ཙ་ཚིག་ལས། ངེས་ 


ཐག་བཅད སྡུག་བསལ་གྱི་སགདྲསལད། འྱརབའི་མུག་བྱམལ་འདྱི གཉིས་ཀརའདེནབའྱིན། མདོད་ནཉིར་ལེནིཐུང་ྲོགདཆོནནོས། ལགོཉོནོ་ཙོནོ་མའོ་གཞནདབངཆནིས་ཤ 
ཟ(འདུ་ཟེདཀྱི་ཐུངོའའེདཔཞིནདུ་གྲེབ་པ་ཡིུན་ནོ། །དམན་ཉེར་ལེན་ྲི་ཕུང་བོའིའིངོབཞིནཅདྱརི་སྲ། ཞའོན་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལན་ཐར་དའྲི་བྲམ་སདསརྒྱས་ཅྱི་གོའཕད་ཞིགཅིནས་ད་ཐོབ་པད་པའོ།།ངྟེ་ཝའྱ་བེད་ ་ 


ཤུས་པརྨ་ཐཱ་མྭ་ཡཱསྦཧིནྱཾས་ཤྲརོང་གསོལ། ཞེས་སོགསདད་། དྷེ་ཡཱ་ལོདབྱ་སི་དདྱབ་དག་གྲི་སྲུག་བྲསལ་བསན་དལ་དྲ་ནནས། ཉིསུ་ཅ་ནངའོནར་ལྭ་ཆུག་ལོག་པ་བཞིནད་འཁོར་དའི་ཕུན་ཚོགས་གད་ 
ཙཐོ་ཤགསྦ་གླསས་པའཚོ། དེས བུདགདསམ་དྱ་མུས་པའི་ཚོད་དུ་འདོག་པཞིནཏ། ཆུ་ཆིག་ལས། དྲ་ཝུ་གོ་མྲས་ ། 


འཛདདེ་ཡངྒནམ་དག་སེནས་བཅདྱིས།།བིནཔམེདནླབ་མདྱཔ བུད །ཡུན་ཚགས་དདེདྱྱིརུམ་འྱུརབས།།ོ་ལ་ནམས་ཙསབཔརུབ་སེམས་མཆོག་བསྦེད། ཅེསགསུངསཔ་ཏའོ།སཱ་གཉིས 





091 


ད པ་ཤེཔྐདཾ ༣སམསསྟོམས་པནམ་ལཱ་ཐ ཊི་རོས་ཡིདྭདོུདབའི་སེམསཿཅན་གཅི་ དངདྲག་ལྟབུའིཆཾསུ་ ཡདྲ་དྲུལ་འོང་བའི་སེམས་ཅན་ཞིག་།༈ གཉིས་མདྷུན་ དུ་གསལ་ཐར་དམེགས ནས། འདེ་གཉིསྦ་ཀྱི་ངོས་ནས་ ༈ ་, 
[བདེབ་ འདོད་ཅ། འ་མིའདེདམདམཚུངཀའངགི་དོསནས་ནིལགཉེནདཅུ་བའདེས་ཅན། འཁོར་བ ཐེག་མམེདཔནས་དྲུབ་གཙོ་བྱ་བྲམ་ པ་ལྲ་གྲངས་ཀྱིས་མི མི་ཆོད། དྭལྟ་དགྲུའ་ཟུངཔ་འདིས། 
¡ ཀྱང་འཁོརབ་ཐོག་མ་མེདཔནསམྱ་བསཏ་བས་བྱསངས་བལྲ་སཉིས་མི་ཆོད་པས་འདིགདལ་ནི་ཆགས་པརྦ་ཀ། གད་ལནེ་སྲང་བར་ཏྱ། ཉི འིདུཆགས་མུང་དདུགལ་ བའི་སེམས་ སྙོམས་པཞོག8ྱའ། །ང གོ།།དེ་ཉུན་ཧེད 
ུམ་པའྨ་བམྭ་ལསརྙིྱ་གིས་བླནབཏགསོལ། ཞེས་སོགས་དང དལ་སེནས་སོམ་སཔན།སེམསུ་ཅན་ཐམས་ཅདལསུམེསྭ་ཉཱམ་བྲ་མོམ་པདཤད། དིི་ཚུལནི་དེམསཿན་ཐམསཅདྱི་རོསནས་བདེ། 
[ བའདོད་ཅིང་། སྡུག་པ བླམལ་མི་འདོད་པར་མཆུངས་ལ། ནདགེ་དོསནསན་སམས་ མག དགཏན་ནན་བསུ་ན་གགའ་ཞིགལ བདབྲབ་ཤས་ཕ། འགས དད། འགའ་ཞིགལ་རིདབར་དབུདནས་ ། 
¡གནོདཔ་ བསྐྱལ + །དྷལརཏརུས་བརླ་མ་ཉསྦིན་ཡཾས་ བླརཅུ་གསོལ། ཞས་སོགས་དད། དྲ་རེས་ ནར་ཤེས་ནས་བྲང་ | 









°} མཱསྦཐརསྙཾམཚུལ་ནི། མདུནདྲུ་པྦལསོམ་བཞིན་པའི་དདནས་འདྲིལུ་དབསམ་སྟེ། འོན་སེམས་ཅནཐམསཅདདདག་གི་གཉེན་གནཔའི་རུམཚཱནངིལར་ཡིན་ཞེནའཌོ་ 
| མམེདབདྲད་གནིགཔས་ལ་གས་མེད་ཅིད། ཧུདགཅགཞས་གཙིགྱབབྒདདསའ། སམ ན་སེལ སྐྱེས8ྲ ༡དདག །ག་གུསནཔ ས་མཚ ད་ས 
ཤཱ ཡུསམྦ་པདསྤ་བབ་གཅིགྱ་བད་ཡད། བླདབ་ལ་རླདས་རྩེསལེ་ཆོད། སམསཿནའདས་པདག་གཡམལྱབསྲཔ་གཅག་མཏ་མད། རུས་པ་ལྔ་གདནབསའ་ཚད། སེམསཧནར་རེསྱཀངམིའིཏེནལ་བདག་གི མ་ 
ཏོ 4 (མུསྭཧད་གཅཅཿམེད། ཆུས་པལ་གས་ཆིས་མིཆོད་ཅིང་དུང་ཡྱའཔར་ྕགར། དས་ནདོནྱ་མསབྱ་སུངས་པའི་མ་དའིནལྨདེའ་ོ་ཟནཔནདིན་བསམ་བནི།ནདནད་བྟ་ྭ་དུལ་ 

:།བཞིནཔའི་དངནསརདགིརའདིའིམ་གཞོནཔའི་གནསྐ་མབས་འིནབནན་པའི་གནས་སདསྱཀྲནུམཔ་གསལདཅིགམདནད་བསོམསནསའད་ལྟར་དགན་སྟེ། བདག་གིན་འདསར་འདེ་བོནངམ་ཟདང 


ཊཱདཔས་ཐོག་མ་མེ་དཔནས་ཡདདཔ་འདྲདབདག་གིམ་བྲག་ས་ལས་འདས་པཞགཅདཅད་ཅིག་ཡིན། ཁད་དཚ་འདིང་དད་དོདམབའདུབཆེ་བས་དྲནས། དཅོན་པའི་ཚ་འཛམ་པའི་ཉནལ་གཞག།སོོད་ཟུ་ 


< 
རོ 






[ཁྒོ་དའིཙི་ལ་གཡེངས། ཤུའྲི་དོདལ་སྦྱད། བཅེ་བའི་ཛུམ་བྱིས་བཅྡུས།དགའ་དའ་ཞིག་གས་བཏུས། སྣདསཁསྱ་ ཡིས། མེགཅིད་ལག་པསྱ སུ། མ་རུང་སོག་ལ་དབུག་པལ་བི་ཕྲུག་བྗམལྱ་བུདབ་ལས། བདག་ 

།ུདདེནབ་ལྔ་སྲུགབྲསལཆབད་བྲས། སྡིག་སྔུག་གཏམདན་ཐམསདྱཱ་བཏདུ་བསདནས་དྲ་དག་འའདམ་བལྟས་པར་ཤ་དང་བདད་ཟླམབས་བའིབས་ནོརབདག་ལུབཅེ་བས་བོད།ར་རདགིཁནའཁོས་དུངབྱམན་ 
| ¡པའི་ཕཱནཔདངའདབཚདམེདབ་སླྲེབསུ། གནོདེཔ་དངུསུག་བྲམལ་ཚུདནེདཔ་ལསྦ་མུདནབསྲུདན་ཤནཏཱརྙསཱམདུསམ། དྭལྱ་ལོདབ་ བནོ་དན་ཕུ་ལྭ་སྒོགས་པའི་གཉནྲགཞན་ནན་ལདང་རློམ། པིཆུ་འདི། 
ཕལསོགས་པའྱི་ནུནཔ་གསལབརདམིགསནས།འདྲིསཚ་རབས་ོགམམེད་པནན་དདག་གནྱབུས་པབྲགད་ལསའདག་ཤིད།མནས་བས་བའ་ཚོའདའམསང་ལྟད་དན་བིག་བསདས་པ་བཞིནདུ་དེནྱབིས། 
[བསྐྱདསཔས་དྲིནཤིནཏཆེསྟམདུཐསམ། དེལྩེདད་ཐོན་པནབད་མའ་སེམས་ཅནཐམསཿདལསློམ། དའྲ་རུལནཔདམའ་སེམས་ཅནནོམསནདྷ་དད་གསུལ་བརདན་གསནས། དྭལ་དག་དདའདྲེ་ནམས་། 
}གྭདཡད་འབྲེལམེད་འདྲའདྲཞིག་འདུགམོད། འདིརྣམསྱྱི་གཚེའབསཐོགམམེད་པནས་དདག་དི་མྱ་བས་པ་བྲགད་ལསའདས་ཤིད། མནམྱབས་དདིཚ་ཚའདིའི་མསྔ་རིལནྲདིནྱསི་སྭ་བྱསདས་བབཞིན་ 









"༦ ༡༠༠༠ 


ནོཔན་དྲགལསོགསཔའི་སོམསའནནོནསལྦ་ནོམ། དེསུལནོདྲགདྲིདོན པོམདོོདུགོསོའ་བོརདའི་གས ༈ 








[བདས་གིས་མ་དིན་ཅནཏམ་ཐག་འདོདག་འཁོརབའྱི་རོསཆོན་པ་བཏོནཏ་སདྱསྦ་ཧུསྦ་ཅིས་ལ་འགོདྲ་ཐབཔ་ཞིགེནས བསམ ནས་བ 

སྨྲ ི་ྷ ས་་་ན་བ་དོ་མ་མགཞད་པའྱིགས་པ ཡོདྲ་མཞྭར ཞས ཉིགདབ་རིགཏོལ་མདན་སེགསཅན། གིདྡོ་གས་བའི་སངསརྒྱསཀྱི་ 
[[ཤའཕངལ་འགོད་པའྱི་ནུས་བམེད། དེངས་བདདྲག་བཅོམ་པ་གཉིས་ཅི་གོའཕད་ཐོབ5ད། སེམས་ཅན་དོན 
༡ ཐཐབ་པདྡ།དྷེདྲརཱཿ་པདྨ་བས་ལཱསྱ་ཀིྱ་ཡིས་བྲདབང་གསོལ། ཞེས་སོགས་དད། དེ་ལཱརྦ་པཿ་རཱབིསེམས་བྱསྱེདནན། ༧རྱལསྲས་ཏྱི་སྦྱོད་པ་ལབུསླབ་རྡུལ་དེད་གུལ་སླེབནུལ་མཐའ་ཡས 


།བ་ཡོདྱཁང།མདོ་བླཛམནྱངཅནའྱའི་སེམས་དནཔཆེས་གུནནས་བྲམདན་བདན་གཉིསི་གནས་ཙུལ་ལྲདིམེདབའིའིདས་བའི་འམནསདངས།ོས་བ་གཉདྲུགས་པ་རྒསདད། །བདྱ་ཕིན་བགོ་ 





འ[།༄༅། །དེད་རེལ་ཡིདའྱགནྱའིས་སོདཔ་བཏོནནསླ་བླསྣོབས་དྩྱ་ཧུས་སུ་སོད་བན་བནྱ་ནད་རེའི་ནོདདའདྲ་དགྲདག་ཚིད་ཀན་ཉས་ལ་ཐིགཔཆེན་པོའིགསུད་དབ་དགོངས་འྭྲགལ་དང་བས་པའི་ 
རཾ དནཱམཐུའ་དག་ཕ་ིནདྲག་གིནདདུདད་ཐདུ་བསཏ། ༧རྒྱལ་སྤས་ཏི་སྨྱོདབམཐའདགགཕིནོདུགལས་མི་འདབདབྱ་གད་གོ།།དམདའི་དངོས་པོ་དཞི་ཡདཔདདསགིནདུད་འུད་ སུ ནནཔ་འདུ། 
ཧཾ བནི་ཤཱས་སླཞཾང་། སྙན་བོར་སྨྲ་བནེ་སྦྱོན་པཞིནད་ཚན་ཆོསཉི་སྦྱེནའིནདདུའདུའོ། །དོན་སྦྱོད་པདདདོན་མཐུན་ད་གཉིསནེ་ཚུལ།དྲིམས་གསུམབྱིནདནས་ཕེམས༡ནདེན3དཀྱཛཚྲུལཏྲམོས་ཁྱིནད། 

ཏྲ §(དྲུའདུཧ། །འོན་རད་དྲུ་བའི་དདོས་པོ་བོའི་ཤེསཟུནདུབཀད་ཞྱི་དྲོ་དུབ་སེམས་དདྲ་ནམས་ཐོགམའ་དངྱ་རུདའཕུལ་ཐལ་བླམདཅོད། འད་ཧུད་སེོན་ནས་གཞནྱའིདོན་ཐེད་པནུ་ཚུལ་འད 


༤༨ ` <¬ དན དྭ ༤ ཤུདགོས་སོ་ 
༡ །ཞེསདནབསའི་ཡིནྲུཡིནྲ་དགལ་ཨུབུནདཀཀརནསབྷསནཔ་ཡིནནོ། །མདོད་ན་སེམས་ཅན་ཐམསུཅདཅི་དདདྲཚུན་ླ་ཚུར་བད་ཡདདགདདྲ་ཐོགས ་ དས་ཀྱང་[ 
།དའ།དའྱིི་ནད་སྨོནསེམསདྱེདནས་དའིདགདབནོམས་ལྔ་རུལ་གཞིནདྲུ མོབཅིང་ འཛུག་སེམས་དྭསདནས་ཕདྱཾིནདུག་དདབམུ་བའི་དངོས་པོབཞིས་གམས་པའྱི་རུལ་སྱཀྱི་སྨྱོད་བནཐའ་ ] 









ྫི 


པ རབླསདབན་མསལ་ཡིདའྱགྱགྱི་སོདདཉྲི་བོནབཞིད། ཐུནམཚམསྔནམས་སུའངསོགསུམྱི་སྦྱོད་བམཐའདགཀྱངདྲུ་ཀི མསུཧིས་ཟིན་བདུབ་བལསསཏྭཾ ཡོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དྱུ་པམས་སྟིང་རྗབྱན་ 
ཆུའཀྱིསེམས་ཡདཡདགསལབཏབནསབྱདཆུདཀྱི་སམསདཅོསམཙོམ་ལས་མུད་ཡདུཔགདད་ཐམས་ཅད་སེམསདསཟིན་པདྲ་བསན་ཚོགསྔ་ངོགས་པའི་ཐོབས་བུན་མདཔརའགྱུརའོ། །ད་ཡད 

; | [སྔོན་རྒྱལ་པོགསལརྒྱལྱྱིསབཛོམྔནའདས་ལདདགྱདདདྱེདཔམདདསདགེ་སྦྱོད་ལརྩེ གཅིགཏུ་གནས་མིནུ་མ་པས་དྐྱལ་པོའི་བ་ཡང་མི་ཉམས་ལ་ཐེག་པཆེན་པོའཉམས་ལན་ཡདའུས བཞིགའདོད 

པཔ བསད་ཇྲི་ལན༨ྱའི། ཞེསྤའུསཔཱན། བཅམྲ་ལནའདཨྱཀྱི་སབཀའྱསྔ་ལཔ། རྒྱལ་པོན་མེསུཧདམདད་ཨདུསཐནས༡དདུདགེསྦྱོརལརྩེ་གཅིགཏུ་གནས་མིནུསྱིས་བྱོད་ལམཐམསཿད་དུ་བང་ཆུབྱིསྒུ 

འདྲི་སྒོམཞིད་བ་བ་གདྱཔདྱཀད་སེམན་འདིས སནནས་དྲསངས།བསནྱརལ་དོའིཉབའདནི་ཉམས་ལཅྱི སྲ་བམག༡དསསཨ་དད་འྲིགཔས་སུྱག་འཞོགའ་ཤེན གསུདས་སོ། །འདི་གནད་ིན་ 


དགལྔ་ནུལ་ཐཞིནདདླསའཔར་བོའོ། །ད་ལརྩོདོའཆུས་པདྨ་བཟྟལ་ཚོགསནམསསྦཧིནྩོིསདྲརཏོགསོལ། ཞེས་གསོལ་ད་ཤྲུགསླདགཏ་གདབ་བོ། །དྷཝ་ཐན་དངོས་གཞི་ལྱདརུདི་སེམསདངའའི་ 



















།༄༅ 


; ༄༅ 





ཐུའི 





༈བའྩོསསདུགཏོད་ལནྡྷ་ནོམ། ཟས་ཟདའི་ཚན་སམས་ཅནཐམས་ཅདཊིཾ་དོནད་བདག་གི་ལུས་འདི་གསོ་བདྲབ་དའི་ཕིིད་བས་འདི་ཟཔ་དབའོ་སྐམ་དུ་སེམསབསྐེད་ཅིང། ལྕག་པདབདགགི་ཡུས་ཅྱིནང་ནོ་སྲིན་ 


༤ 


སྟོང་ཡོད་བར་ག 


༡ ཀདདོན་ཡེདདའི་བཏདབ་དསེམས 


།ཏོཆབྲས་བླམདཔྱཏཱ སུའདགསལྱརཆུལ་ལགདམས་པའིམདོའདི་ུདས དསནསྭ༔ 
འང་གཾ་ལུས་ལནཆེདད། སྔ་མས་ལྭ་སུགབྲསལྱཔདདའཚནན།འྱའབྱཀི་སེུན་ ཐམསདྱཀིལུསཀིནདདདསེམསྱཀི 









ཅོད་པན བླགས དོཏུདགསངས།།གཞནཕ 
སྡུག་བསྡལཆྣོ་སས་ཆྱད་བདགག་ཕསྱྱེནད་དདསམས9ྱི་སྡུགད་སྤལ་འདའ་ 


།སྟདདུ སྙིན་པརབྱར་ཏིག་སྙམ་དུ་ཏོད་ལུན་སྒོན། རད་གི་ལུས་སེམསལདད་དདང་། འཕྱོད་པའྲི ད་པན་ཕུནསུམ་ཚོགས་པད་བུདན་དདགགི དདེབདངའབོརཔ་འདིདགསམསརནཐམསདལ་སྦྱིན་པར 


༣ 


སུདསུཔས སིནཐུད་དགལས་འདྱི་དྫིནན དལྟཟདཟིདགིས་བྲམས། མའངདས་བནཆོསིསྦྱི སྭ་དམུདརྱ་པའོ་སཱམདུསེམས བསྐྱེད་ནས བཟའདྱངུད་གད་ཧིད་ 
བསྐྱདཀྱིས་ཟིནཔ་དགྱ།ཉལདའིཚིཞའདདེ་མསཅ་ནཐམས་ཅྱི་དོནདུ་དདག་གི་ལུསའདི་གསོདདྲབ། དེ་ལ་བདགགི་ལུསྤྱཟིནདན་གཉདྱའི་སྦྱརསཔདྱ་དདི་འཐུད། 






༠07 


༤༥༤སག ༡ 


བཇྲི་སེད་ཡོདཔ་ནམས་གཉིདྱིས་གསོ་ཞིདྱ་ཆུས་པདྱའོསམདྲུ་བདརུདྱཆི་སེམས་དྲུ་ར་དའི་ངངནས་གཉིདདུའགོ་བད། གུནས་ཁབལ་ཤྭག་བདདྲ་པད་པའི་ཆསམ་སཅན་ཐམསཿདའིལསུདཉོནམོངས་ 


༢ 
པའིཉལཉིལྷ་རམསའཕག་བདའོ་སན་དུ་སེམས་བསྙེད། ལགབྲལ་བ་སྤོགས་བུས་པདཔའི་ཆོ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱོཀིཉོན་མོངས་པའི་དམ་བྲལ་ དུསེམསདསྱེད། སློབའི་ཚིསམས་ཅན, 
ཨམཉསའས་བ འཆུད ས་དད། ཐགཔ གསུང དཔའི་ལ་མཐཿ མ་ཨ བ་ད བོ ོ་ེསམས་ཅན་ 
.གྱིའསྟ་མཱདུ་སེམས་དདྱདུ། དེ་དྲག་གིས་མཚོནནས་སློགསུམཁྱི3བགདདང་གད་ཧེད་ཀྱད་5ད་ཆུའཀྱི་སེམསྱིས་ཟིན་པའཔྱད་ལ་བསླང་སཏེ།བྱད་སེམསཏྟྷིྲའྱཞིཡཁའ་ལྟར་བྱ་ཆེ་ཞིང་མཐའཡསམུ་ 1 
མེད་པསཞིའཔར་ཐག་བཛན་པོའི་ཨདོ་ཕེ་ླགགས་པདད། བར་རདྨ་ཕན་བམ་དམཔའི་ཞལ་ལས་ཤས་པདའོ། །དྷེལ་ཐུའི་སེམས་བྱསིདྡམོམཚུལདེནི། རྩ་ཆཾགལས། དསའུབུདདཡང་ནུམ་དག་སེམས་ | 
དམྱེདྱིས། ཟིཞ་བ་ཡེད་ནབླ་དབང་ཆུ་ྱི། །ཕུན་ཚོགསད་དབའི་རྒྱ་ུཡི་ལམུན་ས།།ཟློ་ལྡན་ནྣམསྱིསྱད་ཆུད་སེནས་མཆོག་དཔྤད།། ཤུགས་དྲཆུ་བོ་བཞིཡིརླྱ་ནཆྱིསཁྱེར། །དཟྡོཾགདཀའལསཀི | 


` འོཅོདདདམ་བོས་བྲངམས། །དག་འཛྲིན་ཐོགསྐོནླིདདའི་ཐབས་ཟླ་རོད།།མརི་ ན་པ་བ ཆཿདུནས་འདིབ སུ།། གདབརྱ་སཱིཞིང་སྐྱེ་བུར། ཧོ 
སགས་པ གས 


འདྲྱ་སུར་འི་སླ་རུམས་ཊི། ཞལ་བ 
གུ་ གཔ འར་ བདཀནམེདགཏནལ་ཕདནས སྒོམ་པའི་ཙུལ་དང་། དྲ་བཏུནལ་ཕདནས 
དྲ་བྣམསལས། ངི ཡུག ྲམ་ཞ་དུགིག་ག [ལན ི་། སེདོམགནདཔ ཨཱ་གཏནལ་ཕདའའཆན། 
སང 


་ ཕེ བུགཔོ། པོལགཔཞིན་པའི 
སས པཱལ། གཞན གིསཿཿསཉེ པའདེདདའདྷི་ཐ ཐུ ཁྱ སཱཔཔྭ དུ དསད གུསཔན། དད་ན གྭསྭ་པ། དད་ སམངུ་རི 


༄། 
རྔ). ༤ 
རྩ 


` ཇུང 
ཧཾ ཛཾ 
རད 
༡ 





[གི་དི་ལ་དུ་དམ སྦྲིད་པྡིངའཆར་ དན་འདིནལན་སྐེསི་པའྲི ལ་ཐརཡྲོདཔས། དེའྲི་དྲུསསྤུ་ཤེས་ བློདསདགདད་བཟུད། ཆུལངེཉདདུ་དཛུད་པབ 
ད་ལ དང ཐོ ཿ་ སྡེག ནུསསྟོདསང བིགས ཡཱ པས དཔི གག རེ་ག ཅུ 
དག་དེ དེལ ཏྟགས་པའི་ དའ ཉུན ས་ས ཨོས དག མས སྭ་སམས་གཉིས་ལས་དོན་ག པྭ ཅི 

་ གཉིསནེ་ འ་བའྲི་སོངད་ཡདན ཡིནཀང། ཕུད ནཾ ་བ་དས་གེ་བཏསཚ་ས ལ་བ་ད ཅི་སིདདུ་ཏྟོག་ པས་ཧྭག 

ཡོད་པར དེ ིྲ་ ཚུལ་ཡིན་ལ། དེའི་འདིན་ གདེག ཞིག ་ཡིནཔས། རར `¬ 
= ྒཾདཔདདུ་ཚུལ་དཉིདརྗེནཆེདཨྱིསདེད་པད་བྱཌ ད་བོད རུལ་བེས་བའི་གནད་དོ། ༧ གཉིག་བྲབྲབ་དཔེས་དའི་གནདན། པའོས་མདུ་ཉིདགི་ིལྱད་ 










ྦ ཁུལསུ༽ ཨི་ནོག་པས། ག་མ དེ་རུ ད་ད དྲ་སམ། དེ་མུརགནད་ཞིའི ྱ་བ་དལ་ྷཉིནནས་འན་མུནྱས་སདབད་ལྟནིདསོདབནརམབ། 
འའ །དཡུདདས་ཤསུདཉིད་ཤུགསནུད་བདངུ་དདུ་སོདཔན་ལས་དདཔོ་བྲནམསའི་སྣམརྟས་དགནད་བཞིའི་དབདཔྱབས་པ་ ལ་ན 

| ` ་ ནའདནྱ་འུན་མྐེས་ལ་དངིརྨ་སངཔྷཝཱརྦཾཐབམྦ་ཟབྱ་ུདཔ་བསཔ་ལ་རན དོས དད ནེད 
རི ས་སག དམྡསྡིདདད་དོད། སྣདདོརདགགབདནྲ་ཐུབ་བཀག་ོ་མྱབི་སྫོང་སདད་པའི། ནདྲ་བུསནསརེ་གཅིགྱཏུ་སྐྱོདཔ ཌཱ 
ས་ས ད་ བི་ཆུལ་ལོ།།ཇེས་ཐོབོདདལ་སོགས་དའི་ཆོས་ཐནསཿདྱཾ་སུྟ་ལཱ་ཧཱནཱ་དོས༔ ནོམ་བའབསེ། དེ ༣ མགསགབ་དསེ་གས གའ བས་འ 
ནས ས་མངདངཊ་མསསཿདྣསདཔངའན འནནནིད་ཛུནབྱསམ་པནན་དཏཆན་པརྲམ་ གཉིས་བཆོསའི་དདགནེདྭགནལ་ཕབནས་སྒོམཆུལལགཉིསོ། | 


༈་#7 

















ཧཱ ལག ༤ དགསརར།་ སམ་ཆུལ་ལོ། དུ ལས་ྡ་བུལ་ནདེམདཨཿ 


གོས་བ 
སཱ བཅས ཨདདའ༣ བདམ་ཐ 
སས་སས་སས 
འི་ཡན་ལག་དེད་ནས་བགལ་ད 
༡།ས་ཨུས་་དི་ཞེས་ཉཿྱར་ེས་ཐད་ཉརམི་དྲག་པས། དརདིཾིཾིཾིིི་ ༥ གཾ? ཡ ་ ( 








ང་ ཆོགས མཐལ་གསོལབ གས་འ 
ཊི བཅས་པདད་ལཐིན །པས་དདགྲི་ལས་ི་ནདསོགསམ་དག་དནནས 


སེ ས་འཛ དབརཅིགཅརྲ་དུ། །ྟིནལ་ནི་སུན་མོཐོངད་ཅོནཉིདནས། །དེས་ཤིས་ཡུལྱ་ཆི་འཛིན་སདྲག་ཀུ ཛྟལཱ་བའི་དཔདྲ་དཇོགས་པ་ལགས། །གཞན་ཡང་ | 
ྦ ག་ ཐང འཁི དིང ྭུ 

¥ གཱ་ལྭསུ་ཇྔི མ སུལ ༤ ནཇུཿཏུདིལྟྱ་བཞི། 

ཡབ ཙུར སྭཏི་ཐུནབྨུཔན། ༧བླམ སུས་དུང རར ཐུསྱཕག་ཆས།།མང་ གསས །ཞེས་ དཅིདྲགམ་ལ 


ལྟ་བསུ་འ ་ ཤུན ཞས་ག དོ བུརྐདཁྱེ་ནན 
ཡི ད་གཞི་པའམ གན ནཔཱ་གསུན དུ་འཇོག $; ཨཅྒོནས་ 
མསཱཿདམཐའནས་ནིམ་ཨིས་འོདད་ཞུ་སྟ། རྔའཅུནའཇམ བའི་དབངས་དདྲ་རྲ་བམ་ལཐིན། རྗཾ་ཏུན་འཇམ་པའི་ཤྱམས་རྔེ་བྲམ་དང་ 
རྩ དའི་དབདཿཅི་སྒུར་ལན་ཁྱིས་ཐུན རང༧རྗེཾདཙུཾན་འཇམ་བའི་ཧྱཨ། ། 


97] 


ྨུ་གསུལ་ འྱི་ས་ལ ལས་འོད་འྲོས་བསནདའཧཿ གནུགཅནཐནསཅདཔ་བོགདྲས་སེམགཟནབན་བད ངེད དདན པའ དབུདཅི་གོདཔདདཀོད།ས་ དྲཀྱཿ དུགད་དས་ངསུངས་ 
ནན དགས་པ མར་མེ དད དདྲག་པའབ་འབམསསུ་ཨོདབད་ལུནཉན་བད་འདོ་གྲི་བུྱ་བ། དེནན་དད་དང་སེམསཧན་ཐུམསཧད་༧ྗརྲ་ཚུནའདམ་པའི་དབང 
གས ཀུག ཕེདབཀོདལ་ཨའ་དཅནཿགཔླ་ཞིད། མཛགྱཏཱ། དག་བ འདི་ཞྱནདབདག།ཇའངས་ ནས འགོ འའ དམེསས་ 
འགོདཔདུཞེག། དྷིའུའཔྱཧིན་པའི་ པའིནམདདདག་དཡ བ་ཡང། །དྲུས་གསུམ་བདག་ཤིགསྲསས་བཅསྤ་བནསཿདྱའི། །མཛདད་སྨོན་ལནནལས་བླ་མདདདུད། ཉགས་དམ་ཆ་འཛིའ བའྱིརྤུར 
སྨ བསྭ་ཀླུནཏདདག །དེགནཆོགའཁོརལོབཤི་དངམི་ལྲལཞིད། །དེས་འབུདབདསམས་ཡངདག་ལྟབ་དད་། །དིན་གཉིས་འནྱསི་བྲབོད་བཞཐདྱ་པིན་ཤོག །གྲསདརཔགུན 
འིན་བྲུསཔ་ལམཅི དྨནོན པགསམ་སྨྱན་བཏིར་་ཕནལ་སདདནས་པ རྗེསཐུས་བྲིན་པ་ཞིགབྱའོ།།ཞེས་རྟེན ཉུནདལར་ ཡིལས། དྟད་སསྱི་གངོནནབསརྱེ། གཞུད 


ཅུང ༣༩ 


པབཔཏ༔ྟནཏ་བརྩན་གྲས བྱས ལྭས་དངཿགྲརདའདུག་ ། ། 
ཧཱཾ ནྣ སའ ་པག་གྲ་འནའེ ་ སྲེ ༣ ༢ སག 
བའིཿ ངི 


ཿ བླདས་བའི་དམཆ 


༨" 





99† 





མདས་བའ་ དད །མགོན ་བཅིནནསྱ་ུད་ེྱིར་མཚོ་ཆེར [ཞུགས་ནས་འོདསྭ་རྫོགས་སན་ངག་བཏནབ་དེས། །དཔུ་ཧཧོན་ཐོབ་བ་དོན་དང་ལནབརྱ་བས། །རྣལ་འབོན་དྲག་ཁདཏམ 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརདོ། །དེལྟར་བཤེས་གཉེནདམཔབསུམ་སྦྱོར་གཉིསུཾིས་རྡུལ 


དམྱར་སདདད་ན་དཔན། དྭ། 


ཐ་ སས་མ ནྲ 
ཁཱ འཛནམགོནབཏན་སླཞི་ིངཔའ། ]ནནཡངདགཡེལ་དམེད་ 


བོན་པ དགངས 


ཞིབས 
སར སཆ་སྭུས་ གྲག ནི སྱ ཏག་་གནད་ ིཉནལ་སིང་བས་པེ 
་ | ཆུས་དིད་འབད་ལསདང་དངན་ཆུར། །རབ་དཀར་དཔེ། གཡ པདཱ།། 


རཾ 


།ལྲགས་བརབླསྤྲབས་བའིབསན་ པའིསྒྲོནཾེ མའདི། །སའདི་ གནསདད་ས དདད་ 
འད 


བའི་དམ་ཚིག་ཅན། སརཿྫཿྫཿྫཿཆ ཆས 


པསྟིན་བནས་ཐུང་ ཟབལམ་དིན་བ་གཉིས་ལ་ 


ད་ཡིང ༧ རལ ༧ཾ ༩ ནབ་རིནཔོ་ཆེ་རུདགཞནྱི་ 
བསུན རའ གི་གཅིག་ 


བླ །རྒྱལ་འབ་སྟན་བ་ 


གནས་གྱུནཏེ། འགྲ རོབཀུནྲིབླ་རུན་སེལ བརག 
སྒུབལརྟགངགྲོགས་མཛོད་ཅིག །ཅེསགསུང་བ ད 


6ཿ༔ 








རི རིདིང་པིའིོརོརྡིརིིས་པ་་་ ་ ་ ངུ་བ 
ེ མ 


བཅུན༽དྲམདའཔེ་ལ་སོགསཔདདོས་བྱུརདྲརླི ས་མ སོད་པ སྲ་ལ་ ཞེསཔའི་དག་འྲོ། དའརོའྱིར 
དའིདདདཔཞིནམྡ་རེ་བ་འིཞ ་ ཞྭདབད་གསུམ ཙིའོཉཏཉལ དབད་བཔྱུར་བས་རྗེ་བཞུན། དེས ཐམས སས ཁྱན ངེ 
¡ སཱ་ཨཤཱག་འཆེལ་འོ། དའྱིབ་མ་ནྭནཱས་ནི། རྗེ བཅུན་འཇམ་དབྲ་།འདའེ་ཞིག་ལའཇུགགམ། དེམིན་བམྲ་སུ་འ.ད་ཞིག་ངོད་འཇིན་དགོསའེདེབདད་པོ་འདིངི | 
ཡཞུ་རོར་བལ། ཟམླ་ནྣམས་ལཞེསམདཆེག འན ཇེཾ་བྱུག་འཇམ ༨ཡུདམའབའ་ཞིག ལ་འཇུགཔམིནཔ་གཞུདཝུགས་ ལཅུ་དབད་སྱདས་པ་ཡིནན་ 





ོས་སོས་སོསཤུ་ཤསཤསམོསས རབམསསསས་སམསསསུལ་སསསསསསས་སོསོསསོས་སསའའ 
| ཁེ །དྲིདག།ཉིས་ པ། རྐྱལ་བའགསུད་དསྲུ་ས་ དཔོའ་དོན། ཞེས་པའི་དོན ལ་ཁཅིགའས་འབུངབིབསམ་ ད་འ། བཞད་པ་འབུད། མཁས་པའི བད་པྲ རལྔ་ར 
དགད རྩེིཙ་ བངརུབྱའི་སེམས་ལ་ཇུག་གསུངསུ།ཏྱེདརངཉ་རཛ་འ འིའཞིག་པ་གཞེད་བ༔ ཆེ་མི་ཆེ་ཟེན་པ་ལྭ།རུལ་བའི་གྲུསད་དབ་ རས སགས་པ འས གུན་ 
སྭ རྒྱལ བའི་གྲསད་འཟནསཿདི་དོཾསས་བུགསུམིལམབུནིམཔན་འདུ་ཞིང། སྒྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམིན་ འརེསྲའྱབགིདསམ་དའ་ 
ཚའི དེསཔནའླབུད་བའི་སྲལ་པ པསྦཡིས་ཕུནཆ ཞྱི པའི་ཡརམི་དག་བདྲད་སྲུངས་དགེ བྱའླུ་སབ་པ་ལ དྷཱ དུ། } སྐེས་བུདྲིད ྲ་་ 
+ སྨུན་ཡད་དནྭ་སོདདུའཁུམས དགོས་པནམཐོདནས་འཁོནཔ འྱག་རོགས་མཐའདྲག། ལདྭས་པདྲ་བུང་ གསུམ་པསྭསད་ ལསྭཧཱན་བའྲི་བབས་ ལོམ། 
|] དྣམ་སདསམ་ས་གཞནདྲསོ་བདད། རི ་ིདནསདགྲསམདཔ་ཞོ འི་གབའ་ཅིསནནངལ་ྔརསསདཔགས་ེནཁའ་ཁཌ་ཅི་སེམནཿནཐམས་ ། 


ཡེ བུ 







བདཧཾདབསྐན། སསབ་གསུམ་ཙིལམ་སིརིམ་པ་ཡད་དསའབུང་གིབསུམ་པད་འདུབ་ཡིན། ༈ །དིབགྲསུམཔ། རྒལསསདམཔྱ་ནམསིས་བྲས་གསོ པའི་ལམ། ཞེས་པའི་དྲོན་ 
ཿ བདྨ་དུབྱའི་སེམསལ་ངོན་འདྲིན་དགོས་སམ། དེམིནགངལ་ངོས་འདིནདགོས་ཟན་བལ། རྒྱལ་སྲས་དམ་བནམསྱ་བེས་བསགསཔའི་ལམ། ཞེས་པས དྲརབྱའི་སེམས་གཙོ་བོར་བྨསན་བ་ཡིན། 
དལྱ་རྔལ་སསདམ་པྷཱམསྭཀིས་བླམགྲསྲརུལནི། རྒྱལསྲསཞེ་བ་ལྷས། ཧུདརུབ་སེམས་བསྐད་གྱུརན་སྐད་འིགགི།འུཁོར་བའེ་བཅོན་དད་བསྡམས པའིཉམཐག་རུམས།།བད་གཤིག 

རྣམས་ཅི་སྲས་ཞས་བྡརོདྱབྷས།།འཇིགཏནྷ་ལམདབཅས་པའི་ཕྲག བུརགྱུར། ཞེས་གྲསུངས་པྙཉར། བྱངརུབི་སེམས་བྱས་དྲམཐགྱ་ཆལ བའི་སྲས་པོདདྲ་གེན་པའི་གསུམ་ 


ཅུགཔ་ིནྱཾ་སི། སེམས་དདངམི་ཝནནབདགམདྷཏགོས་པའི་ཤཾས་དབུལ་སོགསཔའི་ཡོནཏན་གཞན་གདཡེ་དབང། རྒྱལ་བུསཙ་ཐྲས་སུཡིཆུ་དཔསསོ། ཚྭ །དྲིབ་བཞི་པ། | 





པོ དོ ཞིནདབུགབསལ་ཅིསམནདྲནལ་ལ་པིས་པདའྱ་བུངཔའི་བསམ་བས་བདགཔསགཞན་གཅེས་པད་འཇིནཔའྱི་བདྨ་རབྱཝ་སེམས་བྱདནས ཅོདཔྱོནློདགལྭསོའོ་ 
ྨ 


རྨྱམ་བའི་གསུང་རབ ཅཱཾཧཱོདཔོའོོ། ཞྭཾསཔདད། རྒྱལ༔ དད་ག སོཾ པཱའི་ལམ། ཞས་པ་འདི་གསུམ་དྲོ་གཅིག་གནྲམིགཅགཟེརད་བི། 
༥ སང་བ །དདཔེམསངསའབདག་ དསྐསཱདདང། གསུམ་པར ལྙན་དད་། ཆེགརྐད་གཉིས ཅི གྲམ་ཡིནཞིད། ངྲེསའབུང 
དདདནུབི་ཨེམསུག གཉིས ¦ སཱསྱཧེབས གྭགདབའི་ལྔམིུ ཞེའངོགགོ། ཏ ད་ཡ ད། ། སྐལ་ལྡན འཇུག་དོགཾསུདེ། ཞེ ཞུས་པ ཤཧམ་གཉིས་པ་ དྲབལ་དའྲ་བད 
ཱ་དསའི་ལུ པྭདོད། འདིན གས་སམ ཡུདན་དིའདུཞི་གདགས་ཟེརལ། ལྔ་ཕནཐརའདདློམྱུཿ སའ གནད ཧཱི་ཧགས་བའི ས་ད རི ཤེས་དབ། 
དསད ད་མིའིགྲས་པསས། ་༈ །དྲིབྲ་དགུད། ཇི་ལྟ་ནུག་དཞིན་བདག་གིསད་ཤད་དནབ། ཞེསཔའི་དོན་ངྲོབམ་དང་ཚཁོ་བྲ་སུཞིག་དོག 
རག་ ཤད་དད། ཞེས་ཞི།རསལྱ་ཕར་ཨཊ་ཡང་ཞའརྟེའུ་བགྱསམ ཅྩཔ་ཡིགས་པྟཿབ་གླི་གཅཉརཝསའ་ཞིདཔ། ཤཅིགཞཔ་དདག་གསག་ཤདད 


༧ |༄༅། ཊགོ།ཞེསཔའི་དོདདུསིནིད། ལན གཙ་འོཉིདྡ་དདཔོར་ོདོད་པཆིནོཔོ་ཡིནོ་པས བླསལ་བདོཆོཁ་དོབནོ་པོ་སགོས་གཞན་ལདོགསཔྱ་ཆེདགོས་པའིགནས་མདདོ། ཚུ དི་] 
ཤི གཐདྭནཱ གང་དག་ད ༥ལམཆགས་ཤིད།།གདདགཞེས་པའདོན། གདུལབཆཁོ་དཔོན་པོཁན་ཡིནནམ། ཉེ་མི་སོགོས དིའད་སའདིནགགསྒོའདབལ། གང་གྲབདཔའི་དལམཆུགས་ཤིད། 


་ཞེསཔའིཆ ཟུགྱགདདགཞས་པ་གྲང་ལྲ་བགདད་ མིན་པ གསངཔ་ལན དནུདགི དྲ་ པུ མཐའ་དགལཿ བཡིན། དྷ །དྲབབདྒྱུདཔ འཁོད་བུའི་བདལ་ལ་ཆྭག་ 
དྲ -*, ཤི ( ཞེས དུར ར་ས མེ ་ གནསྱསམ་ཚོགས་དའེ ་པའི་བདེབ། ་ ས་དེའིབདད། ལོ ལས སུ་དའི་དདེད། ནད གསུན་རོགས་པའི་དདབནས་ 


འདྲི སསམ །གཞནའིའདཞི སཱིདཔའི་བད་ལཞསཔནེ། མདོནསྦའའི་གནསྲལུས་ཡོདས་སྦོདའཁོར་ཕུཧཱཾསཱམཚོགས པའི་གདདཝམ་ལུམཆགས་པཞིགོསའི མསསུལུན 
1 རྲརེིེེེྲརོུ་ དེལ ཡདནདོནམོའགནས་ལུས་ལོང ཞས ་་ 


བླུད་དགོས་ཡིན་ཅད་ཆེརམའིམལྲ་ད་ཉལ་བྷ་ཚུར་གསོགསོ་་དུདདདེ་བའྲི་སསདུདབད་ཁད་ནེད་པར་ནཐོ་དས། འཁོརོ་བ་ལས་ཐདའདོད་འི་ེས་འྱབུ་གོ་གསུམཔྨ་ནམ་དག་སིུན་ནས་བླསངསཏེཐདཔའི་ལམལ་ ། 
སླབ་པ དེ་ཡུད་དད་གཅིགྲ་བླ་བད་དཅོ་མྱ སེལི་ཆོག་དྲན། རྡེདདགཉིདཆནདོས། འབོབ་འདིདྲག་དདགགི་གཉེན་འིནེ་སི།།ཡུན་དེདསནས་བནེ་བ་དཔག་མདྱ་མབསུ། །འདིདདགྲ་མུག་བྲམྱ་ཆམཆོན་ཤུད་བལུ།། 
མདྭཀུནཏོདརེ་བྭ་བཔའི་དིགས། ཞེས་གསུངས པ་ུར། རྒྱའབུས:རྨན་དགྭབདནདདང་། བདགགཞན་མཉམ་བྫར་དམྒོལ་པཉེ་ི།ན་པའི་གྐོནས། ནུཁཱྱབཡིསམཱཿཱལེནད་ལནའི་གཱམ་ ན་དད 

ཅེ ུས་དརདས་པའི་མར་ཤིསུནས། རད་དོན་ཨལ་བདདོར་ཏེ་སེམེས་ན་དེདགགིདོན་ཟླབ་པའི་ཕིའདུ་རྣམ་པདམསད་མ།ནཔའི་གོ་འབདཐོད་པདའདོད་བའྱི་བདྨ་དུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ཀུནནས་བླསདསཏེདོས ཞུ 
རྒརྨ་གསུམ། ༢ཆད་རྩོད་རྫོམ་གསུམ་སོགསུལ་ཞབད་པདད།ཐནུཌོ།་ལ་ཐནཆདེཨགཏགསུནད་བཏད་་ཡན་ཆདདཔ་འཕྱོན་ཚང་བུའི་ཨྲི་ལུས་ཐོབ་པ་དེན་དང་ལན་པད་པེད་ལ་གས་ཡིན། ༈ དདི་ 


བདུ་གཉིསཔ། རྒྱལ་པདབྱེན་པའེ་འམལ་ཤིདཏྟོནཔའི། ཞེསཔདོནམྱྱོདའཇུ།དདབྱང་རུཔལཞའིནཆུང་གཉིས། སྡེ་སློད་གསུམ་བདེ་ལམ་སོགས་གང་ཡིན་དྲེ་དདང་། ཡིདཏོན་པའེ་དོན་གདའིན། ཞེས་] 









ཨནནི། སྱོདའཛུག་དང་ལནའིམཆེ་ནུདལ་སོགས་པ་གསུདའབ་དྲེོནས་ལྷ་པམ་ཡྲེའམོད། དད་བ ཤད་པ དངཐནོངོམ་ཡནཔ་་ལམྦ་མས་ལ་ཞགསུན་ 
་བྲ་ས་དང་བཅུན། སེམ ཆུང ཌ་བ་ ་དཞིལམ་དུའོག་པེ་ཡིན། ཡེད་ཏོནཔའི་དོན་ཡིད་གཏོད་པྷ་མེ། ལམ་དེདྲག་ལླ་པོ་གཏོདཔ །དྲེབ་བྱང་གསུམ་ད། ཀྐལ་ 
དིས ཞེས་དའེ་ ཨཱཿ | བཞི་བྒྐྱཔ ལས་གྲུབ ཡར། ཝར གནའ ལཱན་དོནགཉེད་བ། པཿ དྱྱ་བ་བདས་ཤད། | ས་གང 
ག་ན་པ སད དེ དམག་ འགལ འཛིན་དགོས་ཟེན་བནི དབནི། སདྲིམཆ དདདགུདད་ ལྱ་བི་གོ་བླརོམ་གསུམ་གྱི 
± ལྭ་བླཱམས་ལ་ཆོས་དངཆོ་ ཧླ་གུབ་པོ་ལ་དཱང་བའི་ཡེད་ཙ་ དབིསྐལ་འདྲས་པར་ཉོནའ གཅེས་བྲསལ་བཞོ། 

ན་ལས། འམ ` དའིཉན།མད་བད་དུསཕོ་ཐར་བྲས། །དཡེ་མ་ཆང་ 





‡9][ , 





° །ནད་པའྱི་ར་ལུ་བམབ། ཞས་པ་ལུུ་ ཡུར། བཞི འི་པད ནའྭདནྱིར་ཚོ་གོསཐུན་ཨཅདཚོད་གཞི་གལྱ་འིད་དོམ། གཞུན་ག་ ་འདྲཞིག་ཡིནཞེས ་འདྲིབ་ལྭ། 








ཡང་ལན་མཆོག་ཞེས་པའི་ དོན་ཅི བུདཆུགླིསཾམ་ལུཐུདཔ་དྭད་ཁཏིག་ལེམ་ྱྱིགོདཌྣོན་གསུམལབ་ཤད་བནད། འདི་གཉིས་གད་འུད་མིའཐྭདཉེས་པའེ་ལནནི། ལམ 


.ལགནུཧམ་ལག་དའ། ,ཤཧྭགྕུལ སུས་ྱི་ཕྱོད་ པལཔ 


སུམ ཆགས་པ། | དཡུད༡ཞལང དའི འའ བདད ཤེན པྩས། མཆཾནཉིད་དྲུག དདྲ་ལན་པའྟ།ནྲ་ཐང་ ན་སྤན་བུ དཔའི་ལམམཆོག་གན་ཐག་དཆོན་པའོ་ལན་ 





སྐལ་ ན་དམ ད་ན་ག ༽༣རོ། 


སྭདོན་ལས་ཊ 


 བའེ་ལམམཆོགཉསུ་དའི་དོནའི། ཐེག་པ་གསུ་ི་ལམ་ཕྱི་མཆོག་ཐག་པཆེན་པོའི་ལནོགས་པྷསཞཐ་ྱིནཔ་ལ། དྷ་ཝ་དང་འི་ལུསྟརནྟ་པ་བུའི་མཚན མཚནཉེདྱགནའི་བའོཆད་གསསིརགི་བདཆནཉེད་སོད། 
ཆའི ཞིག་ག དེ་ཡུང་། མདོས དཱ འདུ ཡོདམརྨྱད་དངུཨཱཧུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། འབོད་བརྔོན་ཕུན་རུམཚོགན་དམངོནརྨོདད་།།རྟག་ཏཉོནམེང་དབུང་ཉིད་མེའབྲ་དང་།།ཕྱཧྨམས་ 
ཡཇཿཿནཔ་དགུ་གུད། དྲེསདའི་ འི་གུངས་དྲེསླ་།གསུདྱས་པའི་ནད་གིནདོནམཐལ་ལོས་དའི་གངས་དསྐནི། ལུས་ ད་སོདའགོད ལ་སའི་མཐའ་ཧུན ་. 


ཿ་ཊ་ད་དད། མཆ 





ཐའ སྐབ སསསསསས་༽ སོསབནབདཞིས་དོའངོནོ་བིན་ཡོང། དོ་ཡེ་མཆོདད་འི་ ཞྡེས་པའིདོནྱ་རུ་དེདགླ་བ་བདགོས། སླབ་པལ་དང་ ] 
དིརརེིྲས། ་ 
ངོ་འ དམན ཧོན་བཏས་དགོས་པའི་དོནདུ ་འདྲགྱཀརུདིདགསྒྲབ་བལ་ལྤུན་བྱི་ཉེ་སྐེར་དགནསཔརྣམས་ཀྱིས་ཇོ་ ཤཱཀརྣམ་གི 
དྲུས་གཞེབྲཟ། ཕྱིན་སོགས་འཱ་གོགསས། སྨེནལམ་དྲ་མམད་དསུམཆནས་སྦོན་བཏས་དགོས་པའི་དོནེདུ "༩ ཐགེ་རོདཞ ཛིས ནསུཀྱས༧ྡདྭ་ཀྣནམ་གཉིསསྭོགསཀྱི་སྐམདནདྲུ་ཧཱ་དདག་ 
སོ ལཆོད་འབུལསོན་ལྔམསྐལས་བཏབན་པུནསུམཚོགས་པར་འྱུན་བའི་དོན་ཡིན་བུས། ཕོགས་གུཞན་ཐག་འདེན་གཞིས་པྲ་ས་ཀིས་༧དོ་ཀླནོམ་གཉིས་སྐོགས ཅེ 
༣༢༨༨ བསླསིད་བཏངདམིགུས་སལ འགས་པདུ་བདྲགས་ཏེམཆོད་པླ་ས་དེའྱབུལན་འད་དཀོནམཆོག་གྟི་ཏེན་གཅིག་གིཆོས་ཉིདན་ཀུན་ཧིསཆོས ཤདེདཉ་ནདུ་ཆོས 
སར;པས་་ས་སས་གགསང་འའ་གས་་ 








༢༠༠༧ 


8 


+ 9£9£[ 


9[༄༅། །སོགསལས་གསུདས ཡོདཔསདེདག་ལ་ཞིབྱབྷཝཱ་བདྲ་བའོ། ༧ །དི་བ་བཅྲོཝ་པ། རྣམ་དགདེས་འབུཿམེདཔ་དྲསིདམཆོའ། །བདའྲབས་དོན་གྲྭ དཞི་བའྲི་བབས་མེདལ།།སྲིད། 
1 ལ་བནམ་པཱཡིས་བངྨ་པསཿནྡརམས། །ཀུནནས་འཆིདིརཔོག་མན་སྭའབུང་འཅལ། ཞེས་པའི་དོན་གོབདབརོདནདི་ུདབ་ཤདདགོས་ཟེརབ་ལ། འཁོརབྱམ་དདགྲེ་བགུ་གིཉེས་དམིགས་ 
མཐེངཔས་དེས འབུང བསམ་པ་ཤུབས་དྲག པྤམདཔནའུ།བོདབའི བདྱེ་ཉིདྨ་རམས ཐིབོ་པདའདོད་ངིང་། དྒོན་དུ་གེདབའི་བསམཔ་ལྡོག་པསི་སྤོད་བའི་ཐབསམེད་ལ། སྲདཔའ བདེ་བ་ལ བཾ རྐམཔ་ ྭཱ 
དམ་པོརའཆདབྱས་ཉདམཆམསསྦྱ་དའཧན། ཐད་པ་འདོདཔླ་རམསྦཝིསྲཐོགྲེ་མདལའོན་བའྲེ་མུག བསལ་ལ་ | 


ཟྭ ¿¿། 


` ཏི སི སཱདཔ་ཡིས ཅང་དེགས་དགགི་ལུསཿནྡ་ནུམས་ལབོནདའི་གཞུསའདིད་གཞནས་ ན། ཐདཔ་འདོདཔྨ་མས 
ྒ མཔད་པའོ། ཛ །།དེབ་བྱྲུདུག་པ། དལའབོརྩརིདདཀའཚེལ་ལོདམདབ། ཞེས་བའི་དོན། དལ་བ་བྱ་དདདེ་གད 


།དས་པའྲའབུད་བའི་དེསའབུདི་གོ་བསུམ པ་ལྕསོདབམ་ཐོན་བརྡདབཤིལ་བ དབྲ པར་ཤའོ། ཛཱ ཉྩེདངུ 
[ཡཾ འཧེདེ་པ་འཅུད་གད་ཡིན།དེ་རྟེདདཀའབའིརམཆནཉི་ཡིན། ཆལ་ལོད་མདཔའྱི་དམཚོནཅི་ཡིན་ཟེདཔལ། དཔ་དབྱརདྲནེ། ད་ཤོས་དྲིདལས།ལེག་པྟ་ལད་འཛིན་དང་དུདའགྲོ་དད་།།ཡེ་དྭགས་ 


ཤམགཞས་མམམ་མམ་ཅམས་ཤར་འཕང་མ་མཆས་པམ།མརའ་ལབ་མ།མངས་པབ9།དམས་པ།མཅན།ུང་ུམ་མངསམས་མཆལ་འབམས་མམན་མམས་མཆམས་པམནས་མཅམ་ཉམསམམ་མཆང་འབར་མམན་འཇམས་ཤུ།༡༡ས༢༧༧སསས༢༡༦མ༡༦པ༧༦སསམཆམ་བདུ་དུར་མབ་པར་བཤུམསསཅསས་མཆམའཆསས་མམས་འུང་ཡང་འམམསམང་པམས།༡༤༨༨༨༡༡༣༦༥༠པཔཔར༠༡༦༢༽༢པརས༤༤༤༤༤༡༥༨༠༥༤༧ ༧༤ བཅས་པས ༥ ཆི 
།གི་དོན་རླ་སཔྲ་སར་བཤདཔའེ་ལནའི་སྨ་ནམས་ལས་གསུངས་པས། ལྔ་མད་མ་དྲུས་་བཤད་བཞྱེནདུའདིའྱ་ཆས་པདའགོད་བྲ་སདྱབས་ཀྱ་སག།་༽ གཱ་དྲོནཔདད་གཡད་དཅེ་བཅྲིམ་ 
ྱབདངས་འགོསདགའའ་པདགྱ་དད། དཔའ་བོས དབའི དག་ད འར རོསྦ་གུརས་དྲས་བྱི། འི ཅན 
ཀྱཾ་གྲུགསུ། “ཇོ་ཤཱཀུརྣམ (གཉིསྱིའྲིདུད་དྲུ་ཡོན་ལམ་འདབས་པ་སོགསྦྱར་དྲ་ནམསྦ་སྲད (པསརྩས་ཐམསཧདྱ་ཀྲེ་ཁོདདུ་ཉིནམོའི་གྐནན ལྟནདུ་དོན་པསན་འབྲས་ཐུ་བདེའགྲོ སྱྱི་དང་། བྱྲགརྣམསཀྱ 
༠} ༣༦༥ ༤ ༤ 2 ༥༨༣ ༢༠༤ < ༤༨ ༥༽ ༧ ལན་སན་བཤདཔ་ 
ལྟར་དང་། མ་དོ་ནཚེ་ཚད་དྲྭགུ་ཐུབ་པའི་དབང་དུ་སོདཀྱང་། དབུགས་འུྱུདྲ་བཉྲིའིཆགྷཏོདགིཞག་འཛཾད། ཞག་སྐམནུསླ་བ་དའདད། ཟླ་བྲ་དུ་གཏིས་ཉིས་ལོ་འཇིད། ལོ་བཅུ་གཉེསལ་ལྟསརདྲུམད 


བཏགསཔྲལཅམ་སོངབ་།ིའི་རིདལའདགཏུགས་ཤིང། དྷ་ལཆོསྱ་བདདྡ་དོམ་ྷ་རམས་ཀར་ས་་དུས་ཞིག་འདགཆརྐཞིང་། ཚྷཾ་ཐག་ནུདཟད་ཡོད་བ་ལ་མང་རོས:་ཐའི་ཡུན་ཤིན་ཏཐུདྷ་སཾ། ཆེའི 


དཀོནཔ་ཡིན། ཆལ་ལོངམད་པནི། ཙ་བགསུན། རྒྱ་མཆེནདགུ། ཐག་དཅདཔ་གུསུནྫ་བྲི་དཞས་བསན་དགོས་ནོད། འདེ་དད་དགྱ་ཧུས་པརའཆདཔྷ་མུབས་སུམ་དདས་པྲྱ་རྱམཚ 





;ི ® 


047 


ེདནི་གཏིདོའི་བདུད། ཚོགསདང། བཟའ་བཅུད་དང་། བེམོའི་གཏུམ་ང ཙསྭ་ཊི་གཡངས་ཏེ། ལོབྱདཐུབ་བ་ལྔ་ཆོས འགབ ༥ལལྔ་ཡངམེད་པདྲགསུངས་བདང་། ། 
ྦ ཅཏར་དད་སཱ། བ་བླངད། དྒོ སུ་ང་ སུས འདིའླི་མཡོག་ག་ པའི་དོན ཡི་ ཡྲིདལ་གོམས་པའི་དོན་གང་ཡེན། | 


དབལ དངསྐྱརརསནས་དྲབྲུངས་ཏེ་དམ་པ་བྲད་མཆད་དུ་བྱ་ཆུད་པའེ་དགེ བའི་བཤིསགཉནལསྱ་བདུབ་ལན་འིནིའིདཏྲན། ཟབ་བཀའ་པོདྲ་པ། ངྷ་ལྭམནཱ་སྲན་ལམདམ་ཇྲི་ལར་རིགས་པཞིག 


ྦ ལརདགིནས་པ་དངགྱསན་པའི་བོས་བ་ བནྡ་ཟྦ་བསཏེ གཟུ་སུམད་ ཟག་ཆོསསུམ་སོངབཔལམསིའྱི་རམ་གཞོག་ལ ་ལ་གོ་ཕྷཅགད །ས་པ་ཞུགྲ་ཕྲས།ཆའདིའི་བུན་ སལམ སཱ་ཞེནཔྲ་དའདའི་མདས ་པའིདབྲན་ | 
།བའི་གནར་སུསོན་པའཆོས་དྲུགསྫནདུབཏ་ 
བཱ རྣམས་ཡུདྤེམདོགོས པལྭ་ཱདྲནཾ། པྲིག 


།ངེས འབྱུངབྱངུབ©ི་སམས་ཡདདགངའལ་ བགསྐུམ དངདདག་གི་གོངདུའདང་རི་བུབ་བཤིས་གཏེན་དསན ལཱནསྐཞི། ལུགིབདཅིངརངི་གསུ་ཅི། 
པའའངྲགྲསོིཙུའ་དུཿལསུ་ེནབ་ཤདཔནི། ནི། བདཇུཔ་འམྱའི་རིམ་པའིདའ་གེས་རོལ་ཤིན། འཡིན། ཁདབདད་མའི་ད་ དད འཇིགཏེནའདིད་ཕུན་ ¦ 


„ [༄༠། །རདྲལི་གནས་དའི་འཆིབམི་ཏྭག་པ་ཡདདང་ཡདདགོམསཔས། ཚོའདུའ་སང་ཤསཞཾས8་འཇིགཉན་ཡམ་ཕན་ཆད་ིདོོ་སྒྲུབ་བའི་བསྲན་བོ་ཤུགསདགམདཔད། ཚེའད་ཡུན ། 
2] དིདདོཔ་དཐུག་དཅད། ༣ད་ཏཿཤགས་སྟརདུ། བདའས་གནསམའཏད་གའ་ཉུནྲགོསརབདོའགོསའདྲེ་དམས་ འིམཤས་ནང། དེགཟུས། ༈ 
ཾ བཟུབྱརད། ལྭསཱའབསམ་སའབོརབའི་སྙུན་བྲསལྷནམས།།ཡདཡདབསུནནམའཾམང་ཤཱསྦལག།ཅེས་པའདོན། ལསའབསུམ་བླས་བའདོནདགད་ཡིན། འཀོདབའསགབྲ་ཝལ་ནམས། ཞས ྣ 
བཾ „ །པའི་དོན། འཁྲོར་བདྡྱའི་སྡུག་བསྔལ་དངའབྲོ་བདྡེགསླདག་སོ་སོའསགབསལྡནམསཞིབཔངས་འདནནང་ལད་དགོསཔདངལ། ལསའབསའེ་བླས་བའི་དོནནེ། འྭདུསབ་ལུངལསེ། ལསྨནམསབམལ་ 

པ་དྷརཿཡདྒའི།།ནུདལ་བེབཚོགསདདདས། །རུད་ནྲལེས་བནནམས་ལཞི། །འབས་བ་ཏདད་ནཱནཔ་དའགུར།ཞས་གསུངས་དྷཏུད། མུག་བྲུམལ་པོདྷེལྲའསལཚ་རམཟུག་བཡུན་ཆདི་སྒག་བསྡུལ་ཡད་ 
]སྔརརང་གིམི་དགེདབསགསདའེའདྲསབུ་ཡོནངི། དགེ་བའིལས་ལསའས་བླམགབྲསའ་འབུདབནིགནསམདད། །ཆོབས་གདུངས་བའིརོ་ལུས་ལླ་དུད་བསལ་བུ་ཕོག་པ་ཡན་ཆདྱ་འིད་ཡངདངགིསར་ 


1] 


བསུགས་བདད་བའིབསཡུཡིན།མི་དགེ་བུའལས་ལུསབས་བབདབཞབུང་བའི་ སེད་པྲནི་ལསཁབསམི་བླས་བའམལས་ངས་བཞེས་བ། གཞནཡཡངལས་འཕལཆ་བ། བྱས་ ས་པྲ་དུདམི་ཟབ།མ ། 
ྲས་པ་དངམི་ཕད་པྷ་ནུམས་ཁདལསའབསམདླས་བའདྲའོ་ཡེན། རླུ རྐྱ་རྒན་ ཆལསསས་ པའསྡྲགཱབསྨལ་བརྒྱད། དདབམེད་བལསགས་པའི་ །བསྭལྤ དུག སཱགབྲསལ་སྲ་སགབྲསལལ་སྤོད 
:< པོགསུམ་ལའཁོརབྱསཱའི་སྦྲགབམྡུལདད།འིགསུ་པྲེ། འྫགདསྲོལ་རྦས་ པཿའདལོངམི འདང མབ དབལ་གསས པ་བ དག།སག་དྱམ པ་ བསེནཆིས།མདོང་ 
རེ བརུན།མདྭོདཔཉཾདགཤགལས།༥ སེམསཿནདལ་ བྱ་སལའསེ་ཉམས།ཡ་གསབ། བཀད་ཤིད་བོངས་བསཉམས།།དུལོ། ཤགལགཅིགཟསཉམས།།སྲིརམསའཚོ་བྲབང་བསཉམས།།ལྭ་ས་ བཀམདཔ 
ཡེད ཉམས།འཁོདབྱ་ཀྱི་རམོན།།བདདནམ་ཡངཡདོམ་ཡྲིར ཞེས་གསུངས པྩལྟ་དྲ།ཡཔན་འདམ་དཔལ་ཞལ་ལང་ལསགསུངད་པལར། སྨགྒབུསྲལ་བྱྱདྱིནངགིདདཔོབདུན། གཙོཆརམིལ་སྦྱྡའི་ 
རྗས དུརིགསྤ་དགསོ་སོའི་སྡུག་བསལ་དང་།སྨུག་བསྔལ་དྲུག་དང་གསུམདསམ་པརྣམསསྱི8ཐཏམྦྱརནས བསྒེཾམཀྱདམི་ུད་དཡེད་གོ། གྲོམ།བལདམས་འདབླན་ར།ཡོནགགངབར་འིགག་ ྦ 


| ༄༅། །བསའགགོམ་པའི་ཡོནཏནི། སྤོདའབུགལས། སྔུགབསྔལ་མེདཔདངསའབྱུདམེད།།དབས་ཡེདྱ་འྲོད་བདབདནོས། ཉུས་གྲསངས་བ ལ་དུ ངེས་འབབུང་བཅོས་ལིན་ནུདལ་སྐྱ་བདང།། ཡ།¦ 

ར་ ྤྱོདཇུག་ལས། ལག་ཏུ ག་ལས མགབམས་འདདདང་ །ཤཁོད་བཔལསྙིང་རྔསྐེ།།སྲིག་ལ་འཛམསཤཾངདག་ལདགའ། ཞས་གསུང། པྷ་པཱརྫ་ཡ་ཡཾནཏཾནནྣམས་ ཡང 
ཌྷ མ་བསྒོཡཱན་སྐྱོན་གུདཱ་ཡོདབཔྲེལ། པཱཁོདཔསྤྱིའི་སྡུག་བསྲལམ་བསྒྲོམེ པའི་སྐྱོནནི། བཞིབཅྒྐྱ་པ་ལྭས། འདྫིམ་ལཞནསྲིད་པཾཞི།འདི་ལསྱྱད་བར་བྱ་བདྲཀའུ། ཞེས་གསུངས ུ།འཇ་འ་ ད 

བྷཾ ¿ །གནས་འདལ་རང་གྲབམྟ་ཝབུའྡདཤས་སསནོས་དལསབརའདོདིསརསའབུངྣནམ་གསྱོར། ༅བྭགཏུ་དན་སོདགསུམསྦུག་བྲམལན་བསནན། མདག་བཅུའ་ལས་ལྔ་མངའདད་ཡཡཆུ་ ། 
ཤུ བསྔ པྲགྭལུདདངདརཉནཾོངས་པྲམསྭཏཱན་དབཞིན་གདའཕེལདུའགུན། དེལ་དྷཿནནས་འོསྤེ་ནམ་དྲགསྒྲུད་པའི་ཕུན་ཉེན་གདག༡ད་མད་བྲ་ཞབའ་འོག་ཏུ་དན་སོང་དུའཁནས་དགོས་པན་སྡུག་ 
ཤ།བསྔལདརྣམསམ་དདྡོམ་དའ་སྐྱོནཡེནནོ། །3མྤའ་སྣང་ཤས་དདོསའདོནནཀུན་སོདག་བསམ་པ་གའུད་ཡོད་བདདལ། དལོངྷརཾདདཀའ་དངའཆིདམེརགཔ་དགས་བླམལ་དནཚའདིའི་བྲུཌཚཆོགསེ ྨ 


དར ¿[ 


༢ཞཾན་པ་ོགཾཀངལསསམི་བླས་དདུང་འདོརདྱོའྲག་བྲས་ལམ དནམས་པའི་དབདགིསཚོརབས་ཕིསྐམོནམ་གྩོལམའི་གོའཕངུན་སུམ་ཚོགས་བཞིག་ོབནདས་ཆོག་ པའདསུའང པའུ་ཀུན་སོདག་། 


པས བརྒོན་པདད་གོམས་དགཉིསདོནགཅིགཡིན། ཤཏརབནསདག་ཤནཔ་དོནགའ་གོསདབ་ལ། ཉ་བཤས་བདྲམརའ་གདབའ་འགའདས་བླ་མགདས། གབདན་ྱན་ཚགསགང། 








བསུམ པ་དལྦ རམའླ་སུད་ཤསཟདདེ་ཡེན། སྣད་ཤདདྲའ ཕྡརྒཔའབླུབས ཏམས འད་གདའ། འདུདདའསདད་དི། སྣད་ཤསྲ དྲ་འོག ཀ་པའིབབས་གཞནདུའཚོལི་དགོ༔ དགོསའུལམད ༨ 
བརཔ འནདགེསལ་ པ་གསྙན་པུདགོདགོས་སོ། ངེ སད པཱ། དྲ འགེམས པས་འཁོར་བའིཕུན་རོགས་ལ།།ཡིདྷ་ོའྷིསདཅོག་ཅམ་ཡདའནྱི་སཞིད། ཞུབཔའི་དོན། འི 
གོམསཔསདང། བྣསོམས་པས་ཞས་པ་གཉིས་དོན་གཅིག་གཞ མི་གཅིགཟུརབྲཡུ། ཡེ། མངོནརྟོགསྦྱརྣན་ལས། མཐོང་དདགོམསཔསལམ་དགལ། ཞསབླསོམལམ་ལགོམས་པའིལམཞསབཤད། 






༧། དངོས་འཛྲིནན་གྲའུདདུགོདཟརུབ་ལ། གངོརབའི་གླནས་ལུས་ལོང་སད་བུནསུམཚོགས་པ་ངེའྲ་ཞིག་ཐོབྱཀད། མཐོའ་དྲིན་པ་འདོར་དགོན་པའྲི་རུལམི་གེས་པའམ་ཤཱསྱ༡དཅ་དལབོ་ལྟ་བཱན། 

ཚི [སངནས། སྲེདཔའི་བདབཚོམ་ཐོབཔའྱི་ཕིར་དུའབདཅོང ། དྲ་ཐོབ་པའྱི་ར་དུད་ཡད་ལྕ་སྒོན་པའམ་འདུནཔ་སྐྱསཔནི། འཁྲོདབའི་ཕུན་ཚོགསལ་ཡིདྡསནྩོས་ལྲུགས་ཡིན། ཡིདྨ་སཱན་ཡངཔང་སྐསཾན , | 

; , སྒྱཱནྨུགད་ཡོད་བདུབ་ལུ། ཆགུས་སུལའ་སྡུག་པའེམརྡནམཱ་ཡང་ཡུང་ཡད་ལབསུན་འདོད་ཆགས་ངའ་ཕོལུའགོ་བཤིནུ། འཁོརབའཕུན་ཆོགས་ལཡུངད་པོན་ཡངཡདྱ་ུསནདལ་ན་དཔང་ ! 
“° ཙཾ |༢ཕལདུའགྲོ་ཞད། ད་ལབརྟནནསསྲེད་རྟནསམཱན་མདཀྲེཐདྱཞོདྲང་འད་ཡུན་རེད་དུ་འཁྱམསདགྲོས་པན་ཡདཆྨོན་ཡང་ཡང་དྐྱས་པའི་རྨོནུ་ཡོན། ཡད་རྨན་སྐད༩་གཙོམ་ཡངམ་རྒྱ་སང་ ¦ 
ལཡེན་ཏནགད་ཕང་ཟདདལ། འཁོདབའི་ཕུན་ཚོགས་ལ་ཡདྷ་མནྒོནད་གཙམ་ཡདམ་རཉོན། དལ་དམི་གསཔའ་འདོད་ཆགས་ནདོདའྱབནསྱམཞིད། དལདྟནནས་ཞབརབར་ར་དངལས་ པ 


7, [༄༅། ༨ ` །ལ་མངཡཾད་བཏནམོརུཿཞྲང་། མཐའ་ཆུདཔས་སྡུད་པའིཚུལ་ཧུད་འཇོགྲ་གཉིས་ཀའི་སྨོནས་ངེས་འྱབང་བཅོསམནམསེས་འི བྲད་དགོམས་ཞེས་པའིདོན་ཡེན། ངད པོནྱོ་སྫོལབསོ། 


རཾ སྐག་པན། ༢ ༣བའི་ཕུན་ཆོགས་ལུ་ཡེད་པྨན་ དགྱ ཱཱ་ས་པའགོཏནཱནོ། ཙཱ དུད མཆན ཏཐད་པ་དྲན་གྭརྨ་པ ནྨདཚོདེས་ལུ་ ང་སྐེས་པ་ལ 

། སོ་པ འུ སད སདཙཾནསམན་རམདཀྱཿ ན་པཱ་འཁྲད་བའུད་ད་འོང་ལདད་ ཏི ཧཿ $ ོ་ླུག་ ད། ྣ 

ལསྨ་ པཿ་ཐ་པནི། ཨུ ཤེན ཇིནདགས། ཐནཔ དོད གས་དདདན་གཡྲངཤིག་དགེ་ དགོས་བེ་དབ། པ་ལ། ཅང ཇི་ལན་བཙོནནེ་བཙོན་པ། ལས། ཞ ཊསྭ་སགས་གསུངས་ ། 

པལ ོནདངོདདདཔའི་མད། བཙོན་ངྲའདལས ་ཤུ་ནཧཾམངསྙམ པཱ་ལསཟླཾགཞནུ་མངོན་འགུན་དུ་ུདཀའ བབཞན། ` ` ་ཐྲབའ་གོའ་ཕང ནཾ 
བཱ གཏར བློས པ་ཞོགདགོད། རཱ བཉི་ཤར་ གྲག་པཱ། དེསའབུངའཡདྨ་ར དག་སམན བྱིས བླནཔམདན༔ རདླམདཔྱད་ཆུཔཀྱ། །ཕུན་ཚགས བཱདབའྱུརཱརྡུམི འཇྱུད་པན། བནུ།།ཟློལ ན' 

ཌྣམསསཿནུབསམསམཆོགཔསྐྱ། གོདདབ་ཤདཔའི་དས འཐུངགེ་བསམ་པ དམང་རྣམ་དག་སནན། བྲདགྱར་དུབའི ཀྱནམད ་བཅོསམམ་ཡེནཔས ཟན་བཤཾགོདགོས་ཏོ། བྱཿཇུང་ཙཿ ] 


¿¿1[ 







༄༅། ནུ །དགནས་སྐོགད་ནངོ་མགན་གདགལན་ལ་ཉམསལེན་གདབས་ཐཡས་ཏད། 
 ིདོ་དདནྱ་གི་དཅུ་གཞན་བའྱིཧགོབ་གུག་ཡིན་པད། ཟང་མདབ་བདྡར་དཅིབདར་ཕདན་བཅོགས་དརའ་བང་པས། སྦྱངས གོའཔང་འདའདོའིམརན་ 

སཱནབཅནམསིསྦ་བངྡ་རུབྱི་སམུསམཆོག་སྟ། བཱརྨ་དཱབྱིསམསུ་བཅོསམཚཱ་ཡུན་བཤཱགྱོཧདལ་བསུདཔ་དྲ་བའོ།།ཞེན ི་དོན་ཐོས་བསར་སོགས་དགེབ་ཙྱི་ཤེད་ལས་དག་ས། 
སྣ་བནཔ། བི ཐོགམདཱ་ཀྲཱཾན་སློད་གི་བསན་པ་བཟདཔོགེ་འད་ཞིགིད་དགོས་དའི། ཕགསེད་དོགས་དགྱེསདནིདབསསུཧདབངྒ་རུབཀྱིསཱམས་དེས་ཟིཞན་གཞོས་སབསུ་དང་མཐར 
གཕན་པཤཛྷ་པུནཱ་ཡང་བདབ་འ། དགམར་།ནཱ་དཱདབ བསྲམ་པ་བཟུང་པ་བྱང་སམ་ཡན་པ་འེགླང་བའུ་ དམགསྦ་སྐོར་དེརི་གཉིས་གཏེསྦཀ་མགོརཀྲུན་སྒོང་བཆོས་པཙ་མ་ཞིག་གྲི་ [| 
ཆོག་པས། རྨྱས་ཧུ་ཤིངགྷི་མབས་སུ་བཤད་པའི་དྲག་གཉེན་ལ་དེསདནདཚུལ་སོགས་བསམས་ཏ་ཧོད་སྟོན་སཚདམདལྱརཏབ་ཐོན་དཞིགབས། དྲེརསའིགྲས་དའི་ཡམཐའཐུག་མེད་ 


།སམསདེས་མྲ་ཟིནན་ཐོན་པ་དདབསྦ་ལ་བདད། བསོམོ་པདྲད། ཕྱག་སྟོར། བླབས་དརོོད། 


ཏུ 


ཅེ ༦༦ .& | 
“༧4 


ི 







22 


` 





དུས་དུས ལུ་བཏནས། སྤེལསཿནཐམསཱཿདལནཱ་གམའདེཔདམྱས་ཤུའཉི་བསུངས་དཔྲར་སོག་སྱར་འགསམན་ག་བདུན་དའམ་དདུག་གཞན་མཉ་དྲགང་གས སོ། 
ནསི་གཱཞཱན་དོནདྷ་ངོགས་བྭདདན་གི་ྩྱ་བརྡདུབིསམས་དཅོས་མ་ཡིན་དཞིགྱུརདལ་བྱསད་པ་རབས། སེམསདསྔ་ཅིས་བཞི་པའ་ཧུག་སྐོར་སེགས་དགེ་བྱ་ཀུས་བའི་ཕནཡནྡ་ནི། བུང་ནུབཊི་ 
)ྲ་མསྭ་ལྷཾ་ར་སམ་བན་པའྱ་སན་སགས་ཅདགེདླ་ནམས་གནས་སྐབསསལངས་སྩྱད་ཕུན་སུམཚགད་པ་ལ་སགས་པ་དང་དང་གའབས་ཐྱ་པུརསྲནན་བདའགུདཡན། སྔམས་བསྐྱདྱཀྱ ཚེས་བདིན་ ། 
པཱ དགེ བྲ་པམ་བསགས་པྲདནརདྱ་པངདཱབམ་ཐོབའིབད་དྲནན་ཡདན་འཇིད་དགོངའཕེལ་དྲ་གུརབ་དང་། སམསད་དཔ་དན་དག པནཱསྤྱ་རལ་བའྲ་སས་པོའྲ་བས་སྤུའུད་ོངྷལ དངྲབཅས་པའ་འཇུང 
རྟེནཐམསཿདི་ཤགྲ་བ་ཐའི་འོསསུའྱར་བདང་། གདབགདལ་འུཁོད་ལོས་བླས་བའྱི་ཧེལ་བོལ་བསང་བའྲི་སངན་ཉིས་འགུར་རིསུབླསདབ་དང་། དེ་གནསཔའོསྱེ་ཡོགས་སུརིམསདངམུགེ ] 
|ལསགས་དས་འབུད་བདད། མཐདྲ་ཐཱགྲིརྨགཾས་པའསངསྦྱརསྱ་ཅི་གོའཕད་ཐོད་པ་སོགས་གནས་སྒདས་དངམའའ་ཐུག་གི་བན་ཡིན་བརོདའི་།མི་ལངདའྱི་བོའ་མོད 










དས་པོཡདན་སད་ྒྱརས་ཕལ་པེ། 





6¿7 










×།༢༄༅། །མོདང། དཀོནར་ཆོག་བགས་པའི་མདྡོད སོགསལ་བྷ་ཝ་བདང། དུཆམའྡིནུན་ལམ་རིམཆྒརངདདངྡནབ་གཞུངལམ་སོགས་ལ་བྷལ་བྲད་བོ ཙོ །སམསམཐོགཞསམ་། 
ཟནནམདྡོཝ་གྲས་ཟབམོའཉམསལན་པྲས་པསངས སག འཕྲདཐོབཔའྱི་རུ་དའག་མོ་འྲེརབལ། ཤྱད་རྲུབ©་ཨམསརྩསམབནན་སྟང་ཉད་རྟགས་པའ་ཤས་དབ བསློམ་པ། ལྷའིནྣལ 


ཞབྱོདདངཝརྤུང་ཐིག་ལཾསེགསལནཟབསོགང་དསོ ཀདྲསགས་ཀི་ཉམས་ལོནྟ་ཝཱཞེག།ཐགཔ་ཆེན་པོའཉམསལནླད་ཡདམི་ལྕུགརབསསདསྦྱརསྭྱིརཱརིྱིིར་འྱརུར། ༨ །འདིའི་ 









'སྐབསྲས། ཀློད་ལླབམ་དྲིདཔོཆས་བཀའ་ཆོས་གནད་དུས། ཞསྭསྦགས [ ཀློདརྔལབླམའི་གསུད་རྐུནའགའཞག་དིས་འདྲུག་པོའིདྨིམས། ལ་བའི་བཀོའདངྡར་ཡབས་སྦྱའིགྲསུངརབད་ 
འི་གསང འདྲུགཅང། འནྱོ་ཀུངཉམས་ལན་ལ ཕཾགཆཱནྷཧཱཾཉམསལནདྲ་ཐགདམེནྱ་བཉམསལན་གཉིསསུ་ཡོདཔས། ཡབཆེནར་ངང་ཞི། ཡིནན། ཊཀྱདྲརུ་བ 


ཉི་སརྨསརྒྱདལམཆརྒྱས་བདོས་བསམ སེགསྱ་ངདདནཉམས ལནནོདབ་ཡན་ཅིད། རདཉཾདགཿིགཔུའཁོརབལསྲའཔའྲི་འཔཅམ་དོནདུགཉརབ་ཡཾནན། བྱད་དུབྱཊིསམན རྒྱུདལ་མདཅིང་དལགོབ: 
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2 ད་པའོ ། ྟ་བའིརུབོ་བཞི་ལ བཞད་བམང། ཡའྲབས དུས་ལྭ་སརནུཿ བའྱི་རུབོ། རས་པའེ་རུ་བོ། ནཔིའྱོརུ་བོ། འཆབའརུ་བོབཞིལ་སྱདནསབཤ བཤདཔམང་བས། འདིགཉིསྦིརམའ 

རཾ བརྡམདུདནངྡིལུབ ཀྲུ་ཞིགྐ་གོས་ཟར་བལྔདུ་བོཤཞྲིནི། ཇྲིསྐདདུ། ཇུ་བགླད་སྦིན་པཀདང་།།སྟཏཔ་ ལྤ་ཕུབའཾཕངབཅན། ཞེསབཤདཔྟཏརྱཛྦོརུབོབཞི་བདཉིདཡིན། ག།ཞནྡནམསྦཀྱི་ལྡན། །དབ་ 
„དང་ བོའའའིལ་སྱེལ། ལེག་གའའ་ པའིདནཛྭཾི་ལར་ཡན་ཟེང་བལ། རང མའིཕུསནཐོབཔདཀའ། མི་ལུསྭ་ཐོབྱཀུང་ཆོས དང་མཛཇལ་བ་དཀའ། མཇལ་དུཟིནྱ་ཀངབཟུང་ནཚིག་མི་བིན། 
ཅར གོ བླསསཱནྱ་རུདལམྱི་ཐཱ་བའི་གདུདགམང། དེ ཤོས་བསམོ་སོམ་གུམཧྲགོས་དངྡ་ལནན་ཡད། ཚེ་འདའི་འདྲུན་མ་འབའཞིགླསབབཆས མདུབེས། སྐྱིརྒུན་འཆིའི་རྲུ་བོབཞི་ 





ུ་ང་ བཞ་དང། འབྲས་དུས རུཾ ་སགཔརད ོད དད རྒྱདུས་ལ་སྦྱརན།ཁཧགན། མའག་པྲའརུབོ། ལྲི ] 
ཞཞུབ། ྐ 


ྱརུག་པའི་དུ་དཞིས་ཞུནནས་བློསསཏབསགས་བའི་ལསདཀརཞགགིའིབབ་དམཔོས་དྲམམས་དའིའ་འོརབྒརའབསལསྔ་ཛེག་པའདཀའབཡིནན།ལསད་ཉོན་མངས་དེས་རང་ | 





དྲ བུངམད་པྲ་ འཆིངབ དམ་པོས་བྲསམས་ཞས བའིོནགྲང་འིནཟར་བའི་ལན་གོང་གྷེོགསནུས་ས།།བདག་འདྲིན་ཤེས་བཆོསྣཀི་བདག་འ འདང གངག ཕ་བུ 
ཆེབ འིར། ར། ༢ འས |; །འ ༨ ༣༨ ༨) ༨ བད པབག་གེཔདགྲ ཛོན་གའད་ཡན་བདབདང།བ 

དིས རྨས་འཁརགརའ པའུ སི་བི་བ་ཡིནམིན་རབ་ལ། བདུག འཛིནནམ་པ་གསག་བདག་འཛི ཡན་པ་འ བདུ་བརམད། དྲསྱིསས་དཆེས དབད །བདག། 
- | པོཊནནའཛིནམལྫོག་ར། ངརག་བརྐད་འཛིན་ེ་ ནཔལ་ཡངཁད་བརམད། འོནྭ་ཀུང་རིནཚན་པངབ་ལུས། དྲི་སིད་ཕྲུང་པོར་འདིན་ཡོད་བ།དྲ་སིདདལདཔའཛིན་ཡོད། ཅེས་གསུངས་པཝུར། ཐུང་ 





ད‡་81 





ྫ དུང་པ གང གཏོང བས་བྣའམདོཔརད།གབསནས་མེདེས་གསུང། ་པཡཾར དདཔའཁོན་བརྒྱ་པིདྷ་སི། སྩྱ་བནསཚའབཀྭ་ཀྱིཕྲཾདབ་ཐྲམསཉད་དུཞེད ་བཞག། རྒྱས་པང་གོཔ དདེ་བརའ་ཆདན་ང་ ྤ 
ལརདགོསལི་དགོསཟེདབ་ལ ྱསེནདདལྱར་གལ་གཞིན་ཕན་བུདདུརབཁྱི་ུགབསར་དགོ། དེ་ལྭོ་སམསཧུན་བདེབ་ལ་འགོདའདོདཀིས་པམས་པ་དང་། སུགདསལྱཧིསསན་ དྲུལ ེ་ བྷ 
མེ དཔའི གཉ ནུ། དེ་ཡཉེནྲཐོས་འབོརབ་ལསྱསྐ་བའ་པག་བྲསལ་ལས་བངདུ། ན་པ ཉིདམིགསམལིུམུ་བམའ་ཆེསམདགད་གྲ། ངསཔས། དན་པཉེར་ 
|ལ་སྐོགས་པའི་འཁོར་བསིད་ དག་གི ཅཅུཾི ་བསསྱ་ཧིས་གཏནལའབེདསུའེགོས། དཡུང་ཐོག་མད་ར༨། དྡ བྲང དྲ གནྲོས། རཱ 
ལན ལ་བསམ་པས་ངོསའབུང་གི གི་བསནི ་བ་དཅོས་མམཡིན་པ ན་པ་དག ས་པསཅནགཞནའདདགས་པའི་ི བཅོས་མྲམ་ཕི རི ་པསན་འདི། 
ྦ |དགྱར་སཾ་བའཆདཔ་དང་། ཧཉ་ ེ སཱམས་བནམས་དེན པནད་ $ །དྲིདཉེར་གསུམ་པ། གནས ཡུགསརྟཾགས དའི་ཤིསཱ་དད་ཛནན། ཞེསཔན། ཟདམཾ་སིདཔ་ཉིདཏོགས་པའི་ 







༠917 


× 


།༄། །དདསསམྦར་ཆོགས་ཚང་ལསུནབ་ཉམས་ལན་གདལ་འབད་དགོན་ཟེད་བལ། གཞན་ནམསནི་ལམ་གཙོའའགལབྷཝུདྲངས་དྲ་ག་པས་དོགས་གཏོད་པི་དགོས། རྒ་ཇོགས་། 
,;; ཚད་ལམནོར་བའི་ཉམས་ལནནི། ཁིམདཱད་ཉྷགྒཔའི་ལླ་དབརམདདུབྱས་། གསོལ་བའདབས་པ། བསུག་སྦྱངལ་འབདཔ། དངུམའ་གཞུང་ལྲ ཐིས་ཐས་མྱར་ཆེན་པྱཔད་པ་གདུ་སྨྲསྲལ་དྲུ་ཉེམས་ ། 
རཾ སུལན་བ་སྔནོ་དུ་བཏུདསྟ། གནདཔཞིའི་དཔྱདཔའི་སྒེ་ནོས། བདུག་མད་པའི་དེནོ་ཀྱནཉིམ་ལེག་པུདགཏནལ་ཕབྟེྩོངཛྲུལ་མནོད་བདས་ཏེཉམསམུ་ལེནཔནྱིད་ཙོགསཆདལ་མྲ་འདོབར་ཉམས 
¿ཌཾ སུ་ལ ལཡིནནོ། ཅུ །དིབཏན་བཞི་པ། གད་ཞག་འདོད་འདསརོསྨ ནསཐམསཧདྱའཾ། ཞས་པནད། མོགནཔ་གླུསླྲབཀྱི་དཉྟན་བཤད་བ ཉེརྟོགས་པ་ཡེནན། །ཞེསུ་པའི་བརཡང་ 


ལུམ་གཙོའི་་གུལཕ་ཝུར་བླ་མེནོའྭའིམི་འདུག་པས་དོགས་པགཅོདམ་དགོསའདི་ལསྦརས་པར་བྔརོདན་ལུདདད་རིགས་པ་ཇྷི་ལུ་བུཞིག་ཡོདབདབལ། སྦྱོདའྔགྲ་ལས། ཡུན་ལགའདི་དགཐྲམུཔཧད་ ; 


| “|ན(ཐུདཔས་ཤེས་དབ་དོན་དུགསུངས། ཞས་གསུངས་པ་ལྟད། རྒྱལ་བའི་གསུང་དབྲམསཿད་དདོས་དདབཅུདདཉིརདགས་དའྲི་མེནས་གཔུ་བྱཀླནམན ཅི་གནཾད ལུགཨིདེནྟཏགས་འིཆདདུ་ 
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གསུངས་པད། འཕགས པུལའཁོ་་སྱོང་གིཞུས་པའི་མདོལས་གསུངས་པསནའདིལསརྒྱས འིས ཧརནཔོཡདཝདོ། མདོ་དོན གཟུགསནསྣ་མམྱའུནྱ་ཧེཐྱ ཙིཆོསྤམནུ་ 
ཅྱཀསད་དུ་བདན་པདྨ་གུབ་པརྡུལཙམ་ཡདམདཔད་ལུདགོས་སྤྲབ་པ་ལ། མདོཀོུན་ལས་དསཱདད་། རགས་པས་སླྲབ་པ་ལ། དབུམཿགས༧ཆགེས.ད 


བཾ བེ །\&གཱསབླ།གསུངས་པས། རིགསཆོགསླ དགྲ་གངོས འགྲེལ 
།དངདདཿསི་བཞོས་གསུངས་པའིནགྲོས་བམཐའདགགནས་ཡུགས་གྟེཏནུལ་འདབད་དའི་དགན་པ་ཡིན་པས་འདལསརཆེབའི་དགས་བཡདནདད་ཡེ 
།མེདཔདང། ཞེསཔདད། དྲདའདིལས་འཆདྲ་རུལཟདནཡེདམད་ཟེདད་ལ། འདཡདལམགཏོན་འགྲེལ་པརོམས་ལས་བཤད་པ 


དད  །དྲུབཉིན་ལྔ་པ། སྣད་བརྟནེའབྲུལ་བསླུབ་ 
དདམཐུན་ཚོད། འནོ་ཀྨའོའིཡུལ་དྷུ་བརྩཱ་ད་དད། གའིན་ 


' དངྫོདདྲུ་ད་བརྡུལ་ཙམ་ཡང་སདདའི་གོབ ཟེདབལ། སྱྱེདདབུམཐལ༢ ན་བའྲི་ལུགས་ལའད་རཱོན་ཐམསཅད་པོའཡུལ་དྷུ་བ་དདང། དག་གི་ལམནས དརོདུ་ཤཾ་སྟག ཡིནམདོ། འནྱ་ཧད། སྨྲ་བསམ་ 
བརོདམད་ཤིས་དབ་ཕདོལཡོན། ཞེས་གསུངས པཱན། གནས་ལུགསྱཀི་དོནའཕགས་པམས:9མཉམ་གཞགས་ཤསཊྱསངྟཉྟད་གའགས་པ ཉྱདསེསཾ་ཉྦྱ་བོའིབྲོ་ཡུལ་དུ་ཡདཿམིུ། དགགེལམན་ 


རཔ! 


༤༠༠༩༩༨༤ 





ཾཾ 


¿8[ 
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༠ 


«༤ ¦ 


༧༡༢ 


-ཾ ༡ཆིཾདནའཆདནུལཇྟིལྟ་བུམོདཐར་བལ།མུགོན་པ 


, རཱད་བྷུང་།. ཞེས་དང ཁམས་གསུམཆོསྱ་ཀྱིརྐལ་པེ པཁ་པ་ཆེན་པོསྱ་ཀུང་ འདྲི་ཀླུན་ ནྭསྟོང་པདང་།།འད་ལས་འདའ བྲམའབྱུང་བཡེ།།དེས་པགཉིས་བོ་ཕན་ཚུན་དུ།གགན། སད་པརའྲི་གྲོག ི 


ཤྲ 










| གྱུང། ནམའིགརྦེས་འཇོགམུདཔུར་གཙར་དུ། ཞུས་པནས། ཏུངཔཏིདལམུའདག 
༽ 


༨ ༣ 


༡ 


;§ཱདཔ།།འད་ལས་ངནཆརྱསུར་པ་དང་།འད་ལུྒནདདུ་བྲུང་བགད། ཞེསགསུངས་པྟྟད། ཏེ 


གནའ་དགས་པ།རྣམ བདྲནྱབི་རིགས་པ། རྐནའབྲལབྱརགས་པ། དེ་དགལ་ཡང་གནད་བཞི་ དང་དགུལ་སྐོག་སཔའདྲཔདྱ པེདྲ་རཱུ་ལམ་ 





༄༅། །ཀྱྤྱྱདཛངོདམི་ཤེས། ཤེས པའི་དོན་ཡཾནྱསི། དྷེལ་རམཡོནཔཆོས ཐམཧོདྨ་ཐོའ ཡུལདྱུ་བརྡ་རུམ་ཡྲིནཔར་ཁས ཟླུསནཆོད་བའླིཐྭངཕར་འགུརཔོ། རཱ །དེབཉེར་ 


སྦུབཀྱིསུ། ཆོསརྣམས་སྙིད་པའདི་ཤསནས།།ལསདྭངའབྲསུ་ཐསྟན་པ་གང།།དོམཆརབསུཀྱང་འདང་མཆཾར།།རྨད་བྱུང་བསཀྱད་འདི་ ! 


སྔ་ཅོདནས་གནསལུགས་པང་བཉད་ཏྲོགས་པནའོ།།ཞིས་པའ་དནྡནལསདྷ་ྱ་ཀུངང་ལསྦྱ་ཧས་པསྱ་ 





༼༽ 


ཐའ ཡས་པཞག་དཔམའགའུང་ལུགསྨནམསསུབ་ཤདཔས། 


ངཉཱུདགཏནལའདེབས་པའི་རིགན་པལ། གཉིགེདྲུབལ་བྱིརིགས་པ། ནཐའ་བཤྱི་མུའགོག་གཅིགས་པ། རྡོར ། 
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¦ ཞྭས་གནས། ལགས ཏན་ལ འ་ 


སྒིནས གནས་འུགྲསཀྱི: ཞནགཏནལ་ཕབ་ 


¡ཌརྒྱས་པརའཆདན་འཆད དོལ་མཐཡུས་པ་ཡེ་ ༨ཅང་། ད་ བཆེནུཔོའ་འོགསྣུནནྲནམསྦའིས་དབ་ཤྲད་དའི་འོགས་པདེ་ གིསམཆོན་པའིའགསུ་པའྗིནསྲ་གངས་མཐའ་ཡསཔའི་ 
དྷཱ ཡཿ དགྲས་ ལི ཐགདམན་གིའིགས་ཅན་ བླཾ་ཉེནདིགཙམགཅོ་བརྗདེང་བདེནད་བཏའ་སག ༣ འྲགས་པུམདོངབ མཱཿ 


བཱ མགྲོ ནུ ནཱ གསི 
[༔ མས་ཤེས་སྙིབ་སྤོདབ་གཅོཔར་དདོ་དགའར་བད། གམ་པ སྱིད ཐགས ིཟམ་བས་འཛད་ཡསཔའ སོནས་གཏནལ་འབེདས་དགྲོས། དེའྱི་ཕིའ་ཐེགདམནྷ རི་མུང 

ྦ ཉི ྲིེཾིྲིྲི་ ཕུད དོ་བླསསཙམ་ལསལམགསུངས་ཤིང་། ཐེགཆེན་ཕྱེ༣ སུ སུ་པར་གསུངས པཡིན། དརི་འཞེགོས 

¡ ལམ་གཙོ་འོདི་ཉིད་ུབཀའ་སྦལ པའི་ཉེནའབུལྱཧི གྱི་རིག ཨཱཔ་འད སྱིགཆདྱལིདནཔ་ཐའ་དགའ་གེག་ པྱ་པཱད་པའ གེས པའ པྙལ་བུ་ཡིནན། །དྲབཉེརབདྙན་པ། ། 





འི་སཾང་རུས་བྱེདནས་བླསམ་བཱསྭཉོནྣ་དིབཾསཱངོས་པའི་སྤདས ་པཅན་ཐོབྷས་ཡེདོ་ཀང། གིགས གདུལ 


-- 


བཱུ སས རྒ སན | ༢༩༧” ༽ ༡༡༡༧ „༽ ལ་པ་འ | 
ང་ །གཞན་ཡང་སྲང་པས་ཡོདམཐའ་སེལ་བདང་། ཞེས་པནས། དེལསགོ་བད་བརྡ་དྔོདན་ངེལ་བུཡེདོཟེར་བལ། སྣད་བས་ཡོདམཐའ་སེལརུལ ད་སོང་པས་མེདམཐུའ་སེལཚུའ། 
ཡོ །གམངི་དི་ 1 དབཞིྱ་ཧི་ཡང་པར་འདིན་པནིི་གུནས་ལུགསམྟརྲོགྲས་པའསོསྦྱོས་བོཟམསཿདྱིོལྷ་སངརུལ་ཡིན་པསྒན། ངེལ་སང་བྲའེ། ད 
ཌཱ ལན ཆོས་གདཡངཚོག་སྲངབ གྲིས་པད་མདབལ་བ འི་གཞུང་ཕུག་སནས་བཤད་པའི་དགདམ་ཡོདྱིིག ས་པུལདྩོ་ཞྲནས། སླར རུ དེལསའ ཏོགས ¦ 
ཊ དྲ་མཐའ་སལ་པཞས་བྱཞ་ ] ` ཀྱ །༄༦ རཾ བར་འ ཡའ ལཾ བཞེསྱ་བྷསཔྤཿ་ཆོན་ཊཱབཟང་ཆོན ལམནནྲ་ཤེས་ ) འྨམ་པའ ད 
; ཆོས་གང་གྱི་།དབརྟཊ་ཡང་རྲང་བཞིནྱ་ཧཱིས་མེདཔ་ལ་སཔྷ་དྱ་ལཱདའདནནུསན་སང་བས་ཡོད་མཐའ་སེལ་བཞེས་བྷམཔརཚནྡ་ིབཟངཚོསྦངྱ་ཧཱལ ྲ ༣ 
རསས པཔ ཡུ་ཞདམཐའ་སེསནསཡང ཉེང་དམཉོགསཔའི 
] གངཟེགཉྤིདང་པད་རྒྱུད་བམནཆད་ི་གྲུམཐའསྨྲ་བརྣམས་ཙྲས©ྱང་དད་གཞིནེ་བྱའདནགཞན་ཕྱགམཿི ཞངམལུས་པས་གཏནནསཡདདགས་ཏལ་དུའང་ནཕའ་ཏ ཱ /ུ 
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བཞེས་བཞིང་། ལས་པ ཕས་མབཤདཔ སལ་ས ཞནས་རོག་གངདུངགངངཔང་བཤད་ཅང དཔའ་དསཔད་ཅན། སོབཏགས་དཅོོདམོ་པ་ལ་ངས་བ་ང་ ང་། 
། དླརསནྷ་སྟོང་པསྦ་སེདམཐའ་སིལ་བྲཞིསྱ་བ། འཇིགཏོན་བདེའྲོ་དན་འགོའི། །འདོད་དང་འདོད་འབུས་བུད།།སེམསན་ནམས་ལཕན་པདད་། །གནོད་པ་ལ ཡུར། ཞས ། 
ྦ བའི་ཆགྲས ་བཅད་འདི།མགོན་པློ་ཀླུ་སྣབ་ཀྱིསམཛད་པའྲ་པྲ་རུབསེམས འབུལྱ་བལུདལམ་དམ་ཆནམ་དྲངས་ད་ཡན་པས དལྱ་བྲ་དུབ་ལསྱ་བཅམ་པྲ་རབ་ལུས། འགྱར ན་བད་འགྲ་ད དི 
རའ ཞྭསཱ་ཐཱན་གཏམསྨྲ་བདུའིྱའྲོཾ། གུ །དྲིབཉེར་བརྒྱད་པ། དེ་ལྟར་ལམཛྲཾ་གཙོ་བཞྣོམ་གསུམ་ཛྱི། ཞེས་པའི་དོན། ལུམ་བྱེ་གཙེ་བོོམ་པ་གུསུམ་པོ་འདིར། བཤེསྦ་གཉེན་བསྟེན་ | 
རཱ་ནསྭ། ཏཾ 
།ཡཔྤས ས།། 


བུ་པད་འཇུར། ཞ 


༣༩༠ ༥༣༤ 


ག་ག་བརྱ་ིདམིགསའམམཐུའ་དགའདེས་གསན དོན་གོན་ལ་བཞན་དུམ་སྲསའནཔ་དགའམོདསུད། ཆིག་ས་བཅ་དའདིཙསྱ དགསུདགའ་བུམ་ཡིན་བསྒྱརཡཔར་ ། 
སྨྲས་པ། གུནིཏྟོགས་པརདཀའ་བའི་ཆིག་གིདུ། །དེཤནྡ་དོའིསེརམོས་བོལ་ལྟ་ཆོས་དགེསམོད། །མཁན་ཐུན་ཀུན་ལྲ་གགས་པའི་ཆིག་གིདོན། །གཞདལ་འདི་ 
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༄༅། 
པོ འདོན་བྷ་མལབ་དམནམ་ཡིན། །ཇུལ་འདཿའབད་པས པ་གཙོགས་དཔག་བསྐལ་ དེ།།གཞནཕན་འབྲན་ལས་ཡལའདབདབྱཆས་ཤིད།། དོནགཉཾས་འབྲསཐུགཡུའདུཐབ་ཡེས། །།སྒལལནརེ་ | 
མདཉུཾའཚོའི་གཞིར་ཁྱུཿརྱཾག། སྤད་ལཾ། ཅ་པ གས་མི་བ ད་འ ཤགས ྣ 
° རྐྱལ་རིསཕྲིས་པའདིས་ཉཔཞསོདཅི་བསྟནཔུཾ་། ཁྱདཔཿུྱདོད་ིམུདཨ་གྲུཐམ་སུས་པའི་ཐུགཉརྱིཉིད་ཇེུ་པདཞི་ལྡནི་ཆོསརཾཡཡུནིཇུ་ནྐནས་པདྱནནུསྲ་བདཛྲ སིག ་། །ཨོ་སིུ། ཕན་བདའི་ 
 འབྱུང་གནས་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་འཇིྤན། །རབྱྱད།འབྲོགུན་ཐངམཆོག་འབྲས་བཟང་ཡ། །སྦྱོད་ ཙུཾན་བཀྲ་ཤཾསྣ ནྭགུབཅོས་བན།།ཆོས་སྦྱན་འཛིདམིད་དལའཔྲོའནྐྱན་འདི་སྲལ།། སརྦངཾ་པྐི།། 


བའ 


2 ས༈༄ །བའངམུཆཾང་སྙོན་པདཟྲད། །འོན་ཀང་གངགིམཆནྭ་སཱན་ས་འཛིནདུ། གུ།ྡོ བཅམ་ཕྲངབསལ་བྷ་ད་དཀའ་བའི། །རྒྱལ་བ་གཉིས ་བའི་གགུང་དབ ཡས་བརྩུམས་ ཀེ།།འདྲི་ལན་ 


༠༧༤: 


༢༩༦༩༠༦ཞེཿ༢ 


ཊ66༔ 








76[ 









(© 


༣ེས་ཙོམ་ལགས་ཤིང། །འདནདྲོནཆིན་ བའ་གྲནསུ་ཡོད་པས།།རུཔའདསམས འལནལུས ཏྟིདཔོལོངས། ཞེས་གདགསུདས་པལྟར། འངཅྭགྲ་མཱསཊ ད 
དཔནདཀའཞིདྨ་ིདན་དོནཆབའིདལ་འ ༣ཆྱདཔའྭཏནནོབ། མངལད་།འདའ༧རལདུ༽བྣསན་དའནདཆ་དད་མངལ། མཆནཉིདདད་ཝཱན པའི དག 


།༣ོཉ སོལ ཁམས་གྱསམོྱི་ར་པོ་ཙོངཁ་དདན་ོསོ། འི་ཕྱི་ལས་དད་བྱསནདངམཛལ་དྲའི། །ཡང་ཡངམ ི་ོ 
འའ་བཤེས་གཉནིས་རེས་མུབཟུང་།ལུས་སོགལྱར་ནདནྱིམདིནད་མོགས་ཆསྨུདདའི་ིནང་གིམྷཧནཐསསཅདཆད་བཅིུ་འདིང་དན་པའི་ཆོས་ ད ; 








ཧྱ6༔ 


༡༠༢༠༠༡༠༠༢༢༨༦ 


[རོ ཁི 


ཛིའི 
ལེདཔའཁོར་དྲ་ཐགོམམདཔན 
བཞག་སུམས་སིདདུགས་ཡོད་པསདེདགུགིའྲབས་བུདནའྲོའི་སྔུག་བསྡལ་ཞིག་རྱོད་དྲགོཊ སྭཱ 
པའི་ཆོས་ཞིག རྒྱུ དགས པྤབརྔའི་ཆོས་དའང་བཞི་བྱཧཔལས། ཕྡཾག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་འདིལ་མཐའ། ། །རྣམཔ་གུནཏུ་ཡདཡེནན བྱིསཏྱདེའདི་ནི་བྱད་བེལ། ཇིག་སདཅི་ 





བཞིནདུ་སུབ་བཞིགྲབ་དགོས། ། ཆྲོསྭ་རྒྱུབ་ འི་ལོ ལུས་དགལ་ཡེད་བཏོདཱི་ཡད་ནད་པས། དའི 
་གདེདསྤམ་དོངི་། གཡལ་ཏེ་ཤཱིནརཱའདིདིཡི་དག་བདིལསམཐའ་ཡོས ་བཞིག་ པསགས་ པནིདདགྲེམངོནམུསཅི རྱཾསུ་གྲུབ། དའཆཅམ་དུ་ཡང་བླམན་དུ་ 


བའིལསླུ་རུམ་བྲ་ཞིན་པལ་སོགས་པའི་འབབསུ་བུམ་པུངས་ཤིད།གཉེནབཔོ་དབན བཤིས་དགབའམ་བས་བམཐའ་ཕས་ 


དྲནས་བསུགས་པའིནི མི་དགེ་བའི 
གྲོས་བུ་ཚབ་བདྨིགགས་གཏན 


-༧-༨-༡༥༤༤--༡༦༤--- ༨.༠༢༤༢༥༥༠༤༨. 
མ-༠༤༠༥༦༤༢༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠ ༢༥ 
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ར་མཞེམལདུལ་བལར་སོ་སོདཔ་དང་བད་བའི་སྐབས་ 
ཁ, ྐཱ ༤ ༨༨ ༡:༡༠༽¬,༣༡༢༢༢ »;:ེེ༽,༽ ༣༨ 8༤. .༤ི ༨༤༦ ༄༨.༨༠༽ སླེ ¬ 

ད་བད་ཙམ་ཡདམད་པསན། །བམསགསུཧྱ་ཡི་ཞ་བོད་བའུད་ལས་ཐན་དའ་ཆོསཞགསྒྲུད་དགོས། ད་ཡད་ནད་གཅཾག་ཕུ་ཐན་བཅེམ' གྱིས་མིཆོག་པནཾ རྔཾའེཞལནས། འགྲེབ་འདདགུདག་གེ་གཉེན་ཡིན་ 
ཤྱིས། (ཨུནཱནིདདུསནསུཕན་པ་དཔགྤཡེད་སྒྲུདས། [འད་དག་སྡུག་བསྔལ་རྒྱམཆའ་བྱུངིཔ་ལ| |རྣུན པ་གུན་ཏུ་བརེ་བར་བྱ་བའརྲགས། །ཞས་གསུདས་པལྟར། འྭའོད་བ་ལཐོགོམུ་ནད་པ ཞེན 
ཡ་ སྐྱབལ་ཡད་ཐོགན་མདབས་རྐྱེབགཅིགནས་གཏིགོཏུ་བརྒྱུ དྲིཡུལྱཕོགསདས་ཕོགས་འདོད་མ་སྐྱས་བྱབ་གཏིགཀྱང་མེད། སྐྱེས་པ་ལ་གྲདས ཁྱིསུམེརྭོད། སམསཉན་འདིའི་ 
ལུསམ བདོསྤྱ་བྲ་བགཅིགཀྱད་མེད། བླདས་པལ་གྲངས་ཁྱིསུའཾ་ཆོད། སེམསུ་ཅན་འདིས་བདག གིསུཨྱ་པསྱབབ་གཅིག་ཀདམད། བྱས་པ་ལྲགུདས་ཀིས་མེ་ཆོད་པསན་ནམལ།ཁའི 


|མ་པདང་མཉམ་པའི་སམས་ཅནཐནས་ཅདའ།འོན་བ སྡུག་པསྔལགྱི་རྒྱམཚཆེན པོ་འདིལས་སྒོལ དའྲི་ཐསཞིག་ལ་འབདདགོས། དེ་ལྟ བུའི་ཞུས་པྲ་སུལ ཡོདན་ཡད་དག་པན་རོགས པའི་ 





ྦ 


ངཱ སྐེ་མེ་འགྱུར། ཞེཧྭ་གྲསུདསཔྭ་ལཱསིད་རེནས་མནན་ཡེད་འི་བྱ་ཡིགབོན་དའདེང་ལས་དང་ཏོན་མོདས་པའི་དབང་གོསྱ་སེབཞིག་ལནདགོསབ བུཚ ཆོཾ 
| 




















ཨོགས སོ་བ གོ ངོ ས་གོ 

དགེན བགོ གསུན་ཏུ། མ་པའི: བའིཀུན་མོདཀླུནསོ ཧུདལ་སོགསུཔྷནས་འགུས་པན་གསལ་དངུ་དནས་གསུན ནས་གསུན་བྲའུ། གདགསུན་པདབྲ་བའི་ཆོས་ 

གྱིབཡྲོད། རྫ འི་མནངགམཿའཐཱག་པམཁསྲ་རྔངོག་པའ་བོསྤ་མངད་པའྱི་རོས་འབས་སོ་བཞི་པའི་དྲོགསཿཞིག་ 

| འཆདོཔདྱ་པེད་པ་ལ། མཆ ཉག མུ བེ འ་དཕོམཔ་གདཔགཉིས་ཕས། དངཔའི། བདག ཆན བདན །ཞོགརིདབགཅུནདལ་ཆན་འོངསས་གཐ་དདེ། 
ཉིད་འ ཤ་ཀྟེཏཞེས་1བའི་ཁཚི་ཡུལྦ་གྐུཞི་གྱ༔ ཡབྲདམཟེ་དགེའདུན་གསད་བདད། ཡླུམགང་འམེགམ་གཏིསྱཀིསསསུངམཆར་བའྱིལས་དྲུམདང་བཅསྟཏྐས་ ། 
བལྟམས། ཏམ སམཁསཆན་མག་འབྟནས། མཆིན་ཤིནའ་བདབ་ཏོགསནས་དཔལཆེནདགའ་བ་ བདུདྷཅའི་བུམ་བཅནཞེས་ བྱ་དདན་ཆོན་གཞོལ། གསོསླ་བོབ་་གའ་བཞིས་དྲ འི || 


༄༅། 


༦ འི 
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ཐི 


[རྒྱམཆོན་མདཕུབ་ཡུམྱི་ཧགསཔའི་མཆོཧ་དླུན་གཉིག་ཡོནཔའྲགགུས། དེནསའི་གེའྲོཤོགའསུངསཔ་མངོདཔས། འྭོཀློགགཉིས་ཀ་ཅིགདླད་དམ ལསདམབཝརྡོད. 
ྨྫྨྫེྨྣནྣནྣནྣནྣནྱྣ་ 


མཁམའོབོས་ནམ་ཁོལ་ཞགོལཿཕྲུག་དཞས་ཡུལནངབའི་བྟནཔལ་ཤིན༔། རྒོསཔའི་ཞན་ཡད། ིསིསྲ་གྟབཔར ཐ་མལ སཿ བོ་བསཛདཔས་ལུགས དཉིདུལ་དྲུཡིནཔ 


'ཤྱིན། དེནས་དབདཕུག་གླི་ཟཚོ་ཡོད་པའེསནྱིནྟཏྲུས དང། སྣགསཊྱརྨྱན་པ་ལ་སྲགས་པ ཆོགནཔནསོཏ དབང གཡེཤལ་མནཐོདཔ་དདྲཐ ཤོལནྦ་ཉེད་པའེདམ་བཅའ་དངབཅསཏེཞག ིི་ 


སྔགསུརྒྱུན་མཾའཆདདུཐྦསཔན། དབངཕུགགིཊལ་དངོསསུ་བམནན སུཉིའདོད་ ནབལྱ ཡོགས་ལུསྨ་་པརྱ་ཧཱལ་བའཚིལ་ཞེབུབརོདཔས། མཔལཆེས་མུསཚྱདཐུབ་པའ་མཆྱུཿཅིག། ༧ ཧེསམརྔོག་རྒྱིན་ཏེ ཆེདས་པ། , 


ད ཁབའཛཱུ ག།ཉྱའོ་ཨུམརྣམས ད་བཀག ིགགན་པདདགིས་འ པདཞིནདིཞྡོ། །དལྐནོནདའིཏསིདམོད ཏཏཾནསྭསྦུྨ་ལནས་འདིའྲིགོགསྦ་རིས་ཤིག ། །གལཏདགསུན གྱིས་ཁྱད 


©56༔[ 
















༄༅། ན་ཡིད ཝིདལ་བུགསན རྒྱལ་དྲ་བའོཞེས་ཁས་ཟངས་སོ། དན ཡལ་དེན་གནས་བའི་ནདཔ་སདསྱཆས་བྲམས་རོད་པས་ཕམ་པདས། མུ་ཉུགས་ 
དནངཁུལྱ་ཤུདྷཏག་པདླཾས་བའྲི་ཟུབམཐའའཇིན་པ་དཁྲོན་མགཏོགས་གཞནམངའོཤིག་རོདཔས་ཆིར་བཅདབྲནྲ་མྟ་སགས་ཐུབ་དཀའནག་པོའསམིདྲདགགས། དེནས་དྲ་གིམ་ལངསདོལེདདྱུས་ 
ཆིན་དཅད་དྲེ་ཕོགས་ལསྣ་ནའི་པརྩརལཐྲིགགས་པྲ་བོབ་བོཞེས་བངོད་བནྲ། མ་དེསདྱ་ཧས་ིབླསནཔ་ལ་ཤིནཏདདཔས་ཉིདམིདགའདར་གུརཏེ། འདེའ་ལླེནད་བཏནདའིམཁས་བླ་ནསྤ་ཅི་ཆར་ 
འ ཅོད་པ༣འུའོ་སམ་དུབསམསནསྔརབུནམ་སྤྲོལ་མ་ལ་གསོལ་བམུནདིང་དུ་བཏབནག་ཏྱདབུཧཾ་ལ་སྨྲས་པ། བུ་ཁྱོདཀྱི་ཇིད་བཏད་པའི་སདྭས་རོས་པདེ་དགནི་ལུལ་མཐའ་འབོབ་ཏུགནས་པའྱི་ནིག 
ཇྗེསྦྱིརཱབུདད། ཆཱལྗུའི་སདྦྱ་རས་བླརམསའྱིརུ་མཆོཆེན་པ་དངའདབས། ༼ད་པསདའྲམའསུ་བྲདཱསདང་རོད་དྲ་བས་བས་མ་བདྲ་དདཊསན་ཡོགས་ལསྡ་རམ་པྱ་རུལ་བའི་བགས་བྲ་དེབ་པར 
འགུན་དསཔས། རྟོདྱ་ངས་དབངྱལགགིམཆོགསྦྱིན་པའི་ངྱ་ཆུལྱ་ཐ་དབད་གསླཌ་ལྗནབྲོནཏ། དའ་ན།བས་པྷ་ནམས་ལ། ད་པདྨ་མས་དངྱ་རདཔྱ་བྲས་ལ། ཁིདརམསྤྱ་ཧལ་ནངགྷདལྭ་ཝེབདུའགོ། 
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མཛདཔས། ནང་པའིལོགསྤསས་ཟིན་བདོ་ོདྲ་ཧལ་བསརནབཟེལའགས་དད་འབོག །ོནྦསོབོ་དཔ་ནོའཕགས་ཕྩོལསྨོགླམབྲིཤོལ་གདམས་དང་ཅུསཏྫོརཕལ་སིརོནོནས་འམབ། 
€ཿ 


ཡུད ཉག འྲོམཞིག་ །གིདདསྦྲ་གདྱོདནོདདགྲེམུཁས་པའི་མིག་དགོས་ཟདབ་ལ་མུན་ཡ་བ ་གཏགྲ་སན་པདབཏདབས་ས་གཡསཔ་ལསགས་པའྭེ་ཅགསྦཏུད་པརཉནདྱུཨབུད། 
ོད དད པདུད། དུའྱརོདཔཝགཔའེཡནྭདྷཉྩཔོགསུནསླ་ཀླ་སུབ་ཡབྲསས་གདོགས་དིགནཞས་པའྲིསླ་ཧོགས་ཀུན་ཏྲགྲགཔནཕྱི་ནད་གིྡའོཏམཐའ་ཡས པཞིག་འྲིས། 
ཌྟདབྱཿས་ཁྱིས ཞདལནི་གཏོད། ནདམྱི་ལམེ་གཏོད་ཟེརནསྒྲམ༡ལྱ་བས་ ཏདར་བཞིནདགེའདུན་རྣམས་འཚོགས་པའི གྲུལདཱའོདསནྣསདུབྱུག་གུསགྲངསཀ་ 





དུ 
དསན ས་ར ། སླཾབདཔོནད་ 3 སྭ་ཏྲགལ་བྱིད དིལསྒད་ཅིམ་དུབཞུགས་པན། ། རྟདབྱཔས་ཁྱིས སྨནབཞིན་དབུགགུས་བཀྲངད། དསྭ་ཕུངས་གཅུགྷ་ལགས་པན། སཱནམདཔའམགོའདྲུས གཅིག གན་, 
(ཡདཟནབ་ཡ། མགོའདསྐ་མའྷི་ཏངན་པོ སུདཅཾསགསུདས་པས་རོད་བྱིད་ཕན་ཤིསནས་དུས་བཏབས། རྒོལ་བའིདཀྱིལ་འཁེན་ག༨ཤམས། སབདཔརྱིས་མུསྟགསཉིཌོདབ་ལྲོག་བའིཆརྒནདུབྱིལདང།དགེ། 


༢ 


བཛ གྲ ད་ 


962 


མྲ གས་པ་འ 

















9 པའྤོམཱལ་བལ། གློབདཔོན་བྱིས། ཕྱག་སྟེད སྤྱན་ རྱོདདུ་སྤྲལནས་ཐྲིལཇེ གྱིས་མནན། ཏུདཔའསྭིཁནསཐུདབླམོབདཔོནིཞདས་མཐི་ལ་ནསྔ་དྲཔ བསད། རྒོལ བའི་དཅྱིལ་ 
ཁོ་བ ཤམས་ཏ། ཇཱོདུས་ད་ལུནིགླཏཱཙོདཔ་མཛུཾད་པསོ། ཏུད ཏྫཾ་སཾདཔདད་ུས པརྫུའཕྲུལ་ཐོམསཿདཕམཔནེ་ ཤིནཏཱ་དོཆབྲརྱ་གུརཞིད་། དབདཔུག་མིང་ལ་འུགས་ཏྱ དིནྱ་གིས་བླམབས། 
པརསྨ་བདསན་འདྲ་བིའི་ཡུདགི གིམི་ཨཛཾད་བའིརྔས་ལ་བརྙན ཞུསྭལའོརམནྲུསཔསྭ་ལཱས་དམང་པོའི་དེད་དུ་བླམསསོཞྭསྨ་མསགསྟ།ཱཤས། ད ། རྒོནེ་ཆེངས དའི་འཛོགརུན་དྲུ་དོད་པརྱ་ཧའྷོ་སམདྲུནམ 
ན།འཕཝུནདནྡ་པོབོ་དཔནྱིས་ཆུདི་བྲཞི ཤིནད སམ ཕབསདན་བིནཏེ། དྲ ད་དནས་པཔིནན་རུ་མུ་གདེསྔོཿལ ས་དུམབུཿ བོ ཞེསགསུདསཔས། དཡན 
དུའྲགོསནུས་པས། དེནསྨ་སོབདཔོན་ཇིསྨ་ལྗེཊདའིདནསྦཾབཱ་བེགས་ཤིགཅེས་བྷམོ་ཡུང་། འབྲིགཏམ་ཉན་པ་ན་གླངག་ལྭག་ཁདྲ་འོ་གྱོཏ་བཅུགཔས། རྟདབྱཏས་ཤིནཏུ་སྐྱོ་བདྲགྲུད་ནས། བླེགས་ 
བནྣ་སཞལྭ་ཕྭ་སྔཾ་བྟལས ད་ས་སིགརདགཞུང་གྲིཟུབམཐའི།ཁསགངམ་འཇིནརྲིལ གཏནནསམའཕུགས ཁདྨམོདདཔོནྱི བཅོས་འག་ིནྱཿནོ་བསལ་ནདུ་མ་དཔན དནམའིདཔའིས་ 


རྩུར 


འམ 


་ 
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༈སྟགསུ་དད་གི་གུབམཐུའི་ཕུགསཧུལ་བའིཏྟགསུ་ཡིནཔར་ཤེས་ཤིང་། ལྟག པའ་བཅན་དཔལ་དདུལས། ཀླུསླུབ་ཡབསྲུས་ལུངབསྟནཔ་དང་། རྟདབུདས་དང་ཉིད་ཁྱང་ཡུང་བརྙནཱརྙུཾལ་མཐོང་བཞནང་ཕའི་བསྟན 

།ད པལྟ་སིདཐགཔནས་ཡིདཆེས་ཏེ། སྦནརྒྱལཕའབཀའལ རྤུརཔབཏབཔལ་འབྱེདཔདྲགཔརྒིས། སངསྐྱརསཌག་གཏུག་སྱཔས་དགླ་བའདཔ་ཡན་པར་ཡུད་ ངསུཏླིོབདཔ་ནེ་ལ་བདག་དབྱཏའབུང་དུགསོལ། 

| | ཞསགསོལབཧཏུབཔས། ཟླབ་དཔན་དཱ་ཧཏད་ཝས། མགོནཔོ༔ བྱཀྱིདངད་འིདདེའབྱཏྱབུདཞིདབྷཾསན་པའྡ་རོགསསྦཾ་སོད་གསུམདེདྱ་རུ་དྲད་བཞོད བླསས་པའ་མནདགྲབམས་ཅདྲ་རོགས་པནགནདདས་ ། 

། བབྟསནཡངསྡརོགས་ ལམཁསདྲ་ཡུཿྟཾསྒྱུས་བཡདགས ཤའདོནཔའན།སམཆོགདཔའ་དཞསས གསུམབགས་དབྱུརཏ། དང །[གཉིསཔ་བསསན་བཅོས་དདོན། བཤད་ །] 
 པནི། སྨཾས་དབས་སོ་བཞི། བང་ས། མདོ་སྱཧྨན། བླ་ད་བྱངས། སྱོངའདྲུག །དྲག་བཅོམབཆོསསྦྱོབ་ཀྱི་བཇས་པའི་ཚོམས་ཏྲེ དུག་པོའདི་དགབཀའ་གདམས་པའིདགེབའི་བཤསགཉན་མས་ཊིཉམས་ | 

ལནྱསེམྦའལངྱམཛཾད་པསན་བཀའ་གདམས་གཞུངདྲགཉེས་གྲགསཤེད། ཁྱད་པར་དུཔྐེསའདབས་སོབཞི་པའེདཉདནེ་སྔན་ཡང་དགདདྲ་རོགས་པའསདསྤྱ་དསྱཊསོབ པལམྱྱི་གནས་སྐབས་སུཔནཤྱིནདྲུག་ དྭ 










༢༡༨༧༣ 







{ 
ད 





9607 


8 ༄5 8 


= 
6 


༠ །གེས་བངས་པའྱི་རལ་སསཿོདདླནགས་པོརི་རསལ་ཇི་ཉུའ་དྭམད་བའྲིསོན་བུར་པོནཔའྲི་ོས་ཐདྡརེས་དླ་ག་གདུལ་བའིཉམས་ལེནདྲུང་ལ་ནས་གཏནལ་འབེབས་བདེད་པའྱི་བདྱ་རུབ་ {¶ 
ཁད ུཧུམ་བའནནདག་ཡོད་བྲམཐནགུཔ་ཡྲནུལ། འདའཆདཔརདཔ་ལ། མཚནྱ་དོན། འྱབུརྩཱ་བྭཾ་པུཐ། ང་གདན ཤད་དང དུ་པོལ་མཆན་ྒར་དདད། རྒྱསྐདཀླདདུ་སློས 
ཁ་དགྲོས་བ་བཤདབ་གཉིས་སུ་ཡོདཔ་ལས། དྭང་པསནཔ་ལ། རྒྱགརསྐདདུ་ངེཏཀལྟལ། བོད་སྐད་ ྱེས་པའི་དབས་ཧོ་ཁྲལདབཞེས་བའདྲི་བྲང་། འདོའི་དོནནི། རྒྱགདའཕགོས་བཞིཡུལདུཔྣད་དེགས་ | 
ཕོཞི་ཡོད་པལས་ལེགསདསབསྡིདི་ཏུའི་སྐདདུབསྟན་བཅོས་འདི་མཚེནདཏཀཱམྨཱ་ལཞེས་པ་ དདནརནཆས་པཞིཿ དས འདབ་བ ཡན་ཏེ། ཛཱཏཀནྱཾསྦུས་པའིདབས་དང་། 
ལཱ་ལནིའྲཔང་བཞེསྱབ་ལ། དེ་ཡངྱ་ཐཱསཱའབསན།ཅོ་མྔ་ཝནའདྱ་ཀེསསྨོན་མློབད་འྱི་གནས་སབས་སུ་གང་དང་གདདྲ་མི་བ་བཤེསནསྱ་བདཀའའའྱི་རལ ཀྱི་སྤོད་པརྡ་བས་པོརེལ བྩཉར་བླམབ་པར་ 
(མངོད་པའི་འྱཐད་དབས་དང་། འཕེངགནོཞེཔོཆེདུམསྲད་བུདདྱ་དུསཔ་ལནན་པོ་ཆའི་འཕེད་བཞེས་བྲངོདབ་ལྟད། གཞུང་འདིས་ཁུད་དཅོན་ལྡནའདཀྱིའུ་འུདས་དབས་གོ་གཞི་ཆརདུ་དད་དབྱད་ནཆགས་སུ་སོན 
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|བསནདེ་ལྟར་དརོད་བ་ཡིན། གཉི་ས་པརྒྱ་སྐདཀླདདུ་སྲོས་དའི་དཀོས་བཞི། ཆོས་ཛདཔབོདདངང་བྲབས་པམ་ཡིནེ ད་རས དས་སལ་གོད་པའི་བྱཿན་བཅོས་འདི་མཛང་བཔོར་ བས་ལུདབསྟནཔའི། 
(ཡུཁསམ་ཆོག་དཔའ་བོནས བབངས་ ཏེཔཏཾཏཔམཆད་པར་རེམ བན [རྒྱག་ཿཚོསཀྱིའབུཿ ཌཁུདཨནས་བཅྒྱུརཏ རབཡན ག་བུས་ལག།དོན་བཅོས། ཆོསའདེ་ལྭ་དོད ན་བསམདཔརྣམས།[ 
ཉིས དྲུསསཔ་འདྲ་ཐོསཔ༔ དད། འདེའི་དོནག ་བལསསྦིསི་ཏེའ དལ བགྲུ་རགས་བནཔོ་ཐེབས་ ཉསིསཔན ནགཤེགསཔརིས་སམྨཿ་འྙིསདད་ོསའོས པ༨གྱར་བདང། ཧཱ ྦ 
[གྱི ཡནནྣམས ཁྱིབསྟན་བཅོསའདེསེཕླི་ཏའི་སྐད་ལསུཔོ་ པུདསདདབྱསུར་བལ་བ བཀའདེནདནབའི་གསཔ་བསྐྱེདཔ བཅསཀི་ཆེད་དུཡིནའོ། སཾ །གཿ་སབའཛུདཙཕྱག གནི། དཅོམ ལྡནའདས་ 

དྲིག་གིདཔ་ཕུག ལཾགའཚལལོ།  ཞེསཔྟྟེ། འདིནི་ལྷོའབ བའཇམ་དཔལ གྲོརསོགསྱི་བཱནབཅོསའདྱི་རསད་ སྐདྲནས་པ དབིབ ཟནབརྩ དག ག་དབང བིད 
[ པའི་དཔྱེ ༧གའཚལ་ཞིདམཆོདཔའདོདཔ་ཡི་ ཡནལ། ལྨོཿ་བསའསུནཿགའདྷི་ལཱ་༣མཛད་པན། | འདུལ་དའྲ་པ་སད་དདུ སུ་པའྲི་གགགི་མནཝའམསཿདམཁྱེན་ པདད། མད་ རའ་སྣིསདབྱར ཅཿབའྲི་བོག་ ྐ 
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(༄༅། མསདསྱུ་ཆཱསྱ་པང་སེམད་དང་། མངོན་དའི་མེ་སྣོད་བས་པའི་ོགན་་ མྱ་ཧུངས་ལའྱགརྦ་པགམཛད་བསོནྱའི་ཆོསྐྱཧུལ་ལོ་དཇ མྭསྭ་བཱས་དཀས་བཅད་མཛེདཔ་དང་མཐུན 
དན་གཞུང་འདེཡ ད་ང་ས མོད འི་མདོག ་ཇ་དུ་་འབུྱ། ང་ ། ོར་སགང་པའ་ནལ། གཤ ཤོལ 
གུང་གདོནའཆདཔ་ལ། བརུན་བཅོསྲ་རོལ པལ་འཇུགཔའི་ཡནལགབཤདཔ། ཡནལགཅནྱའིབྷཾནབཅོས་དངོསབཤདཔ་གཉིས། དང་པོལ། ཛནྷ་བུངྟ་ཞ་པའམངད་་ རྡ ཧལ རེལ་ 
གཛུདདྲ། རུལ་དདེནཆངའབྷསནཔ། དྷེལུརབ་།དབ་དམ་བཤའ་བ། དའི༣དདཀོནྲམ་ཆོགགྱསུམ་འགམཛདཔདུང་བཞི། དངཔོལ་ཡད་ཤིསཔ་དཛོདཔ། དངོསཔངས་པརྙནདཔ། ལུ 
ཕྱགྲམཛུདཔ་དང་གསུམ། དངཔོསྟནོཔལྭ། དུཔ་ལྔ་ལནུ་ཡནཏཱདདམ་པས ཡེངས་བཟྲུངདབྲ ཤིས་པ། ཞེསགསུངས། འདེའ་དོནནི། སྟོནབཐུབ་པའེ་དབང་པོས་སནྲསབབལམ་ཅ་གནསྟིས་སྲདམཁའ་ 
བྱའིསེམསཿནཐམསཅད་ལས་དང་ཉོནཿངེས་པས་བཅིདས་ ཞིངཝུགབྣསལ་གསུམི་དམཆཾམམེདཔརམནང་བའེ་རུལ་ལ་བཟདྲགགསུམད་པའྱི་ཉིདྡ་རཆན་བོདང་། དྲསྲ་དག་དའྱ ་རམ་པག 
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སི་འྱི་བདྲ་དུབྱའི་སེམས་བྱསིདནས། བྲགདབལསཤད་པའྱིསའབསྟནམསསུབསོདནམས་དང་ཡེ ཤེསཊིཚགསག སུབདྒ་མཆདྨད་བསགས་ཤིང་། ཚོགས་དགཉིསྦཀྲ་མཐུས་དཔལ་དངལན་པའི་ཡོན ' 
།ཏུན་དམ་བཟཐེག་བརཱེན་དོའིས་ལམྱ་གི་ཡོནྣ་ནམཐའདག་བླ།ལ་པྲགངས་ཡདགསུམ་ཧྲི་ོགས་བྲུརམཛད་ཅིང་། ལྡེན་ཏནྱ་ཧི་ཚོགས་དདགགཡོོངསསྲུ བྲད་ཡམ་དེའི་མཐུལ་བེནནོས་རོགྲས་ དཞི་སངསྦར ཛྭ 
༅སྐུགསུདུཐུགས་ཁྱི་གསད་བབསནཁྱིསལིཁྱབ་པདང་ལྡནདངིཕྱུན་ཕྱིས་གྲུབ་དའའཕྲིན་ལསྱ་སན།བའབཾསེམསཅནཐུམ་ཧདལ་ཡེད་བཞེནྱཡ་ནོར་བུ་དང་། དཔག་བསུསཞི་ཤིངལཱརཏེའའཚ | 
མཐཐཾ་དི་བ་དང། རདྲ་དངྷི་པདའདོད་པའི་དོནྣ་ནུམས་སུལཞེདགནས་ནདས་དང་ནཐའ་ཐུག་དེ་ཕན་བདེནཐའ་དགའགུབ་བའི་བྲ་ཤིསབརྱ་པད་པར་བེས་པསན་དྷང་བུའི་བྲག་ཤིསདསེམནཐམས་ 
 ད་སིནིངགོལ བརྒ་གུར་ཅི་གཅེས་བདུགཉིདཆེནཔ་མུའ་སམཆོགླབདཔནདཔའ་བོས། ཡུཨཿནུུནལ་ཕུན་དདེའདུངབསདམ་ཆས་བིདྷཱཔ་ོན་ལར་གཡུས་དར་ཡིདཆེས་པའི་ཆེདདང། སེམས 
)ཅནཐམསནད་ལྟིང་རྔས་ུནནསསྤསཾཏེབརྟན་བཏེསེ་འདིརོམ་དའི་ཐོགམརབངདུབི་སེམས་དནཔཆེའི་ཡོནཏནདང་ཤས་དདྲ་དོད་དའི་རིགྱར་ནདྲམཛད་པ་ཡནནོ།། ཞསྦསོད་དཔོནདཔའ་དའིཞིན་དདང་༽ 
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 ོ རྱ མ་མོ་བ ོད་གེལ་དང་གཅསད་འདིམང་གཞན་ལ་ཕནཔའི་དསམས་དས། ༩-ཤཊ་དགེནོད་དོ་བཟུད་དཔལ་ལྡན་དརྟན་དངེཉི་ནཱཡྱོགས སཱལསྡརྱ་རུལ་དཔལ་བདད་དོསཆོསྲག་ཆེནཔོབྲག་ཤིསྐྱུན་ 
འོ ཟིས་ཟད་བཀའ དམན་པ །འདི་མཐངག་སརྡ་རྨོམ་དས་དོད་གཉེརཅནྭ་ནམསྭ་ཧིས་དང་བྟལ་དྲབ་ོཀི། {ཡཱ ། དྲལ ཕྲནདདེའི་འབུདགནསརལ དྟན་ཡངས་འདུའི་ 
ལྔནོ། །རབྱརསའགྲོ་གུན་ཐདམ་ཆོག་འབས་བཟདལ། །སྤྱོདཕྱིནདཀྲ་ ིས་ཆུནགུདཆོས་གྲཆེད། །ཆོསཕྱིནའཇད་མདདལ་འགོའི་རྒྱན་འདི་ནྲའ། །སྡངགཏཾཀླཱེ ྷ 
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ས་འཛ ༣༧ 
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༄༅། །ཨེཏཾི་ཨ་ལྔ་འགསནན་དཁན་དྔའི་ཏའུ་ཐོག་ཐུབོ་བྲཟང་བནཔ་དྱཧ་སྭ་ཁྱི་སེས་དབསྣ་ན་ཐར་ཞུགས | ོ་ 


དི དི ཟེ རོར མབགསནལ་དའི་དལ་བྷཛི་གསལ་གནས་ཤིད། །ོོདངཔི་འཛ་གསུནཆེར་ནོན ཡིས དནར་དྭགསའདོམསུན། 
ྣ པོལ ད་འ འིགིཨར་སྟབབསལ་བཞི ཞིཀསན་པའིཉིམཆ།།འཱིནལས་དདྱཧས་ལེ ངོས འསང ༠ 


', །ཏྷནཏི་ཏུ།།ཐུབ་བསྟན་སྣངབསཏྤུཊྲམཛཾད་དཛྔགས་དའི་ཡུལ།།གད་གིརྣམཐྲདདེའུ་དཀ་རབོའི་འཕྲད་། །སྔེབལེགས་ཆིག་གི་ སྲདཾབུལ་བུྒུས་ཏོ།།བྱཏུྱོགསད 
ཛུ ཧཱཿ ནམགུལྱ་རཱནདུ། །[ཅིག་ཤས་ཐན་ ལྡནདགའེ་བའི་གནཉོསཤི་ག དེསན་མཊའི ་དབ་སནསཞི་ བྱ ཞས འི 









ཊྲ ངར སས དེའི་དོནསྱེས་བྲུགསུསྱ་བི་ལན་ལདིསྦྱཧྲིས། ཐཔསབ་གས་འག་ འིས དང་། 
དུ བད་ པས་གཞ ཤིས པའ དྲ་ཆུབ འི ྦ 


ལནར 
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པ་ར གས་བཞིན ཿ བས དད ཞིག 


རྩ་སདས་འཕགས་བྷནམ་གོལ་མབ་ བསན་སྤྱད་ 









གཤོནནུནཧཨུརྱྱལ་བའི་བསྟན་ 
མ་བ 
ན་ཡིནབ་ཐུགསྦྱ་རུད་ལ་འཁུདསོ་ཏ་ཐག་པཆེན་པོའི་ཚོགས་ལམ་དྲྭ ྦ 
གྱིས དཔིལ ད་ལྡར སྣ ཤིདརྗེ་བུ 
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།མགོནཔའིཞལམོནསུམ་དྷམཐོདབ་དད།དེའི་མཐུས་ཕྲེག་པཆེནཔའིལསྟ་ནནསྱུ་ད་བོད་ནུན་པ་ཞིགབུདན་མདུད་སམ་དུའབད་ཅང་བམསམགོན་ཙི་ཞལམམཐོང་བན། བམས ། 
རག ནི པྲབ དད འགག་ཤེདེ ས་ཆུ འིཐིཔ།ཁུང་དྱུབམསནགོནོསྱན་དདསནུས་སྲེག གན | 
འབུན ཕུགབྲའུ་གཉིས་ཐུལ་བསྲམན་མགོནིཤུལ་གྲཟིགས།དནས་ལུད་དད་ཏོགསཔའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་དར་སཆ་རྱ་ཧས་ཏེ་འཕུགས་ྲགོལ་སུའི་མནངགལ་ཉནནསྱ་ དུད 
| ལུམཅྱིདས་པའིགནདྷནམསྦྱར་དཔྟསོནཔ་ཉིྲིརཱམ སད དདནི་ད་ དཆན་དགོདང་ིགདག་དསདགའ་གོས་ལམ་དཡིན་དའབ་ཤདདོ། ས །རྡོག 
འགད པའི་ཤེསའབཞིཆོསྱརལ་འྲིསང་ཝེའུན་ཧྭི་ནཔོ། ཆན ྱིུང། བ། པོགྱ་བས་དོདམག་དགད ས་པོ དཊཞིག་གིཁ་དབཞུགས། དམགྲ་མན་ཡུལ་ ། 
འཇམས་སུ་བཏདབན། ཞགཅྱུད་བཞ།རླ་ནཔ་རྡོགསས་འགའ་ཤཾག་དསད།དགའ་ཞིགན་ཕྱིན་བྲོསོ།ད་ནསརྒྱ་ཞེ་ཏོབྱྱིས་བཏཔྱཕྲུག་བྲགལ་ { 


༠༠༨-༨-༤ 







རྒྱལ པོའི་སྐུ་ལདསྡོ་བེའི་ཕྐྱེན་པའགའ 


















༄༅། །བདདགཟེརདདེའིདརྒུདཔིནཏོ། ཡདའབོག་དྲོིརོལྱརི་མཚོ་ཆེནཔོའིཕྲམ་དྲུ་གོང་ཆགས་པའི་སགསྣངངམ་པའི་དགེ་བཤེས་རྡོར་གཞོནནུ་བ་ཊ་ལྷ་ནསལྱ་དུད་པའི་ | 
ཆེདལིགས་པའི་ཤེསདགག ` བླ་གསཞི་ཅོས་ཀདས།ཛ༣བབདླསདའཅེབ་ལགའ པའི་ཤེས་དབིས་འབིད་ཡེ་ཤེས མ་ལ་ས་ཛུང་ད 
ནསཿདོསནལ་ཇྲདུམས་གསནཔནའཔདམ་ིནབའྲད་ པའྱི ལའི་ལོལ་དབས་ས།བཤདཔའི་ཟུསནས མ་ཡང ད་མན 
ཨ།ངདའཆདནམས་དཉུན་དམུལདུ་བོདངམང་གཚོས་པད་དུགསྐན་ཐུགུསྦུད་གིནཏུ་ཟུདགསད་དོའྲི་ོབས་མུ་ད་ཨི་སྱ་དུ་།ལེད་ཆུནརངོབ་དཔོན་ 
ཧ་ཝ་ལོ དཊནནཞབས་ཏོག རམཛད།རོག་གིས་དབབ་མཛདཔའི་བོད་སྟོན་ཁཅིག་ལ་དབང་བསུ་དའི་ཆོག་རས་དད་གནད།རོག་གེཞབད་བ་ བྱམུད་བའྲི་ཞུ་བ ཕུལཇོདོས་གནད 
ནཨནགཆོསཚདདར་བྱསན།དའྲི་ཤར་ལདཔནའི་མནངག་ཅཿམཛུད། རལ་ལོརབ་ལ་གཟིགསསུ་ཕུལ་བས་དད་ལ་རྐོག་ཏུཇི་ལྟད་ཀྲེད་དབཞིན་དུ་ྲིས་འདུག།ུ་ད་ཞད་ཐད་དྲགས་གསུཏ།] 


མགའམསསརས།པ༠རས།མ༩༧རར་ཆམསཁ་འབམར༠༡༠༤-) -~‹ 
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[༄༅། 
སྦ་བྲཁའའི་ ནསབླསངྲས་ཏིདགེ་བཤིསར་པའྲི་དདྲད་བྱངབུང་།ལལེནན་ ན་པར སྩི་སྦྱི་རྩལ་ནཚནྡད་ས་ཏགས། ལནཙིགེ་ཕྱེས་ 
རི པའི་བློ་གོ སདབྱཏ་གསལབསསསོདགསུམྱི་བརྡོདབྱའི་གནསྒ་ནམས ལན་འ པའ ཕུལ་དྲུཡན་བདྱ་གུན།ད་ ཡུགས་བསྲལ་དད འླུབདས་པར་ངེས་ཏེ། གམ འདང་དགོངས་འགྲེལ་། 
ཐའ ¿ཧོས ཐུམསཱཿདདདགིཆུདའད་ ལབའི་ཆེད སས་ཞིའཤེས ད་ད སགས་སད་་ མངསྙིད་པོ་ བེ བཆེནཔོའྭི་ཐཱ་སྱོད་འདེཡིནཔརངེག 
བདགཔོསེམསད་ ཆེ ནཔའཆདཁབའིཞལཏལགྲཏུ་གངགསཏ་ལམ་རིས་དོ་སྦེདགི་ གདམས་བླ་སརྦསལའདཤདྲིའི་དགོས་པ ལུགཆོདགའ་ བཞིགཞུས་ལ་ཆེ་དད 
༢༨ 7 པཾ ཏམ པཱ འདྱུགདཔུགསྲདག འྲིལཉཞམ་གབའིབཤས་གཏོན་འཆད་བཅིནཔའི འི་ཞབས དདདུ་པེབས།ཏེ།དགེ་ཐ་ཤིས་འཆད་ཁང་ ་ལ་མི་སྲསུ་བྲའགས་དྲུས། 


[གཉལ་སྟོདཾ་ སོདེདུདམ་སྒང་དུ་ལྱགས་མོབླདལ་འབྲུངས།སྲེཞེསཔ་རུཿ རུསམིངངོ་། སྔོན ས་ ལྭ་པངས་བའི་མྲུསྨ་ུ་ཧཞོཿ འསོགཞནོ་ གྱིས་བསླུལ་བ་ལམ ུསུང་ ¡ 
ད་ལས 


- སངལཐློཐོདགི་གདམས་པ་ཐོགམནདེདགསན།ལྟོའྲོམ་བྲཞིའི་བ དགེ་བ སི ནནསྤློ་བྨྱོད་བོནལ་ཉནབསནྦ་པས་གསུངས་ཏེ།དགེ་བཤེས་འཆདཁུང་ཐོགམན་མངལ་བནས་ [ 
`± ལྕེ ཏྲི སྩོད་གི་གདམས དམའ ཞུ མི གྱི་སྱོདཔ་ཐྲམས5དབླཱ་སྱོདཁོཞའ ཁོ ྭྲི་བོགསྤ་སུ་འྲགོ་དེ དིག་མཛདནས་ ལན་འ །མིདད་།ཁུན་པད་ 
|¦ ཿརུབ་ཀྱི་སེུམསཱི་ ནོཔོཆེལ་བཅོས་ལིརྱི། དབ་འཁུང སྒོས་བཅ་ས ༣༢ དིལ ི་གཞ ཞནམདུཔོ་ལཞདཆོསི་བདུད་རི་སྩལ།སྨན་འཆདཁ་བཆེནཔོས་ཡུང 
ྲ བསྟན་པ་བཞིན། ི་མ་ཆདམ་གས་བཏུག ཆན འ་ྲ་དྲའརནཔོར དྲྱི ནྱ་འབུམཔ་ལ སགསཔབཞངས། ཏེཚོགསཔ སྨུནནན བཆདཁདང་ུང། མྣལ་སོགས་པར་ 
། ཆོས་མདད།མངས་དདྲབའ སྦྱོང་ལའདཚཆོགཾསཚོས །བོནད་མདཾད།ང དནསྲདྲསནམ་ཞ ཞིགན་ཤིནྱ དན་པ་གནས ཤིག་ཏུཧན་བཞིདདང་ནོནབཞུའ ག་ པའྲ་དྲུ།མལད་ ཡཁེརདིསདིཿ མད ྦ 
/དདེ།དགེབཤསཆནདཔོའྱི་མློབམ་མདབ་ཅིགྱ་བོན་པལ། ་བབདགདྱཡིག་ལནནདབཞན་པ ལྔསགསདང་ཕརའྱྱཡིནཔ་གཏིསཀལྦའཔངའ རམ་དདད་འབྐོག་་ ིདྲགཔ་ལདའཚོགས་ 











| མྫ 






རྣམསུཉིས་སྙན་དྲངས་བས དགུན་ཆོས་ལ་འབོན་པར་ ལྱིས་བཞེསནསོན། དནས་ཞིངནམག ལཀྱི་པའ་དརྩཾ་སྷི་དཱལ་འྔངྲཱག་ ཕྱིལབུཔམཛད། དགྲུནཆོས་འཆད་འདམངོད་པའིསོལ་བདྨཆ 
ག་་ ད་གའན་ཞ་ གཞས ུག་ ཡི དད ཙོད དད སོལ 






(ནུས་ཤིད་གཞྲིནྱིནརོ་དུ་ཐོབ་ཏདང་ཡུལ་ ལམས པིད ལཱྣདགཾ༢ཞིནེ་སྦོ་བཞིན་དུ་ཞི་ར་གཤེགས་ཏདགའ་ཝནཌོསཀྱི་ཕོདྲང་དུ་ཐེབས་སེ། །སེམས་དབའ་ 
ཆེན་པོ་འུད་ཞེདགའ་གདནས། བགསདམའྦན་ཤིག་ དསན བཞུགས་ངས། རར ངཱལྱཧི་ ༨ སྤམསྭ་དབའ་ དུམ་ 


| ༢དས་ཏ།སདྡལདནགསྦ་འིརིདལ་སཱདྡ་ལིདཞ་གཱས ས་མཉམ མྱིས་བུ་དྲམ་བ་གཅིཾགོ་དྲུང་དུབསྟེན་པ་ལ།5ྱའྲརྡུབ་སེམས་དྭདའ་བའི་ཞལཞེས}ྱདྡ་རྡེནི་བདགཧ་གགི་ྲམཆྱོལ་བའེ 
¡'རྱནསཕས་ེ་ཇུནཤིག ཡོད། ད་ཡིནཔང་འདུག། དས་སམ་དག་འང་བམཡོན་སདན། གཞ ག་ད ས་ད ་ 





༈| །འདཞིག་འདྲུགརྲུད་གདསར་ཡང་དད 
འགསཚོས བགདེ་ཡིདས 





༨ 


ཨ་པདཿ ཧལ ད་ཤ དཔན་བསས་ན། 


པིབདདཀའིཆགྲདདསཔསབིལྱ་ཐུདཅིག།མྨདལ། 


འདོད་འཕྲེདགསེདའའིའཕདབ་ལྟར།|བཟུད་སྟེའབྲོ་གུན་ཕན་བདེའི་ལྦབཟདལ།།འ 
།རུལབཞུསཡིདགི་འདོགས 


ཉིདདཊཉིདྱ་སོནོཀུན་བད། ཡོའཏནཞུནཝནྱསིསངསྦྱརསདཔོ། 
ལཔ་གུད་གསནཞག་ཏུ བྲགདཧད་བསརོགླམ་ས་དྲ། ནུདྱ་བངྲཐགསྭ་ཇེས་འདུ 

ྲི་་ཐར་ཤཆོགྱཏུདྡ་སགས། །ལཊ་ཏནདབད་གིས་འཕངན་བའྱི་མེ་སྲིད་། 
པགད་མོའིགོནས།།དའིི་རསཁསྭཱ་ཧཱན་བབདབེའི་ཨཛདཔ་གི།།རྒྱལ་བ 


བསྒུན། ནཱལ་འདདའབདཔས་ལགསུབས་གྡངའི་རྐོན། 


ནི་ཨེ་ལ།ཁུག་སཱནམ་དའནཔརྟ་ཏོཌཱཤོགཐུབློདབྲདབ 


སྙནཾདདསཿྱིཉིསདབསྣ་མའྲིནསཐར་འདྷི་ཝ་དུཞི་གད་ ¥ 


ཤོས གདགྲིསོམདགའལནཔོགསྣ་མིདགཆོསྡ་དེནོམ་ཆིདགྲེ་མོབ་བཟངྱརལ་མཆོག།མཛོད་པྲ་བོབབདརིནཆེན།དགེསོས་ནདས་ངོདབདགེགོསནས་ལྔ་བགྲ་ཐིདདའིངགྱརདངསཏྫོོག་གྲྭསམ་དད་བཅོསཉོདླདུལ་དའོ་དོད། 
དགྲེ སེདྨཾདོ་བཟང་དཔལ་ཕནབྷསནཔའི་ཉི་མོགས་ལསྨནརྱ་རུལ་དཔལ་བཟདཔོསགཟིམསྦརུདབཀའ་གདམས་ཕྲོ བདདུ་སྱ་རབ་དགེ་ལགསའཕེལ།། །'ྲོ་ཕྭས། ཕན་དེའྲིའབབུདགནསྦྱརལ་བསྟན་ཡོདད འདུའི་ལྡེད། 


དབྱརས་འགོཀྱུནཐརམཆོགའབུསབཟདལ།།ཕྱོད་ཀྱིདབཀྲ་ཤིས་ལུནགྲུཊཆོསགྲུཆད།།ཆོསརྱིནའཛད་མེདདའ་འབྲོའྱི་རྒུན་འདྲིསལ།། །སར་དཾ་གཏཾ།། ། | 








བེ ཇོ་་་ག་་སགསག་སགགགགགགབག་ ིི་བཟབཤགིྲྲེ་ ཿུ 
བོ ལོད བདད བད ¦ ས་ིནག་གོཔཔསཉམསསཔནཔས་དད་སྱརཤན་ ། 
རར ས་ལ་འ རོ ཅཔ་།་ 
རཆ ན་ས ག་གིས།།འོད་ཟེརྦ་ྲོ 
དམད། ཞཨྱབུདྲ་མདང། །དགེནམདྱ་ཡག་དོདའྱའདཔོའདུབིད། མུ་ ཡེ ཐིདནགཞལ་གཅིག་ྱགཔཞི་ད། གོསི་གཞས་སསིཞིཔསཆ་སནའབྱའ། ནཾ གཞན་ད ` ་ 





-༠༠ 






བཿ 





༩ 


ྦ 
ཇང 









ཡིཤསམ དའདའ་བའིདསྤསུདྲཞུགས།།གནསགསུམཡག་གུ། ཡུག་གོ།འདཀྱཾ 
ཡསརས་ 


སྲེ 


༢༠༩༦ ¢ 








།དཅསཞགས་པ ཉེའི རི་འ རའ འ_ིའ ཅོ གཾ་ཧངསདག་ | ་ 
ལྡུགས་འདིག།།ོདསྐམྲ་དབུངྱནནི་ནགོའིདོགལྱང་། །སྟུགལྡགས་ཤམཐདསསྡལ་ཊ༔ ཨན གཡསསུནསཱགཡོན་ 


ཡོན སདདཝནྷ་སོདགཡོགསཿན།། ། 
ནཧནས་ཡཱུཾ་ཤེསག།དདང་ འུ ་། 
ཊ།།ཨོཾ་ཊཱཿཧཱཾ་གིས་གདུད་ཚ ༤ འིན ཧིན་དནྣབསོཔགི། 


ཅངས ་ཉཝསམཆདིོམོཉལཿདོཔྱི །དྲན་མཙཨྱི: ལབའདནྡ་བ ཤུདཔ་སོགས། ོག།ྱི་ནདགནད དའཚོགསཀུནཞི་མཛོད་ 








ཀཤ་ གྙིབགཆགསདང་།། ིོབ་བདེནའ གཞད ཤོག གཟུནས་ན་རུའི་ ཡྤིརྣལྭྱོནདང། །གཟུངསྭ་སགསྲུབགམོའི་ཟླཟས་བ ཛོད ཞེནཅིས། | 
ནད རའ ་ པུད ཏེ།།ུནགྲསལ་གནས་ཕུགས་ད་ཞལུམ་ཐོད་དར་ཤོག ཟབ་གསུལ་གཉིསྦདནལཉེན་བསོམ་པའིསླབས།།ཞི་དབནི་ནིནྷ་སང་འོག་པར་ 
། གསུམ གགགས་གནོང དི ཨིད་དམེ་ཤྱདྲ་ཞིང་།།མཐུནཌུ གས་ཚགས ུཅལ་དར་ཤག པའ ནཆོག་ཤརྱིནལ་སེགས་དའི།།གཞུད་ལུགས་ 
གྲ སུསའབྱས་ཤིང། མས་འདི ཨཚིག་གཅདདྲ་ བསམ་གྲམན་བའྱི་་བ བནཐའྭ་པིན་ཤོག།ཅེསའདད་གསོལ་དང་དཔ་སྒོནངི་སྟརརིགས་བྱ་བསེལ་དདགསདུན་ 
ཇི་ཡྭ་ཤེསཔ་གཤིགསུནདན་ཅིདནཆི གདུག ལ་བསྡའི ཤི མཛེས་ས་མརྱལགནནྡ ནདྡོ་རིའི་འྱའུན་ས་གསསརིནལའབོརདདཡིའབུལ་བདྭའོ། ཅེསཀལཁ་གཡསརང་ནུན་དགགཐུ་ཆལ་ཝོ་ ྣ 
པ ད་གདངས སབསྟན་གསའྱི༽ དྱ ཞག་གསནེས་བསལ། བརྨུལ་པཱ་མད། པཱའད།ཿ ལཿའི་དགེ་སོོད་བོ་ དཾཔོ་བཟང་དཔལ་ཝན་གྟཉན་དའིཉིསྱ་འོགས་ལས མྱལ་དཔལ་བབད་དོས་མྱདབའོ། ངང 






༠57 





ར་ །ཨོཾ་སྭྟི ཕད ་གནསརལ་དའོས་ འོ རཔ 


རྒོག་འྲགོ་ཅུནཐརམོཌོདོ་འྲས་བཟང་ལ།།ྩོདོཕིརབྲ་བཤོས་འུནྲ་གདཚ་ 





རོ 


༄༅། འཇི ལིང ་གཞི།དགེདའིབ་ཤིས་ ཅོ ྨོནསི་ནོལགལོས་ཞིོ། གཤེསགཉིནབཏ ིཿཚིཉངསས་ཅ་ 
དཔེ བཱི ཝ་ད ཞིང་འ ཨཔ དད ཕི་དོན་ཊུཆད་དདྲ་ད་པ་ལ། དག་བ དཞུདའུཉིདཏུ་དན་གོད་པ། བཀུད་བནྦཐད་ 
(ཞེས་པའི་བར རའ རས ས་ཡས་ ་ 
,- ཚཾ །དཀ་ཉེ་ཉེས་འདོད་སྒལས་བཉན་བཅྗེངས་གོ། ནུ་དགདཔའི་རུ བཤད་ནསྣ །གཉུ།དངདོའ། བརྟན་ཚུལ་ཕྱིན་བསྟན་།ེ་དཡེག 





༤ 

ཧི 

 # ཨྫ་ཛག 
ཚོ 


༢༠༩ 


༡ 


= ༠༩༥༩༥༥༥༥༦༢༢༣༡༦༠༢༠༥༤༤༢༢༤ ༢༠༡༡༩༠༡༠༢༢༠༢༠༢༠༢༧༡༣༩༠༠༢༢༠༠༢༤ཆ ཆོས 
་ 


༨༨༨ ༢༧༩༨༨༩།༢༠༠༩༢༥༤༤་ 


| 


༼ 


། 


༥༦༤༤ 


[༤ 


_ རུལ་གུས་པའི་ཡུལ་དང་ སུཿམཆོག་ཐབྡོར་ཡི། ཞེསསོགས་ལཀགཅིགགསུས འདིའི་དོནནི།འདཉིདལ་དབདདན་པའིདག་པ་ 


ཱཾ ་པ་ གྭ 
} )དསྲེ༢བའི་རྡརྷེ་སླེཔེདཔེན་ཁགེས་ུའིདབཞིནག་ཤེགས་པཐམསུཧདྱིསྦྱས་དྲད་གསུམདུ་སྤོབ་དཔོནའའི་དུང་དྲུབནོནས་ཤུགའཆོལ་དདྱེདཔ་ཡིནན།དལྷསགཞན་བའྲི་གེབེསྨྲ སླི 
| བླ དག ་ ཏིགམའདགས་དསྲ་དདའམར་བག་བའ་ར་ ནད རའ 


. 


པ་རི སིསིས་ི་ཐོང་ིསྫིིསིསི་་སིབསསསིསསིིསིསཇོ 
` རུ ཡོདབལས།དང་པོ་ཉོན་པལ།དབངབ 
| 
ཛྲ དཱ འེ འི ཆན་སནཔ་ཡན།གཉསདགསུས་དཔསད་པའཇུལ་ 
ྦ པཉེན་བཱཞོདྷུ་དུལྱསིན་བསན་བ་དྲད།དསིགས་ཐས་ལ་བ་ཤདདགཉས་འྲས།དང་དཏོནད ལ།མཆོགཏུདུདཔའདུས་གསུམ་དུ་ ` འབིའི་འྲིལ དད 
གུད་དད། ཕྱི་དོ་ ཨཱ་གྲསམདུདའ་དྲོརེག་པའི་ལམམནོདཔར་སནདའི་ཕོབ་དཔོནལ་མང་ལམེ་ཏོགད ཡ་བུདདབཅས་ད་ཕུལ་ཏེ།དདཔཆེནཔོསཆུ་ ནས་བསླངས་ཏེ་ཕྱགའཆེལ་ 


ཀྭ 
མེ ལྔལ ༢་འབྐོ་མར་ངང་ཆངོར་འཛོང་ ཀམ འམ་མཆ་འཡོའོས་རོ རོའོའའོ་བོསམ་མ་ཆོོསས་།ཅོར་བོར་འོ་མས་མཁོར་འོམ་ཆམ། ༠༡ 





༤8 


། ༡ $ 


ཛཾ 
ཀྱསུ། 


གཞི 


པ་ཡིནབ་དང་།འ༨ཉིད་ ཚྫོགས་པ་ཨི ཡིན་མོད 


། ིདོ་བ་གགཏིསཔདམིགསགའ་ནི དའུ རི 
རྱ 


འཆའ་བ་དེ། དཡདྐ་མབས་གཞནདུ་འི 





དཔོན 


ཐོ 

སབ་ཡྡན་ཡངདྲ་བ བདབ་ཤདཔ འནྒནི་གསར་ 
ག་འ མད འི་ཆ བྲ གས་བཞིན བུ་རམ སོག མཿ ཤུ 
དགོས དི ཞད གས་སུ་བཞག། རུང ་ 


མེ : དུ་ཝང་བསྐོགས་བྟཅནབ 
དི དསས གྲས པ་གུས་པས་ཡུལ་དངཌེ `: 


། 





ཁལ བྷཏགསྟནོས་སྲདྲ་བདྱ་བ་བཟྲེ་དུལ་གཉིས་ལས་དདཔ བ་ལྲ་ད་ ནིོོམ་དྭག། ཅ་ཞོག་ཆགན་ཅད་ མུས་འདིའ་དནནི། རྡོརི་ཐིག་པའི་བཀའ་དིནནོདཔཉེདཔ་ལྭ ཐོགནརསོབནསྦབ་ཀི 
རིའི ཐིད ༽ ངཱ ་༔ དུ ས་པནབཏགས་པའྭ་མོནས་ རི ི་ ཨི བླུའབབནདནཆགཔ་ དནཁྱིས་ 
དལ་ ཚཾ༧ཆོསཉནདནྱི་རུ་ཞིད།སླེ ༣༥ ོྩ ད་ལགསུང་སྫགས་ ཏིའི སྭབཤདནཏེསཱདནིགས་ གྲས ཉིས་བ ྲདབྲང་ཇི་རབྱ་བའི་ 
` ཆན ད་ལ ེིོ་ ད་ཞི དགོསན། བསད འད་བཞིག་ཡེ སོབམསྤྲ་བ་མཿནི། ིཞེགོནཆིགན་ 
༼ སྤེམསཅནལྟ་སིངྡརམེད་བདད།འ གྲུ མཔདང་།༼ཁེངས་བཛ་བའི་ཨ་ཕོད་ཡ ཤགས བརྙྟལ་བུདྭཾ། པོ བས ཐོ ལ་ན ཡསད དཔ། 
ྦ སི ཤོནཏནགཤནལ་པོཤ དོམས་པྱ དཔིནསླབ་ནཔྟེ ཞིན ཉདདབཅེན་པའིནཚནཿདི རནཞིངེདུལལླ་བློོ་ལན།ཞསདགིསལཀགཉི་རཏནབཉད ལུས་ངྲ་ ཡིདགསུ 





།གཉིནུ་བ་ 


ྭ།ཏིདམམ་མ་བའད ལ་ཕགནི་ཆོས་འབཱལ་ཞུསནས་དསསསབཞིནདུ་བཏོས་པདད་རདེབ་ལ་སགསད་བསན་ ཅི་ག འདི་དདནཐུན་པད་ 


བྲི 


བ། ཡིའི ཧཱི 
ཅུ ཤད་ད 


ཧཱ དིད 


ཨྱརས་བད༽ 


དན ཞག 


དེ་དག་དདྲ་ལན་པ། 
།དབསཤེནཏན་ལུག་བཉིད་ ཨ། 
ཉད་དཀ འབུན 8 ± ས་ཡ གེ 
ནཿ པའ།དའྲདའི་ནགོན་ལབསནན་པསན་ 


ནྭམྦྱོདོབསྡནསུཔ། སཔ །ན་་ཞིགདང།བའོདཔདཔ་ཞཞ གཡློ་སམེད་ཅིད་རདབཞི་ དྲད ས་ས ད། 
ལྒ 


ང་ན་ན དགཔའི་གནས་ དྲ 
དན མོ་ནད དཔ དཱ 


་ :÷ སྟ དན ལས་¦ 


སྩོནདང་ཡོནཏནགཉེས་ཅིནང་ ༥ 
ཅན ས་དིཔནས་ོན། ས འདིའི་དོནནི སྲས 


ཆྱི་འཁོར་ལྲའི་ཧུདལསཀྱད་།སློབདཔན་ལདམིགས འ་ནས ཡིགནངནསེས་མདིགཡརའྲི་གསས་དངམཉམ་བའི མཉམ་བའི་བླསལ པའིབྲདྲདད་ ཡུ་བར་གནསནས་ཐུག་དམལྭ་ཧོངདགོས་པར་ ། 
ྦ དས རྙས་ གདན ་པའིཉེསདམི་གསྦ་བེ་བུགྭཱཱནཔ་ལྭ།སློབ་ད དཔིད ཞེས་སོགས གཉིས་གསུཝ།།དེ་དག་གིདོན་ནྲི་སོབ་དཔེན་ལབྟརས་སྣོད་བུན་པས་འདིའི་ 
ྭ ˆ ཡས དགོན བྲབདབདད།མཱས་ཉིན་གཅིག་པ་ལསགེསཔ ་ཀྱིཔབགག ་བསའཆྱི་ཏྐེནསསརའི པ ནགས པརའཆིདགོསཔ | 

ནི གུ་ཡངནནདུལ་ལ་གེང ི་དྱལབ ྲག ཤས སས་ནས ས་ཕ ཟི ( 
}དག་གི་ནི་ཞེས་སེགེས་ཤེ་ལོྭེ་གཅིག་གསུ་ས། དད དུན གདིས མནས གདེནསིབདད བིདྱམུལའི་སུ། སྲ ྦ 
།ལ བྷརཱསསྒདབྱཨཾཔཨཉེྱྱི་མཊེཉེསདམིགསསྟེནཔ ལམན་ཡིད་ གིས་འཇི་གསྤརུདབའི། ཞསསདག་ཤ་ལཀ་གཅག སུངས། དཔདནནི་པའའགད་ཉདད། ཆེ ག་་ ླ 





3 །ཐནཱས་ཉདྲ་ཀྱིས། ཞེས་སེགས་ཚིགས་ཅཅད་གཅིག་གསུངས།འདིའི་དེློབ ཨ་ལླ་མདབའི་ཉེས་དམིགས་ཤིནངཱེབདེབསན་་ི་དུསབཅི་ཡོདི བདནསདྡོརྨགབདཔོན་འདུས་ནམ་དདྨ་ནད བདཔྐེན། བདའི་ | 
སརཔ མ་པ ོད གལ་ཡད་བཉེ བྩེ། 
་ 


རོ „༦ པར ༣༦༤ རེར ཅུལབཞེ ངཱ ར་ ནྭ་ལ་བུགྲམ ཁུ 

སི གག པ་ཞུས ཡ་གད ད་འ 
།བྟ གལཏྟེགམཱདཔའི་དབང་གིསཤུམ་ལདཌྟས་ མྨིད་སོགསཏུསརཱ།ཟླ་དའ་ཕྱོད་སེ སྲུངག་པོས་བཤ བས་པ གསསན་ངརབཤད་པའ་ཉསདམིགསདྲན་མན མྱོད 
འོཞ་དོ་ ] 


འེ ཤྩ རང་གི་དུནརིགླ་མོབདཔནྲི། ཞེས སོགསཆགས་བདགདིག་གྲུ་དིན་པན་དཀའ་བརང་གིི་སྒོག་དང་བུ་དང།རྲུངམ་ལ་སོགསཔ་ཡོདས། བབུང་བྲ་བམསཅདྲ བུལ་དགོས་པར་བསན།ཏོན་དོ་ ། 


€ 


ཉིརབུམ་དགོས་བཅིྱམཆནི་ལྟབུཡིནརྟམན།དད་དྱིན་བསྐལ་པབྱ་་ི།།གོགས་གོལོཀགཅ་གཀིས་ཉནཔ།།མགས་སྱི་དའ་ཞུགསྐསིརེབདཔོན་ཛུལ་བཞིནདུབས་ནན།འཕེ་གཞནེ་ 1, 


6£2 
ད་ག མཿ » » ེ 
⁄༧ལྷ 3 ལོར 





༠༔2 


།།ིདལབྱའིབདཡདྷནིདཔརང་ཀའ་བའི་དདྩསརསུ་ིགོ་འཕདདེའོ་འྲོདལ་ཐོབ་པའཟྱབ་རན།ཐུན་མངབའིདཔོ་གུབ་ལྟྤོས་ཁངིདགོག།རྒྱན་དུ་དན་ཚོག་གསུམ་བླུས་ཚོལ།།ནོཔ་ལྟ།གོདགོདམ་ ། 
| ངི་བས། ཞས་ཐབས་ཤེ་ལོགགྲསམ་གྲསས། དིདགགི་དོནནིརངབི་ལུག་པའྱིལའྱ་མགྲསགསིདུམཆིག་ཏགུ་ཏ་ུད་བདད། དྡོ་ངསེཉེས་དཔེབ་ལགོགས་པའིདེབཞིཊགཤགས་དྲནནས་བྱིནང་། 
ཤིཌོདེཔེས་ཏུཀཧུ་ཆོད་པདཔ།དགྟིནྲད་གར་ལ་གངཏག་ཏུམཆོད་ྱ་བ་དངས འདིན་ཚིགས་གསོག་པའི་ཞདདསཔྱ་དྲས་ཐནསཅ་དདད་བད་བདནདཔའི་ིནནོཞེས་པའི་དོནཏ།མགོནཔྱ་ ] 
སྒུབ་བྱིས་ཤྱང་།མཆོད་བ་ཐུམསཉད་ཡོངསྦ་སྐནས།བརམཆོདཔ་ཡངདགབརྩམས། ཞས་གསུངསབདང་སྤྱདནཔ་ཡྐིླ་བམ་ཇྲོར་འཆད་དདྲ་དནམེད་དུ་བལ་དགོས་པྱི་དུམཚན་སྔོནཔལ།དེབས་སློབམེ་ | 


ཏིདྡར་གཏོང། ཞས་སོགས་ཉལཀ་གཅིགགསུམའདིད་གགི་དོནནི། བྲ་ཡལབནས་བླུདད་པབི་ལན་རམ་ལགབམ་ལསྐལུག་བའི་ཡིདྱིལུ་དག་ཡོདཔད་ ཟུངནནེ་དད་ཟག་དགན་ཆོག་བུནམངགི་ 
དྲནཾ་ཟུབ་གདགད་ི་ཐོབ་བོས་གསུངས་པྭ་ལར་དད། ཟུམ་ལམ་ཆུམ་པདགགད་དོད་པའྱིན་མཆན་སྟནཔ་འ།མཆོདནབ་ཤིག་འདི་རིག་འཇིགས་པས། ཞེསསོགས་གསུམ་བརན།མཆོད་ནབ་ཤིག་ || 


ོ 











€# £ 


། (བ( ཞེས་པའིབརགསུངས། འདེ ས་པ་ཚ 
 གངདུ་ནདགི་སྙན་ལྐ་དདཔ་འཛོགཔ དགགི་དོནྲོ་བམའི་མདུནདྲསལྟ་སན་ལ་འྭག་པ་དད།འྭགོ་བའིཚློབ་མའི་ཐོནོདྲུལགོང ོ‹ 
པཿ ÷^ དད།ལག་བ་གཉིསརྐེདགཟརྩིདཔདང།བབཞངས་པའིའ མའི་སོནོདུའབོབ་དདྲབམའི་མདུན་དྲུ་ཤོ་རུགས་བཅི་ 
` ྲྲྲྲྲེིེང འགོད་པ ་དགསཔཅ་བདད། ཤབས ཉེདུ་བཞག།།། 
༢་གདཔའི ཞིསནྭཿསྲིུདབ་ཡིན།གཉིས་བའིགས་པའི་ཀུན་སྱོང་རྱོན དཔ ཟླུ་དང།རོལམསྐེགསཀདྲས་ཆོང ཞད་།དབཞིནདྲུ་བམའིནདུན་དྲུཿཚེལན་དད།ལུད་པ་ [| 
།གྲུས་འྱི་ིདལམྱྱིབཞིང།གཛན་མི་དངྲརབའབདང་།འཇིགས་མང་འདབའ་་མ་་་གབག། གསྱབད་ཆོདཔའིུར་ཡིནནམ་གཏགསནིདད འདུ་འཇིའིཏས༔ 
' ༢ _ \/ 2 6, ༢ ,༄- སེ ༣ ༨ འི དང་ ༤༩༦༨~.-_ ཞད དྲ ཿ 
གཞན་ཡདཉྟེནང ར་ཞིང བ་ག དད་པའི འན ་ ྲཀགཾླཾླཾླིོི་ 
ཊསགས་བཅདཅིག་གིགྟནཔ་རན རློབ་དཔོནགྱི་མདུནདུཡྲས་ ྣོནལཁབདགོས་པའ་དོན་ཡི༣འགས་དའི བོད ནདྲ་ནུལ་༽ 
རར ༄༨ཨ་ད་དདདརག་བདད་ཀ བ་སྐགས་ལྕ་ཧབ་བརན་པ་དང་། ས་ཅིག སུད 


་ 


ཛྲ །གད་གསུདས་བའྲི་་༔ 
འ་འ འག ལྷ ྒ ( 





༢ -2 





།- སོ་ོས་བནབཞར་བླནམས་དག་གར་སི་འབ་ཡནོ། [སུསཧོད་ལམ་ཡུས་བདདདགོསོ་བའིརུལ་ོོ་བལ། སློབ་དཔོན་ལནི་གང་འབུཝཿ ཡད ཞས་ས་གབགསཿསཔྟའསློབམོལོ ་ཡུར་ ་ 
23 གང་འབུལབ་དང་ དརུ་དགང་སུལ་ བཐམསཿདཿ ད་ལྲ་གུས་པ རུ ཨརྨལྱ་བིས་ལག་ པ་གཏས་ཀས་འབུལབ དབལེནཔ་དགས་བདགཔ་དོན་ཡིན ཞུརདུད་དུ་ད་ ཉོིི་ཕུནབྷཏན་ུལ་སྟོན་པ་ལ། དཔད དན་པ དཔ 
:# ཚིགལསཉམས་པའི་ལུས་ལ་འཛུག་བམཐོངཿ ག་བི་ཐབམ་བ་གས་པ་ས་མཐརདཔྲིབཟའི་བ ནུལ་དྲམསྱཌིདམེགསགསལ་ སྟོནཔ་ལུནཱ་བསབླམའེབྱ་བལ། ཞན་ཐགས་ཅིབས་ ྦ 

བཅད་གཅིགཞུསུངས། ི་ུསལ།་བམ་པོ་ན་མངོདཔས་གབཅི་ཐ ཐུགས་དྲགུག་བསྐོགསནམ་ཡང་ཞདུངབའི་སྐབ རྟན་འགཱ་དང་རྔོན་འགྲོ་དུད། ཞེས་སོགས་ཀྱི་ས་བཔྟན་པ་ལྟ་བུཊི་བུཅས་ཀྱང་གི་ཉེས་ 
ཉཔ་འགའ་ཞིགནད་པས་སྒྲུབམནུས་ཁང་རྡེགཅུལི ི་བུར་ཡི་དོན་ཡིན། རམ་བསེནམསདམ་་བྲམསནས་རན་ལ། འདོདམངམྨུ་ ”་བཅི་ཞིག་དགོས། ཞས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཉིས་གསུས།འདིའི་། 





དེ € 
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9༔2་ 


 ད་རློརསོབ་དཔེནམཉེས་པན་གས་པའོན་ལ་ཧནནསྭ་བང་བརྡར ཉྟིངཔྱོརིན་གི་རུད ཚེ སིག 
ཞིས་སོགསནས།ཁ་ཏོནྱ་བནྷཾ་པཾན་པྷ་ཤཾ། ཞེསཔའི་བདོགསུངས། འདེར དོན་ཡད་།] ཐགཔུནམོད་པའི་ལསྱ་བརོམ་པལབོལགས་བདླསངསྟཏྱི་སྲབསའྲབོ་དད།བ། བྱ་ཁྱི་སེམསྣ་རམ་པ་ག ཉ་སྱ་སྤའ 
ལྭ་སེས་བརབ་སནས། མགེས་ཅིབའའྫོ། འདོད་པནླ་བམ་ཝ་བྲུདུ་པའི་དདགྱྭཏུབབུངནས་གསངགས་ཐླུནམོངམ་ཡིན་པའླིབ་མའེབྱཏིནནཱལྨནམས་ཤས་དད་དགོས་ཤིང།ཝ་བྱཅུ་པ་འདིའཆདཔའྲིདས་ཀངྡང 
ཆེནའོའ སྟས་གོན་དང་དངོས་གཞིིབར་དུལཆད་པརབཞེད་པ་དང་མལ་ལྟའབས ལམུུམོངབ ལྨ སྦྱངསནཱསབླསློབ་གཉེས སྔགསྱྱཆོས འབྲིལྭ་པེདའདོདནས་མྭ་བས པའི་གོདད་ཝ་ག་པཉནད་ སྭ 
བབཞད་པའྱི་དུལགཉིས་ཡོདཔ་ལས། ཕིམ་འདི་ཉིདལགས་པ་ཇེ་ བདགཉིདཆན་པོབཤདད།དའེ་དོནཉོན་པ་ལ་འདིར་ཡད།དནས་རྫགས་སོགས་ཕྱིནཔ་ཡིས། །ཞེས་བནས། བཀག་དད་འཇིན་པ་ཉི་དདྱུ་བ། ཞེས 


དཱ 


ནོནིམདོར་བླ་སུན། བླམ་དེས པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཤེས་བདྲགས་ནས་སླབ་ཏྲི་ཐུབ་དང་། མི་དྱསེས་པ་གང་ཡི་ནདེ་ཐམ་སཅ་དྱ༡ང་ཤེས་བདྲ་ བནས་སྤོདི་ཐུབ་ཡེདདགོསཏེ། མཆོག་དངྲ་བནམོང་གི་དངོས་གུབ་ཐམ། 
གྲ ༨ ངེ པཡ་གོགས་ཕྱདདྡས་མྤཐའ་ཡཱས་པནས་གསུངས་སྟོ།བམ་ཝ་བདུ་པ་འདིཉིདབ ཤདཔའིདུས་སོན་པལ།བསམ་པདག་པའྱི་སོབམནི། 
གྱི ཉིས་བཅོས་མཆ་ཡིནཔ་རྐད 


/#2 











༩ 


ཾ'(ཕནཐདེའི་འབྱུང་ག 





༠ སོ་ལོ 
གསུམ བཟགདབ་མཇད་པནརའི་རུ 


ཏཾ པ་འདམ་པའི་རྡ་པདོང་ 
¿1 ཟོན ལན་གསུནམདོད། ཅེ་སཟྦམ་ཝ་པེནུ་པའི་བ 








ནོ་བའྲིིསམུ་དཔདབསུ་རནསདབདདས་སུ་ཁཱསླ་བས་བའིདམཚིགདང་ཇོམ་བྱི་དབྲ་འདཔར་དུས་ཡུད་བན་བཞི་སོག་དང་བོས།ེ་བྲསང་དགོས་པརགྲསདདཔ་ཞིན། 


ངེ ངང 


པའྲི་རུལྟསོནོཔ་ལ།དྷཔ་དྨབ་མའྲིརིསའདུགྲ་དོབས་ནི། ཞེས་སོགསཆིགས་ཐཅདག་ཅིག་གསུངས། དཡནི་མཆོགདང་མཐུན་སོང་གི་དངོས་བྲུབ་ཐམསཅདྱི་འྱབདགནསདྡོརཾ་ 


ཛཛུལ་སྟོན་བླ་ཨྔ་ལཱ་བླད་པརྲ་གགས་བའི་བཤུད་བམདོར་བརུས་ཕུལ་ཟིནནས་སྲོབསྔ་རེསའདིནྱེ་ཀི་རིམ་བྱཐ་བ་ལྭ། སོབ་དཔེན་དཔལགསདཔའདུས། 


ནསྦྱ་ཧལ་གསྟན་ཡོདས་འདུའི་ཚོན།འབྱངས༢འ 


གཀུནཐཔམ་ཆོགའགས་དཟདའ།།རྱོདཔའྲགཤས་ལུནགུབཆོས་གཅེད།ཆསྤེནཛང་དམེདགལ་ཡོའྱིདནའདྲའ། །སདང་གཏི། | 


ངའུནབདད་འགྲག་ཞེང་ཡིདང་སདསས་ོས་རྒྱན་བའ་དྲོངདཔོན མཛདདགལྷ་ཉམཔའྲི་མོནསབགརོ་རོས་བཔོན། མ་བའི 
ཤདབ་ནདོད་བསུསཔ། སོབམྔ་རེས་ཛིནདང་དཅས་པ་འདེ་ཡང་ལྷུཀའི་དགྲེདགོབཟོད་དཔལ་ལྡན་བསྙནཔའིཉི་ཨྲ་པོགས་ལསྨན་མྱརལྱ་ཧེསསན་བཀོ།། །ཤ།།ཨོསྭསི། ་, 











6?£ 





༄༅། །དཔལ་གསངད་འདུས་དའི་དབདདོནདདོས་གུབ་བདམཛོད་ཅི་ལེ་མིགཅྭས་བྱབབཞུགས་སོ། ༈ 








@ 
ཤཾ 

ཌཱ, །ཕུདུ་དབྱརྐདདུ་དཞྷཾ་སོུད་བཀའ་པ ལ་བྲཐམཱས་ཅདྲ་ཐགད་དུང་གྲི་སེ་སྣོད་གཉིས་སུ་འྲུ་ཤང། ངེ །ྭ 

ཤ། ཐིཐིགཔ་གཉིསསུ་ཡོདཔ་ལས། པུདིནྲེགདའི་དདའམཅམ་ལ་ཉནནསས་པུའི་བནདབོད་ནུས་ུད། སངྦརས་དདསུ་བླགས་དའིནུས་དེདཔསུན། 
¿ ཐགཆེནབཉིསྱཊི་ནདནསབབསྒོདོ་རའི་ཐིག་བམཆོག ཡིནཅིད་། དེལ་ཡང་དུད་སེ་བཞིར་ཡོད་ནོདྱ་ཀང་ཉིགསདུསྱིཚ་ཐུངགཅིག་ལ་ངོགས་བཞིས 











= ྒ 


ཝུ 


༡༡༡༤ ༤༢༤༨༨༄༅༠༧༠༦ཉ༦རཧ་ ༄༅༠༤༠༧༤༥༥༦༨༥༠༥༠༧༨༡༠༤ ༡༠༡-༢༠༤ 


)༄9 འཕབ གྭ་ཏྭ་ཐོད་པའྲི་བབས་དངོས་སུ་ པྲུགས ལ་ལོ ཤོ འོནད མམ 
གྱ དཾ དངན སྙུད ཐོལ ཁིག རྒྱུད་རེ 


ཐཞ་སྙད་གཱད་གསུད༥་བུ། །དཔལ་ལྡན་འདུས 
རོའ སྲིའི པོ སྙན་པ་འཇྲིགཏནདུ་གནསཿ ཡུནཿཀྱཐ། འདུས་པའྱི་རུཿ 


ཆདཉན་སྒོམ 


པུཊདདས་བསཏོག། ད 


སུ༔དབ་པོའཛིྟཏན 


སྭསུྲཐྲོའགྱད་པ་ཞྲིནཏེ། བདམ་དཔགསྦའ་པངཡས། འདེ་དོནྡན་ཐནའཕྱོ་བེད་བ། །གང་གྲིདྲུས ཨཱ་སྲུཾགནས་དད༥།། །གགྲ་གགག་སུན་དྲ། ། 
ཆེན་ཡང་། །གནས་དར་རཏུ་ ོདབ་ཡི།བྱརདཔའི་རིམ་བའདོཆདན། །དད་གཤིགས་བསྟན་བརུབ་བརུ། །ཀུནྱི་ཡོདསསུ་ཤེས་ད་དྱ། ཞཾས་དསུངཊ་བ་ལྟད་དང་ | 


ར་ 
རརར ོལ་མ་རརརི 


ཌོ 






ད 
ཉེ།དང་པོལེ་ཡང་ 


གཞན་ཡདདྲགནག་གྱིན་དྲསགོས་རུདྲ་མདུས་ནས་ལནག་གམ་ཡིན་པ་ད་དྲསགས་བའི་དབལ་གསབ་འདྱུས་པའིདབངའབུལ་དདྱེད་པའ། དཀྱིལ འཁོད འྡངག་པའི་སྐོའ་དག་ཞུ་ 


ྲིཾེཾིྲྲ ལ་གདོང་གཡོགས་དང་བཅ་སྟཏེ་འཇུག་བདད།དཀིམའའོར་མཐོད་པབདགཉིདཅན་དུ་འཇུག་པ་གཉི 


༤༨ 


ས།དངཔལ་ཡོལ་བའིི་འཇུག་དདནདའཇུག་ 


།གསོལདའདབས་ཤིངཆསསུ་གཞུགགདོམ་ལར་བྱཿདད་གནས་གསུམ་ཉིནྱསིས་བླདབསནས་རིགས་དདམོས་པའཤིས་བན་བགཐུན་མོངདང་ཐུནགོདམ་ཡིན 


༨ 


པའྲིསོམ་བ་གཉིས་བཟུང་བྲཟམསཿདྒལཱོཧྱཧིསེམས་བསྐྱེད་པནམསྲ་སུ་འོདབ་ལས་དང་དོ་གསོལ་བའདབས་པལ་གགེལའདུབསྱ་ི་ཆིགདོནནྱིའྱི་ད་མཚོཆན་དོན་གནས་ 


ཀད རིར གདཅནནམསྦལིས་གཙོས་ཤིདརུ་མཆོའིརབས་ཅུདྲ་འོདརབཏ་འྭབགས་འའི་སྡུགད་སལ་དྲ་དབ་བཞི་ནད་དདའ་དདདབདབ 
དདྱ། 


ལས་དྭ་ོནམོ་དའི་དབདགིས་སིདཅི་ནསམནདན 


ཨ།འཁོརཔ་འདིར་སྱེ་ཉཿྱིཧཱན་མིའཆདྡཐདའི་སེམསཿནྲམསྭརདད་ད 


༦༦༠༦༠༦༥༦༧༨པ༠༣༧༧༧༢༢༨༡༠༩༦༠༧༢༣༦༣༦༩༩༩༦༩༤༢༨༩༧༧༢༢༠ར༨ 


སཱ་ཤདདའྲད་དའི་ཉོན་ློད་དུ་མཉ་གེས་ཤི་ཡི་ 





ྔ།། །དགོིབའིུན་ཅིདྡ་གོའབའ་འབུག་པའིདདད་ིའབས་ས་སུགདམ་ལ་ལསདའ་བརའདོད་བའྲིཐགས་རེའ་དདགཉིདཉན། ཅིཞེསླ་དམད་གཡོ་བོདམི་དད་དལ་དོསན་ 
དནས་དུ ཞོ དམིས ངད 






ཡོ གཏེདུཿནཱ ཅིཞེསྦུ་དྲམ་དྲད་གཙོ་བོཐམི་དད་པལ་བསོནས་དདཀཀདི། 
ཤིས་དའི་ལི་ཉིག་གླིངོགོས་ཅིགིགདླདདས་དསཏན་དས་ཤིང་མགེ་བསལ་དའི་པདྲ་ནུགསྱའིན་དདནངད་ནས་དམུན་དའི་ ས་གསུམ 
ཐུགསྔ་རེའི་དདགཏིདཿནྩི་བུནྱའདིབུབ་བདམཛདགསོལ། ཞོས་དའི་དོན་ཡིན་བསིགདོན་དུནབཞིན་པའྲིདོནས་ཉིམ་བཞེ་།ོདང་ཐཅས་དའིབའསོ་ཉིདགར་ཕུ་ཉེ་དེམ 
ཁོརལ་འཇུག་བའི་ནོད་གསོལ་གའདབས་པའདིའི་རེས་བློས་ལན་གསུམ་མདབདཞུ།འདིན་འཁོན་ྱི་དམཚོ་ལས།།ཏོན་མོདསྤད་སནནཀསཌག།ཡས་ཀི་དུད་གྲ་དྲཀོདགབུག།དདག། 
བདད་སུག་བསལ་འཛིགས་ལས་སྤོབས།།ཐུགསྔརྱིརམཚོ་དདག་སྨྱོངས་ཤིག།ལན 
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ཐི ` །མི་ཤེས་ལི་ཏོག་གཱིསྣ་སིད་མིག།ཉོན་མོངསདབང་དུམཛདནས་ནི། །དདང་སྡུག་བསའ ྗ 
འིརུལཕ་བྱ་རུན་ཆདབགེགས་མཐད དྲདམོསིའེད་འྡ་ནམས་དིལ་འབོརདུའངུགཔ་སྐོགས ཞབདད་གཅད་དའ 


།གསུམ་ལས་སྦགས་དརྔོད་ཅིན་། བདངས་ཆུ་གཏོར་བའིཚོ། བསདད་རུ་ 
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བགེགས་ཐམས་ྷཾརཚོའི་ཕམཐརབསདསོདྷ།མ་པའི་ཡོས་པ་མཛོད་བྲས་ལ། ཨོ་ཨཱཿཧིཧཱཱིཾ། ཞེས་བཇོ། གཉིས་པཆསསའཇུག་དར་བེདཔལ་སྔུགས་ངེ་བདའ་དགས་ཀྐ་ཡིག་དང་ཆུརབའི་ 
།སྔགས་སུ་བཤདོུད། མིག་དད་སྦྱིནཔའིདགོས་པནེ། རཾཞི་གྷྭ་ཝ་དངྲ་སགད ཁྱགསདབ་པམྟ་ཊ བྱ་དདདུས་གུར་སིར་ལ་དེདགམི་མྲ་དོང་བརབཱ་བའྲི་ཙིའ་དུ་ཡིན་པས་ངོ་ དྱཀིལའོརྦ་ཅིགཉདའི་ཐུགས་ 
(གཉིསསུམདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཡེནཔལ། རྣམ་དམིག་དང་གྱི་རྣམ་ཕར་ཤརབའེཕུལ་བྱུང་སྙམ་པའི་མོས་དམངོད། ཨོཿྷ་ཤཱ་ཊཱརམན་ཡྡུ།ཨོཾ་པྲབཾཤདྟ་ག་ཏྦུནཿཨཏྟུསུཁསྦཔུདསརྭསྦྱང་སུལཔད 
པརྨམ་སུཁ་ཨཏ ཛཾཾཾོཿ པཱསྙཱསཆས འཛུགའད་ གཡུལ་བའི་དགོན (པུན། དཔེནན་དགྲི་སོང་གི་ཡུས་ལཆས གསུགསུམགྱནཔལ་བཏེནནས་དགྲིསོད་ངོ་སམ་པའི་དན་པ་གསོ་དདཔ་ ད 
བཞིནདྲུ་ལི་ཆས་འདདག གྱིན་པ་ལ་ཐཌྟེཞནསཁྱད་དུ་ཨྱ་དདང་དང་ ས་ཤུནྷ་ཏུམ་དའ་སུལ་དངུག སལ སྙང་དྲནཔའི་ཕྱིནདུ་ཡནཔས་དོ་ཡེ་ཤཱེས་ལརྣམ་པ སྨད་གྲཡོགས་དང་ཏད་གཡགས དདགནུག 
སསུགཞུག། ནེ།ཏཾགེདདའདི། དཔདནྱ་ཧཱལ་པོ་ལསོགསྦ མངལ་ཐ་ལདེ་ལ་འབུལྱརུའྱི་ཕགཏེན་དགོས་དདཞིན་དུའོགྱ། ། 


་་ 


ཏོརལ་དགས་པའྟི་ནོམ་པར་ཤདབདི་ཕུལ་བྱུང་སྦྱམ་དའི་མོས་པམདོད།གའ 














༄༠། དཀྱིལ་འའོ་དྲད། གས་པའིཆ་གཙོ་ བོ་ལ་འབུལ་ འྲི་ཕཿ ཨྱི་ཆུལ་དུ་ཡེ་ཤེས་ལྤའི་རང་བཞི ནྱིསེ་ཏོག 5; བརྡེ་ཕལྱ་བདྡ་སམོཔ་ འིམོས་ད མོ ཞད སེ་ར 

ལ་ག གཉིས་དནི། ཅྡ་མཐ་ལ་འཁརདའགདལ དིས དང་ནི རང " ཡའིཞོསགཡཛད།ག་ ` དད 
£ སྣངདཀརཔོདཀརནགདམནབུའི། ཞསདནས།འལ་བི་འཇིནད།དེའི་ཐུགས་ཀར་དྲེལ་གནས་པའིཉིམའི་ཉེངད་ཙཱཾནཱག་པ། ནན་བརབླལ་གནས་དའིཉམའི་སྟེདདུ་ཨཱཿདུམ་རཔོ།སྤྲི་བོདའཁོན་ 
ལ་གནས་བའླིབབའིསྣིདད།སེ་དགར་པོ། ཡི་གེ་གསུམ་ཕི་འོདཟར་བིསལུས་འོད་གསུལ་དདྲངས། འགས་དངམེས་བའདབལ། ཟླམ་དང་གཙོབྲོབསི་དད་པསའིད་དྲྲ་རེམས་ཐེག་པགང་གྲིརིགས་ཡེན 
པ་དང་། ལན་གང་ལམོསབཔ་ཡིནཞེས་དིབུང་སྔམ་པའིམོས་དམངོད།ཊས་ལ། ཁྱཁོདསུ་ཡིན་ི་ལ དགའ། དེའི་ལནདུ། ཐགདཆེནཔོའིདིགས་ཡིན་པ་དངྲ་མགསྱ་འི་ལམ་ལ་མསད་ཡིན་ཞེས་ལན་། 
ཨ བཏབདའི་ཡོས་པམཛོད།ཅས་ལ། སྐལ་བཟང་བདག་དདེ་བཆེན་བོ་ལོ། གསུམ་པཞི ཐུནམོདདདཐུནམོདན་ཡོན་བའི་ཐོམ་པ་གཉིས་འཛིན་པ་ལ། དདཔོན་ཐུནམོངབྱ་བངྲ་དུབསེམས་དཔའི་སྡོམ་དཞི : 














3 ཌེ དགྲེ ས་སུ་འྭགོ་ཐདྲང སྡིག་པ་བ་ཤགས་པ་དགཚོགས་གསོག་པ་གསུམ་སྔོནདུཊ ངྭསེ་སེམསཅནཐམསཱཅད་ དཛྫོགསཔའི་སངྐྱ་རྒྱས་འི་གོ་འཕད་བྲོ པ་ག དའྱི་ཕིན་ 
དད སི པའྲི་རོནས་བུད་ཐོམ་འཛིན་པའདིའྲིརེས ས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཉསལ། དཀོན་མཆོག་གསུན་ལ་བདགསྐྱབསམཆི། ཐིམ ! 
 ཞོགསུམ་རྗེས་ནུསོད་དུ་གཞུག། ཐུནནེདོན་ཡིནབྲ་མགས་རྫོམ་འཛིན་པལ་སྡུདལྟུའཚོགས་ཞིང་གསལ་ལེགས་པར་ཧྔག དོད་གདེ་སྨན་སྡརིགས་ལྡཉིདང་སོསེའིདམཚིག དདྲ་པོན་པྲ་ནམསྭ་བངཆུད་ ། 

¦] ར་ཐྱྱི དུལེགས་པར་བྲསུང་སྩམ་པའི་འདྲུན་པ་དང་གས་པའྲི་སྒོནས་འདིའི་ངེསཟློས་མངོད། ཊྱས་ལ།‹ སུངསྦྱརསྤ་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་གླུན། ཤེས་པནས། སིམསཿནྩམ་ད འདས་ལྭ་འགོད།ེས་པའི། 
ལནགསྙནསྨསྱིདུ་གཞུག གསུམ་པརྫོགས་པའི་ཚོ། དྲེས ཁདང་རམསྦཀི་ཐུགས་ནུདལ སྦགསཚ་སྡམད་ཐབབྱུང་སྙམ་པའེཞོས་པནརྲོད། བཞི་པནི། བྲམསཿདྲ་རནལ་འདྭོྱ་གི་སྡེམ།ད། གསྐྱིདཔ༣། 


[ཅལའཕོརྩོིངགོནམམ།ཁའ་འཆོ་བྱཧ་དཀིདམ་ཡིདོམ། སངྦྱཧཱས་བང་སེམས་དཔའ་བོམ་ཁའ་འགཆོསསོདབླསངམའི་ཚོགས་དངབཅས་བ་སྤིནགི་ཕུང་པོ་འཕྲིགས་པ་ལྟརབཞུགས་པའོནོའོ།འ 






99¿ 





¿82 








[སགསི་གསངབྷ་ནམས་དབདན་ཐོབ་པ་དང། ཐོབ༡ངསགས་ལམ་དད་བའྱི་སོདམིནལ་སྔོན་པརནྱ་པེདཅིགཅེསག་སུད་དད་གདམས་བུང་རམཔའི་ཡོསོ་དའོདོད། དང་ལོདོལོ་དོ་བཞིནགགནོ་བ 

ྦ སུགས སཔབམམས་དདང་དག་བདུང།ཐསཿ་མགས་ སམ་དང ད་ལོ །དོང་ །། ས་ས་དད་དསཁིལ་ོད་གོ སྒི དབ་ ། 

རྣམསལའངམ་ཡེནནོ། གཉིས་བཡའོ་ པའིནང ཇུག་ལ། ནང་དྲུ་ཞགསནསསྐོརྱ་ཕགྲ་ཟག དམ་ལ་བཞུག་པ། ཡེ་དེས་ཕབ་ཏཱ་བདེནྟཆབས་འོད་པྣནོམས་སུ་ཡོདཔ་ལས། དང་པོའ དེལ་གཁོནྱ་རིན 

`| འཇུག པརྱ་པདཔལ། ངདྱ་ཀྱིས་གཤིནཇེགཤེདཀིི་སྔགས་བྲ་ངོདཔ་དང་དུསམཉམ་དུ་ཤརྒ་སོབ་གཤིན་རྡེག་ཤདྱའི་ཤརྷ་མནངནསཏར་ཕྱེ་བའི་མོས་བཞངོད། །ོཾ་ཨཱཿཡྙཏྟཀཏྫ  ཞེསསྒེགས་བརྗོད 
དེརསྲདེསྦ་ཁིཞལ།ཁབསསངས། ངེདྱའི་ནྭཱ་བྷཾདིའྦ་ཧོཾ་ཞེས་དྡངོད་པ་དངམ༡མ་དུ་སོབ་དབོའ་ལསྦཏིྡོརིཕུག་བྲིདྡོ་རཾལ་འཇུས་ཏ་དྱིལ་འཁོར་ཧིནངདུ་ འིད་པའི་མོས་པམཛོད། ཨཱཿལྲཾ་ཐརཧུཾ། འརི 

[སྐལཿཌམ་ཐོཛཛུལ་བཤད།སྐོརབབྱབ་ལ་པློད་དཔན་འེས་ཀྱི་རྡྫའི་ཕྱག་གིརྡོརྗེའེ་འཇུསཏིག་པའིནང་མརྣནསཀྱིསླུ་རྐྱབ་དེར་ལྷ་སྣམ་ཞིག་གསལ་བཏབ་སྟེ་དེའི་སྟེངནས་གཡསསྐོར་ལན་གསུམ་བསྐོར ¦ 






། པཅི་ཧིཡའའོའོ་པའི་ ཆོགསཐམསཿདལ་ ས༢བཞིན་ཕྱག་སཙལ་ པའི་མོསབ་དངབས ཏའདིའརེས་ཟོས་མཛོད། མོ སྔ་རབྱ་ཐཱཛཾཨཱ་པླསྦྲནཱཡ་ ཧཱ སྤ་ཏཏྣཱགཏཔྲཾཔརཙན་ཨ་། | 
སེ སྔགས་དོནབོདཔ དབྱསུརབ་འདིརྫིརེས་ཟློས་མཛོད། དེ་བཞིན་གཤེགསཔ། ཐམསཿདལམཆོདཔ་དངབ་ ནབཀུར་བའྲ་ བདག་ལ བ།ད་ བཞིནཾགཤིགས་བཐམསཧདྱི་ངོབླརམ་པར་ ། 
'སྣང་མཛཾད་ཁྱིསདུག ༣ ལའ རུགཏ་གསོལ། ལྕབྦམཔའིདམིགས་པོགསརྫའ་བཞིནཕེདདུ་དུག། ཁུདརདྣམས་འ དསྣམ་ཀྱི་སྟེདནས་གཡས སྟོནད ཁིམཞབངཚིཉའ སྒོརཕེབསཔའིམོསཔམཇདདརྣམ་ 

ལི འབྱུངསེརཔཞེལགསུམྱགྲདགཔ་ཞིགྱྱུརབརམོསཏེ། གཙོབའིགཡས་སུ་ཤིཆེན་ལྩུ་ཝནཔབཞུགས་ཡོདཔས་དཏིདགོ་བོད་གུར་བའིདིལའཁོརཔའྱི་ལཚོགས་ཐམས་ 
ཤདལ་ཐའ་མོ་སངགར་བཞག་སྟེ་དཔའཔས་ལ་གཔའྱི་ཧ། བཙལབའི་མོས་པདངབཅསཿའདིའྫིརིསླཟོས་མཛོད། ཨོཾཿ ནྱནཏྭཡཱ་མི སྐག ད་ཨ 
|རཾ།དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཧདལམཆོདཔདང་དངགུརའི་ཕིན་བདག་འབུལ་བས།དེབཞིན་ ཤགས་པ་ཐམ་སཿདཀིན བཤའ དྔོ་དིནོནྱདབངབདན་དག དུ་གསོལ། ཡདག་ཡས སྐོརགྱིནུབ 
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རྗོརའི་ལསམཛདད་གསོལ། གཉིས་པདན་ལ་ཞག་པནི། ཁིདངྷ་ནམས་ཤདྨོའ་ཚོགས་དྡོརའི་རའིཉིདྲང་དབེབས་པའི་མོས་བམངདནས།ནསམ་རྡོ་རེསའྱི་ཕགྱར་བཅིདས་དའྱི་ཉེ་མོདམེ་ཏོགགྲི དད་འཛིན། 
།བླམས་ཀྱངསམསསྟཱཤེས་རྫདིདཕྱག་རྒྱདེིདབཅིདཊ་བ་སློད་ཨའི་ྱད་དབཞག་སྟེ། ཡོསཏ་དཛྲིཧརིཏཱཏྨསཱཛྲཾ། ཞེས་ཛོན། དམ་ཕཞག་འདི་འ པ་ཤིན སླཞས་དམ་ལ་དཤུག པ། ཉེསདརིགས་ 
ཉྱིསྒོནས་དམལ་བཞགཔ། ཕན་ཡོན་དངཉེསདའི་གུསགཉིས་ཀའི་གྒོནས་དམ་ལ་བཞག་པྲ བམའི་དཀའཉན་པའྲི་གནས་དམ་ལ་བཞག་བླནམསྲས་ཡོདད་ལས།དང་པོདམཚིག་དངྲོན་པབླསད་བའི་ཕན 
ཡོན་བཤད་པའྲི་གོནསདམལ་བཞུགྱདངྷམ་པའི་མོས་པནཛོད། དདྱ་བོདདབཞིནག་ཤེགས་དཐམསཧདིརིགས་སྤུུགས་ཀྱིས། དེགན་དྲ་ཁོདལ་དོར་ཡེ་ཤེས་བསེདཔདྱ་སི། ཡ་ཤེས་གངགིསུཏོད་ 
སྤྱུདབཞཱིནཾ་གཤེགསཔཐམསུཿདཊི་དངོསྦ་གུབནམསྦ་བང་ཐོབཔརའྱུཔ་ནན། དཔོས་གུབ་གཞན་ནམསྣལསྨོས་ཀྱདཅི་དགོས། ཁོདཱཀྱིད་ཁྱདའདིདཀྱིལ་འཁོདམ་མཐོདབརྣམསཀི་མདུནདྲ་སྣྲ་བརཡིབྱ་སྟེ།ྱོད 


མཚགཉམསཔརྱགུརྟཏདེ། ལུས་ལསྱབུདབའིཉེསདམིགསྱཀྲི་སྒོན་སདམ་ལ་བཞག་པའེམོས་དནཛོད། འདིནིཏོདཀིདམཆེིགགྡི་ོརིས། གལྟཏཚུལདྲིསུ་ཡང་རུང་བལླསསཱན་འདེས་འོདིམགོད། 











 ༣༡༡༠༦༤༨༢པ༦ 










ཙོ། །འགེམསཔརའུར་དོ། ཡལ གྱརདེ་ཉིང་གདཞུགལ། སེནས་ལསྦྱབད་བའི་ཉས་དམིགས་ཁི་སོནས་དམ་ལ་བཞག་བུངསམབའིསོས་པནཛོད། ཨད་རངྡྡོརསེལ་སདཔའའང་། ]¶ 
]ཀྱོདཀི་སྙིངལ་ཡདདགཞུགས།།གཡཏེཚུལའདི་སྨྲསནཀི།དེ་མུ་ཐདཏུྲལ་ཏེགཤུགས། རྡོརྗའེ་མནའརུ་བླུདདེ།རྩ་བདང་ཡུན་ལག་གིད་མཆེགདངུ་སྔོན་པ་སྤྱི་ལནམ་བཞག་མཛད་བྱུང་རྕམ པའི 
ཆོས་པནཛོད། འདྲིནྱིརདྱི་དམལ་བའྲི་རུ། །དམཾགའདསནསུག་པདྱད། །དམཆགདསནདདོས་ཐུབ་སྟེར།།རྡོར་བདུད་ཉི་འཇྲུ་འཐུངས་ཤིག་།མོ་བཛྡིཨྲད་ཀྦ། ཡེ་གིགསུམ་གྱིས་ཛྔགས་པའི་ 
 ངུ་ཆོསཉིླུཐད། བླམའི་བཀའ་ཏུན་པའྲི་སྒོཞསདམ་ལ་འཇོག་པདེདཔལ། འདིའྟི་སབསྨ་བླ་མོབ་ལག་སྦེལཏེདམུ་བཞགབདགོས་པར་གསུངས་པསདེ་བཞིནད སུནདམིགསམཛོད། དེདྱིནཆད་ཁོདཊི་ | 
གནརྡོརྡེངཡིནགྱིས་དས་འདིཊྱོས་ཤིག༩ཨབྱབ་དེ་ཁྱོདབྱིསབདགོས་སོ། །ཁྱོདཀྱིསད་ལདརྟསཔར་ཡདནྱནཌེག།8སནྱོད་ཡུདབན་སྤཨ་པདའཆི་བའིདུས་བྱསནྣས་དམྱལ་བདྙདབའགྱཏརདེཡ། 
ཤིས་འཕེདས་པའི་དོན་དུགསོལབའདེངས་པའདིའི་རསཟསམཛོད། དབཞིནག་ཤེགས་པཐམསཧདྱ་ཊིསྦྱིནྱ་ཕཱསླ་རོབས་ཤིག།རྡོ་ར་སེམསདཔའ་དདག་ལདབབཔདམཛད་དུགསོལ།ལནགསུམ། ཡོ 
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ཏ།ཞེས་བརག་'ཨཱ རྡ་ས དཔཉདྲད་ཐཱན །སྣོངཔའི་དབལས་ཨོ་ལས་བྱུངབའིླ་བའི་དཀྱིལ་ཞའོདྱ དུ། །ཨཱཿལས་པྱུད་ཐའི་ དམ་པོ་སཱཿསམཚོཿ པ། དེ་ཡོདསསུ ནཔ་ལསྨསོབམྨྨ 
ྲབས་་་་ དཀརནགདནར་བའི་ཞེས་བནས། ད་ད ནུང བསོད་པ རརཚཆ་་ སད པཿ ། ྦ 
དགལས་འོད་བེར་ འཕྲོས། རརྣམརྣང་འོདདཔགམདར བསྐྱོདཔསྟེ་ྡརྔགཿ སུམ་ལུསའིནདྲདུ་ཐིམ པསྭ་་བོནསྐ་དངན གྱི་བདཁོད་སྔོད་ ཡང་ལག་པ གྱལ འཁོན དག ཟི 
> །དབིབསཤན། པིས སིའི འཁོརདམནཔ བྲགནས་སེ་ྟར་འབརཔའི ཧང་ན་རྐདམཐིལགཉིས་སུ་ཌྩཿདམན་པོ° འདབ མཐསཞས་དུགས་ནསགྲངགདད་ 
བས་ལུཨཐམསཧད་སྦྱ་སནས། ཡ་ཤཾསས་མསདཔའི་ངོབནང་གྱི་ཅན པནཤས་བའོདསསཞུགས། [འོད་གསལ གྱིདང་ལན་དདཉིདའོདདཔག་མེད་ཡེ་ཐ ་གགསུམདངབཏ། པདབཞེངན པའི་ཉྙིང་གད་] 
།ཛྲུལསརྡརྫ་སེམས དིན་བགལག་ིྱ་ཕག་གཏིས་ིསདོརད་པ བུའཊིནབསརཔའི་ཡུམ་རེག་བརྡ རྡརྡམལའཁུདཔ། །མཐྲིན་པར་ཨཱཿཡསཱའོདདཔགཡེདདམརཔཤལ་གཅིག ཕྱག་གཉིས་ | 
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འོ „  །ཀྱེས་པླ དཔངདལ་བུའཛོན་པས་འདའདའི་ཡུམ་གོས་དཀནསོ་ལ་འྱའདཔ། སྤི་བོར་ཏཿལསྡནམ་སངད་ཀརཔོཞལ་གཅེགཤྲག་གཉིསཀྱི་སའཁོརལོ་དདདྲལ་བུ་ ¶| 
འཇོདབསའང་འྱྱུམ་ུར རུཅསས་ར་ཏ་ ཅུ།སདས་་འབྱུདཔ། འོོང་སསྣ་དོས་ངད་།འཞ ཅའོ བབྲས་བས་ལུས་ཐམས་ཧད་ 
]གབའི་མོས་བམཛོད། སམསནུདོ་མའྱལགྱ་རྨམཔམའི་ཉིདགརབཞིག་བའམ་བཞད་པར་པསྟཌ། འདྲི་འོདདམཆིོདྡོངེ།།དྲོངསེམས་དཔའ་ཞེསྱབགད །རྡཡ་ཤེསླ་བནམེད། །ད་ 
ཌིད་ཁོདལ་འབེབས་པར་མཛུད། ཨོ་བྲ་ཨཱབེ་ཤཱཾ་ཨཿཿཨཿཨཱཿ ཞེས་ད ཛོ མདདོང་བཞག་ལཔིལཅུ་ཞོལཤང། ཡཤས་ཕབ་པདེ་བརུནཔརས་སོངུམཔའི་ཞོས་བསཛོད། ། 

ཐོ འི ངོས་སྱོདཔའི་སྐུ་བཐོབཔསན་ནང་ 


ཤས་ལནཉམ པོར་འདོས་སྨྱོདཔའི་སྐལ བམ་ཐོད་པ་ལ། དཡ་ཤེས་བབཔ་ལ་བནནས་ལྟའི་ཐུགས་གཉིསསུ་མོད་པའི་ཡ་ཤེས་ལན༡མཔར 









འའ 



























༡༠ 





ཅཐ 
ཐུ 








སྐལ་མཉར་ཐོའྱབུམ་པའི་ཡོས་བམཛོད།ནམ་ནཁ༽ིབདོག་འདིནད་འདབད་སངསནས། དིལ་དའར་འིསིང་གནམ་མཁལ་སུ་ཏད་ཡིས་གཟེགས་བརྱ། ཞིས་སོགས་དདདེ་ལསགང་འབྱུབ་བསོགསིད་ ༈ 
བརྔུྡྫོད།སྐོར་བབྱབ་ལུཁེད་དརྣམས་ཀྐྱི་ཕྱག་གཉིན་ཐལམོསྐྱ་དབའི་མྲོང་ནས སློབྭདཔོནལསྱིྡརྫསའབུང དིལའུའོརྱརྱའའོལ་ནཱསགཡས་སྙོར་ལནགསུམནཛད་པའི་མོས་པདངབར་སྟ། འདིའི 
རླ་ོ་འཛོད། ཨཿ འདུག་མོད གུག།བདནཔའྱ་ིན་རབབཔའ། སོབདཔནལསིདངས་དངལའཁོར་བའྱ་ལུརགས་ལ་ཞྲོད་ཡོགསཏིབདགགི་བམམག 
འདོན་འི་ཡུན་དུདྱཉིལ་དཔོར་ དབྱན་གཔའ ནས་ང གས་ཡིན་དད། བསོདནརསྭཀིམྭའུཆེ་ཆུནཛི་འདཡོདཔདད། དངོས་གཟའདའབྲིདཐོམ་གསུམ་གདའགབལ་སོགསུ་པདལཀཁོདདམེཏོག 
དདབལ་ཧོནཱནས དླག་གཅས་བཅུ། ཐས་བདཔའི་མོན་བམཛོད། ཡདདགཔ་ཡི་དཅིལ་འབོདའདིད། །བདག་གིས་མོབམ་བཅགཔའདིའི།ལུ་ནམས་དེགསིརིམཔའི།།བསོདནམསཇི།དེ་ 
ར་ཤོག།འདི་ི་དཔྲ་གའངཉརའྱགར།།རིགསནིགངགྲི་སོདདུ་འབྱུན།།བསོདནམས་མཐུ་ཡངངིའདྲ།།དེ་འདྲ་ཀིལ་དའོརེདུ་གླུརཉིག།འནགཇུས། ིད་དངརྣམས་པ་ཚོ་གའི་ཚིག་འབྲོ་སདང་བསྟུནནན། 
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༄། །རྣམ་པར་སྨད་མཛད་ལུཨ་དྱིལདངབཿས་པརགྱུན་སོད་སྐམ་པའི་ཡོས་ པནཛོད།སྤོཿྷརྣམསརྣམུསྣངདཀར་པོམི་བསྐྱོདཔའི་དབུ་རྒྱན་ཅན་དཀར་ནགདམདབའི་ཞྭལ་གསུམ་ཕྱག དྲག་གི་¶ 
གཡས་གཁོར་ལོ་དོརཔྱདདཀར་པོ།གཡོན་དའབུརིནཆནུའལགི་དིནེགདོའི་སྙིདབརརཱོཾལས་ནི་བསོདཔ། སྤྱིབོད་ཨོཾ་ལསརྣན་པདསྨད་མཐཾད།མགྲིནཔར་ཨཱཿལས་འོད་དཔགམད། ལྟབརསཱ་ལས་དྲིན་ 
ཆེན་འབུང་ལྡན།པླདཆུ་བརྭལསདོན་ཡོདྲ་གུབ་པ། ཉུ་བདའི་ལུས་སྤྱནསྒ།རྙི་གའ་མའེསལྤ་མཀི།མགྲིནཔར་པཾ་ལས་གོས་དགར་ནོ། ཕྱི་གྭུཾགཏུཏལས སྒྲོལམ།མཱིགཏུཤྲིལས་སའི་སྙིད་པོ་ནྣཔརཨོ་ ཀ 
ལྭ་པགནྡོརཾ།སྣར་ཨོ་ལསནམ་མཁའི་ཧེའཔོ། ཊའྲི་ར་ད་ནོ་ལས་འཇིགཏོནདབདཕག།སྟིང་གདརཱ་ལཾས་འདམ་དབལ།གསང་གྲནས་སུ་ཞོ་ལསྭ་སྲདཔནམ་སེལ།ཆིགསླུ་རམ་སུས་ལས་ཀུན་ 
3 5བཟད་པོ། སྤྱི་གཙུགཏུ་མེལསུ་བྲམས་པ།ཡེག གིརཔོཿ་གས་གཅུགས་ར དད་ག ཀསས་དདས།སིགརཔི་སསྲདདོས། ཁའྲི་སོརཉོཿལསའྡོར། དྡཾརའྲི་སོརཁི་ལས་གྲབརྡོ་རེམ། 
5 ལགཔ་གཡས་འཛུ་ལས་གཤིན་ྗྗེག་ཤད། ལགཔ་གཡོན་ལཚཱུལས་གཞན་གྱིསནི་ཐུཐཱཔ།་འཚཾལསརྟ་མཧྲིན། རྡེརྡ་ལཱུུཾ་ལས་དདུདྩི་ཞའྱིལ་པ།དཔུདཔགཡསཔདའིཉ་དརཚིཾལསམི་གཡོག་ ¡ 
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བྨིདཔུང་པ གཡོན་པའྱི་པུ་བརྡ་རཱུལས་འདོདཔའྱི་རུལ། 









སློ པསོ་གཡསཛུལསབགོའཧན། བུས་མོགཡོནལཙུལས་སྟེབས་པོཆ། སྤྱགཐུགཏྭཾལས་གྲཊགཏོའ་འཁོར་ལོསག ཛོག 
- བཉིས་སུ་ཚམས གནོདམངོསྐྱ་རྐྱལཔོ། མི་བ་ཕོད་བནས་གནོད་མཛསྱའིཐིརྦ་སྱི་ཉླུ་འོམ་སྔ་ཁྲིདའང་ནམཨྱི་ཕུངཔདོང་། ཁམ་སདང། དབོངཔ་དད། ཡུ་ལ་དང། ཡན་ལགྲ་ནམས དངངོའདཨི་ཡིང་པའ་ : 
གྱུན་པའི་མེན་པམདོད།མེཏོག་འདོ་དབའ། སྡགསའིདག་འདིར་མེཏོག་འདོད་བླ་མོད་དཔོནླཀླ་བད་གིས་བཤདྱ་བངྲ་སགས་འདྲི་ཛོགས་པར་འདོནཔ་འགུབཞི་འྲགསྣཚོགས་འབུང་བས་ཕྱག་ལེནལ་ཡད་ཡོབ་ 








|; 'པཛྟིཾཀཱསུམ་ཨཱཌུ་ལནྷཊཏོཊ དདྲིཊ་ཤཱས་བྲོདཔདད་མཉམ་དུསྡར་ལུ་ལབབལརྒུའི་ཕྱགརྟནཧྲིརྤུལ་དུབྱིན་པའི་མཏོག་གྲིཕུདབདེཉིད་རིན་པཆེའི་ཕེདབའ 
བར རཿ དེལསྦྱཀདསིཏོག་གསའ་པ ཡངས་ཤིངནྟརིངཔ་ཞིག་དཏོནལདཡ་དན་པཆའི་དདབམོས། ཆརཔ སྡོནནསའཨཀྱི་འདེའ ཡོད་པའི་སཱག དི 





བསྒྱར་གརྐང་མཐིལ་ [¥ 


དཀི་ལ་འཁོརྩ་ཧིནདདཞུགསནས་ལལ་མེཏོག་ཕུའ་དའི་མོསཔ་དདབང་སཐོག་མདྦ་སྔགས་འདི་རྗེས་ཆློས་མཛོད། ཏྣིའ་བྲདྡརོམཊཱཝིདཡིམ་ཨརིརྷི་སཱཿསྩོིསཔཡླརྨཾ་ཧྲཾ། ཏཧཧཧཏོཿ་ཨོཾ་ ¿ 


དྭསམཔའི་མོསཔནཛོད། 
དཤེནདདྡཊ་གཞན་བན་ཤོག ལཱ 





69¿ 


སཔ 


༦ པའི་འ དུནཔ་དངབཅས་ཏྲེདཛོ།ཤིས་དཔྲི་མགས་འདྲིནསཟློསོ་ཅིདད་དང་གཙོའགས་ཀའི་ཐད་ཚོག་དུའདོང་བདྲའ། ཅམལནཏོག་གངལ་འབོག་པི་ཝུའ་མཚནནས་བཅམསཌེགསང་ཛོད 
ྒ འགོས་པ། ཨཾཏབྡཨོསི་སའབ་ རཾ ས་པ གས་དངོས དག་པ་ག བདྟག། མས་ཆོས པའམེཏོག གི་ཕྲེདབ་དིདལས་དདུང་། 
རི ྱན་ཐབས་ཡུསརིནདདྲ་ཞུ་གྲས། བདབཆེན་ྩོསེས། དས་སྟོད་པཡུལ་དུ་བསདས་དདེ་སྲོང་གིེ་ཤིསྤྱ་དདལ་བྱེས་བུང་སྟམ་པའིམོས་པཨཱདོད།དེས་ ཏོག་ཕྲུད་ཕའི་དབད་གིེདད་ཡེན་ིད། པེ་དབའི་བད། 
འདི་བོདྲན་ས་ཅདྱལིདདཔོ་འངིནོ།།མིག་དན་འཐཾད་པའོད་པུའ། ཞིདདངྡ་ནརསའི་ཉིང་གན་ཐུབ་ལྔས། པལདདཞའིག་གཉིས་ལ་ོའོེརདདདནེའེ་གསུལ་འདས་པར། ཡག་ 
༧ ལུས་འོད་ཟེརའཕོས། ྤྲུགསུམ་ ཝགས ཨོཾ་ལཐིན་པས། ཨོཾ་ཕཾ་གཿཉིདམགམོགཔྲོ་བྱན་པའི་ཡོས་དམཛོད། སྙིདགའི་དུ་ལས་འོདཔེར་འཕོས། དལ་དད་འ། རག རྭ 
ཡག་ལས་འོད་ཟེརམ་འོད་ཏབ་སྤྲོས་པས་ཡོ་ཡོགགི་པདགྲི་ཐོག་སྲིད་ཐམ་སཅད་དགཔས་ཨོཕགཡོངས་སྱུ་གུར་དལས། ཤཾསྦ་བཐནས་ཧདལ་ཐོགས་དཡེད་བའི་དྡོརའི་ཕྱན། ས་སྦྱརསྱྱནདང། 
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ད `༽༦༣ 


ངྷོས་དོ་སོདོ་པོད།རིགབརདའདྲིངོགས་པ་ དཱ སྦའི ྱི་ཕག་གིནོརསམིག་པའི་བླདིབ་གསོགས་དངའིག་དང་ གཞོ པ 
ཏ་ ༩ ཧསད དོད་ཏི། ལག་ཁྱེར ཱུ དོན མང །ཡུ་བས་བནུགཅདནུདོདདསུད་ ད་ ལྔ ཊག བས ལན ་ 
རི ས་ཨ ས་འ སུམདུགཟིག ་ དནདདཔའི བག 


ད།ཡདུང་ 
རཁརཕུག ས་ ཀས ་ 


རརར ི་ 
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[༅༅། །ནམཏི་ཤུ་བ། བསུམ་གཏནའཞི་དག པྟི་བབས་བི། དྡོརའི་སེ་བརྨ་ནམ་སྣངདག་བའི་གཞལ་ཡསའདཔ་འཕགས་པི་དདནབཞི་ངོད་བཞིར་བགུན། །ཚདས་བཞི་གན་ 
བའི་དཔོས་པཞེསྦ་བྲོ། །གཞི་ཡིསིངཿནད་རྩེས།།དད་པའི་དབང་པོ་ལ་སོགས་སེམས། །རྣོམ་པྲ་ཝ་པོ་ཡང་དག་འབུད་ 


ྒ ཊདམ་བཞི་དང། གཟུངས་བཞི་ 


སྤངད་བའ 


དག་པའི་མཆོད་པའྱི་ལམོ། འབྲོ་བའིདེབྭ་སྣཚོགས་བླབོད་བའི་དིནོ་པོརྟིསཆོགས་པ 
ྦ ད་པ། གདུལབ་ནམཱས་ལ་གང་མཚནས་ཀི་ཆོས་སྔོན་བསྔ་རེ་མོ་དུད་པའི་བཀུ་ལི། འཇིགརེན་ལ 
རྨ (འོགད།།དགྱིལགཱཁོརརྒྱདཀྱིས་གཞལ་བཞེ། །རྣམ་པརཐདཔ་དབྱུད་ཡནཏོ།།དངོསབྲབཐྲམསད་སྒྲབཀྱད་ 
སྱསདཨ་རྒས་ུནརྱི་ཁདཚེན་དུ།།ཐམས་ཅད་ཚེན་ཀྐད་དའབྱུན།།ཆོསྱིདཉོད་དོནྱབརྡས།ཊ 


༤ 





འོནདཀི་དིལ་ 






པཀོ།འཕགས་ལམ་ཡན་ལགགྱྱརད་པནི། 
འོོ།ཐས་ཅནི་ 


བ སྭནྲི་གྲ་ཡིནནོ། བསྔ] 
།།རཱ་འཕུལརྐད་བཞི་སྒོཁུདནི། །བཞི་མྱེ་ད་ཡད་རྣམ་པང ±= 
སྭ་སྲུས་དའཾཕགུ། སྒོན་སྐད་གིས་བོན་སྲདས་པའིདྲ་བ་དང། རྒོུན་སླང་མདོན་གྱུར་བ་ 





དའེརམ 






སཱཞདས་པའི་ཆོས་དཀརད་འཛྲུགས་དདི་མདའ་ཕབ་དང་ལྡན་པའི་དདུད། དེ་ཡི་དབུས་འི་ 
པནི། །གདདྱན་དཅེསཐུའདག་ཤུད། ། 
ཁྱིལ་དའོར་འདིདེནི།།ཐར་པཆེན་པོའི་ 





ཆོག 


ཅི ཅུ ཡབ་ཡུམ། ཤདདུ་རྣམཔར་སྣང་མཛོད། ལྷོར་ནིནཆེན་འབུངྔ །ནུབནུ་འོད་དཔགམེད། དོད ཤོར་སཱོརྭ་སྨན་ས།ཉོཟོབྱམཱམནི། བབདད་གོས་དཀར་ཤོ༨ 
ྦ རབ མབ ཉིས་བའི་ ༨ སུར བགགལ་གག་ ད་གགའགསས་རས་བང། པ ནདུས་ཏིད། ཆིིགཿ ཞིགཡསྭ་སུ་ | 
རར དང སླ བླམའིགཡུསྭས་འཇིག་ཏེན་བྲཐུག་དང་ གའོ ད་བ ངྡ་གའེ་གས་སུ་ིགས སླིབསེལ་དང་།གཡེན་དུ་ཀུན་བཟད་། ཤར  ཞྲངག ཤིད། སྤྲོར་ ¡ 
༦ ། ཤེསརབམཐད་བད། ནུླསོར་རཱས་གེན། ཆུངསྒར་བགོགས་ ཐརད ཤརྟ་ལོརམི་གཡོ་ད། ཨཱ དོད བཀང ཅ་དམ ཊཤདདུ་སྣོདས་པོཆ། སངདུ་གཙུག་ཏོརཞབོར་ } 
སེ  འོས་བསྐར་བ བ། འགཏུ་གནོད་མཛེསྦྱ་རལཔོ་སྣ། བཏན་པྭ་ཡའི་དཉིད་གཟིགས་ བའི་མོས་བམཛོད ། ཡུང་པྲོ་ལ་ཡི་དད་བཞིནད། །སདྭསྦརྦསྭ་ཝནམས རབུ་པཔྟན༅།།སྤྱནམ་འ སྐོགསྭ་ཆུལོབཞི། །ས་ 
།ལྭ་སོག དའི་འདབཞིནནོ། དབཞིན་འདོད་འོ །གཟུགྒས གྲྭ གསྡ་དལ་ སྐོགས་བའོ། ལིཀ ལ་སོགས་དའིདགཞིནདུ།། སི་སྟིང་ོལ་སོགས་སོ། །ལགསེགས་དེ་དོདཀོདབད་ག།ག་ཤིན་ | 


ཇྲིའིང་བ་ལསྭ ཕི་དདནང་གི་དིལ་གབོརནི། །གཉིས་པོ་དལ་བསན་པརྩ། ཞས་གསུངས་བྭ་ལད།དང་དིར་སློབ་དཔོནྱསིཡུདཁམསསྣཾ 
དུད འནོས་མདོད སློབདཔོནཿ རྦ གསཆིདདཔ་ོིནའདཔའྲི་པརྨ་མའརི་ཅིབནན། རྐངམཐེའ་ 
གཉིསུསུད་དངངོབཔདྲིན་མེདཔའི་གནོད་མངསརྒྱལ་པོ། དེ་ཡནྱི་དཀྱིལ་དཁོ་དདུ་འཇུགཔའི་སྐོར་ཕུལ་བྲིནཞོས། གཉིས་བཤུགས་པལ་དབད་བསྒུན་པར་ེད་པ་ལ་ཡུམ་དབད། གསང་དབད། ཤེསའཐ་ཡེ | 
ཤེས་ཀྱི་དབང་། དབང་བཞི་བཚིགདབང་ནམས་སུ་ཡོདོཅིད།དང་པོའ། ཐུན་མོདབྲ་རྡོརྲ་མོབམའི་དཔད། ཐུན་མོངམ་ཡིན་པ་དྡོརི་སློབ་དོནྱ་གི་དབང་གཉིས་ཡོད་པ་ལས།དད་པོའ་དོན་དྲུསླང་ལ་འབུལ་བརྒཞུ། 

ཚོ ཁེས་མླརལ་དགསོལ་བ་འདེབས་སུ་བཅུགལ། རྲགསལའི དབང་གྲིཐོགན སྦྱུདབའི་དིམཔརྣམསབྱ་བལ། འདིདགྲ་གཅིན་ལ་བ་པསམི་གཏངབསེལགཝབ་ཤད།པྱི་པ་ཏིས་བུན་སེལ་བ་ལབ་ཤད་དྡོར ད 


ནཱ ཕྲེད་བལསཨི་ཤིས་པ་སྦྱོད་བལ་བ་ཤད།དཀིལ་ཆོགའགའཞིག་ལསཔིག་བསེལ་བལབ་ཤད་མོད་ཀྱད་།ཟྱར་དང་མི་ཤིས་པདང་ཡི་གཅངབལ་སྐོགས་པྲ་རིག་པ་ལ་བཉེནནས་འབུདབསནདདག་ | 


 །རྗེ་དགྲ་སོགས་བསྙན་པདབ། 


༤ 


ལི 
རཿ སེབས་པའི་དོབྲོལས་དྱིལྱསྱི་ལཆོགསྣ་རམསསངགཟེགས་པའིལོས་པམ 





༡༡-༡༨༩༡༦༡---༨༨༥༤༦ ༡༤~ ༡༠༥༨༦༤༧༡༤-༡༡༥༠༨གསསར་ཞ༠༡༧༥༦༦༡རམརཔགསཔས་འཇར༧༤གསས། ༤ ༡༡ འབག འཛ གགས་སོ གས གས་ེས ༩ ༡༡༧ 
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།ཐམས་ཏདདགོངས་པ་གཅིག་ཡིནཔས། དྲེས་ནངེདྱཀྱི་སྦཿབས་པའི་སངས ཀཉེད་པའི་རྲི་མ་དངགཙོ་བབ་མིདདཔའྲི་བུགསུཀུནས་ཀོད་ཟེརྦསོས། (ཁྱིད་རངརྣམསཁྱི་ལུས་ལ་བོགཔས་སྡིག་སླེབ་ཐམས5༨། 
ཐས སྒང་བའི་རྫ་སརྣམས་ལ་བསྙིམ་པའཞོས པམདད།སལ། པྦྱདཔརྣམས་དམ བ་བཞིནདུབྱེད།ཉེ གཞུའུ་དཀྲམ་ལལག་བགཡནཔའ་བཅུདདུ་བདུ་གརུ། གཡུས པའིམཐབ་སུནགྱིསུཁ།ན་ བ། མིག། ཨྣ མགོ། 
ལག། ཉཾཔྷམསྭསུ་གཏོའ་ལྕཧུབགསུམད་བཅདདེ་ཞལ་དུབཞེ་ས་ལགལ་བ་ཤལ་བའྱིདུ་བཤལཆུའི་སིདདུ་འབརུ། བ་ྲི་་ཊམགད་ུནི་གྱ་དིལགགིདཔའྱིིོསདུ་འདདགཟག།དཅ 
འླཾསྲགསྤ་ཀྲིདིལ་སོགས་པ་སྨྱོན་ལ། སྲོས.རགྱིདུདཔས་སློབ་མརྣམསལ་ལེགསཔར་དདུགས་ལ་ལསཔྤགས་དངཏུཾལན་བདུན་བརྔོད། དེས་སྱདཐའི་རིམ་པརྣམས་སོདནད།ངེད་ཀྱིས་ལསསྲགས་བརྡོད་ཅིད་བསུངསུཆུ་ 
འཐོརབ་དངམམཐཤིད་རདྨནཱམས ལནངདབངགསླུརབ་སོགས ལབའུདུགཅོདཔའིབགགས་ཐམ སཱཧྭཾདྱ་ཧམཆོའི་ ཕམཐའབསྒྲདསོད་སྟམ པ་དུད། བླམ་དང་གཙོ་བོཐེམི་དད་པའི་ཐུགསཀྲནས་འོདཐེང | 
སྤྲོསཏཌྱིད་རང་ྣམསེ་པྲོབའེནགྱིས་ལྕགསྱེདྲེངཨཔ་བཞིནདུནརེནསདྲངསཏཞལ༨ཱཞུགྲས། ཐུགས་ཀར་ཆགས་དཆེན་པོའོ་མེསཞུ།རྡོརྔེའི་ལམབུརྱུདདེ་ཡུམ་གྱི་པདྨད་ཕག།སྟོངཔརགྱུར། སྣོད 


9/2 


པའི་ཆེད་དུདདད།།ཡོནཏནཊྱབདགནསཇི་ལྟར་སྔལ།།དེ་ལྟད་འདི་ལའངསྙ་ལདུགསོལ། ཞེས་གསོལད་དཏདསནན་མཁའྱི་ནལབཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པའ་ཞུགས། འདོད་ཆགསཆེནཔོའི་མེས་ཞུ་པད་ 


གྒྱུན་ནསརྣམསྣད་གྲིསྒོཞཞུགས། རྡོརའི་ལམནསུབྱུདདེ་ཤུད་ཆུ་བཤྲིདེ་མསྱིས་སློགསརྣམསའི་དསྐྱོད་དདབྱསདལ་དབདབསྐོར། ཡུམ་གྱི་པདྨནས་ཕྱད་སྟེ ིཤོད་གྱི་དར་དུ་ཁྲུསཀྱི་དཀྱིལ་དཁོད། 
གྲུབཞི་གློགཞིག།ཕྱིནསརིམད་བཞིན། དཀར་དམད་ཞོག་པའི་རིག་དད་མ་བ་གསུམདདྲལན་པའཕནནགོཉིས་དངཝན་བཤིདབུསསྤུསཚཆོགསདླང་འདབེམ་བྱ་ཧོད་དཞིདབུན་སྲུརརནག་པོ། གརདུའཁོར་ 
དཀརཔོ ཏོན ནཔོཆེ་སད་གོནབུདླུངདམདཔོ།བདད་རལ་ཕི་སདབུསམཆན་གདེའི་སྟེདདུ ཤིད་སུནལ་གནས་པའི་མྣཚོགསད་ི་གདན་འཀའོད་དདྱདུར།དབད་ཛ་ས་བུམཆུནྲ་གིས་དྲདས་པཞི། 
མོས་དམཛོད། + ༥ ཀོ དཔད་ས་བནད་ཏུང དུ ད་པའི་དད། འ་དང དོགིས་མཚནང། དེ་ཡོདསསྱུཧནཔལས། མིདསྐྱོདཔ་རྔོནཔོ་ 


མིསྱོད་པའི་དབུརྒྱནཿན་། རྫདཀརོ་དམདདའེ།ཞེནདནག དལྲ་འའདནེད། མཱམཀི་དོནམོའིདྱཡིདདདབྱ་རནཅན། ཧེསེ་དནག་རའྲབི་འདིན་དགའ་འུདཔ། བནདདཐའིདདདའི་གཙོད་ཡད་ཕུམ | 


¦ དཔནོསིནྱགིསབླ་དབས་བའི་བུམ་ཆུ་དཏིད་མང་བློདགུརཏགསརད སྨན་དངས་པའི་དབདྱལ་དདག་ཐམསཿདྱྱ་ཕྲགཏྭཐཱསྨརུའཐོགསཏེ་ཤིསུ་པ་བོད་བའི་ཡོས་པམཛོདཅུམཔ་ཧེགསཏོགའབོར་ཞིག་བག་ཤིསགད ༈ི] 
ཞིག་སུམསཿ་ནགྱུརྩཾཉྦིཔལགནས། །ཀུནྱ་ཧིདག་ཉིད་དན་པཱའི་དགསྨནམས་ཀིན་ད། མ་ལུས་སེམསརན་གྱསེདྱད་དདེབཆེན་པྩོ།།།བཀག་ཤིས་དེས་ནིདེའིདྱ་ཡོདལ་དབད་འབབྲས་པ།བག་ཤིསགངཞིགྲན་ལུས 
ྡོའིརིགསདཔལག།་བས ཟིལནནནྩསེབླ་ནམ་པརྨ་སྦོངཔད།།མི་བྱ་ཧོདམགོན་པ་ཞེསབར་མཆན་གསོལདཡིནི།བྲག་ཤིསདསའདེདདྲ་ཡོདལ་དབད་བདྲགས། །བཀྲུ་ཤཾས་གང་ཞེག མཐའདགའརལའིི། ི 
ངཱ དབྲན།།ནུམ་པརླ་མཔསངདའཔོདབ གབསྡལ་ གོག དྲ་དོས་པས་ཟལ་མནན།། ཡོངསས་མུངུམདདཔ །བྲག་ཤིས་དེསནིདརིདཧོདལ་དབང་བབསྐུར།གྲ་ ཤིས གདཞིགམ་ལས་དིནཆེནིགས དྲ 
° | ལ༣(ཕེདས་པའི་སྡུག་བསྲུལ་གྲོལབན་ཡོདསནུ་རབའཚོནཱ་ཞེད། ཞེདས་བསུ་ཟེལམནནའྲགོ་བཿ སྭསྭ་སྔོངམཛདཔ།།བྲག་ཤིསདསནེདདིད་འོདལ་དའབབསུད།བྲག་ཤིསགབཞིགམལུསཔ་འའེགས་དང་ལན།] 
'འཇིགཉནདཔྱ་ཡུགདདཔའྲིད འཇོརསབོ།ཆུགསབསཟིལམནནགོ་བ་ཡོངནསྭུ་སོདསདད་བ།།ྲག་ཤིས་དེསནི་དོརི།ོདལ་དབང་བ་དསུར།དྲག་ཤིསགང་ཞིགམ་ལུས་འསའིརིཌདངལན།ལེ་བའི་བདཀཉིདལོག་པསལབ་ ་ 


ཁ་བྡས། ཨཿ 
ུས་བང་སྲའབས་ལུས་ ཐམཿསཿཅདགད། 
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༡༣ 
)མརྣམས་ཁྱིབ་སྨའ་སྒོནས་ཐིམཔ 
མམས 





༥༨༨ཧྭྲ༨༣་པས པེ ཀྭ རི 


བབདགགིའབཞེད། 
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ཐོག ཞེ་སྡང་གི་དྲིཡ་སྦྱངསོ།རྣམ་ཤེསྱི་ཡུང་པོགནས 
།དབང་སོང་བྲིནནས པྲནྱ་ཧི་དབང་བསུན་བདྲེདཔལ།ཌིད་ 
མཇཾདཔརམོས་ཏ་འདིའི་རྗེསཟློསལཛེདཾ། བདབཆེནཔའདོདཆགསར། 


པོ ཧྲ >, ¬ ` ` ,„༽ ༡ ༢༩ ལེ ལི ཁིིགེའོད ༣་གི་སདཔང་གྱི་ལྷ་རམས་བཀུགནས་གློད 

དབའེའི་མཇུགརཱ་སཱོབསྣ་ནམསལབྷིས་དགོས་པསད་བཞིནདུསྤན་དམིགས་མདོད། བླམ་དངུ་གཧོ བོཐམི་དད་པའི་ཐྲུགས་ཀྱི འུ གཱ་འོདཟྱ་སིསདབང་གྲིལུནུམས་བཀུགནས ཡིབ 

ར་ས རན }་ 

༨༢ ¬, | །ཇོ(ད།ོ 6 སྭ ཤཔྟྱུ་ ལཉྱ' ཞས་བནས། ཨཱ༔ཧཾ། བུམ ༣ ༣, ག་༣ > = 

ས་གསང ས་རུ་བག།ཨ །པནས། ཏུང ས་མ ཅུ་དབང་་དག་པགསནཔ་ར། དེ་ལུ བུམདབངདུའ ས་མི བསདཔྲརུའི 
བམརཾ།ཆོསིདབིདསྱྱི་ཡེ ཤསམངོནདྲུ་བས།མི་བྱསྐྱོད་བ་དང་དཔི་འོགས ི་དངོས་གུབ་སྒྲབ་ཕ་ལ་དབད་བཿ 

ཅི ་ མདས གསམ སསབསྱིད་བདང་ ་ གྱི་སྒ་དྲངས་ཏ་གཱཞའེ ཡབཁངགྱིཕིའོལནས་གཡས་སྐོའཡོན་གསུམ 







།༣ྣལ་འབྱོདཆེན་བཞོརེཆེ་བ།༈ ཤིསའབཆེན་པོཡ་ཤེས༧ེ།།རྡེརྲསེམས་དཔར་དད་བདག་རླུབས།།སུདསྱངས་ཊནྱསིདྡོ་ར།།དསྡ་བ། 
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2 ངེ ིི་ི་ ཛ་ 


་ེ །ཐརབནོད་ཆོསའདོདབསམངདྱ་ཧཱལ།།ཡེ་ཤེས་ཝདང་དགའ ། 
རསས་རིོིཾཾྣཾཀད དན ཉད སས ཞས བདབ ` ་ ཉྦ་མདང་གཅོང་ 
ཞེས་བནས། ད་ལས་བལས་རེན་པཅཡས་མཆགག། དེཤོདས་སྦུསནཔ་ལསྨ་ཤོབམནམས་དན་བུང་སེརཔོ་ སདནག་དཀརབའི་ཞེསཔ་ དི 
ས་སི བ། ཤུསྭགཱནིསེདམོ་སརནག་དཀར་བའི་ ཞས་བནས་གཡམ་ནོད་ཁོརལྔོ་སྲུལལ་མོདམ་ གཡིས ཨི་སག ཀི 
རཱ ས་ནས དོད་ཟེརྱ་ཡིསོ་ 
རྩེ > ་ 


ལྦ དརས་ཅདབན་ོདཔཏིད་ུན།སོང་བའ་དབལསརལསའཔོཚི་གིསམཚན་ག དེ་ཡོངསསཱ་སཱནདལག་ནིན་བྱབུདསེད་པོམོ་དགོད་པའི་དབྱ་རན་ཅན། ཞེསཔཞུག རལྲགི་འཛིནཔ།མཱན་། 
ི་སེརམོརནི་འྱུཌགིདཱཾ་རནཿོ། ཞབབནས་ རལ་བིའཛོནཔསུའྱའུདཔ། ཟམ་དང་བཟོའི་དདདའྲི་གསཀའི་ཚི་གིའོདཟེརྱ་ཡིས་དབའིནྱ་གིགནད་ནདབྲགོམད་དབའདབའི་ཡེ་ཤེསབ་སྤུན་བྲ་མ། གཉིས 
ཙ [ཨུམེད་པརགྱུན།རད་གི་ིགསྭ་དདྲག་ཟསབནས་དབངབསླུར། །སོསྦཏླཱ་གྲཏཱ་ཨྷཾ ཞེས་ནས ཤྟདཱ་ངེ་ཀ་སཾམུདྦ་སཱརཇ་སམ་ཡ་ཤིཡ་ཨཱཿཧཱུཾ། དནབུད་ཡབ་ཡུརཞུ་བལསབྱུང་བའོ་དབངརྫསོད་ 
ཊ [[༨དུ་གྱུན།དེབངལྟསྤྱནདྲངས བའིམས་བནཛོད། ཟུམ་དེ་གཙོ་བྲོ་འམི་དད་བའྲི་ཐུགས་གུ་གིའོད་བདྲ་ས་ཆུལ་དགོུ་དདརས ཞེས་བནས་ བགེགས་བླམདཔར་གྱུར། བཀྲ་ིས་གང་ཞིག་མལུས་རིན་ཆེན་ 
རགས་དང་ལྡན། ཞས་པནས་ དབང་འབབསླུན། རླཾབ་མའི་གནས་ལྡདཀྱགརྒྱ་དཀྲིལཆོག་ལྟན་ི་ད་ལ ཨཾཛྷདཱ།ཞེས་སོགས་ཏྲི་ཐགས་བྗོད། སྦགས་དོནརྣམསརོམ་བ་བཞིནདུ་རྡོརྗེདྱིནསཀྱིདབད་ཕྱུག་ ] 
མའདབདབགུར། སེམསམདྡ མའི རོན་ཆེནདོརིམའི་༣། ཆོས་ཧིདསདོརེསའིར། ལསྦཉིདྡོར་མའི་དཔདབསརཞེས་བ་ཡིན་ལ། གས་ད་སྨན་དངས་པའི་དབང་ལུ་དེདག་གཅདབནནམསགཅིགལ་ | 
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9 ® ‰> ཉེ: ® 


༄༅ ཏི ཤིམ གྱི རུལདུ་བནའི་ཤྲག གིཿོདཔན་ལཐིམྭ། དྲེ་ེད་པ་ནམས་ཉི་དབ་ལབ ནབས་དེལསྭདད་ཾ བབས་ཡུསཀིནངགངཐགསྱ་རྒུདལ བདེབ ཆོ བོའཾ་ཨཾ་ཤེས སྐྱེས ཌཱ 
ི་ོམཔམཛ། བསལད ཞེས་ད ཅབ ཨཿ །ད་བཞྔན་ཏུགགཡས་གཡོནད་ བསྐར མཉམ་བའི་ལས་ཧོད་ 
ཏ་ཡགས་འདིའཛོདཔདང་ནུཨེ མདཱ་ཡཱགཔར་བུང བརྟའ བཱ དཏར་དདུདདས་ཅིམངབླས་དབལ་བཏེནནས། ནུས ས་པ བདད་འཕྱུར་མ་བུས་བབཞགྱབུང་སུམཔ་མེས་ 
པམཛོད། མཐུའུནུུ་དབང་གྱི་ུནདམིགས་མཛོད། དབང་གསུད་དྲོ ཞེས་པནས། ཇིན་བདག། ཨཾ ཨཱཿསཿཏཐ་གཏོ་ཨྭ་རཱུའཀ་ས་ཡ་ཱུུཾ་སཱཱ། ཞས་བདུ འུས་དབང་བླུར་བས་ལུས་ཐམས་ 
ད་ཙས་ནས་ རིན་ཆན་འབུང་ལྡནྩོ་གིས་དབུབྱན་པརགུན། དཔེང་ལུབཉིམ་པ་དད་མེཆེདབདདག་གིར་བཞེསབའིསུན་དམིགསམཛོད།ཅས་ཀ། བོམད་གབ་བམི་དད་པའི་ཞེས་བནས་ ཐིམབརྱ་གུན། ཨོ 
སངཏྭཐཱགཏྟ་ཨརཱུཛ ཞེས་ནས ཤྟ་ཛྲུརཾསེ་གཱསམུ་དྲ་སྨནཿསམཡ་ཤྲཱིཡ་ཨཱཿཱུ། ོད་བནྱིདང་གིདགཔ་རྒསནཔརཤུ། དེ་ལྟར་ཐུམ་དཔངདགུ་ལས་རིན་འེནའབྱུང་ལྡནོདཔན་གྱིདབང་ཐོགང་རྒྱམ། 
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བྙྷ་དདག་གི་ཕྱག 
_£¿ ུཞགཟུང་སྟམ་ 


པ།༠། །བླམ།ཡོསརྟརླཐ་གཏཾཨླར ཞེསཔནས་ཤ་ཐཱཛཾམ ར བདད 
ོས་དྲི་ོམཛད། པརཔ ཐི་དདཔའི ཡན བེམས རོགས་མཚསདནས་བགུགསབ 


།གསདདྱ་སནདས་པའྲི་ཤངྱཕ་དད ས་ཀི་ྡོེ་ཝ་པ་རབོགསཏཤིས་པ་ོད་པའི་མོས་བམངོད། 








ིསསགཅག་འག ས་ཅི སད ཕུག 
ད། དབང་བསྒྲུ་རྡོརྔ་ ཞཾས་བནས་ མྱིན་པརྱ། སྲངས 


ཐམ 


རག་པ 








སྲ་མྲུདཔརཇ་སམྲཱཾ་ཡ་ཨཱཿཾ། འོདབགམེད་ཡབ་སུམཞུབལསྱདང་བའི་དབངརསོརརགུར། དབང་ལུགསར་ 

ར་གུན། སློབདཔནོ་ཧུསབླམབསཔིན་པའི་རྡེརདཉིདམངའྱོགར། 

བཱུ སག ག་འདིར ཞས དབུད་འབབླ་སུན 
གིདྡོར་ལཐིམ།ཿ གསུམ་དྲུ་ གྲ་པཾ་ཤག་གཡས་སུ་གཏུད་པའི་ཚེ་རྔོར དལས་དདྲད་རིའྱི་རྒུན་ 

༩ བབས བུགསྦྱརདལ་བདབཆེནཔའེཤེས་སུས། དེས སྣོདཔུའདུབྱས་པའི་དདྷ་ུངགི་ཡེ་ཤིྦྱ་ཧདལ་སུས། མུ་འོས་བནཐོདྱ་བའིསངས་ཆུས་ཐུགསགཉིསསུམད་ ར་ 


དརིདྱ་འོདལ་བླམུར་བརྩབ།།འདིདསངསྦྱ་ཆས་ཐམ། 








སུམདཔའི་ཡེ ཤེསའྲགབཔའིནུས། 
སཱཅདིད། །ལེགས་བརགྲུབྱིརར ༈ 













ར་བ་བ ། བ་ད་སངས་ ཉིག །དངོསགུབམཆོག་བྱི་དྲདོ་རཾ་ལོངས། །སངསྦྱར་སཀུན་ཧིསྱའདལསྩོ་ལ། །དྲོ་རིབཅུལ་ཞུགས་འགྲུབ་པརའགུར། ཨོདཾ་ཨངཱཔཏྣི།ཨྩིའ ཉྨ་མེཏྤིའབྡད་སྨམ 
༡༡ རཧི་གད་། ིད་དང། པོ་ནས སུད ྐ་ སྤྱནདམིགས་མངོད། དབང་བསྒུརརྡོརྗ ཤེས་ནས པྱན་པརུབ། ཨོ [ 
སྔརཏཱགཏུ ཞེསཔནས ཙཱ ཞསབདུད་ཚིའྲི་ནུས་དབངབསུར་བའི ཞེས་ནས འོདདཔག་མེདིས་དང་བྱརནབརྩགད། དཔྒཔབཅིམ་བདང་མཆོདཔ་དདག་གིངེཞུསཔའྱི་མནདམིགསམངོད། ཐུས་ 
དང་གཙོཾབྲོམིདད་པའི་ཐུགསཀའཧུཾགིའོདཟེརྱ་བིས་དཔང་གྱི་པྣ་ནམེས བཀུགནས། ཞིསྭ་སོགས་དབུངཌཱ་བརྙིམ་པ དངམཆོདབ་སངབཞིནནོ། །དྡུ་རའི བུང་གི་དག་བགསནབ་དྲུ། དྭཏརྩ་ཧུམདབངདྲག་ལསའདད་པགྲ། 

མེད་རྡོ་རཾའི་དབང་ཐོབ། འདོད་ཆགསྦཀིདཾམ་སྦྱངས། འདུཤཾསྱི་ཕུང་པོགནས་བསྒྱུར། སོསརརྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། འོདདཔགམེད་དང་དའུརགསཀིདངོསྦ་གུབ་བྒྲུབ་བལ་དབང་བདབསསོ། སུ 
དབང་གི་དོན་དྲུགསོལབའདབས་པའདིའི་རེས་ཟློས་མཛོད། བྱང་ཆུབ་དྲོརས་ ཞེས་འནས་ དེངབདག་སྩོལ།ནངདབང་གྱི་སྨན་དམེགས་སྲརལྟར་མདོད། ཨོ་ཨཱཿཡིབྷྱན་ཤེསབནས ཡུམ་བྱི་པདྨད་ཐོན་པ་སྐད་ཏི 






992 


༠༨ དོ་ལྟོལྡ་སྐ་ཛོ་འོ་ྱན། །ཨཔའི་དའན།ཁི་འགརས་པི།་ཅིསམཛནཔ། དེ་ཡེངན་སྦྱུ་རཔ་ལྭས། ནོབམ་རམས་དོན་གྲུབ་ཝདཁྲུ་ལདནགདཀར་དའི་ ཞེ་ནག་ནོརོས་ ; 
སྒྲོལམ རའི ཞེསབནས་ རལྭ་སིའཛིན་པན་ཞྭྱཁུད་བ། བམདང་གཙོ་དྲོཔམི་དད་བའྲི་བུ སའི འོད སྐས ད་་བགཱ་པ་ཞགད།ང །ས་སུ་བདཔ་ད་པ། རེ 
. ་ ུགསཔའ་ོག་པམཛོད། ༢ ལི $ དུ རྲི ྦ 





ཀ་ 
× ་ ་ བགེག དབྱམབདཞས་ རན #@་ ས་ཡིགདདག་འགཿ དཀྱིཕ་ཀང་ .[ 


དོ མདོཀརྩོསྲོལྷདུན་ཐོགསཏ་ཤོས་པ་བོད་པའི་མོས་དམཛོད།བྲག་ཤིས་གདཞིགན་ལྲུས་ལསིརྲགས་དང་ལྡན། ཞིག་དནས་དེ་དེད་འོད་ལ་དབད་བབསྒུད། དབདསྒུར རྡོར ཞེས་བཞས སྦྱིན་པ 
ཧེ རིར་ གགས ས་པ་བ ཟླ་བའིའོད་ཿཅན རེ སསའ འི་ད་བ་འཛིན་པཔའིགདན་ལ་གཞུགས། ྭདག་བནམསགས་བའེད་ གཱཾད་གསུམ་ ་ 
ྒ བིག རྦཆ་འ་ ནངསྦྱ་ནྭསྨ་ནམསནིབས་ ལའི ཁཧཉདཔ ཟགས་པའི་ཚོནཏདཔིལ་བུདབོལ། སབོཀན་ཕིར་ལལུས༔ ༽ །མལ་ ལི 

„|| གུཐུགས་བརྙནདང་། །རཾ གདངས འདྲ་བསུས་ནཐོདབ། །དེནིམངའ་བདགཏུབ་ཤདདོ། ཞེས་བོད་དེལ་ཐུདཀོལད 
ཌི ས་ཡ ར་ཁ མྭཏཱསམཡསྭ་ཧཱཿ ཨོཛཀྣ་ཨཿཨཿ བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་གཟུང་ལགས་ཀྱིས། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ལཉཾ ཞོས མའདིའ་རྡརེསླ་བོས་ཡདདུགཞུག།དྲ་རེས་ཟློན། 
མཛདམི་དགོས། ནོབ ྭརི་པཏྟཾཏི་ནཏྱིའིཉྩབདྔ་ྲཱ། སནཡཱ། མཐའནརུདབངཤེད པནུ།དབངབསྒུ་རྡོར ཞེས་ཕནས་ སྙི ' པྤྱནྣཔ་དབྱ། ཨཾཨཿདྐ ཊཱགཏོཿཨྟིའེཀ་ཊ སན ཡཱ དཾསཱཏཱ། § 
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༄༅།། །ཞེས་དྲོྲི་དུས་ ཞེས་ད དོན་ཡོདྲ་ཕུབ་པསདབུབྱ་ནན་པར་གུར། དབདྱལཝཱདྷིམ་པདདམཆོད་དདདགགིད་གཞེས་དའི་སནདམགས་མདོད། བར རཱི 
ཀའིཧཱ འོད་ཚད ནན ཞེན་སྒོགས་དགང་ལྟ་བཅྩིཨོ་གདད་མཆོད་དཛ་གཞིན། དཱལ་བུའི་དབངགི་དག་པ་གསུན་དན་འུ།དེ། ྲོྲ་ 
ཕྲགགེ་བེདམ་སྦྱངས། འདུ ཤེདྱི ཕུད་པོ་གྲནག་ བླམ འི་ལེ།སམདོན་དས། དོན་ཡོདུག དཔའི དས་པ ། མསདདིདམེལོདགི 
དབང་བསྐུརབློདེད་ རདིི་ ཤདཅིད། དེརམིག་ཧེདཔེ་སོནདུ་དྲགདགོས་པསྤེ འེད་དདྲ་ནནསི་མིག་དཉིགས་ཡི་གེ་དད་རེགསལའདབས་པདད། ངནིགདཏིདལསའདབ་གོ་དན 
སྒཾགསུཨཾ བས བསོ དང དོད གར ་ོག་ག་པར་དདགིན་ར་ོད།མགྲབངགྲ་གཞདགང་སདག།རཔའི ྱ་བསབཞི། སྣེ ུ་ྱིེ་ 
མྣདེ་ཡིགླ་བདས་བསྡ་སྡིགླྲིདཐནསཿད་སྨྱདས།ྟེ།ྟྱདཔཏིདྱིདོནྱིནཉི་མ་ལོག་དར་རོགས་བའི་འདྲན་དུྱི་ཤེས་དཀྱིིག།ྱད་བརཉན་སྐྱེས་བུད་རྙམདའི་ཞོནནརྡོད། ཨོཛཛྡནྲ་ཨ་པཏ་ 


༡རབཊ་ལྕའངདཾཝདརིགམཁནྱཾ་ཧཱལདོ་ཡེས།།འཇིག་རེནལིདཏོག་བསལ་དྭལ་དོ།།བཀྲོདཉིསནིརི་ཞེན་བའི། །འདའིདྱ་ཧུལ་དྲ་ནམསྱིས་དསལ། མའིག་བའི་ལིདཏོགདང་དལནས་ཡེ་ཤེསཀི་སྤན སྤྱི 
ཡིགདྲའ་ལའིདི་གའནའོགོགཿས་ག དདིམལོངགིདསསུརི བདག་ད སབ དག གོ་གོ དག བནྷསུནོ་སད་དགོ། པ་ཡིན་པས། མལདོ 
[ བཞིནྱོིགཟུགས་བརན་བད་བཞིནདུ་སྣུད་ཡད།དེས་སྐྱོདད་བཞི་ནདུཆོད ཐམནཊད་སོསསདོའླ་དལ་འད་བཞིནྱ་བེས་གྲད དདྣསྣུང་ཡད།དྭ་ཏུད་དས གཟུགས་བཅུན་ཏཅུ་ཧཱགས་པའའུ། པ་དད་ྡརེ་ 
ཟ¡སམསདཱཔའྟོགཏཱཾྟིཔ་ལདངསུའཇུགྲདནུག་གཁྱད་པདནབཞགབུད་སྙན་དའི་མོས་བམཛད། །ནྲཿལསབད་བའིསེལོདྱ་ཕུན། ཆོསྣ་ནམས་གཟུགསབརན་ལྕབུརཱ།གསལ དདགལ་རྟོགབ་ཡེད། 
ཧཱནདཅིདའཇོདདུནེད།།རྒྱུད་འལས་ལས་ཡདདག་འབུད།།རྡརྗེསེམསདཔའམེལོདབཞིན།།དེརནི་གསལདག་རོག དམད།།ནད་ླངོས་ཆུནདདག་དང༡དན། །བོུདིནི་སྟིང་ལཁུགས། །དང་གཞིན་ 


¡མད་ཅིད་གནས་ཞེ་དདར། །ཆེ་སརྣཾམསད་ལྟར་ཀེས་དསྱིད། །སེེམས་ཤནད་ནནི༡མནདབྱོག།།སྐྱོདརྣམཊཀི་སྭསསུ་སྐེ། སྤི་ཚོས་རྦྲམགཿད་གཟུཀྐག་དརྟན་ལྟ་ཙུ་དང་། ཁྱདད་དངུདད་གིརྟིང་ 
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དྲ །ལ་ཞུགས པའྲིརྫོརསེམསཱ་དཔའནི་མེ་ལོདནང་གི་གཟུགས་བརནྟ་ལདུ་ཤེས་པུརྱ་ིས་ཤིག །རྣམ་བར་སྣངམཛྲད་མིང་གི་དབང་ཞུ་བའི་དནྲད་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རེསྣ་རོས་མཛོད། 
བྱརརུབ་རྡརྗེས་སདྭསརྩོས་ལ། ཞེས་བནས དེདདདག་སྙོལ། ལནགསུམ ནདུདཔངབཞས་པའི་སྨན་དམིགས་མཛོད།འ་སཱཿིནྟ་ཏིཏཚཾབྨ་ དངག པབི་དབའི་ཐགས ¦ ྣ 
སྨོཿ་མནམས་དངས་པ། ཞེས་ནས སྙོདཔའི་དད་ལས། །ཨོ་ལཱས ཞཁོར་ལོ་ཨཾ་ཚིསམཚན་པ།དཡོངསསླུ་གུནཔལས་སློབམརམྨཾ་སང་དཀརཔོད་།དནག་དམ་དབའི་ ཤེས་དནས་ རལ་གྲེ་འདིན་པ། ཡུམ ] 
སྱནྣམ་དཀརམོ་དཀརནགདམདབའི་ ཞཾས་པནས རལ་པ་འདནཔས་འྱད་པ། བམ་དང་གོ་བྲ་བཚི་དདུ་པའི་ ཞེས་དནས སློབསྟ་རོམ་སྣངདུ་བས་པ་ལ་དབང་བསན། ཕུམྱ་བི་བླདནསྱ་ཕུང་སེདདགནས་སུ་ 

ལབོད་པར་གུན། མིངགི་དབདའདི་ལ་དབདྡས་མད་པས་དབང་ལྷ་གསར་དུ་སུན་དྲངས་པའི་མོས་པ་མངོད། བླམ་དད་གཙོད་བུ་མི་དད་བའི་ཐུགས་ཀུའི་རཾགི་འོདཟརྩ་སིས་རྱལ་བ་ཞཁོའཅས་ཐམ་སཅད་ 
ས་པཞས་ ད་བློ་རམསྭ་ཕོགེས་མཚེནས་སུ་ཞདོདནས་དགེགས་དསསད་དདྱ་ཚུན། སློད་དཔོན་ག་ཉི་དྲོར་དད་དབདྱལནནས་ཀི་ཤིས་དདྡདོད་དའི་མོསོད་མཛོད། དཀུ་ཤིས་གདཞིགནཐའདག་འཁོད 
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རྩུསདམཛདདདདོའིགསཉི་དངོོ བབ་པ 
ཤྱུད།མ་བསྐྱོདཔཆུའི་དབང་གི་རིགས་དའ་ཟླདེཔའེ 


པྭ་ཏུད་པད་ཅན་འཇོག་དདྱེདཔ་ཡིནནོ།།དེཡན 
ཞུཔའ་ཤན་ཧུ་མངྫལ་འབུའ་བར་ཞུ། རནྦལ་ཐུའ། ཐུན | 
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རག ལསོབྱ་ྦྱརྒཧལ་དུདབངབླ་གད་བྱ་ཧཱར། སོབསྤམསུདང་དླདའོད་དཔག་ནདདུ་གུར། འོད་དགགཡདུ་བའསྦྱ་བུད་པའི་པླུད། སེམསཧནཀྙུན་ལ་ཕནཔའྱི་ཕོཔ། འཇྲིགཏུན རའ 
བདད ངཱ དིས ཡེད་ཡེ། །འདོདཆེགས་དག་པ་དདྱང་སྟོན།། བཇྷརྨཾསདྷྙབི་ཱྡཾྟཾན་དཱག་པདྨད་ལས བཱ་ཝཧཱིཿཨཱཿ ༩ ཿ ཞེས  བརྫོདད་དབདཔསྨྲ་དབས པླདའརིགསརཱིའུབརལོ་ | 
རེ སྐ ས་དུདད་དུ་ཐུ༔ སའོ བརདིན་ཞོ་ ན་ཡདྲ་བབཔྲ་བའོསྱ་བད་བའི་མཚོགས་རྡུལ༣ སྔ ལསྦ་ཧན་ཀྱུན་ལཕན འྱིིམའཛི 
༡ ལྐ་མཐན་ ལྟར་སྣཚོགྲསའེདུལའགྱུར་བའི། །རྔོརྔིའིམཆོད་པ་དྭཏུ་བས།།ཨོབ རུ ིོན་གདབབྲསཤ་ཨ།༩ ཞེས །གངོད་དེ་དབད་བླསར་བས་ལསྱ་འིའིགྲ 
ཉྱིནབབསདནོར་པའིདད་ས་ས་ལདདག བསབ །དེ་ཡནྱསིརིགས་སོསའརིས་གནང་གི་དབང་ཡུལ་དིནནོན། རིགསྲོ་བཟག་ཅདྱའི་དདག་པོའིརའཆད་གི གིདཔདསུར་བལ། བོན 
ཞདདབདབཞས་པའི་སྨནདཞི་གསེ་མརྔེད་པདུ། ཅིམ ཁླམ་དང་གཙོབྲམི་དདདའྲི་ཐུགས་གའྱིའུ་གིའོདཟརྒྱ་སིསྣ་སོབསྨན་མསྲ་དས་བཞལ་ དུ་ཞུགས། རྨ ་དབྱིཔས་ 
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རྣ 





[བརྒད རྡོརཊིལསནས་ཕུམ་གྱི་པདྨ་དཐོནཔསྐད་ཅིགགིས་སྟོད་པའགྱར།སྔོདཔའིདངལསིལས་རྡོ དགིསམཆན་གུདེ་ཡོངས་སུ་གུན་པ་ལསྨ་སོབམྣ་ནམས་དྲོར༢ཆངདཀདཔོཞའ གཅིག གགཉི༥ 
ད་མན མ། དན་པ དཀརསཞོལ་གཅིག་ཕགགཉིསྤསདོདདངིལ་བུའཛིན་པལ་འུདཔ། བམ་དང་གཙ པི་དཔའྲིཕུགས་ཀལི་དྲགའོདཟའ སན 
བཞིནྱསེ་གནད་ནསུ། ཞེས་བནཀྱངྲ་རུ་བ སམསྭཤིསྭ་མཱསྨནམསྐརྡརའཆདྡདཱ་བས་པ ལདབངབདུད། ཡུམ་བྱི་པདྨནས་རུད་སྟཾ་དཀྱིལ་འཁོའ་གྱི་ཤར་དུཁྲུསཁྱིདཁྱ ཞྲོགདཞི་ཞོབཞི་པ། ཞེས 
པནསུ། བྱདདུ་དྲལ་བྲཾ དྲུགསནཌ་ནཔལ་གནསཔའི་སང་གེའི །ཉིངདུ་ལུངོ་གས པདྨ་དདུཌྣ་པའཾ་གདན་ལ་དཁོད་པརགྱུན། ྡདིསོབ་དཔོནྱིདཔངབླུ་དབ་ལཐོགམདྡདོརེདད། དྲིཡཐུདུག་ཕྱགའི། 
དམཚིག་གསུམཉྙེདད། པས་རྡོཿནྱཧི པླརཔས་དའ་ལེསཔམངོད། །ཤོ་མཱཿཔྷཧྟྟ་ཀྲིཏྫཾ། ཤུ ཞས་དནས། །སུངྨ་ཀཏཧྭ། དྡརྔ་སྟད་པཉདདུ་གྱན། སྟཾད་པའི་དང་ལས་ཌཱཾ་ལསུང་བའི་རྡ་རྡ། ཕྲོག 
མཐའམད་དའི་སམགདཔའནི།།དྡོརཾ་སེམ་སདཔའདགའབེ། [ཡུནཏདདཔོ་ འིཀུནབདེགཉིད། །དརྡཔཔྟམཨནཞདདགཞ་དདག།དངོན་ལྡན་དདད་མཆོག་གི་དང་པོའི་ཧྱེན་ཊུཤེ། །ཨོཾམཧྲཐཛྲྡཱཾ། 


¿6 









ཉ།༄༅ སྫོད་པཉིདདང་ཱནམེདཔའི་ཡེ་ཤིསྦྱ་དུལ་བའྲི་ཕྲུགས་གཉིསསྱུ་མདུ་པའི་དོབནི་གསདབའི་ྡོར་ཡིན་ལ། དྲདན་པའི་དོནླད་ྡོར་འཛིན་བདོ་རེད།ཁོནཏིདྱིསློནོས་ཟུངས་ཤིག། ཅེས་བོཅོང་། 
ཤཱ ི་ དཱི བྱ་ྱི་ཡསབླ་ཐས་པའི་ོས པམངོད། ཨཿ ླཱི་ དཾཾིུ་ དྲ སས་སདས་བི་ དྲ 
ཌི དྲིལ་བུ། འདེ་དེསངདསརརྱ་སཐམས་ཧདྱཾའི། །ཤིས་༢པ་དདཱཨྱི་རྗེས་འགོ་དབ་ཤད། །ཏས་ཧངནརགཏུ་འཟུངས།། ཧང་ཆུབམཆོག་ངྱྱ་ཧུལ་བ་བཞེད། ཆོས ཐུམསཅདརངབཞིནམད་པའླིསླདིལཅུསསློག ཀཾ 
ཏཱཾ།།པརསེམས་པའྲི་གོནསདེ ུའཛྲིན་བདིལྭ་བུདོནཉིདྱའི་སྨོནསཟུངས་ཤིག།ཅས་འདོདཅིང་ དེ བ་མབམའི་ལག་བགཡནདགཏད་ཅིང་དཀོལ་ལ་དྲ་གཡོན་པར་བརེ་ནནས་འིནདབཅུ་ག །དིལ་ཐུཊ སྒུས་ཆོསཾ་ཐུམསུཿ ད 
4 |རང་བཞིན་གྱི་མདཔའི་ཆོས་ཧཱཿསཟབམོའི་སྒ ལྷུངལྷུང་སྒྲོག་པརསཾསཏཚག་བཅད་ཀི་ཐོག་མཐའ་གཉིསསུ་དྲེལ་ཐུདཀྲོལབ་དདཅས༔འདིའིརེས་ཟློས་མཛོད། སཱིདཔ་ངབཏོདཀྱིས་དག།ངཔོ་ཉིདཏིས སྲིད 
བྲལ་བྱས། །རང་བཞིནདགཔའིསེཾམསྤལྡནཔའི།།སྲིད་པདམ་པྱེདཔརའགྱར། ཁིད་དདམསརདྡོ་དའཆང་གིངྱ་ཧུལ་ལ་གནས་པསྡ་དོར་དྲིལ་ཉིང་གར་བཟུཏནས་འབུད་པའི་ཕགྱ་ཧབས་ལ། ཡབ 
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ཡུསྐནབྷཏནཔཉོད།གྱཆའེདམཆིག་འབཏུ་ཇོད།།གདགི་ལསན་ཐནས་ཅད་རྟན།།དསནྱགྱ་་རའབྱཏབླསགཱས། ཁྱད་རྨ་ནོམསྤ་དོརསེགས་དབའིནལའྱོརོདང་ཝེན་པས ཡོ་ཤོསཀྱི་ཡོགློ་ཧུ། 
།སུམནབརནཔཉད།ཕུགུའདམར་ འའ ང་།། ། གུ བསྡགས། ད་ནས་ད དཔའི འབཱུན་དཔྡཝན་པས་ཡེ་ཤེསྦཧྱིཿགྱཱ་ཧཱ་ 


ཀ། 
ཊུ བསཱན་འདོདཡནལའདོས་སྨྱོད་པའིཚུལྱྱིསད་ སྲོ་གུབཐམསཉདབྱསབ་བཤོ།།དྷལ་དདམ ན་པ ང རྡོརའེདེབནྱིསི་པངགང་དའད། 
ཅི གྲ ཞས་བ གའནོཔེལ།།ལག་བདག་གིས་སངདག་འུད། བཿ མྱབ །སདདཔེནདབདདུདོདཔ་ཞིན། ཞས སྟ དྲ མཆེནབདབ་ཆནགིའ། ¡ 
ཤཤཾསྭདདྲ་དའ། ཅིམཛོནདནདཆོགས་པའི་ཤེས་རབདཤཔ་བུས་ལརང་ ང་ང དྱར་ནཔདོ་ནབས་དང་དངས་ཀདབང་ཕུ་གམརའྱཞུདཔཅམལ་བཏོནས་ད འི་ཡེ་ཤེས ཕུགཊས་ 
སྟོདཔ ཡཞད་བསཔའི་དདྷེསོང་གི་ཡེ སྤྱུ་རད་ལ་སྐེསྱ་བངྙཉམ་ཊའིམེས་བམཛོད། དེ་དྲོར་སོབ་དཔོནོི་དབངདོས་གཞི་ཡིནནོ།།མཐའ་རེནདུདབང་བསུརབ་ལ་དབང་ལུ་སྤྱན་དྲངས་པའི་མོས་བམཛོད།བླམ་། 
།དགོབྲོའ་མདདཔའི་ཡ ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའེཌིངདའདེནསེམས་དཔའིའོདབ་རྱིསལ་སོ་གཉིསྱི་དརིལ ཀཀརྩཾསཱནདངས་པྲ་ནམསནམ་ནེཁར༽འོད། དླཾདཐས་པའི་དིལ་གབོར་དྲནས་ | 





66¿° 


ཡིས་དབདབ ཤའི་དགོངས་པམཛད། ཅེས་པནས། འོོ་ནོམས་ ན།བཀྲ་ཤི ལགནན། ཞེས་པན 
སྨ རྩ ཱུ འེར གསུ ར་ 
སླ ཕིགའབ་ཡསས་བནཔམིདོ སར ` གི་ད 


༄ 


ཚོ རཝ་་ ་ 
ཆེགའྱབུདྲ་ལན།བླརའྲིཚབ་རདོན་ ཨི ལའི 
(¦ ཞདབདུག།རྙིད་གད་འྲམདཔལ། གསང་གནན། ཙུཀཏཐམས་པ།  ་ 
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ྦ ནམ ཁའྨིདོནོ སྡོ ཐའ འགཔ་གཡསལ་གཤིནརག་ཤད། ལག་དགཔ་གཞ་ིགསང། ཁ་སབ རོ་གྱཆེསད། དཔུང་པ་གཡས དའྱིར་བདི། 


'གཡོ་དེ།དྭབད་བགཞོན་པའྱི་པ་བརའ མོག ཨཱས་ལ་དངུག ཅུ་གཅུགཏཁོདལས་བླསུདཔ། ནངསིལ་གཉིས་སུགདོད་ 
མཛེས ཞིད ནི་བསྐོད་བན་སག ངས་བ ཙས ཁྱི་ཕུད སདཔ སཔ སྤྱི་རུབ ཐོ་ར 
དཔྱིདབདའདྲིབུམོ་དབད་ཐམསཿ དབང་ལྟ་བཉྙིམཔརྣམསདབཏ་གན གནས་པདས་སོདསམ་ འ་མཛད ོ་སྲུ་བཏི།་དྡཾད སྨ ཁྱིད་དདརམསྔ་དྡོ་ར་ མདོག ྣ 


དབང་ཐོབུ་པས་མཆོད་པའིལདྱ་གུནཔདྷིདལསྨློབདཔོནྲ་ཧྲི་མཚོདཔ་ཕུལ་བབདགགིརབཞེས་པའི་སྤྱན་དམིགས་མདོད། ཨོཾ་སྭཧཏཱགཏྟ་ཨརྱ། གེས སྟགས ཧྲེ 
རཡྭ ཱིཡེ་ཨཱཿཛཾརོ དྲི དམིག འགྲསཞསད་མགགག་ཚེསགནངི་ནབནས་ཡོད་ལག།བདད་ གརདོ་ཆིག སྲག་པའངིག་ དདག་གིདོནལ 


2 ¦༄༅། །བསདཔནྱ་ཤད་གྲ་ཐབས་ལ་བནནས་ལས་དང་གེ་ དཔྲ་མདྦ་དཔ་དད། ཛུནྱ་ིཆིག་ནི་ཆོས་ཐམས་ཧད་དང་བཞིནྱ་གི་ས་སྲ་ཟུབྱཀདབ་སྱད དོད་ཆུདས་མིའཆོའ་ ། ྣ 
ཱ འའུ སཏོ་རུ་་ྨྲྨྲྫྲ་ེརར་ ཡུདབྱོད 
ཕིབ །གཞན་གྱི་རུངམ་སྟ་སྙོད་པཉིད་ལང་གེ་ཡིདརག སྦྱན་ནི་གཞན་གྱིརུད་མ་བསྟེན་བར་བའོ་ཞསབབའི་དོན་ཡིན་རིང་།ཆིག་དང་དལྟགཞ་རྣམས་ཉི་དོན་ནིར་ཡྱུདབའུ་བཞི་བསྲད་ 
ཛ་ བདུདགབཤུག་དང་བསདའ་དདཔ། ན་ དའོ་བཆིག་སོགའ་ ཅྱུ་ཡིའ། ཚིག་དནགྲོམ་བསནྲ་བམ་དང་་ དྲོ་ཐ་མ ད་མང ས་ ཊི །ནས་ 
༢ | བུ༽ྲསཾདས་ཤིགཅས་གདགེསྟེ་བུང་སྙན ཡིནོས་བམཛོད། ཁྱོདཀྱིས་སློགཆྔགས་པྭསུདཔད་9། །རྫཱན་གྱི་ཚིགཀདསྨྲ་བརཱ་བ།།མྱིན་པན་ཡངཁྱདྱིས་བྲུང་།། གུ ནཔཱན་ྱ། ] 
5རྡ་རདྲེལབུྱགརྒྱནི།ནམ་ སྲ རཨྲིབའོ། ལོ སླབ་པནྟརཔའཅྱི་བྷ། །།འདེནཾསངམུརྒྱ་ཞེན་དངམ༡མ།།དཱམ་ ཉ༥།།མ་སོ་ྤྱརཀུན་ཉམ་པས།། །སློབ་དཔོན་ཡནི་གདབརྟས་པ། །དནིསངས་ | 
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ཞལནྱྱདགྱའེད་དྲནམསྦཊྲིརཾ་ཀཡས་པནསྤ་འུགས་ཏེ་སྙིདགདཏིདདའདིནསེམསདབའི་མཐའ་སྐོར་དྲ་གནས་དའི་ཡོས་བསཛཾདནས་སྲགསའདོེསླཟོས་མཛོད། སྟོ་སྦོ་སློཔ་ཤོཿཿ་། 
སེ 3 བ་ལཱ་བཏཾནནས་དྲོརོབ་དདོནྱ་བིདདལ་དབདབྱུསརད་བོྱ་བངསམ་པའི་མོན བྲེ པས | 
སིི གྱ ༣ནས་ཅསལ། ཧཾལསྱདབའི་འཀོར་ལོ།ཨོཾདྲདཉྱམི། ཆོསིདངའཐུད་པའིནུས་པའཞགྱུདམུན་དའྲི་དིནོསདུདའདྲོ ག་གས་སུ་བཞེས འབྱུད་བའྲི་སངས་ཀན་ཛོད། བདས 
ཨ་ཨཿལསྱབདཔའྱིདུང། ས་བྲེདྨཐཱའད། པུྱི་ཡག་གཡོནད༨ག་གཡསཆོས་འཆདའིཕགྱོར་མདོདད་རྒུདཁྱེབཤདཉནཔདཔའྲི་རེསསུ་གྲན གནུད བའི་ད མཛོ 
།ལྭསྦྱ་དད་པའི་གསདབའདུས །ེདད་ནསབརྩཞསུཿསེམས་བསེདཔ། །༠མྱ༅ཾསཚས་དྲུདཐམདད།།ཀུནནས་ཡོངས་སུ་བཀདས་ནསན།།ཆོསྦའི ༣འོབྐནབྱིས། དབྲངསཐམ་ཨཿ ། 


ལཅུརདདེའིདིལབུ། དིལ་བུའདྲིཿགགོནད་གགས་འདིལའུ་ས་ཐོགསདཅིནྡག་པ་གཀག་ནའཞམནཁགཞེས་མདབ་ལྟརཆོས་ཐམས་ཅདྱ་སེདགི་དགག་བྱདདེནགྲུད་དཀགཅ. | 





དྭ དསྒྲོགོས་པདམོསོནས ཐོག་མཐའ 
དག །ཐམསཉདམཆོགནིམཉ 
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¡| །སྫགས་ུད་པའྲི་དུལྱ་ཧི 
 ྫི_ 
ད༨་༨༣༧ 

གསབས 1༣ འི 


ཟའ་སྦྱ་ཝ་ ིཞིསཨོཔད་ཅས། ཏའདྲའྲི་རཾ། མཛོད། གོ ཏྱད། 
ངུ །དངརྱུན་པའི་མོན སྔས ཅི སྤོཾསརྣམསམིབསྐྱོད་པད་གྱུན། །ཧྷཱུལ༔བྱུདབཾའི་རྡོ་རྡ། འདིད་སངསརྐྱསཐམས༦དཉོད། ། 








ནདད། །འཇིགཉྟེན་འདད། པིསྤུབླ་མབས། 
ལྭསུསཔས།། །ལསན ལསྨྣ་མསྲ་ཕམསཅདའ བཔརའྱབན། ཚིག་བཅད 





པཿ གནདཉིནབྱུདསྙམ་པའི་མོསཔ 


ྲི་ཉད་བྷནམས 


པ ཤིས་པ པདག། དཀྱིལ་འཁོ་བལགས་པར་ །སློཾབམ་ཡོངསསུ་བསྦུ་བའཡྱིས། །དྲོགསབམེད་པའི་སེམསིསསུ། །སློཾམརྣམ༥ 
རུ རཾ ཱ པགས་པ །་འཇོས །དཔོབདྡེ་རམས་ཐམ་སཿད་འབུད། ཆི སྤིས 
དགབ བར་རུདཔ་གདར་དངགསོནཔ་ སྐོགསྦཀྱི་སྒོནས་ 


ཙིསཧུད་དུམས་ངི་ཉཱདདེདམས་པ དམེས །ཙན་ི་དོག 


ལྕར་བུཀའརྤ ལབ། དདགམས༠དབདགུགས་ྱི། ལན་གསུམ། རྡརྗའི་བརྡུལཁུ་ས་སྟེན་བརུུྱད་པ་ལཁྱེད་དརྣམ 


| 
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༡ ཇུས་པའི་དད་ཆོངགིལེ་ཤེསདཏ དཏིདྲ་ལུད་བརནྱ་ཧི་དབ་གྲི་དཔོ་ཡིན་པས་དདཤིན ྲ་ྐདསགསུམ སདཔ པགུ་ས་ཞོ་མཿ་སགོསི་བིགར་བ་།གསས་བནུ་ངོག ཤུ ར། 

-ཿ ཆུས འདིནནི་འད་ནནས ས་མ ཧཱཿ རཝའིདཞིན་གཤས །དདགནིནག་དཔྲད།།གེད་འདན་འཕྲོའ་མས་ལས་བཏོ ཨི དཔལན་བསྒོདརྡ ༦ 

ཌཾ ༣༨ ན་ཡྟདྡྷརཐྷ་བ་སྐཡཨ། གད་འྱགདྐྱ་འདིག་ཡུང་བསྟནད་དའ བཞིགས ྲམ་ དབའཀབོད་དང་བཅས་བཅྲི་ཊྱིལའཁོད 
ཉྱགྱརཧའདིཉིདིམཐྭ་དད་ཐགས་འདིའི་སོབས་ཡིནནོ།། གཡས མཛས ཀྱད 


ས། ཤན ཉིས་ནྲ་གིན་གཅི ཅེ གཨུད་དགདར་ངོགས་པའི་བདནུབ༔ ས་ནས་ད ཤཿ དིན 
ཤལ་མྭཏཱསམཡཧན་ཧཱུཾ་ཕཊ། དབུགས་དབྱུང་གེངས་གནད་གསན་དརཞུ། མཆོག་ཏཱགསདབའི་ིལ་འཁོར་འདིད། དཔཞགས་ད་འིལའོརད་ཞིའ། སྡིག་པ ལསྣརམྭ་ཐོལ།ཏ།།དེའི་ 
རཱ བག ‡ྱ‡ ་ ཉིནས་འཇི་བོད་ཡིའ། །སཱིདདདདིཏུ་དག་གསརྒ།སྦིདབའི་ཕུག་ གྲམལྷ་ནོནས་འསྲུགོལ། ཏདག་གགནིནནན སྤད། ནས ཧག 
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: 


ཤྩ 
ཡེ 


རྒྱན གང་འ 


༡༠༠༥༠༦༣༡༢༠༠༠༢༢༠༤ 


དདནྲདིལྲ་པདང་།། 


པསསིམསནདཔག 


ག་སད་བཉིད་མྱ་ཟིས། །ས་སྤྱ་རཱསིདདུབཆོམམེད།།དམ་པའི་ཚོས་ལྭ་པདའ་བ།།ནམ་ཡད་དོད་བརསྱི་པ་སེ།།མི་ཤཾས་པའམ་གཏིམགགིས།།ཆམ་པའ་བསན་པདྱ་ མ་ལྐམ།དྔར 
ས་ས རཱ དཔས །འདནེསསྱནང་མཉམ། མུ ཡོ་ཧང།། ཀ་ཅུང ཉར 
བཟུངན། །འདྲིནན་འོངསྔ་ཕོགས་སདསྤ་ཧུན། །དེདབདུདྲ་ནམས་ཕམ་བསནས། །ཀྲོདྭཉྱེན་དམ་བད་བྱ་ཱགས། །དེད་དུས 

སྙིདལ་འབ 


ད ་ཤོབ་པའི་ཕྲན་ཡོན་ཐཤད་བ་ལ་བརེན་ 
ྒ དའི །བླ་དད་དབང་་སུརཐོབ་པའི་བ་ཡའིཐ་ཤདཔ་ལ་བྟཏནད 


ཏྲཾས་ལས། མྱིནསདྲིསུཀྱི་དཀྱིལ་འ དུ་སུ་པ་ལ་ཤིརམིི་ཝོག་པ 


ྕ༄༅ 


རྒྱའདནམ་ཡད་སྨད་མི་བྲ།།སློབ་ 


མེདཔ་ལ་གཞལ་དུམེདཔའི་ཆོསསོནཔལསོགས་པས་སློབ་དཔོཿ 


བདབས་ 


ཀྱད་གདུང་ན། 
སྭདས་རྐྱས་ཏིད། །ཐདྱས་དདཔ་འཚེམཡོད། དེ་ཏརསྲེམ། 


ས་དབྲུགས་དྲྭབད་གི་དབདའོདྱབུང་སྔམ་པའི་མོསཔམཛོད། ཐུམ་དདགྲི་བ།པ་གནན་པདུ།དྷེལརྱ་ཡིནད་གི་ིལ་འཁོད 
ག་བསམ ཀིས་དབའཅན་བའི་གངབ་པ་དད ར་བྲ་བཞ་དཅས་ 


བྱདའི་ཆེད་དུརོསྱ་ཀྱི་རལྭ་སིདདུ་བང་བླ་མུད་བདནསློབ་དགོནྱབེ་དབདདྲ་ཡིརཨྲིའག་བླནམསྦ་འི་བང་དཔ།། 
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༨༡ 


བུབ ནསཉིསཀངཿགཏཱཔྟཾ༔ སན་མ སླ་ཤིག 
ནིཆགད་འམསཔ་འགྱརཆེདབདེབཉོན་བས། དེཿ 
((ཐྲས་ཡབཡུམ་སེམེས པ་ནུག་མསས་དངསགསབྲས་ད། 


ཟོ། 
ཡིེ གགབྱནབདངགསུམ་འོད་པལས། དངབ ག་འདི མ་ག 
པོའིདམ་གསྦ ིནལོནཔྲ་མསྱི་བབའརོམ མཔམདོ་པླསས་ 
ཤད བུ་ཡིས བུ གས་བསད་བྱ། ཀག །གཞནགྱི་ུ་ ཅུཨྭ་སུནཔ་།དེ 
བསྨུར་བལ།དངོསདབངགིདབདདུབསན། 


པཡིན།།དམ་ཆིགདཞི་པ་ 


ས།དྱ་ས་སྦྱ་དས་མཆོག་གན་མངོད། ོདཔནམསྤསྩོས་ཚོར་གཅིགད་། ཁྱོདྲིཞབསྤཏི་ཀའདནྱ་པཾས། ་ 
བྱི ཛེ རྒྱ་སམཆག་གནས བྟཿད་ ཟིས་ ཡིག ང་ས ་ 


མཆིགའདིཏཔཏབྱཿནདགས བས་བཟོན་ 
རྙན། གཉིསཔ་དབང 


དིཉདི།།བཟང་པྱོའོདས་ 
སྲི བནསས་ནརྨམདུ་བུའཔའི པནཛོད། སློབནནམསྨནམ་སྣང་ 


འིདགག གོག་ི་དད་བན་ིངབ་སྦ། 


མུ༢འཞཱཿ སྨུམ།ཞེས་བནས། རལྲགི་འཇིན་བརྱ་གུན། མ་དག་བ དེམས་ ྒ 
| སྒད ག་ ` ་ ཅིན གུན ཅཅ བནའུགས་པལ ༥ གསམ 1 སས འེ གླུ་ེ་ ཏིན སོ 
ཛཿ སསལ 


ཨུ ས་ཡ བུ ར་ གཿ སྡ་དྲོར་འོརལོབླད། དད 

བ།དྲསྐརལ་བ་ དཅིདསསེམཔ་ཤིནཏྱ་གའི རེ ྭིི་ གིག འབེང 
་ད ༣༣ གའབས་རོལ་པ་དེའི ` ་ ནོནཾ རྔ རྒྱནཅན། སཱ རེ བོ་ཡོངསསུ་ 
མྱརབའས་འོདདབག་མེདད་པོའི་བྱདཔའདབྱ་རནནི། མཐིན པནསྭནུན་གཉིསཀི་པྱས་ ར་འ ཡསཧཱནད་ལན ནཿནཿ། ཉིང་གནསཏྟ 





བ་ཡོད ལསྭནིན འབུད་སདགོོྱ་སོད་པའིདྱ་རུན་ན།༢ སོད་པའི་ ལྟེ་བན་ ནུགདྲག་ ལ་པ དོ སཨུསན་པ་ལསདོནགྲུབ་ 
ཤས རིའི ལྡད གདག ཧྲུ ་་ ཡདྱསིགསངགདམ དཔན འི་དས།ེསདནས་ རྡེད ཤིན ཟེནླ་ནོམཔྲ་ལས གའ ལོ ་ ༥ 
¿ཾ །ཨོསྐད ཟུགཏུ་སཱནདགཌབྲདླཱཔ་ཨཱ སད ་ ངའ ་་ ༥ད༨ས་པ༥ ཡན 
བ སྨུ ྲསེེ `` ་ ཅི བག་ 


ར་པ : ཿགཞུགྒསཱདདདདད 


དེགས་དུར ས་ག རི སྭ་ཏཞོནསྤཱ་ཏུད་ནང་ནནསྱི་ལྔགསྤའི་ཡུལདཟིནདྡམོསཏ། དཉིད་རདས་དལ་ 

(རི : ཤེས་སྐྱེས། སེ་སྲུས་ འའ ར་ཐབས སཔ ` ་ ཐིཿ ཤད ཡུན ཉིདད༨ྱིདཇྲམཕཱ འི 

སད དཚཾརཾསམོདཾདཔཤུ།འདིད་ སངསྒྱ་ཧས་ཐམས༠དྱཾཀི། །དམ ཆིག ཆེནཔྤོནདབདག།ཁམསལཝ་ལསྩ་ དེད དཀས །འདསཔའི་དོ༔ 

མཱ པ་རུ སུས ཧནསེམཞི་དདདད་ཡིས། ་ བླམུདའོ། གསངར་སྣ་ནནས་ མིགས ྲ ་ ྲ་ 
ནུཛུདཾཔརདའུ: ཞ'མཱཿ༥ཱུུཾཛྱཾཾ སྲད སྭབའེ་དོབདདགི་ལུསལགནསཔའྱི་རུལབླ་ནནས 

` །ཤིདཡུཨྱིག་སེདརྡ་སེ ཙིག མིའགསནཛད་དགུ།དེ་སདྲ་མ ནཿ ན་བོའི་ཡེ་ཤེས་ 


2&& ཧེས་པདདྨ་མཱོདདཀོན་ལ་ཉམསཏོགསའྱསུལ་བའ་ཚུལ་དུའདིའ་རེས་ཟོསམངོད ཨཏོཿཨཱསུཁྲ སླད་ཡད་རིགསདུད་ དགནས་བའི་ལྷརྣམས: ་པའི་ཐིགལེེཅ 
ཤཱ ཅཅ བས་པ ད་ོད། པི དའི་ བམཛད་འདཔས་ཨུཿ་སཿ་ཞེས་བནན། སོོ་ཨཱཿ༨ དི ཐའ སསན་པ སའེ 
4 ངོན ཞེས་པནས། གསད་པསྙལགནདཉིདབཞེསབྲའུ། ཨཧོཿམཏོ་སཱཁ། གས་རསནདམཆོད་ལྟརཕིནབྱི་སདརྤདསལ། བཀྲ་ཤིས གུད་ཞག་སམས༠ནཀུནང ྱིལ་གཞས། ཞེས་དནས དམོད 
ཊཾ རིན སྲསེལམཛདཔ། །གྲ་ཤིས་ནི་དེའདངོདལ་དང་བབས། །འདིད་སདསྤྱུརུསཐནསདྲ་ཊི། ཞེས་བཞས། ཨོ་སཱཿབྲདིདིཀཧཱུཾ། དདི་ཛཕྱིའོདགཏརཞིདའཐུད། དེ་ལ་རབ 

⁄ཝ རྙན་ ནཱ ནན བྱ = ༤༨¬༽ ༤ པོ ཡེ ་ <=? 

+ །ཡབ་ཡུམགྱཾ་བྱད་སེམསླཀནདམདརྱཏསུཔས་དདདསྐྱེཞིང། ང བདེདངྱེསྟཏདཔ་ངེས་པའི་བདེ་ོང་དབེན་མེདྱད པྤྱར་བཞི་གསུད་དབང་གིདོ་ ཡིནོལ། གས་འ མཐུད ྣ 
དབའཇའཚོན་བཞིནྭདཿཆ་ཤིང།དཏྟ་ཉཱའིས་སྱམདང་ཇའཚོནབཞིནདུ་ བའདི་བའདཔྱི་རྱིསུའྲའདདདྱན་པོ། སྱནདང་སངསཞསདགཔགསནཔའ། དེར་འ 
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ལུསྱ་བདདའི བའི་དབལགསངབའི་དབུངཞས་བ་ཤདབུདཔོད། གཡོ་བོར་ཐུན་མོད་པ་ངག་གྲིངི་ དཾ ཤགསྦཿསས་དགྱི 


ཉྱི་སེམསྱི་དིལ་གབོདློད་རསཐ 
| ཤིལསཀུནརོབྱཏཛཱབྱི་ེམསའི་ ཞིནབའི་དིན་འྲབུད་པས་གསུད་དྲང་སྤོང་།གུན་རྔོབརྒྱཿ དྲི་ཤོག དྲ 


ས་སྔོམ་པདད།ཐུནམོདམ་ཡིནཔླ་དུདལ་ མ་ མགསསོསོ་དསངཞིང ནགདལསསླབ་བའི་གཞི་ 

ད ཅ,,ིེིེིེེེ འབནདད་ར སབས སལ ལ་དདུད་བདྲ་ཤྲས། བཟུསུའད་སོདྲགས་བའི ་བསས་ 
།རྲཡེ་ཤིསྦའི་བངའསུའདལ། མྤཐལྱ་གིསྟད་ ཏིདཆདབཞྲིགཐུལ་བའི་མོས་པདང་བཅས། ཤེས་དབ་ཡེ་ཤེ་  ཤེསིནཐདཐདམུ་བའི་ དཱ ནླུལ་འབུལདརཞུ། ཤེས་འབ་གེ་ཤེསའིདདང 
།དདིདནྩོསའོདགསལསྒོན་པལ་དབང་བདྱིངཔ་ཞིན་བསན། སློད་དཔོནལ་འོད་གསུལྱི་ཡོན་ཏནམད་འབདྲི་ནོནས་བསྟེདཅིདགསོལ་བའདེབསའདིའ 


ཟློསེམཛདབཞུ། མཆོག་སྦྱིན་རྔྲམཆོགོུད་°, 
འདུད། ཨདདགསཐརཙུནྱྱོདལ་འདུན། |རྟོདཉིད་ལསབྱདྱོདལ་འདུད།།སྲདསརྒྱས5དཆུབཉྱགའཚོལ་འདུད། །སཱཿསྱརསུནྱསིཡེ་སརེ། །ཐམསདྷ་སོད་བླདན་ཡེད།། །མདནོ་བྱབངརབམའོ་ཚ་ 


ཞིསོཐདཔོན་ེན་པོདདགལ་སྔོལ། །འསད་སྐྱི་ལསརྣའ ལ་དའི།།ཆའདི་ དབུ་ཉིད་ཐོབ་བ།།་མོདོ་ ཆནཉེད་གཅིགདཉིད། །སུམསདབའཆེན་དྩོས་ལྭདགསོའ། འདི་ ¶ 
བཞེ ལི སྐནི། སན་དར དབགས གས་དག སནཛོད། ལནགསུག ༢ནེ་ཨཡེ་ཤེས་ 
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ཟོ དོ 
།ཡུནཆདཛངེསྨ་བོསཚན་གཅིག། ཁྱོདདས་དླང་དྲདསནསན། གཅད དྲ རྒསན༩ཿགང 
ཅྱིདདདསྒནཔལ། ད་ནས་ད གབ འགད དད འདགས དཔི དུ་སུནདདའཆེད་དནཀུ ནྡད་ལདང་ཉན 
ཧིགཏཱཕུའཔའྱི་གྱུ་དདཏིད་དེགྱ་བརྡོརིསནྲིནྱསི་ས་བླདབསདའསོས་བཞདོད། ཨི་ཨཱཿདིཤྨུནཏ་ཀྲིཏྲཾ ་རྩྱ་ཆཱད་ ཞུས་དཞས།ཀོཌཧཾ། དིགླམཱ་པྟོད་བཉིདདདུ་བྱར། སྟྲོད་དའི་དདལསའི་ལསརྡོར 

ཊ །ིགིསནཆནཔདེཡོངསསྱུ་སུནབལསརཤྱ་བརྡོདམ་སྡོནམོམི་དགྩོདཔའི་དྲུ་ཧུན་ཅན། ཞེསདནས། འདོད་ཡོན་ལའིདགའ་ནས་དོལ་གདེའྱི་ལི་གྲ་གནས་སྐྲ་མཚམསཀྱིདདདུ་ཨོདཀད་པོ་ 
ཡོདསསྱུ་གུརཔ་ལསྤནམ སྣདདཀདཔོལ་དསྐད་བའི་དྲྭ་རྨན་ཅན། ཞེསོ་གནས། བླའིར་དའི་དདྱད་ཏྷཱ་ཝདྲགཱ་ཡོངསསྱུ་ཐུར་བལས། དོན་ཐུད་ལྡད་སུནོ་དྱ་སོད་པའི་དབྱུ་དན་ཅན། ཞེསདནས། དདྲ་ཝད་ ཟ 


ཏཾ 
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° _ །སྔརགྲཏདཔའི་ཉགརྒྱུདཏཾདཀྱི།ལྤདད་བདུད་ ཅཱོཾ་ཝཱའ་སོདས །ད་བདའ་ལྭ་སུག་དེད དད་པའི དུཿ རྔ་བ ཧསྭ་ལྱང་ལྱད་དྲན།] ། 
རྐ པས་བ འབྱོསནླབཱནནེད།།དཔའ་གྲོརནྡིམོཌམཱ །བཞདདདུག ད་ དའབ་དྲ། སྤྱུ ཞ།།པོུ་དགཕུརནཱ། དམེདཏགྭཏཱྲུསཔ་དད། ¡| 


རྩ `^ སའཾདྲིརསྣཊོསམཛོད། ཁྲུའགལ་སོགས་དབའ་བདད་།།ུདམེད་ནམསལཏག ་ བུག ཐུ ར་ དགམི་ 
༧ ༅ྱཨྤནཧ་སྐུ་བློཿ བཤད ལལ དས སུ དའི སཿ བདེདཔམསཿདཔ་གལ ལྡན མས 
ཚུ ཉཧཿད།དའྱཨགགན་ནོ། མས གནཔའ་སོདས་པ། ར་ིབཞནཅས། : འད དདཉགཏ་བཞུགས། །བུན་པོགེདཞིགའདྲི། 






[༢༣མོགོགི་དོ་སྲགས་མེད།།བུངཀྲོཌཧོཿ ཞིསགསུཉས་བའིམོ མདམཇོད ཁྱེད་དདྲ་ནམསུཞ་སང་དྡོརེད་ སོགེསནནསཏིདདླམརབོ་བའོ ཐོཕམ་ནན སྦད | 
'སུམདོགནཐིངནགམི་བསྐྱོད་པའི དབྱུ་ཆུནཏན།ནགདཀདམརདའི་ཞལ་གནུ་མྱ་བགྲ་དགགི་གཞས་དྡོ་ང་འ གའོར་ལོཔླད། ༥༨ བིནབ། ཇེ ༤ ནཱ (སཿ ཐུགསཀད་ 
, [ཤཱ ཐུགསཀའཱཱིལསའོདཟེར་འཕྲོད་བས་དདབ་ཤིན་ཧཱི་གནསནད ནསུ་ད བླ་མབ་དྲའྲདབའ་ཡེ་ ཤེས ར་ས གཉིསུ ༣ྩགུར། དྲ་གདིགས དད་ན མསའྱིསདབདབམྒུད་ 
༔ །དདདཡབ་ཡུམྤཧིནཁའ་གནདཤནྱིསདླ་རཊསཔའི་མོསཔ་མཛོད། དའི གསདགནསམ་དའ བའྲདལག་ བཟནཐ་གཡི་གབདའ་ ན་དཀྲག་པ། ྱུས་ དཟེྨ་ནམཔ་ 

༥ གུདདདྱཐུན་ ཁྱིན་༨ འངས དའམནསྔ་མངགས ིརྦརལ་འཛིནབའི་མགསའདིའིེས། ནཱམཛོད།ཨོཾ་སརཏཐ་གྭཏ ཨནྭདགཿབཛསྭཱ་ཐཱ་ལ་ ]ད། རྤྲ༥༥ ་ 
/རྣམསཾ་དཉྱོདཔའེ་ངརྒྱལ་དུ་འཕསན༥་ཡད་ཡུནརྩམས་ དརྦའུགས་དའི་མོས་པ་ དབཿསྟདིདཔདློ་གུན་ལེན་པའདེའི ཊིཾསླཊློསཛོད། ཛུ ཟྭ སློདམརྣམསའིདམྐོད་པར་གྱར། སྙོམ སདདའཛུ་གཔའེ་ 
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9? [༦ །ལསལ་གནས པརྭས་མཆོགཏཱ་དགའ་བའི་བདབ་ཐོབཔརྱགུརྲ།བམདངགང བཐམི་དད་པདད།ཁིད་པད་མསྲི་ཐུགས་ཀའྱིཊཱལཾསའོདཟརདམརཔྱོ་གོསུབྱརུ་པའདོསྟོ་ཆུལ་བ |¡ 
ཌཱ ¡ཐམསུཿད་ཀྱིལ་འཁོནཔའྱི་ལྱུ་ཡབཡུམཁྱིརྣམ་བཅན་ཕནརུནཱ་བྟོམས་པའའཇུགླ་ཞྲིནཔའིནཱམ་པར་སྤྱནདྲངསུཔའི་རྒྱལ་བའབཡུཨཱཁྱད་རང་རྣམས་ཙིཡུས་ལཐིམ། བུདཆུབྱིསེམསསུཁུབཛྡདྡའ 
.4 རྩ་བ པནྨ་མདབའིཡ ཤེསསེསཔའི་ལོསཔམངོདདྲརའིདྲསས་མེདཔནམཆདཔའི་ཡ་ཤེསཏསཔའི་མོསཔ་མཛོད།ནོརབའིདབུས་སུ་སླེབ་པནཉེརཐོབི ཡུ་ཤེསསྐེས་པའིམོསཔམཛོད། 
2 ནོནཐུའི་ར་ར་སླབ་པུུམྱནི་ག་སྐྱོས་པའི དགའབམདོནདུངུས་པའི་མོས པམཛོད།དེནསལལོདདྱསོནསྟཏདྷཾཧའ་ཞེསུགསུཞིང་རད་པ་གཡོན་པ ཡེད་ར་ནམས་ཊིམགོའ པཞུགནསདུ་རདིདཕན་ 
ཨྱ ཆུད་འདིས།།ངིདེདབངཆུང་ཉིང་བའ དར།།རིལམ་དཞིནདུ་སེམསཉནྲ་ཀི།།བནམདཔའི་དོན་བོས་ཤིག།བྱསདཔའ་རོམ་དབྲ་སོམ་པ་ཡེ། །འདིན་མནདགལསནི་ཤེས།།རིག་པ་འདིན་དོདཔས་ 
ཤཱ, རྣ།ཐབས་གཞནྱིསནིསདདན ། 


ོ 


༢༤ 


རྒྱ། །བཱལཞུགྣམསཀྱིམཆོགགི་མཆོག།རིགམའི་ཨུལ་ཁུགསཐུཡིས་སྤྱོད། ཅེས་རྔས་སུགནང་དཤིན་པའི་མོསདམངདཔདང། སྨྱན་དར 






དེ འྭདིནྱའསནི་བླམུྦྱང་གཟོལ། ་ཱ 
འདིལྭ་པུམ་དབང་དང་གསངདབདལ་རདཔད་རྫས་ | 
པས་དེདིདཀིལ་ཆོགནས་གསུངས་པའི་ཚིག་འདྡིནམན། 
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པགསན་པདའུ། དེདག་གིས་དོན་དམ་བྱ་བརྨ་རུབ་སེམས་ཀྱི་ དབྱིལ་ཞཁོར་དུ་དབདབ ཞེ་པཆིག་དབ་དིན་པོ་ཆ་ཐོབ། ལྲས་དག་ཡིདགསུམྱྱི་སྲིབཔའིབགཿགས་འྲབུད་བའྲི་ནུས་པབཞག། བདེན་ ] 
གཉིས དེརམེད་ཟུང་འཛུག་སྡིངོགས་ིམ་བྲསོམ་པ་སྲོགས་ལ་དབད་བདྲ་བས། གིས་ག ལྕས་དག སེདགསམི འེག '༨། དཔིན་བྱ་དུདཔམསཅད་ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གསངབ་འདུས་པནསཐཤད་པའི་ལན་རིམ་བགཉིསབསོན་པ་དདམ་ཆོག་དངྱ་དུམོང་གི་དསྲ་གའ་ཐམསཧད་བླམཔ་པའི་སོད་དུདང་ ཉྱེད་དབངབསྤརབྱིརིམ་པ་འང་ལུགས་ཐུན་ 

།མངམ་ཡན་པྡ་གས་ པར་ཕྲུལབནཔ་ཡིནདས། མ་ད ཞི ད་འཤསད་གྲི་གས་དེ་བཞ་དགརག དུ་མྔངལ་འབུལ་བརྡའུ། མངགཆགྲ་ནམས 
དྱལྔ་རོགནསབཤདད་བཞིན་བའོ། །ཅེས་པ་འདེ་མད་རིགྲསགན་འཆདབའི་འདུག་སྡེའེན་པོཆེ་དདཔལགསདབའདུས་པའེ་དབད་འབྲུལ་སྐབས་དོནགཉེརཅུན་འགའ་ཞིག་གིས་བམུལདའི་དོར། ༧ ཤཱཀྱའི 


དགེ་སླངབློབཟདདབལལྡནབསྟནཔ་འིཉིཨྱོགསའཝནསརྒྱ་ཁྱས་བག་ཤིས་རྩུནདོི་གྲིདདུ་ཕྱད་དེ་ །ཨོཾ་སྭཱཏི། ཕན་དེའི་འྱབུང་གནས་རྒྱལ་བསྟན་ཡོདསའདའི་ | 


༄། 














¿©$ 


©: ཊཱཾ་ཏིའེངྱ༦ ) ༦༤) ⁄& 






















ཧོ 


།ལྨོན། {རབྒྱས་འགྲོཀུན་ཐདམཚོག་འ ། 
ད བྲ ,༤ ལར ༽\ 
རྒྱས་འགྲོལུན་ཐདམཆོག་འབྲས་བཟདལ། །སྤྱོད་ཕྱིནའཀྲ་ཤིས་ཡྱུན་གླུབཆོས་གཱཆེར། [ཆོས་ར འཇཾིད་ེདདའ 
འགོ ྱི་དུན་འདྲི་མལ། རང་ག 
པཿ 


༠༨༩༨ 


། 


༤ གཟ ༢༤༨༨ 
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གིང་བནྡས་བཤད་པའི་གསངའདྱུསདམདཔལ་དྡོ་རོར་དིལ་འཔོ་འོ་དྲདབངབསྡུརཆུལ་བཞགསོསོ་ 


090. 


ཙུ 
ཀཾ 
རླ 
ླ་ 





ད 


༄༅། །ནནྲོ་རསྨའ་གྫོངཡ། སོདའབོཆོས་བཤད་རས་བྲམས་ཇི་ལ་དདིགས་པ་དད། གསོལ་འདེབསྱི་ཚིག་དོན་འགས་པར་གཤད་ལ། གསོལབ་ 
ནེབས་པ འོས ཧད་་བགྲལ་ཡིས།གདང་འོགས སྨིད སྐདཉིག་གིསདཏཱིལ་འྭཁོརྱི་གཙོ་བོཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་དའྲིནན་པཅན་ 
རམ ཨོཾ་སྐཧཏགཏ་ཨཱརྙཏྟང་བཧྙཾས་འིཀཱརལྔསཔཱཛསྟཧཱསུསུདསཱ་ཿསམ་ཡྷཾ། ཨ་འ སདི་ཨྭརའཱད་ཕ། འད་དནཏཱདའམན་ཡུ་ 


ཊཾ །སཱཿཔིབྲིདཱཧཱུཾ། སློབམརྱིན 





༠ 


བྱིས་རློབཔལ། ལསཤུམབྱ་ཆུ་སབདདས། སློདམའི་སྙིངགརརྡོརྔལེགནསཔཡིཏིེའ་སྟདདུ་ཚུནག་དེ། ནཱ 


གིན་དའ་པླདྲལ་གནས་པའི་ 










(6 





།ིིཿདར་ན། 


ཨྱཧསམ་ཡ། ཞེས་སགས། 


་བོནའབོན་ལོ་ལ་གནས་པ 


ལ་བརྦང་ཕད་ དགག་ ཡསབུ་ལ་ ×། 








༄། མདུ དོནའའོན་ལོ་ལ་གནས་པའླིབ་བའི་སདདུ་མོ་དཀརཔོ་ཡོ་གེ་གསུམི་འདོད་བརྩས་ལུས་འོད་གསལ་བདྲོས་པའོ་ 
སུན ཧཱ ( སྒོནཾབཞག་པརདསནུ། ཀྱི ཧས ༥། སྭདསྱ་ཆས་མཆོག་གི་༥།སེམས་ཉན་ཐམས་ཧདྱ་ཏི་དནོདུ་སྲ་དད་ 
རྒྱད།ཐྲོཔ་པེད་འོ་རྙམ་པའི་སྨོན་པའི་སེམསཀུནྡ་རོབ་པ་དཉིད་ ཏྲི ིདགརླ་བའིདསལ་འབོད་འཇོས་ སུ་རྫོགས་ཕའྲི་རམ་པཅནདུ་གྱུར། ཆོས་ཐམསུཅད་དདབ་ཞིན་ 

ཨསྦརཡོ་གནི གི དཔ 


པའི་དོདདམ་ འད ིསེམསྣདོ་ ྡོ་རིདཀརཔོརི་ལ་པའི པའྲི་རུམ་པཅནདུ་གུན། 





ཿ ཤོད་པའྙི་སོདབཉི་ དརད་གི་སེམསའོ་གཅིག་ཏྱུ་གུན་ 
དེན དདསགས་སྡོམ་བཟུཿས། དེཏཀྱོད་ལ་དེབཞིནག་ཤགས་བྲམསཿདཀྱི་སྦ་ིནྱ་པྲསླ་རོབ་པ་འྱགནྱ་ཤིས། ཁོདཏྱིས་ 


༠༡༠༠ལརསགསཔ།ས༡༨༠༠༤༧༤༤༢༥༧༠༢༧༢༤༤༧རཔ༠༡༠༠༩༨-) 
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ིདཀངདི་བཞིནགཤིགས་པྲ་མསཿདཅིམཆོགཏ་གས 





བུར་དེག་འཐུང་ས། 
¦ བཛུཔརོཉོན་ཨྭ་རིཏིའམཾ། དེནས 


_ | རཾའིརཱལོ། ཨུནོར་ྡོཐམོསིདོསྦྱར་ཏེབས་ལདེག་བཞྱི་ཕགདང་ ་ཨོཾ་སརཏྭཐཱ་གཏྭཔུ་དྲཾལྟརཱནཡ་སྭཱདནྭཾིཿཏ་ཡཱའི། སདཏྣཐ་གཏཔྒཾྟྦཔ་ཝྟཏ་ཡཱའི། བང་མོར་དྲརེཐལམོཕིབོ་ 


ནྣཀླཏ 
རྨྱི ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཁྲིད་ལ། །སྤཿཔི་ཏཱི་་ཱུཾ། མཧཱརཏ་སུཝིཌཱ་སུ་ཏོའོསཱསུཁོ་བཛྲཾསཏྟ་ཨཱཿདྦྱསེད་ཇམཱཾ། ཤདོནགཙོོ་ལྡ་དྲོ་ཐལ་མོབྱཧངསཏེལུསཐམནཿདམས་ཕབ་བའྱི་ཕགྱརདཅིང་ ཨོཾ་སྤརཏ། 
ཐ ཐདྲཾ་ཨ་སྦུ་ཡ། སླ འོལ སྭརྦཏྟཐྡཱ་གཏ་ 
ཤིར་ བཞིནག་ཤོགས་པཐམ་པཿདྲ་ཏི་དོ་ 














དབའི་དཀིལ་འཁོར་འདིདིལ་འཁོརདམཞུགས་བནྣམས་ལ 


བནམྲི་དཞིངམ་དདཔྷནམསལ་ཡདན་ཡིནནོ།།ཨོཾ་སྙརྙར 
རད 


ངུ ཏཛྲ་ཧཏཱ་ཨཉྱིཏིའྣཾསཱཾ། རྣཾམ་སྣང་ལྱགསྔམ་ལྟརེད་ིང། སྔགས་དོན། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པཐྲམསུཅདལ་མཆོད་ཉིད་བསྟེནབཀུང་ 
།ཤགས་པྲམསུཿདྱ་ཊི་དོདྷ་རཱོམ་བྡ་སངམདད་ཊིས དདགུ་ལྱ རནྱ་གིས་བླརབྱ་ཏགསོལ། མོསྤདྭབུངཱཔཱངཾ་ཨཱ་པ ན་ཡ་སཱངྨ་ནྭཾནཱཿྟཏྭ་ཡཱ་མི། སྐརཏྭ་ཐཱ་གཏ་ 
ོསྒེདརྡརཐལམོསིང་གརམྦྱརཏེ། དཱཔལདསྭའདེག་པའི་ཕགདང་། ་ཨོཾསརྦཏཱགཏཔྦུཌྔཾ་ཨཉི་འཀེ་ཡ་ཨཱཏ ནཏཱིཏ་ཝཱམི། སརྦཏྡགཏྭ་བདྲ་ཧཱ་ཨ་ 
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་ཱ ལད 





ཚོས 


ྦ ཛི་ང་ ད་པར ། ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ 


འགེམས། །ཨོཾ་ 






ས་ས ཉྟིང་གད་འཞག: སཱ་སྤི་དོ་སལ་རེག་པའྱི་ལགདད། སྦ 


དམཚིནཟླཔཞ་དཔ་གཅ།། ར་དདུ་རིའི་རུ་འཐུང་ཞིག། 





ཐོགཏྭཾཐཱཊཀོནཌཾྦོནནིཿཏ་ཤོསི། སྒོོོགཏོོདཀྲ་ོཐོ། ཤང་ཤར་ 


གསག ིབསྣད་པརྲངལ་ཡྤནིརཌ ལི རྩར ་ དེདྱ་འོདད་དཞིན་གཤིགས་དྲ་ཐམསཅད་ 
་ ཐམས དོ་ག་ནམས་ཁུརསྲའུར དདྤྲ་ཐབ་གཞུན་ནས་ལྟ་སྨོསཀླདའི་དགོགྭ། ཁྱད་ཀྱིས་ཀྱ 

¦ འདྲི་ིལ་ཁྭོདཱམ་མདོང་བླམཊ དུན་དུ་སྒྲ་བརམཾཱ་ ཁྱོད་དམ་ཆཾགཉནས་པདགྱུནཏྭ་དཾ། དྲིདཐུད་ཀོལ་ཞིང། ཁྱོདཀྱིདས་ཆིགོ་རྡོརྔ་འདི། གའི ཅས་འདའཚིགལ། 0 
ད་དམ དཔའདད། །ཁྱོད་ཧྱིཔྟིཔལཡང་དྭག་འུགས། །གལུ་ ་ །དེམ་ཐགྭ་པལ་ཏེ་གཤུགས། །འདིནིདོདྱལ་བའྲིརཱ། །དམ་ཆིག་ཉམསན་ 


ཨཾ་ད་ཨྲརཾཏྭ་ཨྭདཀྲ་འཿ དེདཞས་བཿནསྭྟྱིརོན 





ཉྱིཀཿྡཛབའིནྱིག་ དས་འདྱིཔ་ 


དློབམ་ལྕ་ཕགྱ་བེདཅིད། ཨོཾ་གླུ་ང 
རིགས་སྲུའུགས་ཏིས་དསན་ང 


ཀལ ༡༡༦༣ 


ཤིགཅེ་ས། གད་, 







ློ་བོདྱབོདབྱིས་བ་དགོས་སོ། །ཌོད་ཀྱིས་དལ་ད ས་པར སནཏོད་ཡངབམ་སྤདས་པར་ཤིབའིདྲུསྱ་བྲས སླུདརྦཱལ་ ཙུད་དད་གྱུནཏ་རེ། ། ཡེ་ཤེས་འཟེབས། ང་འ ཤཱརྟཏཱསྙོ དེཔན་སྦྱདས། དཱ 
ཏུར ིས་ཿཉས་འདུམགའདདམར་ པདཔ པའིརྣམ་པཤྱུན། ཞད རིག གེས་པ་ཐེལ་སཅད་ སྲི ཉོི་མས་ དཔའ ྦ 
; །དདག་ལ་དབུད་པད་མཛད་དྲ་གསོལ། ཞུབམ་འོདདཔགཞེད་དུ་གསལ་བའི ཞས ཞས། གག་ུ་་དདདདོང་ ཙལ་ཡཧཾལ་ཡླ་ཏཿསཿྷཾཿཊོདཀི་མིག་ལྔ་དྲི་ལུརྨ་སང་ཐ། ཡད་དག་ད་ཡི་ 
དགྱེལ 'འཁོནའདད་༢། ཏཱཾལེས་བུད་པའི་ ཕྲུད་ག། སྒོ གའི དྭདགསལ་རུ། གས གྱིས་བྒོཿ ྲ་་ ེ། ཏེལ ཏུལ་ཞཁོྱ་ཧི དུབྭས། ཛྲ ཀཁོད་དཅས་ཀི་ དྲུདཱ་གནསུ་པདྱ་ཀུར།པར་ 
( དསམ་ཞིང་སློབམསུ་ཀྱད་འཛུ་གསུམ་བྱི་འོད་ཀྱིས་གསལ་ བདྷཔས་ཤིད་སྡིག་ བ་དྲཀས་བད་ཤོས་ནས། ` ཌྷ ཤཤུཏོམྭརཱ་བྲཾའིད་ཡིཨེ ཿཧརྷིཏིབྣ་ ` རྩ: །ཨཱཿྤལཾ་ རྩ ྦ 
་ ཨྩའོནཱ་ཐཏོ། ཨོཾ་པཱཾཧཱཛ་ཨི་མཾ་སཱཱཔཱའ། སློདམའི་ཉྟིང་གརླུཐ་ལྫུཾ ་ གོས་ཨུའ་དཟེར་བར་རད། ཨོ རྡརཾཊོནཾས་དཔའ་དད། སིན 
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པའི་དྭབུས་སྐུ་སྣཆོགསྡ་དྲ་རའི 

ཞའོནཆེན་དོརཔདག་ཞུགས་སོ། །རྣལ་ཁྱན་ 
-4ཾཾམོད་པའི་དབངའུ་ཐའི ཡོནདུནསླདཱལ་ཐུལ། བྱདྲ་རུ 
ྐ གྱི་ཤར་དུཁྲུས་དཀྱིལ་རྡུལཆོནནན། 
ཕྱག་གཉིས་རྡོརྔ་དདདིལ་བུའརྲིན 





༄ོ། །དདཔདདོན། །དྡོརིནིགནྲིནམད།།ཐུམས་ཅད་མིགནིའབྱེད་དརནཇོད། །ཨོ་ནཱན་ཤག་ཙཱཾ 
བནགཞུའ་ཡུ་འདྲ་གུ་བཞི་སྒོགཞི། རྒྱནརྟབབས་དང་དཏས་པའི་དབུས་སྲུ༧། མཛད་དེ 


` 





ད8སྐ་རྒྱས་ལ། 
རར 
པཞདས་དྡོར་ཕྱིལཀུདགི 









སས ༽ 








་གནདོདཿཾས 
དཀིལ་ཞཀོན་དྲཀིལ་ཞདོར་ཆེན་དོ་དདུག་གིན་ནདོད། གསད་པིའི་དིལ་ཞཁོདདིལ་ཞཁོདཚེ 
མཆོད་ཆེན་དི་ཕརྩ་ལ་བ་སཱནཾ། །བདགྲ་ཀྲད་དདཏུ་བལ་དའི་པིན། །ནམ་མཁའིཿ 
ཀོརྱ་རི་ཤནདུ་ཁུས་དཅིལ་བྷི་སྦད་ིང་སྦན་ལ་གནས་དའི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་དའི་སྟ 


ས་ཞུགས་དད་གྱུན། ཨཾ་ཨཱཿ ཞེས་འན་པདཱ་ཤཱས་ལ་ཡུ་་ཀད་འགད་གཏགཀྱིཁརུན་ྱིན་དཅུནནག་ད་དེནན་གཡོན་དསྐོད་དུ་ལན་ | 


ཨོ་ཛཾནཊཛུཾཱཿཧཱཱ། ཞེ་དཛྡོད།ཏིདཛྡོྲཤ། རྡོརིདབའོདོློ་་ཀོདབོ་དང་བཅོས། 
པདྫ་སྤྲདལ། ད་ནེ་དད་པའི་༥། རྡེརྡའི་དཀེལ་ཞབོན་དཀྱེལ 
ནདོན་དདགུ་དབང་དུན། ད་ན་ཡ་ཏོཿཉོཿཧོཿ དདཔོཟུན | 


འིརྡོར་དད་དདེག་སྩོ་ལྭ། དནས་སློ་མ་དཀྱིལ་ཞདེད་ 





༽ 


བའོད་བེརྩ་ཧི་པཱདབ་དང་བཅས་ 


དདྲུ་སོབས་དྡོརཾ་འཆདྲ་སོན་པོཞལ་གཅིག། 
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 གཉིསསདནོརནིང་ །ཨོཾསྐརླཔཔད་ཏན་དྡཛ་ཡ་དྡང་སྤདྲ་སདྭཔཔདཧྭཱཏཱ། དགྲཞིནདུག་སསུདོར་བགཉིས་ཀངབ། ཁྲ་རོར་གཉིས་ཉིསཆུ་བཟུད་ནས གསྐོདོདགདསསོངདགཞིནོདབུསལཞི་དོར། རན་ 
ཁམ་ཕོན་དཀར་པོ་བཞི་དངྱར་དུནདྱིར གུ་དབཅསཔའི་བ་ཆིའི་ཆང་བུདཞི་དདབེན་ཆང་དཞཞི་དདགང་ད་འིཚིལ་པགཞིས་ཀད་གཡོནདང་གསསསུ་བམོདཔ་སདབིནྱ། འདྲི་ནོམས་ཡན་ན་འདོད་བར་སྡོདགཞནད་དོད། དནས་ 
མམ་ནོམསྦཉིས་ཏེརེགྱབས་ལ། སླེ།དཔོནྱ་གིས་གཅོ་ཐོའམགས་དདོདཅིད། ཐུགསཀརྲི། དྭུ་ལ་མྟེ་ཏོག།མདུན་དུམཆོད་ཡོན། ནདནས་ཡོདས་སུདསོརཏེ། ཀྱིལ་པ་དྲ་ཛཱི་ལན་དདུནདླ་ཟས་པའི་མདད་དཅས་པའི་སྡོས་ 

༼ཱ ༨ ༣༤ སླ ` ༤༽ ༨༠༤༣ ༠༽ ༤ ; ཁྐྷ ༽ ༥༨ ༄-..༣ ཛོ 3 རོ ` ཡོ 
དཀདྱ་ཧིས་བདུགཔརྱུའོ། །སྔགསྱིས་གསདས། རདདདགོ་བྲོབ་མི་དདཔའི་ཐགས་ཀའི་དིགི་ཞོདབརྱ་ཧྲས་སྤོབམདདས་པ་ཞལ་དྲ་འུགས། སླ ས་རྒུདདང་ ལམྤ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨད་དོན་པ་སྒད་ཅིག་ | 
༈ཧྙོང་པར་གྱུན། སྟོད་པའི་དང་ལུསནུཾལས་རྡོརྔ་ི་གིས་མཚན་པཱ ཡོངསསྤུ་གུར་པོ་ལས། མི་བླ་སོད་པ་སྣོན་པོཞལ་གཅིགྲཕགགཏིསེ་དྲད་དདའིའེབུ་འཇིན་པུསསུསྨནམཀྲི་སོནམྲོསི་གྲགདད་ཐོད་ 
པ་འཇནཔ ལ་འཁུད་ད། རད་དང་དཅ་ ཐིམི་དད་པའི་ཐུགསཀའི་རཱུ་གི་དོདྲཔེརྱ་ཧིན་བླ་སོམ་པདང་འད་བའི་ཡ ཤེས་པྤྱན་དྲངས། གཉིས་སུ་མད་པརགྱུན། རད་དང་གཙཾདོཐམ དདཔའི་ཐུགས།འིཙཱ་གའོད་དེད་ 


ཟླ 


¿༠6 





ཉཱ 


༣ 


° 








བྲོབམི་དད་དའི་སྤྱི་བོནས་ཞུགེས། 





་ 
¡¦ 


༠། །ཱྱིསྭ་ཀོགསའྱི་རུལབ་ཡདཡམམདྷ་ཧོཿནོམམརོ་ས་དདངས། ་སོསྭཏླཱ་གཏ་ཨླརཱ་ནས། ཤབདྦིསམཆོད། 


ཡོནཏཱནའབུགནས་དེལྟད་སྙལ། །དྷལན་འདི་ལད་སྭ་ལྭ་དུ་གསོལ། ཞེས གཱསོལ་བདཏཐ པསནརནའའརྐྱལ་བ་ཡབ་ཡུན་སྙོམས་བའཊུགས། འདྲོདཆོགསུཆྲེན་དོའི་མེས་ཞུནས་དདདདགོ། 


རྡོ་རིའི་ལནནསྱ་དུདབྱིདདྱརུ་བྱིསེམསྦ་ིསླ་ོགམམི་བྱ་སྐོད་པདྱ་བས་བལ་བང་བསད། ཡུམྱྱི་བླདནོན 


སི ༡༠༤༤ 


རུདྟ་དཀྱིལཞཀོད་བྱིཤ 


ཿ འོད་པདྱྱགུར། དདདསནལ། ནད་དདཔསར། དེནས་དབདཝ་སྦུམཆུ་བསདན། ཤཱཏཱུསརྦཾད། དབདོྡ་ཡུམཆུ་སྟོདཔཏིདངུ བྱན། སྟོད་བཞེ་དདལས་ཏུལསརྡོ་རྗེའྲི་གིས་མཚན་པ་ཡོདསསྤུ་གུདད་ 
ལསསིདྷདཔ་སྡོན་གོཞལ་གཅི་གྱཕགགཉིན་ནྡ་རདདཔལ་བུའཛིན་དས ། སྡོན་ལོ གད་པ གཞདེད་བྱའདཔ། དད་ག བྲོམི་དདདའི་ཐུགས་ཀའིཙུ་ཡོད་བེརྱ་ཡ། 
| དད་དཞིནྱྱཾགནསནས་དསྒོམདདདའདྲདའེ་ཡ་ཤེས་དདདདབང་གྱིལརྣམས་སྦྱན་དྲས། གཉིས་སུ་མད་དར་ཕྱུན། དབད་གི་ལྷས་དགད་།སྒུན། མྭ་དགྱཾད་དས་དངུ་དཀྐོན་དབྱུན། ས་ཨ 


རྡོརཾཿནྱིསསངསྤྱ་ཆས་ལ། །འྭགོ་བ་སྨོད་པའིཆདདདདད།།། 


ཅི 


ནད ཁྲུསསྟེགསལ་ ། 
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༢ ༨--༡༡༨  ༡༤༤༤༨༦༣ཁར་བརམས༣༢༠༠༠༨༤- 


འདྲཿ། དེཡིསཉེབདགསན་པའིམཆོོགནབམེ་གཡོའོ༢ 


དཔལ་བྱི་གཞི། །དེསདད་དྲེོདལཞྱི་ད་བྲག་ཤིས་ཤོག།།རྡདཔྱོརཿ 
གྱིཾས((དདངདསྐུར་རྡཆནཔོསྟ། སོ་ཨཱཿདྲ་ཨུདཀ་ཨཿཾའིཉཧཱུཾཿཧནྡ་ཨཏི། ལྲེ ཅི ལཱ ད 
ད་ལར་བུམ་པའྱི་རུས་སྤྱི་བོནས་དབང་བླ་སུན་བས་ལུས་ཐམ་སཧདགད་དད་།ཆེན་བྱོལོདདམ་ཐནས༠དདག།ཆུ་ཉགས་སྱིཾགཙུགཏུགནསཔ་ཡོདས་སུ་གྱད་པལ སན་གྱསོདཔས་དྲངདྱ་ཧྒན་པད་གུར། 


གཔའི་དརྱིསམཆོད། མིདྩ་ཧོདབཡབ་ཡུམ་སོམས་པན་ཞུགསབཞུགལས་དབདྡ་པས་བུམ་ཆུརྱ་ཀུར།དདདངྲ་གོདྲོབ་མི་དདདའྲིབྲགསཀའྲིབི་གི་འོདབའྱ་གིསྦ་ཡོགས་བླའའྱི་ཧལ་བྲསས་དབ་དཅུ་ས་ད་། 
ཐྲམཀཅ་དགློབམུ་ལདདྨུནབའིྱིར་དུ་བསྒུལ་ཏེ་སྨནདྲངསབརྙམ་ས་ནམམཁར་འཀོད་པ། བཀྲ་ཤིས་གྲད་ཞིགསེམས་ཏནཀུན་བྱི་སྟིད་ལ་གེནསང། ཡུན་སུམཚོགས་པ་མེ་ཤ་བ་གཞེན་སྱིནདོ་ 






། དམཆོས་ལཱནཔ་ཐོས་དདྲག་ཤིསྦའིས་ཕུགཉིད། །དགེའདུནམིདདྱུ་དལུམིན་ཡོན་ཧི་གནས། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་དདངོཚ་ཤུས་དང 
རྡཾྟུདཔརྒྱན་བྱརྨྱད་ལས། ཏིལ གད་བུ་ལྟའ་གད་བའེ། ། བམ་པའདྲིན་པཡིས། །དནདྱ་འོདལདབདདསྨྲདཏ། །དེ་ལྟད་ཤསནས་ཡིད་བདེད | 


་་ཧཾ། །ིཾམྭཧཱ་སུའདྲརསྤད་ཨཿིའེཀེཌན་ཨྙིའིཉ་མི། སྦ ཏྣཐཱགཏ་ཨཾཔཏཱཱིཿནྲོཔ་ཌྷཙལྕཏཱ་ཊ་ཞེས་ཀྱད་འཇོད། 
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ཧེས ཆོ, 








༠། །འདདང་གཙོ་བྲོབཡི་དདཔའི་ཐུགསཀགའི་ ཱིཾནའོདོར་ཅིས་དབངགླ། ལཱ 
ར། ཆོ་སཏི་ སཅིངཨིཡེ་ཤེསདོདདྲ་བུས། ནེ་བྭདབདངདའིའིགསའིདྲོསྱག་ གུབཾ་སྒྲུབ་པྭལ་དབདབདབྱསསོ། །དནས་འོདུན་ 


བྲ་རུའིདབང་ཐོབ། ཞེ་སངགྲིདས་སྦྱངས། རྣམ་ཤེསཀྱི་ཡུང་པེགྲེནས་པ 
ཐུཾདང་གིདོནདུ། ། བུདནུབ་དྡོརེས་སོངསྤྱ་ཧུས་ལ་པ། ་ཨཾ་ལསུའེན་པོརའི 


་ ས་གྲི་གྲུག་དདོད་པ། འདསད་པ ཞུས་དང་། ༢ པ་ ལཱདཔདབཔྨུན། € ཞེས སོགས །དདནོཔ་བརྒྱུན།། 
ཤུ ཉིཿཱིཿ ་ཨྤདྨྣཛྲིཨངྩིའིུརྷིཿ ཊ ཿ ཨོཾཀར་ཛཾཏི ཧེ 


རིཾཿཱཿ ཞིས་པ་རིགས་ལའི་ས་དོནདོདདེདན་ཏས་བཅིངས། དྲཏྱཧོཿ ཞེས་རྡོད 


ཨྱརྣམས་གུགནས རློཝམའིད་སྤའེབུ། 'གནས་ཐུམ་པའ༣གྱྲ། །ཨོ་ཨརྡྷཾ་ཊ། དབངཤི་ དག་པ་པྦྱིནཔནི། ངེ དྷང་ནམི་ བསྐྱོད་ | 


མཚནོཔ་ཡོངས་སྱུག་ ཆུརཔལས་ིནོ་མདབཔོག གཅིགྱ་ཡག་གཉིསིསེ་འོནི་པཱོཆིདདངྲའིཤཐ ལུཛིན་པྲས། ཨུམ 
འཛྲཾཱིདཾྭིའརརཱཾ། སོ་སྐདཏྣཐགཱཏཱསྭབདི་སྤཧཱའི འད 
ཱཾ།དབུརྒྱནོཝ་མའིནགོལ་ཀམོ། དེནས། རི ། སས ཞྱའྱིཾསརཏཱཿཨ 
རདཉན་པའྲིབ་ལཡོགམཉེགཔྦབ། དབད་དླདུ་དྲོར་ཆེན་པྩོས་༢ ཨོཾ་ཨཱཿསདྦཿྨྤ་གཏ་ཨྭིའཀཏ་སཞི་ཕྲ་ཤ།དེ་ | 







ཌ༣བུམ་པའྲ་དུས་དབང་པླུསུད་བྲས། ཞེས་པ་ནས། རིན་འབུང་གིསདབ་བྱཧནཔའྱགན། དྷནཉེདྲ་ཀྲི་རུད་དམནཆད། རྡོརདལ་བུམིད། སློད་དཔོནྱོ་ཅི་ཐངགྲི་གབསནམས་སུ་ཡ། དྭེ་ལརདེན་ཆེནའ ངྲ་ལནོད གྱིད 


ཐོད། ངྒྱ་རུལ་དདསེརྡ་སའྲིདྱ་སྐངས། ཚོ་པའི་ཕྲུང་བོགནས་བླསན། ནཉམ་པཏིདྱ་ཀྱི་ཡེ་ཤེསམདོནདྱུབས། རིན་ཆེནའྱབུངྲ་ལན་དངའི་དོགསི་དངོསྲ་གུད་སླུབ་པ་ལདབངབདྱབསསོ། །འདོ་པགཡེདང 
ྡའི་ངིདནད། བདད ཡ[ ཧཱིཿལས་པཱདྨ་ཧཱིཿསམཱཆནཔ་ཡོངསསུ་ བའ འདོ་གནདདས་བོགས བྱིལ གུ ཨདེསབ་ནནི་བས་མམ་གོས་དཀརམོདམ་རམ། ཞེས་ | 
སོགསྦསནྟལུརཛོདྡརརིལཾ་གྱངབྷརྷ་སི། སདསྒྱ་སྣནམིསྡ་རྫོར་ཡེ་་ི དྲདེ་པོབསའི་སྟིང་མའིནམ་གོནོ་པས་ལ་ཟེགནས་ལག་བ་གཡས་ཨུསྦིན། སློབས་དྲང་གསོི སིད་གརབ་ཟུནས། དབང་བ ;་ ༢ 
འདུདཔགཤེདྱིས་དུབྱཧུན་པའླསར དབཔྱལུབིམ་བ་སོགསྔསགཞིན། དྷ་ལ་ར་འོདདབུག་ཡེདྲ་དྲུང་འི་དབད་དོད། འདོད་ཆགསའིདིམ་སྐྱངས། འྭདུ་ཤེསི་ཕུདཔོ་གནསདསྒུན། སོ་སོར་རོག་པའ་ཡེ་ཤེས་ ། 
མདནོདྱུབས། འོདདཔག (དདང་ ཊི་དིགསྦྱ་འིདདོསྦ་ཐུབ་སྒྲུབ་བལདབད་བནས་སྲོ། །དྲོནྲ་གུད་དིལ་ཕུའི་དངང་ལ། བྱང་ཆུདྡརྗེས་༧། ཁ་ལཾས་སསྲ་གིཁིགིསམཚནཞོངས་སྱུ་ཀུན་པལས དོནགབྲལ་དགུ་ 
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¬| །ཞལ ཅིག ག་ག ལལྲ་གིདདྲདུ ཐུའན་བས་ཡུམ་དཱམ་ཆེ མཆིགྤ་སྲོལམ་ཝྔངཡུ ཞྭེས་སོགས་དད། ནོ་ཛཛཨངི་བཏྟཾད་སྭཧདི༔ སྟིདློ་བངོ་སམ་ཡ སཾ རྡོ་དྲིལ དངྡ་ཝན་བའི་ལག་ 

ཉི འྱ ལབྱེད་དུ་ཐདུགལ། བྲ་གྲུང་ཨཊ་ཨཿ བཅོམལྡན་བཟུད་ངོབདགུ་ལ་ནི། །ཡད་དག་ཏེ་ བུ ཨུབདམཛོད། ཤེས ས་བདག གནད ཧ་རྩིལར་དྡོནདྲབ་བྲ བདིལ་བུའི་དབབཐབ། 
༦ ག་དོག་གིདིས་མྦུཿས། འུ དུ་ཧཱདཾཕུ ཡུད་པོ་གོནས སྭ སྒུས བྱ་བྲ་གྲུབ་ ཡིག དགད  དན་ཡདོ་ཐུབ་པ་དང ཡི་རིགསྱའི དཔོོསགྲུབ་སླབ་བ ལད བདལ 5 ་ 
@ [རྡོ་རྗས་༧། ཡོལ འོད ཡས་མཆནཔ་མོ ཡོངསེ་སྦུ་ུན་པལསྭུ་ར་སྣ ི ཊི ཨུམ་མཱནཱམ་ར ཀརམོ་ཟི་གུག་དདཐོདཔ་འཛིན་ ྣ 
¡„ ལུད་པ དབ།ཞེས་གོགས་ད། དྡ དདཱམ་ཨིའཀཧཾ། :ར་ དོགི་དབང་ཐོད། ཧགགྲིདསྤསགགསུགས 


¡༨ 


ཉི་ཡུང་པོ པོ་གནས་ བྱུན མེ་ལོངྟལ་ཐུ ཕུའ་ཡ་ཤིས་མདན་དྲ་བན པཔ ༤༨ ཐདགོནྱ་བི་དདའ། སློང སློབམས་ནཇྫཡ་དབུལ།བད 


རྡོལེ 


༦ 
མས 
རྨ: 


$© 


༄༅། །རཆོསྲ་ཐནས 


;ིེ 


གྷདྫ་ཨཱཿ ཡི་དི་ལུས་ནི་བཅན་བཉིད། །ཅྱགྱརའི་དམཆིགའདྱཏུ་དོད། །གདགི་ལུས་ནི་ཐམ་སཅད་དངན། །དེསནྱ་པགྱ་ཆཱའྷཏཾ་དྦདགས། །ཡེ་ཤེསྱ་ཕགྱརིནྫོནཾངས་ནས། །འདོདབ་ 
ཐམསཅདལོངས་སྨྱོདོ་བས། [དངེས གྲུཐ་ཐྲཨཱ་ཉད་བསླྲུབ་པདབ། །ཆུ་དཊདབསྐྲད་བ་སོགན་སྡད་དངའདྲལ། ནི་བསྐྱོདབས་དབུ་བརྒྱན་དར་གྱུར། ཐོ།སུ་བྲ་ཏིྡབཛྲཾ་པཱཱ། མདོད་བསྔུན། རྟེན་གཞལ་ཡསཁདདི་ 

གཟུགས་བུདྨ་ནམ་པནདག་བརོམ་པརྣསདམཛད་ཀིའདབཞིན་ཞིནོལ། །བཉན་པྷལནི། སི སྡེ་ིམདོད་ ནད ཝྡུནནི་དབུཏུདསྒུགས། ཞེས་སོགས་གསུངས་པཉྟ་དྟན་དད་བརྟེནཔཀྲམཊ་ཅད་དོན་དན་པར་དད་དཞིནམེ 
( པཱའོ་ན་ཡིནལ། དེ་ཨདདཉིལ་ཀནདྩོསིགཿོ་བོ་གཅིག བའིཨེ་ཤིསཅི་དདགྷིདཔསྲ་གཔ་བ་ཡིནན། །ཞེས་ 


ཅིདདབདྲ་དདབ་དད། སློབན་ལདག་ 


དའདབནིནམོདདའྲི་དདོལ་བུས་སྒོག་བདསོམས་དའྲིོནོསདབ་འཁོལ་དོབའི་དོོ་ནོཉདྲིགོ་ནོས་ཟངས་ཤིག །སིདཔ་དོའོ་ཉོདཉིས་དག་རོ། བྡཛོ་ 







རྒ ༢༤༣༢ 


ང་༩ ལྟངས ར་སི 


ཏིདདད། སློད་དོནགྱིལས་ཊི་དིན་པནི། དཀྱིལ་ཀའོདདིས་ད་དད། བླ་སབ་པ་དད་། དེའ་བདག་ཉིད་འཇུག་ 
དབསུདཔ་ལ་སོགས་པ་ནམས་ཡིནནོ། ནད་དདགོ་བྲོབ་མི་དད་པའི་དིལ་གའོདྱོསི་གཅོདོ་སེམས་དཔའ་གསུམ་བེ་གསཅན་དྲགསེལ་བཞི་ཐུགས་ཀརབབའི་སདདུ་ 


༣ོ་ཧི་མརགཙོ་བོའྲོ་སགསྦ་ཧྲི་དེདབ་གཡས་སྐོདདྲ་འབོདོ་དརྱ་གུན། ཅིག་གསལཏཏདའ་གོོའི་འྗོད་གསྱརཆ་བྱརདདམ་ལནགསུམ་བླབས་ཉི། བཅྲོམོ་ལན་བདགགིསྨིནྭལགསོ་ཏི། །དིལཉིབརམཛོདད་ 
གསོའ། སློཊཊ། དཅོམ་ལྡན་དདག་གིསབཟུདལགསཉཾ། །བདགལེ་ཉེ་འ་མཛད་དུགསོལ། གསོལ་དདདབགསུ་གཞུག། འདགིཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཀྱི་དྲེདབ་ལས་སྡགསུཀྱི་ཕེདབ་མད་མ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ 
ཉིཚུལ དུ་བྱོན། ༣ང་གིཁནས་ཐོན་སྨོབམའི་རྣུབགུསས་པཱནས་ཁུགསཏྟ་སྙིད་གད་ཀོདབའུགྱུན། དད་བསུམལ། མི་གསྣནི་ཆོ་གཞི། སློབ་མའི་མིག་གཉིས་ལ་ཤི་གདྦཾད་ད། ཨོཾ་བཛྲ་རྣ་ཏཱ་ཨ་བཏ་རཔ་ཊའི་ཧྲི།] 

£ | ཉནྡཱནརྨནཔའིརྒྱལཔོ་ཡེས། །དཾལྟརའདེག་རྟནདཊདབ་གཞིན། [རྒྱལ་དྣམས་ྱིས་བུྱདཤ། |མེ་ཤེས་པ་ཡཾ་འབ་རིབ་བསལ། །མ་རིག་དའི་ལི་དཏོག་དདབུལནས། ཡེ་ཤེསཉི་སྤན་ཕྱེཐརྲ་གུན། ཨ་ 
ལྭསྭ་ཡུས་བའིན་ལོད་དྲུ་གུན། ཆོསྤ་ནམས་གཟུགས་བཏནལབྷ་ཾ། མདའ་གྲཞལགཿདབུད་སཾ། ཧོལསྦ་སུས་བའི་མདའ་གཞུཏོ། ཨོཾ་སྐདཏྣཱགཏྟ་ཨཱནཱདཱག་ཡ་ཕ། སྭ་ཧྣཱ་གཾཏྟ་ཨནཱདག་ཡཱཡི། 
དྭ་ལཱཙི་ནདགི་དིལ་འ་གཉིས་ལསྱི་དྲསྲ་ཟིསི་དིལ་ཞཁོད སློབ་དཔོན་དྲུབ་ཐའི་ཆདདུ་ཆོསཙྱརྱལ་སྙིད་དུ་དགདབསུན་བཙན། སློབ་དཔནྱསིདདདདང་། རྱིན་མི་ལྡོག་པ་ | , 
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ཤུང་སེམས་དཱཀའ་དམའརྒྱངས་པ་ལསབ ཱ དྩོང་གཡ་ཤཾསགསུང་ ཤཡིནོ། རཱ 
སྲམས་ཀྱི་དཀྱིལ་བཁོན་དུ་ཛྡས གསང་བལས་བྱུང་བའ དབངལ་གསངབའ་དབདཞས་བཤད་པ་དབེའ། གཅོ པོའ་དགགྲི་དན། སྨན་བསགས་སྟྱོང་ཞིད་ཕྱམ་སཕྲོམ། དགཐལལ་དྲུའདན པའྱི་སྨད་ཞེནྱི་དཱམ ་ྲ 
།༢ཁྲུདཔསན་གསུང་རྡོ་སྐྱོང་། ལམ་ཊུན་རྫོབྱྦ་མའྲི་རྫོགཔའིིན། པ་བདགྱ་པིཞནུབས་བླསྒོམ་པ་ལ་དཔང་བདས། འབགསབུ་ལོངས་སླའྲ་གུབཔའསལ་བདང་ལྡན་པདྱ་ས་སོ། །གསུམ་པ་ཤེས་བཡ་ཤེསི་ ] 


༣༠ ནི ༡༡༩༧ (ཕྲེད 


ཟལར ་ོ་རོོོཔ་ོིོསྣས་ འེ ༽  ོ་ག་ག་གོྲོཾཅ་ེེ་ེ་་བབླབཅེཅེེེསསེཾེཾེཾེ་ཾྣཾཾུཾཾ༨༥༧ ༥༥ ༠༠༤༤ ༧༧༠༢ ༤༧༡ ཱི 
རྗུནཡུའརྩའ་སླུ། ལཱན༠ག སེསཔའི་དྭགའ་བབཏན་པའྱ་པས། པའདསན། ལྷ་ནམསྦའུབའིིགལྭེ་མོད་ནའཁང ། 


ཾམྣངགིོན་འཱགོས། ཆགས་བཅེནཔོའོ་ེསྦུབའོ་གུརཏོམ ཨ་བླདིང་བྱུདདོ་ 


༨ 


[དཔབ་པནྨ་མོྟཏྱཾ་ཉིན་གིས་ཟླ་མབས་པའི་གནང་རས་བཟུངལ། སློབམ་འོད་དཔགཡད་དྲུ་བུར། འདས་པའྲི་རྫོར་འཆང་སོགསཀིས། །ཇྷི་ལརསངསྐྱ་ཆས་སས་དབང་བསྲུན། །བྱང་ཆུབསྤུལསནི་བཟངཔོ་ཡིས། དེ་ལ 
བུ་ཁོད་དབདབསྨན་བགྱི། ཞེས་དངོད་ཅིད། གཙོབོགངཡིནྱ་ཧྲི་ྔགསའཇོདཅིང་། གསངཛསྦུ་མབམལྱཕྱིན། །ཨཏོམྙཏཱ་སུ་ཁ། ཞས་ཛོདའད་འཐུད། སློབམ་ལ་ཕྦིན། དེ་ཏྟེར་བླས་དད་གཙོ་བཐན་དད་པ་ཡབ་ཡུམ་བྱི་ ; 


དེབཆེནཔོ་སྩས པདང། བདེ་བདེས རོདཔ ངེས་པའིབདྩ་སོང་གིཡེ་ ཤེསགསང་དབང་གིདངོས གཞེ་ཡིནའོ། །དྷེ་ལར་དཅིལ་ཁཁོན་གྲའི ལས་གུནྫོད་བྱང་རུབཀྱི་ 


༣༥ 


། 
| 
ད 


¿”$ 








]༄། །དདབ་གིདདནོད། སྲོམས་མལཕལཏེ། བྱང་རུབ་རྲོརཱས། ༥། ཞེས་ལན་གསུམ། མིག་དད་བཅིད་། གྲཟུང་སན་ཡིད་འོདའདྱིཁོདཀྱིས། །བསནྱ་བར་སངསྦྱ་ཆྐྡ་ནམས་ཏྱིས་བཏགས། །འབོར་ལོ་འ 
པའྲི་སྤྱོར་པ་ཡིས། །བདེབདམ་པྱྱང་བྭང་གྱིས། དོ ། ཞས ནདའིནདད་ནདཔལྟའ། དན་སན་པའ ས་སྟོ་ཉས་འབམ་།ཉིན་ ད་བོད 
བསུམལ། ་ཨམ་བདགྲ་གྲིདན །བདུ་བྲ་ཐམས༡ད་ཡོངདག་ལྡན། །གངཞིགཚོ་གས་བསྟན་བྱེད་པ། །དེ་ཡེ་མདུནན་བདག་གནས་སོ། །སྭངསརྒྱས་བསྟན་པ་ལསོགས་པ། །པདྨ་དྱཐཇྲིཞིནབྱིས། ། 
བུདཆེནྱ་ཧཱལ་བོར༨ཉིདན། །འདིཉིད་དྲ་ནྟི་ཏགཏ་ཐཞུགས། །བ་ངེམཀླཧོཾཿ དནས་སོསས་དད་གམ་གཉིས་སྐབས གདཡིནྱ་ཐིགཙོ་བོཕབཡུམ་ནཆོགགསུམ་ཊྱིས་ཇོ་ཞས་པད་།རྒྱུད། མཁའ་གསདཉིནྱིསདརུབསུ། 
༡;¶སོཾ་ཤི་ིཤིཏཏཏྟསྭཱདཱ། ཞེསདད། ཨོཾསཧྦཏྟཐཱ་གཏྟ་ཨྭཱ་དཱགཏཔདྲསྲ་བྷ་ཝ་སུཏྟཀོཿཏཾ། ཤོཾམ་ལུར་གསུལབདད་དང་དད་གཅོ་ཕྲོབ་མེ་དད་པའྱི་ཐུགས་ཀདིས་དནྱ་བི་འོད་བ;ྱ་བསྱ་ཕོགསའདའི་ 

¦རྒྱལ་བཡབ་ཡུམནམན།ཁའེཁམས་གད་བཅྦྱནདྲདན། སྟོ་མེས་པརཞུགྲས་པདད་རུ་བཀྱིསེམསསུ་ཞྲུབ། སློབམའི་སྤྱི་དོནས་ཁུགས། ཀྱད་ཆུ་བྱྱི་སེམས་སློཔམའི་ཕྱེ་བོནས་མདྲིན་པསུབ་པན། 


ཅི 13)» @ 
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8 


དགའ་བ། སསུནབནས་ཏུདགརླབ་པན་མངོག་དགའ། ཧིངགནས་ བླྨ་མབཔ ༡ ༨ འདི ཁུ ༢ ¡སོ 
27༣ 2 £ > ༡ 5 ` །ཉིདགནས་ལྟ་བདླ་དབཔན་བད་པརྱ་པ་དགའག ལ་བནསནརབུའཙརླ་བ་པནྡྷ་ལུན་སྦཾས་ཅ འཟླརིནལོ་ ལྗུལ ཐན 
དི བ་རབ་བ ་ ི ིོི་ 
ལ་དབང་ཐར་ ་‹ རེ སྦྱོང།ཡིད་ཐམའདུ་འཛིནཔའི་སྣདཞེན་བྱིདྲམ་འབྲུདཔས་ཡིདདག་བདབྱེད། དོནད་མའོད་གསལྱུགརྒྱརྲནཔོའསྒོམཔ་, 
(ལ་དབང་ཐད་བྱས། འྲགསསདསྱཆས་ ཀྱི་ཆོས ཐོབ་པའྡི་མལ བདང་ཝན་པདྱབས་པ་ཡནོ།།མངལ་ཡུལ་ལ། བྱོད ཐུས འདྲིན་མྱིན། བཱ་ོ་རོ་ དུག ཐ་་ ནཔོ་སྒོམཔ། 
| ཡ༥པཀའ་དིཧ་བིསནི་བསྒུདཏུགསོལ། ཡིིས་བྲདགསུམཔཐོབཔའི་སབསསུདང་དངའིག ཞུབས་དོའི་བཀའ་དནརིས། །གཙོོ་དཔང་དམདནམགསུམ་ཐོད། །དེངའནཆེན་འཞི་པ་ 
ལོ | ཁུདྱསདཔདགསུམཕ་ སུ གཉིསཀི་ལཱས་འདོདྷལ་ཡབཡུམདུ་སང་བཞིན་པའིདུསན། ན་ཞ་པ་ 
ཤས་དེཁནཏིདྱིདོནངས་པགཉིསམཉམདྲ་ཡོདཔད་བཞིན་ད། དོན་འདི་གོམས་པརྩ་པས་པ་ལས། མཐྭ་རུཿསེམསཙཾམ་འསྲབུབ པའའིནསསྱོད་ཛོགན་ སྱ གསས་པ དགའ་ ྦ 


ནཱ 





156 


` ༥698 ཤེ € | 


ྭ ཡདདབཛངོ་།ཕཊ་སྭཱའཱ། ཅིས་པཟྡོམགསལནགསུནབླཟསབའོགག་ུནྱ་བདའོོ་བོ་ལགྱ་འབབངལ། རྡོརི་སེམས་དཔའིགྲྭ་ཧདི། །ཕི་དདནངན་ཡངདདག་ 
ོ་ ཧཾ དལ་དདམདཔྲང།་སུ། སཔ ཞེསུཛོདའིདྲགོབནའིམགོ་བོདསིན།  དདོཆགས་མུ་ཡ། དང་དུས བུ ཞས མནགས བླུསཔའྱིན 

རྒྱནབབུདལ།ཱརྒྱན་གཉིསན་ ིརབ་ཉིས་ལྱམྦིན། ཨོཾ་བྲདསྦུརཏམོབྷ་ཏཱ་སན་སམ་ཡྭ་མ་སྭཧཾ་ཧཱ་ཊཱཀ་བ་པཱཧཱཞེསཔ་འགསུ། པུ་སེ་ཀྷི་ཝལ སའགསངོན 
ས་ རར སེ་རྟགས་དྲོན 

(འབུང །ཨོཾཤཱཱཏཏཔདམ་ཤཱུཏ་ཨེ༤ཉིངེནངིཀཛྲཾཕཊསཱ ལགྲག་གུགཿས འདའོ འུ ཊཱིལས་རྡོར་དཱི་གེསམ་ཚན་པ་ཡོདས་ རཔཔས་བཅོནྫོཝནའདས་དཔལ་ཏེ་རྲཀླུ་མམདོགམཐེད 
ཡེདྡ་གའ་བནི། རདཔ་ལ་མྦིད།སད། ཐུརྦཱས་བུདན། རད་པའི་དདལསྣམཚོགས་བླདདངཉིསའྟི།དད་ཛལས་རྡོརད་གིསམཚནཔ་ཡོང། སྱེད།བུདམེད། ཤུཏྟས་ཕྱངས། སྟོང་པའེ་དཔལས། 
ཛཱ སཔནན། མིརུཿིབ་བདསརདཛམནོཅདའ་བུགས་པའོ །ཞས་པའི་གདགའལགཡདོས་ངོགསསེནལ་གངིགྱི་གགཉིསཔ་དྡོར་དངི་ཊ་འ སསད དལ། འཚ ཏཾ སྭ། 


་ 


ཅཅ 









ི་ལསྦ་དྲི་གུག་ྱི་ས་མཚུནབ་ཡོདོསསྱུཙུའཔ་ལས། བཅོན་ཝན་འདས་མྔ་དྡོང་ཕགལོ་ལུལདོག་དམནམོ། ཞེས་བནས། སྐམ་ཐོ་ཝདཱའིདོ་ཤེལརནདུ་གྱུར། ཅེས་པའི་དནམ། ཞལ་གཅི༽ྱཝགགཉིས་དིགུག་ 
` རསཔ ཡེ་ཤུསཔདེཆིག་པ་དས་ཨནདཔར་བ དང་ 
དབད་བསྒན། ཉི་རུ་ཀ་ལ་རྡོར་སེམས་དང་ཕག་མོ་ལྕེརུམ་སངགིསདབུ་བྱནཔདྨུ་གུན། དེནས་སིཅུསལྡ་པྱས་པའྱི་རི་གག་གིའཁོར་ལདོདའོདསམྱ་བིད་ ( ཊོྡྡཾཔེ་དོཧཾ་ཡེ་བྷུྷཾ་ཕཊ་སཱཏཱ། དེལསུུད་པའི་ ¶ 
འཁོནལེདཔཔོདྨསམྱ་བིས་དབབྱར་ནུ། ཞེས་བོཅིདྲསགསདའི་རངབཞིནདུམོསཏགོའོའྱོརནདཅི། ནླུ་རན་གཉིས་བཟུངལ།།སྡོ་དིཿཧཾཾྷཾ་ཕ། དལས་བུང་བའྲི་རྩུ་ཧན། མཐུལ ཨོཾ་སྤཿྷདྣཀིན་ཛ 
སྒ ཕཊ་ཱདཱ། ད་ལསུྤུད་པའི་མགུལརྒྱན། ངེས་བརྡོད་ལ་མཁུཡངྒྱནཕྱིན། ལག་གདུཐ་ཐཐུདུཡ། ་ཨོཏནམཉི། སྣཱཧུ། ཀོའ༢ཧུ།ཛཾཧི་ཕེཊུ་ཏཾ། དེལསབྱད་བའི་ལག་གདུཔ། སྐེར་གསབཟུད། །ོ་དི། ཧི་ཡེ། 


ཉ9ྱྱཿ 


བཿ 
ཤྲེ་ 
རླི ཛ་ཛ དལསུད་བའི་སྐེརགས། ཤས་ཛཛོལ་སྐེ་དགས་ཅྱིར།་མགོ་ཕྲེང་བངང་ལ། ཨོཾཤཱཾ་པདྡཾ་ཧཉད༣ཤརུུཾ་ཌཀིརཱིངྡེལ་སེ་བ་པཱཱ། དེལས་བྱདབའི་མགོ་ཕྲེད། སྟག ཤམ་བཛུཿལ། ཨཾ 
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།སནོདརམཛདད། ཕྱར ཊདིཉི་ཊི་ཨཱཅུདངསགསའདིའི་།ོསཀིས་ཡིནའོ། །དལསབུད་ཐའི་འབོར་ལོ། ཨོཾ་ཛྭཏྤརནཾ། ཨལསྦསུས་པའིད། རར ཐེན ཨལསྱུདབཔོ།ཕུམ 
། །དད་ནསབརམ་ཞས། སམ་ 


ཧེ ༣ ༽ ཙར €༣༽ €༽ ༨ ༨ ༠༤ 
ཐམ་ཨཿལས་སྐྱིས་པའེ་དལ་བཿཨཿ ཐམསཧད་ མམབའ་ཡདནམཆནཉ མ་པ་ ཐུམསཿཧ་དམེཆ 
མྭསཱ་ཨཱཿལཱསཿཱསཔའིདཱ་ཨཿ ཐམསཿདནསུའའིམཿད།ཞུསནཔའ་ཡུདདམཆུནདམད། ཞམ་གུལཿན་པདྱསུབས། དམ ང་ཆོག དྲེ 


གསྙཾདཔ། །ཙམཾསཱཆོས་དྲུང་བམེདབ། །ཀུནནས ཤུ སུ ཁརྭ 
སྲས གདོརལོ་བུངས། སེམསཱཿ་ནཀུན་ལ་ཕནདོནད། །འཇིགནཀླུ་ནྟ་ཐམསཿདནས། །ཇི་ལྟརགདབྱ་མཚོགསལ། །ཆོསིགབོརལོ་བོརབརྩཡས། ། 
ནགྟཉརནཐོངབསྭ། །སྒྱོ་མེདདགོས་དདྲདལཐ་ཡེས། །དྷལརསེམས་ཉནདནྱོངས་ཤིག །སླེབམདངརྡེ་རྔམི་བསྒྱོད་པརགྱན། མིབུསྐྱོདཔ་ཞུ་བལས་རྡོརྔར་གྱུན། ཞེས་ཞོགས། ཕྱག 


བཞིན་བདྲག། ཡིད 


ཕི 
ཆསལ། གཿ བར 


༨ 


མསུཀཀཤས ཆོས གབར་འོབསཔར་རས། རྱསྲིས། ། ཤེས་དབྲ།བས་ཀྱི་རང་ 


་ལགཔ་གཡསཔ་ 








བཀའ་སྒེད། །དབཞིན་དུནེབདག་གེསབི། དེནས་དསགསངནི། སློབ་མལ་གོས་གསདཔ་བོ།། རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། ཉྷརྣམསྱི་རིང་གའི་སྔགསཉིསསློབམའི་སྙིང་གདཔརྔག 
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1] 
ཟེ 











ཌུ །༄༅། །པའི་གཿཱབཅིངས་འ བཱམ་འམལས་ཡིདྡསད་མགོརགྱས་འཛིན གཞན༦སངདངསིལ་སནདང་སོས་དངྱ་རཱལ་མཚོན་སགོག་བྲཟུདནས། སྲོའམཐལལོ་སྦྱན་དལོ་ནནས། མྭ་འཏ་དོགས་ལན་གསུམ་ ¶ 
„3 
༧ །འཐུལབལགས།། ལྕུའཕུལ། དཞི་ཕིད་རྣམསདལའཁོངྱི། །རོཐ་དཔོན་སྨགས་དང་རྒྱུད་འཛྲིན་པར། །སངས་རྒྱས་བྱད་ཆུབསེམས་དཔའདད། |ལྟརྣམསདཀརྱད་དཀོདས་པར་འཛྱུན། །སེམསཉནཀུནལ་ 







འཁོདཔལ་ཡུནཐནགཁདས་ལཔབ་པའྱི་ལགབསནས་མགོཔོམ་ཧེགཔའ་ཐམག རྒྱུན་རྣམས་འཇིན་པརའགྱུརབ་ཡི། །སློབམའདནི་ 


བརོདཔའི་མཐད། དིལ་འཁོདྱི ཤརླསོད་དཁོ་དནས་གྱུགནལོགས་སུབཞགནས། སློབནསད་ 


བཅི་དནོད། །ཁྱོད་ཉེསདིལ པའཆགབཞིད། །རས། འབདདེདྲིད་། །སྒྲུབཔ་པོརྣམསརྒྱུད་ལསྦྱེར། །མཆོགཏུགསདབདམཔ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོའ་མཐོང་ཞིང་ཐུགས་པསན། །སྡིག་པཀུནལསྣ་རནམ་ 


བརྲ་གོལ།།དདིདའདྡ་ནོམ་་བད་འགནས། །དད་ཆེན་ཐག་པ་འི་ལསྐི།ཅིན་ཆད་འཆིགཊུདལ་མེད། །གིདཔའི་མྡུག་བསལ་ལབོདའདས། །གིདཔ་ཤིནཏམཐའ་གུབཔ། །སདསྱརསདོརིཤན་ཏུན 


གྱན། །དེརིད་ཚལྡནདབངབསྒུརའོ། །ཁམག་གསུམ་ཀུནཙྱིརྱལ་སྲིདཆེ།།བདག་པཉེདངུ ཁོད་པདསོ། །འདོད་ཆ་གསེ་བའབ་ལྟ་བུའིསྡིག།ཁམས་གསུམནནེགཞནསེདད། དབསའདདལ་ཆགས་ 


93€ 





ཉིད ཊདཅིསནམ་ཡདའྱི་པའོ།།འདོད་བཀུནལ་སྨྱོད་པབྱོད། །གངའའདའདིགས་མེད་སྦྱདཔདྱིས། ། ཤལྔ་དུད་ཊི་ལྡ་བཟའ་བྱ།།འདི་ལསགཞན་ཡང་དམཚེགབསྲུང། །སྒོགཆུགས་བསདཔཞྲི་བཞིང་།' 
།དུདམད་རནུཆེན་སངསཕྱིབ།།སྦྲ མ་ནུ དཆིག་ཤིན འདའ་དདདགུའ། ཤེས་རབ འབུག་ཡིབསམ་པ་ཡིས། །ལིར་ུངབུད་ཡོདམ་ཡིན། །ལ་འདིགུསོད་ལ་ལུག་མམད། །དཔ་་ཞུགཀླག 
པེ་གསུང་ཇི་ཞི། །འདི་ལུའཡིདུན་དབདང་དྲོང་དྲ་ང་ བཤིད ཚིགཞི་ཟདཔད་སདབཅནཔྱྱིས། །འགྲོབབདེབྱམོདབད་དྡོརསེམས་དཔའདང་། །མཚུངས་པའི་ཌག་པཉིདད་ཁེདྲ་ནམསཡིན་པན 
འགུད །གཞུན་ཡུ་གདདགུཆགངིཡུ་བབཤིནདབངསུ་དབ་ལད་ བའྱི་ཡིར་སངསྐྱ་ཧག དདྨ་རུབསམས་དཔའ ཐནཿདྱ་ཀིས སྡུག པའི་བུདང་འདྲབའ་ཐུགད དངབ སཱ་ཡངདབ། པདདགདས པྲམདིདཔ་ 
ཧདྡེནིཆཾས་ཉིད་ འགོ ཞེས་པའིདོན་བཤདདེ་གཏད་དགགིརམྗངལ འབུལདུགཞུག། ཉེས་པ་འདི་ཡད། རྡོར་ཕེད་བའི་དཔད་གི་ཕྱ་གལན་རྒྱད པཱརྱ་བེདཔནའདདོཔ དགཱ་ལ་ཕནཕའི་བསམ་པས༧ ཤཱཀྱའི་དགེ སློད་གྲོ་བཟྲད་དཔལ་ལྡནབ་སྨྱན་པའི་ 
ཉི་ཞ་ཡྱོཤཾས ལསྨ་མྱཧོལ དཔལ་བཟད་པོས་གཟིམསྒ་དུངབཀའགདམས་ཕེབདད་སྤྱད་བའདིསཀྱང་རྒྱལ་བསྟན་སྦྱི་དདཁྱད་པར་རྡ་རྔེག་པའི་བསྟན་པའིན་པོའིཕྱོགས་དུས་ཐམས༡དདུདདཞིད་རྒྱསལ་ ་་ 













ི་ 


༄ _ ༢ ཨོོསྭསི། པན འབད སྦྱར་ལདཏན་ཡོངོས་འདའིོན། །དབྱརས་འོ་ཉུན་ཐན་ཆོག་འྲབས་དདདལ།། ོདོནབྲག་ནིསྦྱནྲབཇོསྦ་གཅེར།།། 
ཿ རྒོ་ད་མཛོ ྲིལ། །ངྡཇཾཧཱཏྟཾ 









(༠༡༡༡༩༩༧༨༤༧༧༤༧༠༩༠༠༠༧༤-༠༤༤༨- 


¦ །ཕྲིངཞསབཀད་ི་ཅིའ་ཞཁེདོན་ཝའིདོ།ནོནུལའབུགསསོ། 








༦9 


བྲས སྲུ་གྲངསམདད བོ ད༨མདག་པསུབདྲནྱི་གནསྣ་སབས་སྲུ་བདད་ནད་གཉིས་པའ་ 
ཅགསུ་དང། ད་ ས་ཨ པའི་ཆོགསྔ་རོགས སཔཿམཛདདམཐར་དྡོར་གདི་ཨི་སོ་ ལྤམདོནཔརྫ་ོགསུཔརསངསྐྱ་ཆས་ 
པའིནུལ། ལབ རཔ ང་ས དཱ ཡི རེ དདསཉདིདས་ དནུས་སིགས་དུ། དུསཀི་ཚྲ་བུང་གཅིག་ལྔ་རོགས པའིསདྦརས་རིགོའ་ཕང་ོ བའི 
ྦ ས་ན དཔ འདད གགེགའའོའིནན། དོ དཔྱིད དགོད་བའའལའའ་དྲམེས་འདའ་། 


_།ཐུགད བོད སགས གནས 


དྲནས་སཁས་: གྲུབཀྱི་འ༼བོར་ལོས་སྒྱན་ 





གས 
=== རོ 





ཤྭ ཡུཀ་དུད་སྨྲཞྲུསས་པའིསཡཞཾ ག་ཁ ས་སདཝ་ལ་ཕལ་ཿ་ིཅ་ འྱི་རུལ་ རྲིས ཞས་གཞའ ཧེ 


€99 





།ི དིག བྱན ཟགགནསྱརོོ་ཊབཱགགསན་ཟོ་་མཛོད་བགགནས ོདསུས་ོ་གྲོག་པའི་དོདཏཆོནཔོ་ུར་ཏོཉིནཞག་་ལན་གྲོས་མད་བཅད་དགུན།ི 
རྔར རིགབས་བ་ རིགགུན་ ``` བསན ལོག གུན ཞས ངོས་ག འོབ དགུག ཐཱ སྡུར 


པཱ དའི་ཚ། ཅྱ ཨལ མཆུ སས ལཱགད་དང་ཤདམརདཞེགའིཿནས་བུ་འདེ་ལུབ་ཞིངབོདངདོན་རུན་ 
; ་ དཱ དྲེ དིན མི་ད ཙུ སྒུལ དདུགདྲནསྭ་བཏམ་དདེགྲས། དཔྲགྱ་རན་སོངབ དང་། དམཐུགའདིམ།ཁའ འགྲུའྲིསལ་བམ ཉད ཟོས 
ར་བ ཡྲི ཡད ྲད ་ །རྐང་རྗེད ས་བ ཏི ལིག 
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= ༥༥༥༥ ༥༨ྕ༣༣༡༠༤) 






དཔོསྦ་སུབདོད། ད 


ཅོོ ཐོ སསག ཆོན ཤི་ཚད གད་ོ་གབཟོབཡོདདགམདཔས་ལུན།ལོནོ་ངའོདྱ་ཧུསའདུག་པས་དབར་དོང་ལཆོག། གི 
ཁྱཾིསལ 


༣ 


ནས་དོ་དཔནྱོས་ཐུགས་བྱསདྱ་ཧཱཆཾན་པོམ 
དདཔླརམསྦྱ་རྒགརའཕགས་པའི་ཡུལ 


རྡཕྲུངབའི་དབང་བ དམཛྡད་པལས་སློབད་ 


དསྒྲིབ་སྦྱོངས་དང་བཤག 
འབྲུག་པའི འདའ ཙིར དང། 


ཞསཾམཁའའྲགསེ་ལུང་བཅྟནཔ་ལྟ་མདོམགསིབྷནཱཔའོདོ་མདད་མདཅིད། ཁྱདཔདད་ཐང་བྐ་སེར་གསུམ 


སྭི ྱིམནདགམདྲད་རོམ། ཁདཔརྡད་སམ་བབའྱི་རུདྱ་ཏིའྲཐལཔྱ་ཆས་བ་ཞིགྱཧིས། གདུལྱ་པསུགསྱིསྒོར 
རུ གནངགིཆོགིས། ཞེས་སོགསམདདགདམས་ཤིངདབངབསྐུར། བྱིན་བྱེསབརླབསནསམི་སྣངབརགྱུ་དདདེ་ 


གུགས་པ་ 


དབངདངམཱནངགགྱི་ཧུནནམསཾད་ྱཧས་ཤིན།ཚཤིང་། ཁ་ད ཆེན་ཤྱ༡་ཤསམངའ་རིས་སྟེད། དབུསྱཀྱིསྣ་གདོང་སེགསསྲུརྟོ་ 


མ་ 


བྱུལི་ཤཱིསཾགསལས་དམྱསབྱརུདདེཔ་ཚནཐམསཧདམཁནཔྲ་ བནྨ་བོབཟང་དཔལ་ལྡན་ཡ་ཤེས་དཔལ་བ 


གས་ས 





‡96 





ྦ ་ གོའི 
¦བྱསཏ་དཀྱེལའ 


འ་ ནྲི་ནཿབོའཾ་དཱམའི་བདད་འགས་པདུབརུད་པ་ 





ཡན ཡིགཆགང་གྱི་དནས འབྱུལ་པུ་ལ་ཡང། ༧རྔཔདགཉ ཆེནཔོསོ། སྭ སཱོཐཾཿ ན་སྷ་བྲཱཀརས་མདོད་བའི་ལཆོོརོ་་ དབ་འདེ་ ¦ 


རྒྱད་རྒྱགཞུང་ཐུམས5དྱིདགོངཾས སན་རས ཆོ ཆོགཚོ་ལུགཆོངབའིལགས བཤད་ན ཐུ་བརགཟིགསཞསྲངྲོ་ འཆག གྱུདིམ་བུར་དབངབསྐར; རྒགིཟོགྲཐམས་དིལ་ 


ཤུ ད་གེིདབཞགཔལླ་ཆ 


དྣམདསདབཆིད་ལནི དཔས་དྱནཏ གཏནལ་འབབ་པརམཛདཔས་འདིངཡུངྡདོར་འཆངགིལམྱསིདྲམཔདཉིདགཞིདབཞག །ིཿནྲ་བབབདཚོནཅ་ 


ལྷང་སྐྱ་དགྲ་དབངཆོ ཆྤདནསེགས་མཛདཔའྱི་དནཝབསྣནམསདས།ཁ་བནཔ་ ཨཏ བླམངབ་ཡུན། ཕྱགལནྱ་རིམ་པཡངྱ་ཧྲས་པལ་ཞག་ཞལ། འབྲིད་ལཉར་བྱརད། བསུས པད 


ཁིད་ཞཾ་ 





པུའྩགྲུམ ཡོད་ཧུང། ོཕདགིདབངཐགམརབླསབའིཚ། ཕྱགལནརྒྱསཔདད།རྗེསསྲའཕྲིདབསྡས་གང་དགུས་བསྣུར་བསུཆོགཔ་ཞིནྱད། དྭལམཆྒྱས་པའེ་དབདད ། 
རའ ཤིད ལི་དོང་ར ལེ། ¥ །བགེམ་དཔལགསབབའདུ་པའིཇམ་འའྲདྲུབཅུདྲག་འདབང་བླསརབའི་ིལདའ་དནི། དབའི | 
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ཇོ 
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༦ 





ཡེ \ 









¦༄༅། 


འུ 


ནབཟའ་གསོལ་བླསུལསའོད་ཟདམཐའ་ཡསཔའཕྲོབ 


འུ ཅའཔ ནྲདནགེ དོཀར་བའི་ཞལ གསུན་ཤབྲདགཔ། ནུབ 
རྦས དཀར ཡས 


ལེདཀརནགདམན་རབའིཞལགསུམག 


༩༨ ༣. 


གྭཔ། ལྷནུཊཱུམཱམ ཀྲིསྔེནམེ་ 


¦༄༅། ོལྦདུབྲསད་བའི་འཁོར་ལོམདིདངབཅསཔས་བསྐོར་འའི་ནདགཤལ་ཡས་ཁབྲག་བཞི་སྒོ་བཞི་བ། མཆནཉིད་ཐམས་ཧདདང་ཝནཔ་སྟ་ྱྱིའི་གཞལ་ཡསཁདགདནདང་བཅས་པ། 
གཟིགསཔའཚོས བརངོད། གདནདྲབས་མཱའི་སཱདདུ་བཅོན ལྡནའདས་འཇམ་པའི རོརས་མདོག་གུ་ག་མབཟངཔྷོ་ཉ་བུ། ཞལ གྲུལ དམརསར། གཡསཞལནགཔོ། གཡོནཞལ་དཀར་ ྒ 
པོ། ཕྱགདྲུགགི་དངཔོགཉིསུ་ཀྱིས་དདའདའི་ཤསམང་མལ་འ་བུདཔ། ལྷགམ གཡས་རལྔ་གིསདའ།བསྐོན་མཏལཞཞུ་འདིན་གཞིན་ཚའི་ོདཔངལསོགས་པའི་ནོོརའྱི་རྐན།ཆོགས་རིས་བྱར་ཅིདདསཚོགས་ྱི 


༨ 


བོཡབ་ཡྱམ་གཉིས་གཟིགས་པའི་མོས་བྲམངོད། ཤརྐདྨ་ནམ་སྣདདཀར་པོདཀརད་ནག་དམར་བའི་ཞལ་ གྲསམྱ་གྲངགཔ། ལྷེརརིན 


འོདདཔགམནུདདམ་རཔོ་དམརནག་དཀརའཞལ་གསུམ་0གྲ་གཱ་གྱད་ནྲོགས་ལདཝཝང་ནུག་།འབའི་ཤལ་གྲསུམ ཕུག་དུག་པ། 


་ ༤༨ 


དཀར་དམརདའིཞལ་གསུམྱི གྲངགཔ། ནུབྱབདད་གོས་དཀངམོདམརམོདམརནག་དེའདའ 


ཟླ 


།ཞམགསུམཆུགྱོདག་པ། ཤུར མོལོམསཱརམོསརནག་དཀའ་བའཤལ་གྲསུམ་ཕུག་དུག་པྷསད་བཞིནགཤགས་པའིགསལ་ཡའྱྱསྣནམས་གཟིགས་པའི་མོས་བཞཛོད། དིམ་པ་གཉིས་པའི་ཉར 
ཚག་བ ་དྨ་མ་པར་བའི་ཞལགྲམ་ཕགདབར། ཉིནཏཾྡཿལེ་སཱནལེ་སྣིདཀདུདམདབའ་ཞུལ་གསུན་ཕུག་དགུར། ནུབ་བདད་དདོརམ་སརམེ་སརྐནགུ་དཀརབའིཞལགསུམ་ 
༔ྱཐཐཐག་པ། བུང་དདདུའྲམ་དམརམེ་དོན་དནག་དཀདཔའ་ཞལ་གསྦོན་ཤུག་དགཔ། ཤདྨོའི་གཡེནོད་གྱབ་དྡོད་སལདབྱུ་ཝདནག་དཀདཔའི་ཞེལ་གསུམ་ཕུག་དགད། ཤརྨཾའི་གཡསསུ་ཆོས་ ། 

§ ]དབྱཾཐསེརྡོརཱམདཀརམོ་དཀར་སྔོ་དམརབའིཤལ་གསུམ་ཕགྲདག་པིདྲོཿམདགགོའིགྲས་པའི་ཡོས་བམདོད། ཤདྨད་རག་ཤིནྡག་ཤདག་དོ། ལཱི་མ་ཤས་བམདཔད་དཀདཔོ། ནུབ་གློར་དདྨ་མཐྲར། 

ཙི དདམདཔེ། བྱངསྦྲེར་བགགསམཐནུྱདནགཔོྟྟསྒོབབཞི། དྟལ་རའཇམ་པའ་རྡོར་བ་དགའྱི་དནདདབྟན་པར་བཅས་པའི་དཀིལ་འཁོར་མངོནསམ་དྲགའིགས་པའི་མོར་པམངོད། ཛུ 


༤ ། ༤༽ ༤ ཛ༽\ / \ ༽ ༤ ༣༡ ༄༅\ ༩༽ ༢༨༠ ༩ ༤༥༢༨. ༥ ༦ ཛའི འེའ ་ 
གཞུདབའདུསཔའི་བྱདརྡྫའི་དཀྱིལ་འཁེར་ནི། དངིརོར་དུབསྲདའི་འཁོད་ལེམེ་དདདབཅོསཔས་དཔྐད་བའཞིད་གཞལ་ཡས་ཁངབུ་བཞིསྒེབཞིཔེ། ནེཚནཉིད་བྲམ་སཿདདང་ལྡནཔ་ཉྱིའི་ 


 ༥།། རྫ ཨགཞུལ་ཡ་ཁུང་གྲ་དངབཅས་པ་གཟིགསཔ་རོས་པམུ་ དེ། གདནདབུསམ་ིཏངདབོདདུག་དོན ནགནག་དཀརདམའཔའི་ཞལ་གནུམ་ཇྱུགླུག།།གཡས།འེ 
¡ „ པོའི་རྡོང་འཁོར་ལོ་པླད། གཡོནྲདིལ་བུརནཆེན་པལྔ་གི་འཛིན་པ། རདདང་འདྲ་བའི་དགྱ་བརྡོརམན་འཁྱུད་པ། གཉིསཀའངདིའ་པོཚེའྱི་རྒན་བརད་ཅིན་བརརུནཔ། སྐུ་སྟོད་ལྷ་རྫོསིགསེ་ིསགཤལ 
¡ ཐསག སྐུ་སྒད་ལྷརྫག་ཅི་དང་ཁྱི་ཤམ་ཐབས་འཕྱངབ། ཡབརྡོརཨྱིལ་མེ་ཀླུང་གི་བཞུགས་པ་ྙ་གཙོ་བབ་ཡུམ་གཉིས་གཟིགས་པའམོན བནཛོད། ཤདདྭ་ནམ་སང་དཀདཔདཀརནགདམན། 
ཌླུ| “[ཐའི་ཞལགནུཉི་ཕྱད་དྲུགཔ། ལྟེདརནའབྱུདདེད་ོསར་ནགདཀད་བའི་ཞལ གསུམ ཕྱགདྲུག་པ། ཤུ་བནུ་འོད་དཔགཡདདམ་རཔོ། དནར་ནགདཀད་བའི་ཞལ་གན་མཔ་གྲདག་པ། བྱདདདེན་གང 
, ༩, རྡུང ཟྗཤོགདཀད་པའ་ཞལ་གསུམཁྱག་གྲུགཔ། ཤར་ཉྱུའ་མུནམདཀརམདཀའནག་དེརབའི་ཞལ་གསུམ་བཞྲདགུ་པ། ཉེནུ།ཏྭསཱམ་ཤིཿནོས། སྡོད།དམ་རཞལ་གྲང་མདུ། 
¡ |.དུགཔ། ནུབབྱངདུགེས་དཀརམོདམདསེདན་དརེཾག་དཀར་བའཞལ་གསུམ་ཕྱགདྲུག་པ། བྱང་ཤདདུ་སློལམ་ལད་ཁུ། ལྫངཞཾགདཀར་བའི་ཞལ གསུམ་བྱཿ པསྟ་དབཞིནག་ཤིགད་པརགས་ 


99༤ 


ལ་ཡ 











འཆེསཔམཇོད 





། 


| ཤུལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུགཔ། འུབབྱདད་དེངརཱམདམའགྭོ། 
མཾསེཔུམཛོད། ཤུ་སྒྲེའི་གཡཊ 
རྱགརྡོརདངནན 


རམ 


| |ཞེལུ་གསུམ ཟུག་དྲགཔ། བྱང་སྒོའགཡས་གཡོན་གྱི་གདན་ལརན 
དྭ 


ཏི 


ཤར་སྒིརག་ཤིནརྗེག་ཤིད་ནག་པོ། ནག་དཀར 


ཡུམྣ་ནམས་གཟིགས་པའི་མོསཔམཛོད། རིནབགཉིན་པའི་ཤཱརྷ་ཝོར་གཟུགསྡ་དྲོ མ་དོཀརམོ། དོཀོརནོག་དོམ་བའིཞལ་གསུནཔགློགཔ། ཉོནབྱྨཱ་སརྡོརམ་དརམོ། སཾནགདཀར་བའྲི 

རམདམ་དམོ། དམརདྲག་དཀ་བའིགལ་གསུམ་ཕྱགདུགཔ། བུངནརདུར་ོ་རསཱལངགུ། ལྗངནགདཀརཔའིཤལ་གསུམགབུགཔྟསྡོར་མབ 
སྦྲའགཡུས་གཡནབགདན་ལདམ་པ་བཤན་དུབམསདཔ་དངས་རྩུང་དཀར་པ། དཀའད་ནགདམདཔའཞལགསུམ་9གདུགཔ། ལྔོ་སྒེའགཡས་གཡོན་བྱ་གདན་ལརིམ་པ་བཞནདུ་ 
སྙིདཀརཔོ། སྭདཱནགདཀདབའིཞལགསུམ་ཕྱུགདྲུག་པུ། ནུབ་རྒོའ་གཡས་གཡོན་བྱིགདན་ལ་རིམཔ་བཞིན་དུའྲིགརྟན་དབད་ཕྱག་དང་འཇུམ་དཔལ་དམར་པ། དམར་ནག 


ཞལ གསུམ ཿགླགཔྟརྡོརམ་བཞིགཟིཧས་པའི་ 


༈ 


དཀར་བའ་།| 


པ་གཞིན་དུ་དབ་སེལ་དང་ཀུན་དབདྫ་པདྲག། ལ་དནགདཀ་དདེའི་ཞལ་གནུམ་ཕོགདུག་པ་སྟེའདྲདུ་བསེམསདཔའབྱརདག་ཟིགས 


༤ ༤ ཇི 


དམརབའཞེལགསུམཀྱགདྲུགུཔ། ཉྟོ་རྒེོར་ཤཾསྲའབམཐད་ྱད་དཀར་པེ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམབྱགགྲུགཔ 


༣ 


།ནུབ་སྒོར ;' 


0/© 













ཱཱཨཛྡོདཧམོའིཧཱམགགསེཔོདགིད་དབསཏོགཆུཚོགས་ཡསམངནཔ་གག་བ་ྲམ་ སོ་པ པར་མདོགརབའི་ུལགླགདག་གིདངཔོ་གཉིས ཅར 
དཱ དང་ཤདཕྲིནུྱི་པོ ཏའཛིནཔས་“འདའཡུམ་རྡོརྡདིངས་ཁྱུགམ( འའཁྱུང་ཏང་སྙེམས་པརའཇྲུག་པ། ལྱགྒམ་ཐཡསམཆག་ཉྐྱིན་མད་ཤ། གཡོནརྭུསུསསོནཿ ་བྲཞུའཛིནཔྩར པཡབཡུམགཉིས་ | 
]གཟིགསཔི་མོས་པམཛོད། ཤངདྲའི་བྩདཔ་ཉོན་པོ་འཕིང་བའི་རུལ་ཡྱིས་གནས་བླ་མོདཀརདམངཔའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྱེདཔ། ལྷངརིནའབྱུང་སུར་ཕོནརྡོདཀངབའི་ཞལ་གསུམཕྱགདྲུགཔ། ནུ 

| ཞོདདཔགུམད་དཀརཔོདཀད་མོདྲརདབའི་ཞལ་གསུམབྱགཏྲུག་པྱདདུདན་གྲུབ་དམརཔོ་དོམང་སྤེ་དཀརབའེ་ཞལགསུམྱག་དྲུག་པ། དབང་ལྡན་དུཧྲུནེམསཾརམོན་རྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམྱྱག་བྱོདདམ།མར། 












སྐ ༡༢༡༠ 


མཱ ཏྲིཉོནམོཁྲཞཾངའཛུརཔ་སྔེདཾཀརད་མང་བའི་ཞལ་གསུཊྱགྲ་གཱམ། བདོན་བལདུགོསདཀརམོདཀརལོ་འྱིད་པའ་རྲུལ་ཉནདཀར་སེདམདཔའི་ཞལགྲསུམ གླ ག་མ། རྨུ་དྭ་སྣོལམལྔང་གུ་ལྗང | 


ལི་ 


གསྒནམས་གཟིགས་པའི་མོས་པནཛོད། དྱ་ཡིལ་འཁོདབངམའི་ཤརྐདསམསམ་རྡོརམམོནམོསིདཀརདམེརཔ ཞལ་གུནཾག | 






མེ དཀརབའིཞལགསུམཔྱགྲདགམྙས་དྱིལའཁོར་ནངམའྱིལཱ་ ཿ 





1: 










།བྱ་དདམ། ལེདརིནཆེནྡོརམསདམོསརྡ་སྔོདཀད་གའི་ལ་གསུམགྲུ་གམ། ནུཏ་རོསིརྡོརིམདོཀདམོདཀར་ཐོ་དོན་དདའ་ཞལ་གསུམ བགླདགམ། བདདལསྦིོ་མདོརམོ་ 8 
28 དགགས དཔདལནྭདཱམདཀདའེཚཱ་ཞལ དགའ སན་དྫོ་ལགས་མགུལ་ཞིདམཆེདྲའུདབདགཙེ གསད གཡོནཞལསེད་ ནཆེདསམམརུམནན་ ] 
,¿, “(ཕྱག་ཉིཾུཌདྡུཀཔ། མེད་ནཆེནསྐདམདའམས་དམོསར་སྣོདཀར་དའིཞལ་གསུམཕྱགདྲུགུམ། དདནྲལ་དུ་འྲ གུརཅནདཀན་ོདགད་མོདམ་པའིུལགསུནགྲ་གུར། ཆུ་དྲུག 

སླཾགསལྨང་ཨུལྗད་རྔོ་དཀར་དའཞལགསུམ2ྱགདགམསྟདཀྱལའཁོད་དདམའ་ལྷནདབུགཉིས་གདགན་པའ་ཡོས དམདོད། དཿལའའནྲི་པནའཾ་ཤཔསས་ཡུལ། མན པཱ་སདགོའེརྡ་པོདཀར་ ླ 
4 བའིཞལགསུཿ གླདཱགཔ། འཇམདབལདམད་དོདམདྲ་པོད།དའ་ཞལ་གསུམགྲདག། སོསྦླ་ག་དཔྲོལད་གྲུ་ཝདྲ་དཀདདའིཞལ་གསུན་བགླདགད། ཡུ་ཤུསཏོགསདཔོསརྡ་སོདཀུད་འི་ ¥ 
ཞལགསུནགྭདགཔ། ལོརབཟད་སྐྱོདདམ་དཔོདམདོདཀདབའཞལགསུནགྲངགེབ། རྦའཾསྦྱ་རམཚདཀརཔོདཀར་སོདམནདའི་ཞལ་གསུམ་ཕགླ གོ་པ། བྲོགསམིཐདཔ་སརདོསད་མོདཀད། 








'༄༅། 


༢༩༠༧ 









| བཞིཞལགསྱོ་ཤགྲད། སྤོད་དདྲ་སཾགསབྨའོགྲཱདྲམོདོ།དདོའ་ཞལ གྲོས གདག ནུ་བཏོསླརོྲ་འོབདཀར་པོདོཀརོདོམདབྲོའ་ཤལ་གསུམགླངགཔ། དོནསོང་ཀོན་འོནདཀར་ 
པོདོཀརསྔོདམན་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕག་གད། རྱ་དནདང་མུན་བདས་བདསལདའྲི་བྲོགསས་དཔོསད་སེདོ།དདའིཤལགསུམ་གདུགད། དྲ་དནྱ་ཧིའོདདསདཔོ་དམད་མེདཀརབའི་ཞལགསུསཿགླངག་ 
།]ཾ ༨ཧཱདདཐ་འདཱཀརཔོདཀདྨསོདམ་དབའི་ཤལ་གསུམགྲངདགའ། འོདདྲ་གརེདདནདདོདན་དསོདཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕོགྲདགད། ནམམཁའམཛོདསདཔོ་སདྲ་སོདཀདབའི་ཞལ་གསུནགྲང་ 


དྲ སླིབཔརྣམ་སེལ་སྫོནཔ་སྨོད།དདམད་བའི་ཞལ་གསུནོུགྲདགསྲསོས་ཀྱི་གངཔ་སགས་སེམས་དབའ་བུ་བཞི པྲོན་སཿདྱཾགདད་དོགཉིས་མཉམགཞག་མངཾདཧད། ཐམགཉིསྱཀི་7ནདའགའུ 


༡ ་་ འའ 


།འཇིནཔ། ༨དྨ་སྒོརག་ཤིནྡརམཐད་བེད། ལྷ་སྒོརགནྩྱི་ས་མིཐུའེབ། ནུབསྒོརརྟམུྲིན། བྱང་སྒོར་བདུདརྡི་འཁྱིལ་བ། དབདལནདུཤ་གཡོག ལེད་འདོད་པའི་རྐྱལ་པོ། བདནཱལདུདབུགཉོནཉན། རྨངདྱ་ | 


༣ 


¡རྟཾབས་པོཆེ། སྟེདདུ་གཞེདམངེསརྒྱལ་པེ། འགཏུཛཾས་འོགོསནེསྨསདའདན་པའི་དྲེརའྱི་ལཞ་གསུན་བོ་ཏན་དདབཌེནཔ་དབཅས་པའི་དབིལའཁོད་ནངོནསྦུམདུགཟིགས་པའི་མས་བཟདོད། ¥ ག་ཏ 


༠ 
སེ 
8 












¦ 


བ ཏྫི་ཤོཤིདདགནག་ལྕབད་གསུམྱྱོདོལ་འཁོ་རྐོདའདྩོར 


དུབླསདབའི་འཁོརལམ་རིདངབང་སར པན བླསོརྦ་བའིནདགཞལཡུས་ཁདགིདབུས་སླུསཚོགསཿ རྡོཛྔདཱཏི་ཤུཔ་གདནདང་ 
བརྱན། བའི་དྭབསྱ་ཀྲིག་དནལ་མཧུནགཔའོན ཊཔ་ཨུ།པའརྐྱནགྱེས་ད ནཔའརྒྱབཏུསྣཆགསུ པདྨ་དངཉམལ གཞས ཡིག་ག ངག་དབེན དཀོང ཞེ གྲ ། 
རག གསི་དངཔ བགཏིསྤུ་ཀེས་གེ་གུག་དངྲ་བོདཔའཛིནཔན་འངའོདི ཤསབ ལའྭའུདཅིང་། ལྷགམགཡུསཿ གཉན རྗོརདང་རལ་གི།གཡནགཉིསའཁོཔལ ལོནངཔདྨའཛིནཔཧ གཙོབ པོཨབཕྱམགཉིས 
གཟིགས པའིམསཔམཛོད། ༨ ཤརདྷུནཱཾ་སྣང་དཀར་པོཿ དོཀརནགདམ་རབའིཞལ བསུམཤོགླདགཔ། ལྷོ་དདནཆནདབང་པོན་དཔོགརརྨ དཀདབའི་ཤལ གསྒུམཐྱགདྲུགཔ། ནུཔཏུཉྣདབནཐའ ཡྲས། 
དདམར་པ་དམད་ནགདཀར་བའི་ཞལ་གསུམ ཧགདགབ། བདད་ཕགདོགྲག ཤིནྡརྔག་ཤད་ལ དེ ཕངནགདཀར་བའེཞལ གསར ཤྲ གཱཔ། ཤརྷ་རདཛཾིཀདཀརའེ་ ི་ག་སད་བཡིཞལ་བ གས 
ཕགདྲུག་པ། ལྟེནུབཏུ་པགམེ་སྔེནཡེ་ཕེག་གདཧན་ེ་དཀའེདམརབའིཞལགསུམ་ཕགེ་དུག་ོ། ནུའང་དུདངན་ཅནམདཊ་ོ་དའི་དོ་ད།རབའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱགཔྲུགན། ད་ཤདད་གོས 


/ 


ཏྱ 
| 
པཱ 
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‡/¿6 


དྲི དཀམྡོ་ཝིངགླུ ཐདནགདཀརབའིཞ་ལཿ གསུམ་ཧོགླདགན། གརྨ་ཐོ་ཐོབོ་གཤནྡརོགཤདནག་བོཞོགདཀར་དམ་དབའི་ཞོལ་ གསུན བགྲདགང། ཉོ་ོའོདབུགཔ་གཤིནག་ཤིདདཀརཔོདཀརསོ་དམར་ ། 


བའི་ཞལ གནུཌ །གྲདག་པ། ཞུབ་སྒོརཔླང་ག ནྡ ཤདདུམ་པདམདྲ་་དཀད་བའྲི་ཞུལ་གསུན་ཕུག་དུགཔ། ཧུདྷྦྷ་དཔལ་བག་ཤིནྡརགཤེདང་མི་རདནག་དཀརབའིཞལ་གསུན་བྱགདགེ་པ། 


ྦ ཕྱིའི་གླྭ་བཞིརམེའི ཐུད ཿཾས་ཐུདབརེར གཤིནརགྲཤད་དགྲནག ལྟབུདུགསུམ་ཊྱིཉུནདང་གཱནཔདཔཉསཔ པའི་དལ་འཁོདནདོནསུམདྲགཟིགོས་པའིམོན། །པམཛོད། སྔ ཁད 
° ༢ །བརྟུག་གཉིས་ 

ྒ དྡ པའི རོ ལག་གི | དའདོའོལ དུབྱསངབའིའཁོརལེན་འདང་བཅས་པས་བླསརངབའ་ནང་གཞལ་ཡས།ཁང་གྲུ གྲུ་བཞི་སྒེབཞི་པ། མ་ཉིད ཅད་དུ ི་ཡས 
ཟཔ གཡེནཞལ དང་པོདམརཔོ། ྙིངཞལུང རེལ གཡས གཡོན་བ་ཞལ གཉིས་གཉིས་ནག པོ། ཞེལ་ར༨ལྱ་སནགསྐུམ གསུམ༨། ནཆབབཞ ཞིབཞི་གཅོགས་ཤིདལྔ་གསྣམ པནའཐུརད། དབུ་སཱ་ 


པབཞམཛོད། དན་དཔུག་མའྡིདདདབཅོས་ལནའདག་ཉ་ྡོརགྲུམ་གོགམ་དཔ་ཞའ དརྐྱད། ཧྱགདུདུདྲུག་ཞཱབསུབ6ེ པ། རྩ་ཞལནགབོ། གཡསལདང་པོད་ པ 


9¿/.$ 








སླ ེ ༣༩༠ པོ 









| །རྔེནམོ། དོ གསསོ གསད བཏག་གཉིས་ལས་གསུངས པའྱཀྱ་རྔོཿ ལྷ་དགུའི།ནདང་བརུན་པངབརྡུས །པའི་དིལའཁྲརམངོནསྦུམ དུགཟིགས་པའྲི་མོས་པམཚོད། ཙུ །ཐུགས༔ི 
རྡེ ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་༢ཁོརན། དབཔྱིའོལ་དྲུཔརྤུངཔའི་འྭབོན་ལེམ་དདད་བཏས པས་བསྐོད་བའིནང་གཞལ ཡསཁདྡ་གུབཞིཾས བཞཾཔ། མཚནཉིདྲ མས་ཧདད་ལནབྷསྭཔྱིའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ ནདད་པཅས་པ་ 


ཟིགསངའི་ཨོས་པནཛོད། དདནདྲགཊམའིཉིདབུགས་ཿདྡོམདོགསོནཔོ་མོདཀདདམརབའི་ཞལ་གསུམཕགདྲགགི་གཡས་བ་གཉིསཊིྡཾརདྲགི་གྲུག།གཡོན་པ་གཉིསསར གནྒུ་མདདདིལ་བུའརིནད། ལུག 
གཉིསིས་ཡུམ་ལའཁྱུད་པ། ཞལད༨་ལསྦྱན་གསུམ་གསུམ་དནཱཤིང་། མཆད་དཞི་བཞིགཉིགད་པ། དངུསླད་མངསད་ནདུ་ས ཤད་ཉྱི་བོད་སྣཚོ་གསྫོ་སམཆིནཔ། མིནགྒོསན པྲོལསདལེ་བྱརནནིངྨ་རོནཔ 
[རྔུའི་དོཤལབྱསུ་པཾ གཿྱ༡མསུདགུདང་ལྡནཤདྱགརྒདྡུགསངྨྱད་བཏབ་པ། ཞབས་གཡས་དཀུད་ཞང་གཡོན་དསྨུམ་ པའྱྱྱལཀྲུདྱྱད་པའགོན་སྤྱབསཀྱེད་བཞུགན་པ། ཡུམརྡོར་ལྭགླུ་དུདམནགམཞུལ 
¦གཅིག་3ྱག་གཉེསབྲི་གུག་དང་ཐོད་པའརྔེནཔ། མིམགོ་སྐམ་པོལྔའིདབུངྱནདངརློན་པལྲ་བདུའ་དཤལ་ན། ཞབས་གཡས པྱང་ཞེད་གཡོནབསུམཔས་ཡད ལའཁྱུདཔཉྙེགཙོ བོཡདྲཕམྨམས་གཟིགས་པའི་མོས་པ། 





༤ 
༤ 
-ེ 


འོ་ལེ 


།༄༅། །མོདོད། འཀོརྡ་སུས་རྟག་གཉིས་ལས་གསུངས་པའི དོང་ཉྱགའི་དིལ་འཁོད་བིལ་གདཞི་ཉདོརོན་བདད། ¥ །གསུང་ཊིརྡོངཡུབཐའིོའོར་ནི། དེའངྱའིའོབོདབླསབའི་ 
„།༡བེརལེམཿ ངབུཅས་པས་བམརདའིནངགཞལ་ཡས་འདྲག་བཞྲི་སོ་བཤི་བ། མཆན་ཏེདཐམསཿདདངཝན་པྱ་ཅྩཱ་པའི་གཞལ་ཡས།ཁངགདན་དདབཅས་པགགས་བའི་མོས་པ་ནཛོད། གདནདབུས་མའི སིང་ང 
{ ཨཿཿནྡོརཱམདོག་ཛོནཔོལ་གཉིགྱ་ལག་བཞི་བགཡགནྡོརདད་། གཡོནཐོདཁགའཛིནཔ། ལུགམ་གཉིས་ཡས་རང་འུའྲཕུ་དྡོར་ཕག་མོ་ལའྱ་འུདཔ། དྭགསདམདསུརྱ་བནདྲདངེས་པ། ཞེས་ད མིའི 
¡[དདཔའིགསབསས་གླུགསད། ཞིསུ་པའི་བརྩ་ཤགྲངགཔ་བཞོནག བོ་ཡབ་ཡུན་གཉེན་དངའའོད་ནུསས་ཐགསཿ རྡོརའི་ྐབས་བཞིནདདུ་ཉདྩོོན། ཧཾ མི་དྡོརྒ་དྲགའི་དྲགིལ་གཁོརནི། དའ 
རྨ ་ འཁོར་ལོམ་རིདདབས་དུས་བྲསད་བའི་ནངགཞལཨས་ཁངྲག་བཞི་སྒྲོ་བཞིད། མཆན དབན དདད་ནང་་ཧཱིི།ལ་ཡག།ཁངགདནདང་ཤཅས་བགའིགས པའིམོས་པམཛོད། 
གདནདབུནའིསདདུ་སྟོརྡསྐུམདོག་ཛོན་བོཞལ་གཅིགྱཕག་གཉིས་ཁ་གསས་དསྡདྲ ཅེནདུཿཕཏཞིད། གསོན་བསྡ་དྔོངས་མཚནཔའེོདབ་འཛིན་པས་ཡུསྡོར་དདག་མེདན་ལ་འབུདད། དཔུངབ་གཡོན་དལ་ 


་་ ༢༦༡༠ ༣ 


དོང །ཡི་གཞལ་ལས་ཁདིདངསོ་མངས་རོཁབབོམོ་དཞུལ་དག་ོ། དཔོ ཤལདོགོ། ཞལྷ་ཉག་ནམས་མོའོ་པོཡོགདབུདགུཔ། ༣ོན་དར་ུ 
དལ ོཤསཔནས། དེར་ག བདགས ཙུདགརཨུནཌོགཞ་དཀ་བན། སྤོས་ནནགཞོ། ཝུན ཤཱཱསཱདམ མད་ཡད་པོ། བུུཏྡདརི་ཅུབ 
དྡ ནུསཾམ། ལྷེའུ་གཤལ་ཡས་ཁང་གི་དབྱུར། སཆནེབའ་མརདོད་ཞལ་སད་ག། གཡོགས ལགདཀདཔོ། ཞལ་ག སྭྔོན་པོ། ཧྱག་དུ་དྲུག་ག། དེའི་ཤདདྭ་ཏྲིཡགམ་དཀརམོ། ཏརམདྲས་མ་ 
ཿ། སྡེནན། ནུབཏ་རིནཆནྷ་སརམདའམ་སརམོ། རྱདད་ཐོག་ཤགམ་ཝདཔུ། བྱང་ཤདྡད་མགསོདོས་དམོ། ཤར་ཙོར་ཕཾང་བན་དམརསོ། ལེཊ ཧྭ ོམ་རུས་ གསོ གཞལ | 
2 ཡྐསཁ་གིདསམུཔྱ་མཁལ་བོ་གུམདྲོགཤན་དམར གཡོནཤཱལ་དཀརའོ། ཤུལྷ་ལགལས་དག་དོ། ཤུག དངླུངག་པ། དའི་།དད་པླང་མད གྭཏྩ་ཡགས་སྒྲོག་ | 
ཌཞནགའོ། བྱདད་འདཇྱུམ དབུ ཌཀདུཡུམདནམ། ཤར་རིཤདམ་གར། ཉཊཏཛཐ་མམདརས། ཆ་ས དསད 3 སཚོགསནཁའ་ | 
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། །གཞལ་ཡས།ཁངུགདནདབཅས་བགྲའིགས་ འིམསོ་དནདོད། དཨམཧིདདགདུའགོ་ སོནཔོཞལ་གཅོགྱྭ་ཕྲག་དཞི། གཡསད་གཉིས་ཅི དཔིབག།། 
༈ གཡོན་པ་གཉིསྦཊེས་ཐོད་པ་དད་འྭཊ་ག་འདིནཔ། སྤྱན་གསུམདད་ཝྲན་ཞིངདབུ་སྐ དྲུཾ སཱ་པ། མམསྟོ་སམ་པྲོ་ལཾས་ད་ལ་བྱ་དཱན ཨཾ དི་ུ་ྲལ་བབུསདགལ་བུསཔ། རྩམ་པ རས་བའྱི་དྷནྡ་ཝ དུན 
ཞེ གགི་བགས་པའི་ གས་པའི་སངས ་ ྱི་སིལ་ཀུངྱ་ཡད་པའི་གྲདསབས བཞུགས ཤཿྱ་དབམདྡ་རཱམ། སེ བུས ཙཿ ཅོས སྨས ག་ 

2 „ །ཇྔེནཔཾ། རི | 
ཛིའི ཁ; 


གཉིས དཱུ དར བུདདུ་གཱཔྦདི་ལྡང་ ཛིའི ས་ད ི་ ལཱ 
' [ཾ, ནུབ་ྱངདུ་རོདཾནིཞཾག སྤོདམ་པྣ་ཤལ་ཅན། འོགུ་བྱོདམ་འོག་ཞལ་ན་གཉིས་རོད་མོ། ནང་གིམཆོམས་ བདུདྲརས་གང་ 
: ཕྱུང ཛི ཁ་ དདའྲ་བལ་  ་ | རྨུ་ཨུད་དཱམ་ཏུ་ཊ། ཤསྙཏྟདདམ་དཀར་སོ། ཉིཾ་སྒརཔགགདོདམ་སཾར་ཛྔ། ནུ་མའིགདདོམ་དམརྦ་པཾ བྱང་སྒོརསིང་གདོད། 


ཊི འ་ 


- 


ླ 


=» = 





(> 





[མྡང་སྡོམྟྱ་བདགནདམ་ལྫཱཉེར་གསུམིི་རེཞདང་བརྟེན་པར་ཅས་དའི་དའིལ་འ།ོརམངོནསས་དུགབཀྲས་པའི་ལོས་པམཛོད། ༈ །བརྟག་གཉིས་ལས་གསུངས་དའི་བདགདྱ་ལམོབངོ་ཝནའི་དཅིལ་འཁོར་ ] 

ི་དེངི་སཏུ་སང་བའི་འཁོདའམདདཅས་པས་བློརབའི་དང་གཞལ་ལུས།འདྲག་བཞིསེབཞིཔ། མུཆནཉིདྲ་ཐམས་དད་དབལན་པ་།ྱིའི་གཞུལ་ལས་ཁངགདནདབ་ཅུས་པ་གཟིགས་པའི་ཡོས་པ་ ། 
„ །མཛོད། གདནདྲཔསམེའྷིམད་རབདག་མེདམ། ཤཿྱསི་འདམདྡས། ཨིའ་གོའཡི། ནབྱཏུརུསབརྡདདོར་མཁའ་འགོམ། རིན་་གཏིས་བའགདགོརོ། ཞེར འབྱའ་ཏེའི། བདྲད་ླུས་དི།ཅད་ཤདྡ་ 
ཊཾ [ཕུག ཤདྱའེར་ག་ཝ་དྲི ཉླིནྱཏཱ་གདོལ་པཞ། ནུསཤདད་གཡུང་སོ། སྣདུདུམཁའུསྤྱོདས། འོགཏུས་སྨྱོད་མ། ཐམསུཧདང་ཨུ་མདོག་ནགཚེ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་གྲི་གུགའཉརཞིང་གཡོན | 


 ཐོདཔ་ཛིན་པའིམཆན་ཞུངནཁྦ་ག་བྗསམས་བྷས་བདྲག་མདྱཾ་པ་ལེ་བརལའརིན་དང་བྷའོཔན་བཅས་དའི་དངོའི་གབོདམདའོ་སུནདྲ་གཟིགས་པའི་མོས་པསངོད། ༤ །བཏག་གཉིས་ལས་གསུངའ་པའི་ 


|ཤཉོམལཕན་དམམ་བླུརས།་ལྟེལ་སིས་ཝའི་དིལ་གབོརནི། དེབངྱའི་རོལངཱ་བླསདབའི་གདོད་ལོལེ་རི་དདབཅས དགདསོང་དའི་ཞང་གཞལ་གག།དངྱག་ཞྲིསོ་དཞེ་པ། མཚོན་ཉིདཐམསཧད་ད་ཕན་པྟས་ཡིའི་ 













[སྒོལམ་དེདཤོ། བྱདདུད་ཆབོལམ་དམ་ཡེ། མེལ་སོགས་བཞི་མཚམས་བཞོརྣ་ནམ་པར་སངམཛོདལསྐོགས་བའི་དོཔོའཔོརའགརཔ། ངྡོརོནཔོ། གྲི ད སྲོར 
། སྨུལམ་དདས། མལ བྲེ ནཾ ལ་པ རྡོརཝནཔ། པྱདདམརཔ། རལྲ་གྲ་ལངགླུནམས་གནས་པ། ཤར་སྦྲོར་། 
རླུགས་ཞའི ཾིདོཿགས པམསཱ་ཡོ། བསོའདྲོརལགས གློགམདམརཊ། བདསྒོནརྡོརདྲིལ་བུམྫང་གུ་མེལ་སོགས : ཨུ གནམ་དམག 

བྷཱ ` མཨའིབུམ་པ་དཔོ། རིཊ་བླསའིཔོ། མཾ བདམརཔོ རྒྱལམཚནཆེན་པོོ་ཝངྲགླུ་ནམས་གནས་ག སདདགྲནགཏོ་ུམ་པརྒ་རལམ་དཀར་སོ། འགྱོང་གའད་མེང་སསསྫོནསྟོམ་དྡོར 
| ཨྟཿསུ་གུ དདབནབའབཅས་པཞིདིལདའོད་མདནོཿདུགའི་གུས བའི་མེན་བམཛོདོ། ཨུ །ཧདམ་བྱུ་དོསབ་གདཔའི་ི་དོརལ་བད་གླན་མའི་དྱིལ་འཁོདབཞི་ཡོདཔ་ལསསྟིདཔེཁ་ ] 
་; ་ ±: ལྕེཏུབྱསདབའི་འའོརལ་མ་རིདབཅས་པག་བམརབའིནདགཞལལག།ངྲགའཞིབཞིད། མཆནིདྲཐམས་ཧད་དངཝན་པཡིའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གདུདང་བཅས་པ་གཟིགས་ 

}༨འའོས་དནརོད། དདནདའུ༔ཨྟདདབོན་ལྡནའདཉཿིདྡར་སྐུནདོག་ནག་དོཞལ་དངྱདྱག་བུ་ྲུག་ཞབས་འཞིང་། བགདབགཉསཅདོངདིབ་འཛིན་བས་ཕུན་དདགསེདས་ཐོནས་བདོད་ཛིནད་ལའབུདཔ། 





‡989 


ཡའི 





༤98 








༄༅། །ཉགྭ་ལགསྨ་ནམསན་རལ་གི། མདའ་ལསོགས་པ་མཚོནར །ཆོགས་པབླསམཱས་པ་སྣགཙོ་པོ་ཡབ་ལུཐུ་གཉིས་གཟིགས་པའིམེས་པ་མཛོད་ འདབནབྱརཏལ་ཤདྡདགོ་རིསིརམ། ལོར་ཆོསྐ་དུན་ 

ལྒོ གའས་གས། བདྲདྲ་ཀླསརྲི་ཝདསེར། དབངཝཞྲཔསིསདན མེར་ཤ་ལཱ་དིདཀརམོ། བདནྲ་བལདུཿལི་ཐྫོནཡོ། རུད ནགམོ། ༣ ཿའིདབངྡ་གད འར ྦ 

དམནམོ། མར་པི་ཝཔམ་སཾརྦམྭོ། བདེན་བལདསླཀདཱམ་དཀརམོ། རུངད་དངམ་དུད་ཁ། ཤརྦཐོརཏུགདོང་མནགམེ། ལྟེ་སྒྲདཕག་གདོངམ་ས་དམོ། ཐིལ (མདུམདམོ། བྱདྨ་སརསཾད་གདོངམ་ལྗང་ 

' ཨུསྟེསྲམཐུཊནསབ་ཞདཔའི་ཉིརྡོྲཾ་ལྷ་བཅུ་བདླནཱམའི་ཉིནདངབཏན་པོརཔཅསཔའིདའིལབཁོརམདོན་སུམདྡ་གཟིགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ༧ །གཉིསབཐགསཿ དོརུབ་བདན་ཁིད་ཊིལ་འའོརོནི། 
དའདཤཾ་རོའྭཏུྱསདབའི་འཁོར་ལ་ལརི་དངབཿསུཊདནོར་དའིནང་གཞལ་ཡས།བདྲག་བཞི་སྒོབཞིཔ། མཚནཉིདཐམས་ཧུད་དངྡལནཔ་སྟིཔུའི་གྲཞལ་ཡསཁདགདནདང་བཅ་སཔ་གདིགས་པའིསེསཔ་མདོད། 


གདནདྲབསམའིདྡད་བཅོམ་ལ་ནའདས་ཐགསི་དོརས་མདོགནག་པོནགདཀརདམ་རབའི་ཞལ་གསུམཿགྲངག་གི་དང་པོགཉིསྤ་ཁིས་དྲོར་དྲ་དིལ་བུལིན་པས་འདདང་འདའིཡམ་དོར་ལསྱུརུད་ལ་འཁྱུད་པ། | 


གོ་ལ མ་གས གཡོནོམ་གཏགིསགཞ་ད་ོད་པོ་་གོ་འལྲམཉིས་ཐའི་ཐ་པའི་ཐོས་པམཛད། འདས་སོ ཉོས 
རྗེམ་སཾརམོ། ཞུབཏུ་འདོད་ཆས་རྡོརྤམ་དམརཡོ། ཤུད་དཱྣོརཾ།ཾམ་ལྫད་གུདབདཝནད་དྡོརྔ་གནོད་སྦྱིནམ་དཀར་སེད། མེའརྡོརྔམཁའ་འབྲོམ་དམར་སད། ནད ོ་མ་མོདམད། རྨུ་དྭསརྡོརྣམ་དཀར་ 
ལྫད་( ཕྱིའི་དབད་ལྡནདུ་གླིད་ཐུམ་དམ་ཡེ། མེདཔི་ཝདམ་དརམོ བདནབལདྷཱཾཱཀཱཧཱམ་དཀརམེ། རླུང་དྲ་རྫརཱ་མདྡདཱཁ། ཤར་སྤོར་རྡོརྔ་ྔགསཁུམ་སྡེ་བསདས་སྔོནག་དཀར་བའི་ཞལ གསུམཕྱྐདྲགུ་པ། 
ཧྷཾཔ་དོདཞགས་བམ་དཀཔ་དདཀ་རནག་དམ་་བའི་ཞལ་གྲསམ་ཕགྲདག་པ། དུ་མར་དྲོ་ཤགསྣ་མགམེདམརམེདོན་ཞགདཀརབའི་ཤལ་གསུམངདག་པ། བུངྨོ་དོརདིལཅུམ་ལྡུད་ྲུལ་ཞག་དག་དབའིཞལ་ 
།གསུཉྱཨྦུག་པ་སྟཐུགསཿརྡོངྲྱ་བའུ་བདྡནགྱིཏྟན་དད་བཏོནཔད་བཅས པའི་དཅིལ་ཞཁོརྦ་མདོན་སུམ་དཱགཟིགས་པའི་མོས་པམཛོད། ཚུ །གསུམ་པ་གསུང་ཀི་རྡོར་ལྟ་བཅུ་གསུམ་བྱིདཉིལ་འཁོར་ནི། དེའྱི 
རོ་ཏུབླསདབཞིའའརལམེི་དདབཅས་པས་བྣསོར་བའི་ནདགཞལཡས་འྲྲགུ་བཞིསྒེ་བཞི་པ། མཆནཉིད་ཐམསཿད་དང་ལྡན་པསྟ་ཕྱིའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གཏནདད་བཅས་གཟིགས་པའི་ཞོས་བནདོད། 
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ོརིལོ་སའ་དངབཅསཔོས བགོར་བའིནངགཞའ ཡན།ཁདུ་བི་ག་ཿ 
 ཅཱས་དཔའ་མཱམདདགར་ལ་དམརབའི་མདུངམཆན། དཀར་ཐེདམར་ཞིཤག་གསུན། ་ཞལ་འཇུམ་ཞིད། ཞ 
ཊིཡུམ་ལ་འྱབུདཅི་དུ་སུས་མངོནཔརྩ་སོནབའི་དགའབ དངྲ་པནཔ། 

།དམྭ་སདདཀར་པ། ཉཱུརོའིནའབུངསནཔོ། ནུབཏུའོདདཔགནདདམའ་པོ། བྱདདུ་དོན་གྲུབཡྱདགུ། དབང་ཡྲནདུ་སྨན་ན་དཀར 





ཞྲིོ་དཞི་པ། 


འའ 
༣ 


༣༩ 


༣༩- 


མཆོནཏདཐམས་ཅདངངྭལུནཔྷ 
ཞའ་ 





ལྷགམགཡག་རལ་བྲི་དང་ལྷགདཀྱུ། གཡོན་དོདཔ་དངཞགས་པ་འདིན་པ་ 
ལོ། ནྭདམྟམཀཱསྔན 


ལ་ཡྭས།ང་གདན་དབཿསཔ་གྲིགས་པའི་མོས་པན བ 
གསས ཕུག །གིདངཔོ་གཉིསྤྱ་ཀི་སྡ་དོདདེལ་གྲ་སནས་རང་ 


དོ གདན་སནྟི། དྲད 


གཙོ་པོ་ཕད་ཕུམ་གཉིས་གཟིགས་པའི་ནོས་པམཛོད། ཤར་ 
དདནབུལ་དུ་གོས་དཀརམོདནནསྲོ། རུདུད་སྣོལམ་ལྡང་ | 


སེ 


གུ རིན་པ་གཉིས་དའི་གརདུ་རདྲག་མོ་དཀརམ། ཝྱརགཟུགས་དོརམརལ། ནུབཏུའདོ་ཆགས་དོརམདརརོར། བུདདུདོ་ཞིདམ་སངགུ།དབདཝན་དྲ་ོར་གཞོད་ཕྱིནམ་དཀར་སེད། ནེདདྡིར་ན་ཁའ་ལ་ན་ 


| དམནཱར། དདནདའདུ་སྦྲྡནསྡོདམད། རླངདུས་རྡརམདཀར་ལྡད། རིམ་པ་གསུམ་དའི་ཤདདུད་ཞདམ་དམར་མོ། 


༽- 


ཉོས 


ནན། ནུབཏྱ་གཱ་མ་དལཾ། བདདགོནམ་ལྡདབུ།དབད་ལྡནད་ཤིདབུམ་ 













¿| ༄༅། །དམནོ། མེ་པི་ཝངམ་སདསོ། བདན་ཐལ་དྭུག་ཀླུངམ་དཀར་མོ། ནུངདྲུརརམ་དུ་འི་མདོག་ཅན། ཕྱིའི་སྣམ་བུལ་མའམེཏོགམ་དཀར་མོ། བདེན་བཱལད་བདུག་སྤོསོམ་དུ་བའི་མདོག་ཅན། 
༈། རུ་དྷ་རལེན་སེཿམེ། དབང་ལནདུ་ཅབམ་དམརམོ། ཤརདུམ་ལདམདགདམོ། ཉེ་དམདམདལོ། $ བུདྡོསམཱ་དཀརམོ། ཤྡ་སོར་དྲོརྷ་ལཱགསུམ་སྡེབསུངས། ཝུསྦྲོར 
་ཱཿ རྡརཞུགས པམདཀར་སཱན ནུབ་ནྲེརདྡོར་ལྕགསསློགམདམདམ། བྱང་སྒེརྡརྫདྲའ་བུམ ལྡདགུ་ཉྟེ་བནམཆོ། ཞལ ོད ཏིནདངབཏོན་པརཅས་པའི་དིུལའུའོམངནོ་ནུས་དགཟིགསཔའི་ནོ | 
¿ པཨདོད། ལུ །བདམཆོག་རྱ་ནུད་ལས་གསུངས་པའི་འཁོར་ལོ་མམབཞུལ་བཞི་ཕུགདན་གཉིསཔ་ལུ་དགནུཿགཉསཚ་ལ་འབོནནེ། དངང་འའོའྱདུདུང་ཁོདཆེནཔ་བྱརད་ཙིས་ཡོངསསུབསྐོར འེ 
5! བ་བླརུང་བའི་འཁོར་ལེནའི་དང་བཅན་པའི་ནང་གཞལ ཡག་ཁདྱག་བཞི་སྒོབཞི་པུ། མཚནཉིདཐམས་ཅད་དང་ལུནཔའིནང་འཁོར་ལེལྩ ིའིགཞུལ་ཡས་ཁཔ་གདན་དང་བཙས་པགཟིགསཔའིནེས་པནངཇོད།དེའི། 


/་བཿཉིནའི་གདནཡ་བཅོམ་ལྡན་དདཔའཏརུཀ་རྒུམདོགཞག་བཞལ་ཞི་པའི་རྩཞལནག། གཡོན་ལྡད། རྒྱབ་དམར། གཞན་རཔ། ཞལ་འེེ་ལཐྨནགསུམགསུམཔ། ཕྱག་དངུ་གཉིན་པདབྲའ་བདརྡ་ | 


འཆམམ.སས།པ༡༡༩༠༦༤༤།༠༤༢ར༦༡༣-༥།༠༩༩༦ 
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མོལ་ཐོགས་པྲསོ་མཆོསས་མ་བྱརདྷ་སྭ་འཁོར། 


ལ་སྲགས པརྨུ་འོར་ྱིདཔའ་བོཡབ་ཡུམཉྣམཨདད། དམ་ཚིག 
མཱ་པྭསཱནཾ་བཞལ་གཙགྱ་ཕག་གཉིས་པ་ལྷུ་དྲགུཚ་གཉིས། 


དའི་དིལ་ཞེཁོམངོན་སུམ་དུགཟིགས་པའི་ཨེས་པ་མཛོད། ༈ 

ཡོདས་སུ་བསྐར་བའི་བསུད་བའའཁོར་ལོན་རི་དབདང་ས་པཞི་ནདགཞ 
དདབཿ་སཱ་པ་གཟིགས་པའི་མོས་པ་ནདོད། དེའྟི་ བར་ཉིམའི་གདུན་ལ་བཅོམ་ཝན་འདུས་དཔལ་ཉིརཀ། 
ཞམོས་པ་མདོད། པྨ་འའདབམ་ལ། ཤད་ཨའའགམནགསོ།ཊདད་ལམ་ཕད་གྲུ། འུབ 


ཀཱ །གང་བའི་ཐེད་ད་བཞིཏཱ་བདེེནིའཊོརལོ། ཤུགས་ཞཁྱཾསརིགསྣམསལ་གའནས་ཕྱོགས་གཡོན་སྐེ་དདད། མནསམཚཾམཾསག 


རྩ་གཉིས་ཀྱིརྟན་དང་བཏན་སུན་བཅས 
ཊདྱ་ཕི་རོལ་དྷུདཱ་ཁོདཅོནབྱརཏྱཀིས་ཡོངས 


16$ 


ཏ་ཡོ། ཉིདགཟུགསཿནམ་སད་མོ་ན ྗ 
སྐདེདུ། ༼དྦ་ཀཾ་པཱལ་དང་དགཏམམ་ལ་སོགས་བྲ་འྲགསའའོརཧི་ 


རྱ ༠༤ 
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ལེདྲིམ་པབཞིན། རྱ་གླུཅན་དངས་བུདམ་ལསེགས་པགསུང་འཁོརྩ་ཏི་པའ་བོ་ཡབ་ཕུམ་ ། 
མཐའ ནད སྲམ ཨིགས་པྩྨུའཁར་ཡིདཔའ་པོཡབཡུམནམས་ད། ། 
༣ནག་ཡུག་གཉིས་པ ལུདུགཆུ་ཅ་གྟིས་ཀྱིཞངང་བརྙན་པེར་བཅས པའི་པྱིལ་འཁོརམངོནམུམ་ 
ཀུགགཉིསཔྷ་སྭུདགཿ་གཉིས་དི་འཁི། དྱའིར་ཏུདད་ཐདཆེན་པོའྱདྲ་ིམ་ཡཔསདཟུང་བའི་བསུད་ ། 
ཝཱནཔའིནངའཁོར་ལྔ་ལྲ་ཝོའ་གཞལ་ཡུས་ཁངགདནདང་བཅ་མཔ་གཟིགས་དའི་མབམཛོད། པྟི་ཏེབཉི་ 
གཙོབྭ་ཡབ་ཡུམགཉེ་སགཟིགས་པའི་མསབནངོད། བླའིའདཐམ་ལ ཤདདྲ་ཝ་འ་འཕོ་མ། | 
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ཐུགས འཁོརྦ་གྱི་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ། གུངའ རྩ་བྷཚོ་བན། བརང 


གག་པ གཉིས་པལླ་དྲུགརཱཱཾར་གཉིས9ིརྟན་དདབཏྟེནཔརབཅ་ས་པ 
@ 


¬ 





༡། །ཞེས་བནས། ཤུར་གཟུགས་ཧ། སྟེ། མཚམས་ད 
41 ཤུགསཧནམལ་སོགས་པྨ་བུ་འཁྲོ་ གི་དཔའ་བོཡབཡུམ་དང་། དམཚོག་འ 


ཡིརོལྟརྭ་ཱའཱདཆནཔོ་བྱརདཡིས་ཞོདས་སུ་བརབའི་དྲསདབའི་འཁོད་ལོན་དདང་དཅས་དའིནདགཞལ 
ཁང་གདནདང་བཅས་པ་གཟིགས་པའི་ཡོས་བམཛདོད། དེའྟེ་ཉཾ་བཏིགདན་ལ་བཅོས་ཕན་འདས་མྫོར་ཕག 


ཞྲ༡༨༡༩ 


ཆྭག་འཁདལའགསུམཆནས་ དད 
འདཊལ་འཁོརམངོནསྤུལ་དུ་གཟགས་ ང 


ཤ༣་བདུདརོས་གང་བའི་ཐོད་པ་བཞྱི་ནི་ག༨ཆན་འཁོརལོ། 

གུཉནདངསྤུ་སུངན་ལ་སོགས་པའ་གསུངའཁོདྱ་པ་དཔའ་དོ་ཡབ། རྱ དངའ 
ཿ ཾ གདནལ་གས་དའི་ མཚམ བྱརསཾ་ཝདོརལ སྡར་པྨྲ མདོགསདཔོ་ཞལ་ ; 

ས་པ་མཛོད། ༢ 

་ཡསུ་ཁངུ་དཞཾ་དེ་བཞི་བ། མཚོནཉིདཐམསད་དདྡ་ཝན་པའིནདའཁོརལོ་ལྔ་པཱུའི་གཞལ་ཡས། 


མློསཱུམདོག་དམདཔ། ཞལགཉག་པག་གཉིསལ། སྨྱུནགསུམ་པ། ་གཉི་རྲ་མླསྨྭ་གྲེལ་ག ཕྱག་ | 





ཐུགས་ཞའོྱསྱི་རིབས་བྱ་རུད་ལ།བངཀ་པཱལ་དང་དབགྱཏམན་ལ་སོགསཔ་ ། 
པའ་དོཡདཡུལ་དད། སྐུ་ལཁོདྱ་བྱི་རབས་བྱཅད་ལྷ་སོདསཔཆེདུངའཁོདལོའི་། 


༄ 


༢༨ །རྡོལགཡོདམརམྱལཱསོའདྷུཿིདཀིལ་འཁོརནི། དབང་ 


















ཕྲབ་པསལལསཔ་༦༠༧པསལ་བཤམས་པསམསཔསཔསལབསཔསརསཔརབཉསསམསཔ།པརཔ-ས རརརསསས་ར༡: `  ག་ རཾ ༢ ༢༤ ༽ ( ༤ ༤. ༨༨ སྦ 
།གཡུས་སྡིགསནཛུཾབ་དདབཅས་པསདྲོརའྱན་བས་གྲག་བཙནནམསལ་པསགས་པའམདང་། གཡོན་པསྲུ་དོད་པཁུག་གས གངདཐུགས་ཀརའཛིན་པ། མི་མགྲོསམ་པོ་ཝཱའི་དབ་རནདང་། སྐུམ་པོ་ལྔ་ 
འདོགལཿན། འདོེདདམར་བོའྲདོཞྱ ༡ ཀྱྱརྨ་ཝས་བླུཧན་པ། ཞབས་གཡུས་ད་ཏངས་ཤང། གཿ ཞླསནས་བ༽ྩེ།བས་ སབྱའགས། པདའ་འདབམ་ལ། ཤརདྲཱཨཁའའབོན། བུདདུ་ལམ། ཐུཿཏུཀླཱ་ཧོ། 
ལྟེརེགཐུགསུཅ་ནམ། མཚམས་བཞིང་དདུདཚིས་གདབའི་ཐོདཔ བཤནྟཾ་བདེཆེནི་འབོ“་ལོ། ཐུགས་འདེརྲ་བཆུ་བད་གྱདད་ལའབགྱ།ལལ་ལ་སོགས་བ་དབའལོ་བྱད་སུབ་དོག་རྫོནལོ། གྲས་འཁརྱ་རིབས་ ] 
£ །།བརྒྱུརྡལསྤངམ་ལ་སོགས བ་དམ །དམརནོ། སྒུ་ཞཁེནྱོ་ཚིབས་བྱཧདལ་འཁོརལོའྲ་ཤུགསཅནམ་ལ་སགས་བ་བྱརདྨསཱམདོག་དཀརམོ། དམ་ཚིག་འཁེར་ལོའིཉོགསམཚམསྐ་ནམསསུ་སྤོ་ ། 
མཚོམསུལ་བྱེ་དསི་རྡོར་ཕགམོ་དམ་མྟོ་ལཱས་བདུནིཏོནདེང་དིན་བུད་བཅ་ས་པའི་ྱིལའཁེར་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པའིཞས་པ་མཛོད། ཚུ །རྡོར་ཕགམོ་ཐནོ་མྭོ་ཝ་སེ་བདུན་མའིདའིལ་འཁོརནི། 


|[པེའྱཕིནོལཏདཏདཆནཔོ་བྱརཏྱཡས་ཡོངསསུ་བདའ་དའི་བྱསང་དའི་འཁོར་ལེམི་དངབཅས་བའིནངགཞལ་ཡས་ཁབབྲག་བཞི་སྒོ་བཞིད། མཆོཤཏིདཝམསཱད་དལན་པའོནང་འའེརལྲ་ཝྲ་པིའི་གཞལ 


༧༅་ཝ་ཚ་ ལི 
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„,དཾ༄༢༅། །ཡས་ཁདག 
. འགྲོམ།,བྱངདྲཝྲམ། ནུབཏུཁ 


༢ ༡༠༤༤ 


དབཅས་པ་གྲཟིགས་བའི་མོས་བཟདོད། པིལ བྲཉི་གདནལ་བཅོྡོ་ལྡནའདསྡོི་ལགམོོ་མམདོག་སོན་མོཞལ་གཅིགྱ་ཕོགགཉིསམ། 
།ཿཧ། ཆུརོ་གྲགས་ཅནམ། མཆོམས་བཞིངདརེས་གང་བའི་ཐོདཔ་བཞྙིསའངཆིིསིཁོའལི། ཝགསའཁོརྱསིཿབས་བྱམདཔ་རབགྱཏུལམ་ལསོགས་པདང་མོ། 





པདྨའི་འདབམ་ལཤར་དམཁའ 


བྱདྨ་གནདགེ་ོནལོ། གྲསངདའོརྦརརིབསྱདདལ་སྲ་མངམ་ལསགས་པ་བྱེདྲས་མདོག་དམར་མོ། སུའཁརིི་བས་བྱ་དད་ལའཁོར་ལོའི་བུགས་ཅནམལ་སོགསཔབྱརདྲ་སུམདག་དཀརཔོ། ། 


དམཚིགའཁོརལོའྱི་ཕོགསལཆམསྨརམས་སྤསོམཆིམསམ་བྐོདདྷ།དོར་ཕགམོསོན་མོལེསོ་བ༨ྱིཌ 


ནདངབྷཉནཔརབ་ད་པའི་དིལའ་འོར་མའོདྲུམ་དུགཟིགསུ་པའི་མོས་པམངོད། * །རྡོ 


@› 
2 
/4 ཕགཨོ་སི་སྭོལཱ་སོབདནྱིྱཀིལ་འཁོརན། དེའདྱཡལོལྟཏྭདཁོད་ཆེནཔ་ཕྱཧདྲ་ཡིས་ཡོདསྲས་བསོར་བའ བྲ་པདབའི་འཁོརལོམ་རིདདབཅས་བའི་ནངགཞལ ཡན། ཁག་བཞི་པ བཞིད། མཆནཉིདཐམས 
2 


 འདདང་ལྡནཔའིནདའཁོརལོལྔྱྱིའི་གྒགལ་ཡདཁད་གདཞདདབ5སཔགཟིགསཔའིམོསཔསདོད། 





ི་ཉི པར གདན་ལ་བཅོན་ལན་དམ་མདོར་ཕགསྤོས་མདོག་སེརམེ་ཞལ་གཅིགཕྱགགཉིདམ།། 
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ཐམས་ཅད ངཱ ¡ 
ཀ།མཐཾའི་མེཉ ཕུའིའོདབརའཕྲོབ། སྔོསེདལྫངབའི་ཞལ་གསུམ་གདངས་ཤི༨མཆབགཅིགསཔ། ལྔགས་འདྲིཡཞིདདམརལཟླམཔའི་སྤྱན་གསུམགསུནཔ། སྡིནམདང་སྨ་དདང་དབུསླ་དམེ་དསད་ཁྱེནདུབཅིང་ ¦ 


༈ །པདྨའི་འདབམ་ལ། ཤརདྲུམཁའ་འགྲོམ། བཏད་ལཱམ།འུབྱ ཁྲད་རོི། ཉོརགཟུགས་ཅནམ། མཆོམས་བཞིར་བདུདཆི་ས་གངབའིདོདཔབཞིས་བདཆེནྱགིལཁོརལོ། ཐུགསའུཁོ་ྱིཅིབས་བྱདད་ལརབ་ 


གྱ མམ་ལ་སོགས་པ་དཔའལོ་བྱརདྲསཱམདོགདཀརམོ། གསུངའཁོརྱྱི བས་བླ་དདལས་སུངམལསོགས་པདྱརདམུམདོགནགམོ། སྙུའཁའ,ཅིབས་བླ་ནདལ་འཁོརལོའི་ཤུགས་ཅནམལ་སྐོགས་པ | 

བཅུད མདོག་དམརམོ། དམཚགའཌོརི་ལའ་ཕོགསམཛམསནམསསྨསམཆོནསས་བྦརི་ྡོང་ཕུགསོསསརློ་པ་ི་བདཱཱིདདདཧན་པར་ཅས་པའི་དཅིལ་འཁོདམངོནསམདུགཟིགས་པའི་མོ་པ 

མངོད། གྭ (རྒྱནཨངཱིཧྒན་ལས༔ཤདཔའིདྷཾ་མདདཁྲབོ་ཡུཿ གཅིགདེྱིལའཁོད་ནི།།དདི་རོལ་ཏུབྲམདབའི་འཁོར་འོམ་་དཔབཅས་པས་བརབའི་ནདགཞལ་ཡས་ཁངྲདནི་ནོབཞི་པ། མཆུནཏ 
དངལྡནདཉྱིའི་གཞལ ཡས ཁངགདནེདངབཅསཔགཟགས་པའཡོསཔ་མདོད། གདན་དརྣམས© སྙིངདུདཕུས་པུ། བཅམ་ཝནའདསཁབ་འཇགཉནགསྲུམ་ལསྣྲ།་ཡ པརྒྱ་ཧལ་བླཾསཱམདོགོནཕྲོས་ ; 


86£ 


དཔོན་ཨྭ་ཐྭ་ཡཱཀཱརས་གང་ལ ནསམཆོགགིངདོསགུབདཿ རྱས་དའི་ཤིདམྱིགཙོབོ་ དབདལཆགའ་ཁད ན། དའྱཾརོལདུདབོདཆན་པ བྱཅདིསཡོངས་སུབྷནོར་ ། 
བའ་འཁོརལེམ་རིདང་བཉས་པའི རར ལ་གནད པའླི་མཆོགསོུ འི བར ར་ཡ ག་ག པོ། དེའོནདད་དབབས་མེད་པའི་གཞལ་ཡག་ཁང་དུག ཡོདཔ་ལས 
རྔོཿསེམས་དཔའི་དཅིལ་གཁོན། ལམ་ན མུཔརྨ་སུངམཛུད ཀྱཾདྱིལའཁོར། རིན དའབུར་པུན་ཡོདིསགབོད། མཁས་དགར ནུད 
¡ དོ་ འིིལ་འཁེརྟཾསཔའིགཞལཡས་ཁངདྲག་གཟིགས་པའི་ འིམསོཔམཛོད། དིལ་ཞཁོདདབུས་མའི་དྭངས གད་ལ་དཔལ་ཡེ གན།ཁའ་འགྲོོ རྡོེ མྭས་དཔའརླུན རྡ འདང ཞི 
གྱིད་རྡོརདངདྲིལ་བུའཛིནཔས་ཡུམལ འུདཔྟཾ་གཙོབ བལབཡུན གཉིསགཟིགསཔའེནས་མའ། འིམཚནག་གཞི་སྙིང་པོའི་ལ འིེ་བཞི་དངས་བཞི པཀའད། 


༼་ ཟོ་ར རྨ་ཁྒྲག་ པའི་ཅིལ ་འཁོརྨཾངོནོསུམྡད སུནྡགིགསུཔའི་མསཔམད། ར་ཧྭ ཤ་བཟདཔའི་མཁསདཅིས་ཞ འབན ་ 
དྩོནདགགིདལ་དངར་ 








ལྡན་གཞལ་ཡས་ཁདགེནདདུ། དཔལ་དིནཆེནམཁའ་འགྲོསུམདོག་སེར་བཞོལ་གཅིག་པདགྱཉིསགཡས་དེནཔ་དང་། གཡནོདས་ཡུངབས་ | 


00# 








བའྲིའིལྲ་བཱའཛིནཔས་ཕླམ་ལུའྱའུདབྷ། གཙོབ་ཡབཡུམ་གཉིས་གྲཟིགས་བའི་མོས་པ་མཛོད། དེའིོགས་བཞིརྒམུ་གྲུར་ནདངས་སུངམ་ལསགས་པ འཔོ་ཡབ་ཡུམ་བྱཅད། མཆམས་བཤེར་བདུད་ ༈ 
རིསགདགའི དོཔ་དིབརེན་ངན་འནནདར་འཁདཔསྲི ཚགསྨ་ན་གཟིགས་པའི་མ་པ ངོད མའ་ཡག ་གཞལ ཡ་ཁང་གེདབྱ་སུརཔལ། ˆ མདོག་ ད 
དམདཔེ་ཞེལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་ཧིས་པླདདངཔྩདསམཆནབཔའྲི་དིལྲ་བུ་འཛིནཔས་ཡུམ་ལའཁུདཔས་གཙོབཡབཡུམ གཉིས་གྲེགས་པའིམོས་པམཛོད། པ་ཤདད་བྱབཟང་པོདང་སོབསདསྒེ་ལལལ ། 
 སོགས་པ་དབའབོ་ཡབ་ཡུམ་བྱཧོད། མཆམས་བཞིདདདུདྡའི་ཝས་གངབའྲི་ཐོདཔ་བཞྱི་སསྨད་བརྡ་ཤའ་ཡསྱ་ཀི་དཀིལའཁོདཔའི་ལུཚོགསྒྲ་ནམས གཟིགས་བའི་མོས་པཱམཛོད། མི་བྱསཔའིཀཞལ་ཡས་ཁད་ 
, གི་དབུས་སུ་དབལརྡོརམཁའ་འགྲོསམདོག་ནག པོཞལ་གཅིག་ག གཉིས་ིསདོརདདྲངལབུའཛིན་པནུ ཡུརྨ་ལ་འུཁྱུདཔ ་ ཡབ་ཡུན་གཉིས་གཟིགས་པའི་མོས་པམཛོད། དའྲི་ད་སྟེབས་པོཆ་ ) 


[དད འཁར་ལོའི་ཤུགསཅནམ་ལསགས་པདཔའ་བོ་ཡབཡུམཟུད་བཞིདང། མཚམེསབཞད་དདུཿི་ཝས་གདབའི་དཔདནསམི་དྱོདཔའི་ལ་འའོདཅྱི་ཉཛོགསནནས སྐད། 
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འིགཞལ་ཡས ཁ་གདནདངབཅས་པག གས་ད ཞོ་དམདད། གདན ཉུངདདསས་བཅོས་ཟན་འདསདོངདདུ་ སྒོ ད་སིར། ཕྱང་སེར་དཀར་དང་དམར་བའི་ཞལ་གྲུ་། ། 
།སྤན་གསུམ་གསུམདང་ལྡན་པ། ཕྱག་དྲུག གྲིདང་པོ་གཉིསྱ་ཀྱིསྭ་རྲོདདྲངེལ་བུ་འདིན་པས་ནད་འདའ་ཤེས་རབམ་ལ་འཁུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིསཊིས་འབོརལོ་དངརལ་གི། གཡོན་འོགྲཔ་གཉིས། 
ྦ ཁ་ ས་པ་དྱ་ལགསྤ་ཀུ་འཛོན་པྷ་གཙོ་བོ་ཕབ་ཕྲུམ་གཉིསགཟིགས་བའི་ཞེས་པནདོད། འདབམ་བྱརདལ་ཤེདདྲ་འི་བམ་དཀརམོ། ཧོརཞི་གདོངམ་ས་དམོ། ནུ་བཏླཱ་ཐཱ་ཝན་མ་དམར་མ། ། 
།བྱདདུའི་བོངཿནམ་ལྫངགུ།ཨིར་ཟླདཊིལམསྡོནོ། བདེནབྲལདུ་ཌྷཚཾསམ་མྫད་ཐུ།རྨདདུ་ཡེདའོམ་ཐྫོནཡོ། དབང་ལྨ་ནདུ་རད་ཚེམ་ཤེད་མ་སཾརམ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཉྱ ཟྫཨ་ཛ་བྱངཤར་དེུ་ཏོག་ | 
མདཀདརོ། ཤར་ོད་དུ་པོསམ་དབུའི་མདོགན ལེནུབྱ། མམ་སེརཱམོ། ནའྱབོདརིབམ་དུམ་རལོ། ཤར ནུ་ཅུལ་བང་ྲུལ་དམའམོ། ཤུར་པི་ལངུམ་སརམོ། དགཏམཱ་ཀཏཱསཱ་ཀམོ། བུང་ | 
¡རྡམ དའོ་གཉེར་པས་བར་ཕནནད ཉངྒདའངཾགས་ྣགདཀརཔ། ཤུཿདྤརཏྟའ་གཟུགསནདམད་ད། བུཏདྒད་ཚགསུཏུ་ག༦་པྗངགུཏྟྡོན་དདུདཌ་ཉོར་གཉིག་གིཏྟནདང་བརྟོན་ ] 


ཟ 
† 
རུ 


།༄༠། །པརསས་པའི་དྩིཡགའོརམངོནསུམདུགཟིགས་བའིཡོན་པམངོད། ¥ །གཉེས བདོ དྲུམ ཉིརདགའིདའིལ་གོརན།འདྱོའྱིཏུ་བྲསདབའི་འཁོརལོཨ་དིདང་བཅས་པས། | 
༧ བསྐེརབའི་ནང་གཞུལ་ཡསཁངགབཞིི་སོ་བཞི་པ། མཆོན་ཉིདཐམསུདདདདྲཝན་བྟཊའི་གཞལ་ཡསཁངགདནེདངུབཿས་པ་གཟིགས་བའི་མོས་པནཛོད། གདནདེབསམཱའྟིསངདབཅོམ་ལནའདས་ 
དྡོཾམཛུད་སྨུམདེགནག་པྲོ། ཞགདཀརདམརབའིཞལགསུམཞལུའཾརལསྤྱནགསུམ གནུམདངལྡནཾངམཆབགཅིགས་པ། ཕྱགདྲུག་གིདང་པོགཉིས་ཧིསུ་དྲུཾ་མཛྔདྱི་ྱགིརྒྱ་མེཛད་པ། བར་ 
གཉིས་ཀྱིས་མེདའགཞུ་འཛིནཔ། གཡོནྱ་འི་གྲསམ་པས་རང་འདའི་ཡུམས་མཀྲི་ལྱ་རུབནས་འ་ཁུད་པསའུམ་གཡོནཔ་འཛིནཔ། གཡེསིགསུམ་པས་དའི་མེདནནསནུམགཡསཔ་འཛིན་པ། 
ཞབསག་ཤོདྷ་ུམས་བུས་དབངྱཕགཆེནཔའྒིབགཡོནནནནཔ། གཡུམ་དངན་པསུ་ཨུ་མེདཀུརར་གནཧུལདབྱསིལ་བའིནུམ་མནནཔ། རྨནཐམས་དོས་བྱནབུ་གཙོབ་མང་ | 
ཡུམ་གཉིན་གཟིགས་པའིཤོས་པརཛོད། རྱོགསཀྱི་འདབཝགཤད་དྲོར་ཉཱདཔོསན་གསོ། ཉོནརྡོརཱམཚོནཆནསིརའ། ཞུཧྱཏུ་ྭགྱཾ་བྲཾརྫོརཾམ ལྫངགུ། རུནདུཀིལིཀི་ལ་དམརམེ། མཆམས 
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ལིས གསུམ་ དཀརམོ། ཞུབཅུགཏམཚ་ སྨོནམོ། ཤབྱངདུགཡུངམོ དུདཱཁ། 
ལཾ [ཏོགམ་དཀརམོ། ཊེ ། ཡྩོར་བདུགྲ་སྔོསམ་དཿ དམརམོ། ། ཟུསྱཿམརམ དམརམོཔདྲུད་ཆབམ དམ་རམོ། 
སྒེར་སླྲད་ཆན་སྣདམརཔོ། པོ། འུཔསརཤལམཛསམསའསོ་ 


༡༨༩ 


༤ བི ÷ 


རམདུུ་ཁྭ ཤ ཤརྨཾབླག་དཀར། ཉེ 


དཊིལའཁོརམངོནམུམདུ་གཟིགས་པའིཨོས 
ཞངགཞལཡསཁངྦཐབ ཤཾཔཾ་བཞི པམ 







དམད དྭདུ་གཙོ་བོ རྒ བཅྫོམ་ འདོརྡོཁག འཐུ 
ོཙ་ དས་ ཁུ ལེརསྲདསྱམསཾརྩས། བདེན་བལ 
[ཡཔི་ཝངམ མདམསམ། 





དྲུའདོགསྔོན་བོཞལ་བདྱི་ཕག་བྱདད་བཞིགགཟིགསཔའི་མོས་པམཛོད། འདབམ་བྱ་ཏདལ། ཤཔྡདཱགཙིཾགསུ་ཆེནམ་༣ ཆོ དྷི 


ང་བདམནགམོ། ལསྣམ་ལ 
ནགས ུདགམོམོ། ་ མན ལ་པ 
གཤི ཞདངབརྟན་པདབཏས་པའ པའི་ 


པྲལའཛོད། ༅ །བཞི་པྲདདུདུརིའྱིལབ རི པུ པའའིདའད་པམ་དངབསཔམ་གྐོར་བའི 
ཚོནཉིདཐཧད་ དལནཔ པ་ཉྟ་ཧའི གཞལ གསད ཨིལ དེ ལོ་ གདནདབསམའ་ འི ཇད་བཅོལ་ཝྡནའདསཁྲ བྭབདུད་རྩཾ 






ཧཾ 





།༄༅། །ལྐརྦ་ལནའདསསསྱརས་ཤོདདྲ་མུམདགཞགཔོཞལགཅིགསགབཞི་པགསས་གཉིནམནྲདགི་གུག། གཡོན་གཉིག་ཐོད་པདང་ཁཛུག་འཛིན་པ། དེའི་བངན་ཡུམྦྨ་ཆོགས་བདེམ་ + 
ྐུནདོག་དམདམ་ཞེལ་གཅིགཕུག གཉསུམས་འཁྱུདཔ་སྟག དོཡབཡུམ་གཉིས་ ཤུས་པའི་མོས་པ་མདོད། དེའི་ཤདད་ལེགས་ཕིངཿནན། བྱངདྲ་འོད་པ་ཚིནམ། ཞུདྱཏུ་འཇིགསཅནམ། ཉེམྲིཿམ། 
བཞུ༽ྲཐདཔ་བདྲུདྲརས་ གདབ་བཞེ། རམཔ་གཉིས་བའི་ཙིབས་ལ་གའད་དགེ བའྷི་སྐའགན། བྱདདུགཟུགསཧནམ། འུ་དཏུརྣམརྒུལམ། ལྷེ་ར་འདོདཿནན། དབངལྡ་ནདུ་དུས་ཅ་ནམ། མཿམཚཆནམ། 
བདནྲ་བལད་ ཨ། རླུ་དེགདོདམ། དི པགས །པའ་བསུལ་ཤདདྲུ་གོལ་ལུ། བྱདདུ་འཇཾགསཞྲོངམ། ནུབཏུལགས་མཐོངོམ། ཉོརཐུབ་དཀའམ། དཔང་ལྡན་དུདཀམ། མེའགྲིབ གནོནམ། བདེན 
ཙཾ ཤད་པ གསན ཤརྷཾསོརམཛས་མ། བངྒསནར་འཛིནན། ནུ་སྒོར་སྐལ་བཟུངམ། སཐདབད་འོ སཾསུཧཨརྒྱས་ཐོད་པྙྟཏེ་ཝྔའི་རྟན་དངབཉེན་པར་བཅ་ས་པའི་ 
¦ིལ་ལའོམངོནསམདུགེགན་པའིམོས་པམངོད། ¥ །དཔལའངཔྐྱ་ནཊ་ཐོདཔལ་དའི་དིལ་འཁོརནི། དེཊཡིའོལུ་བླསུང་བའི་འཁོན་ལེན རིདང་བཅན། པས་བླསར་དའིནང་གཞལ་ཡས་ ། 









¦ ཤད 
®= 
= 1 >÷ 
་ཾ 


རཾ 


ཅི གཟན མཱས་ 


།།།དགུ་བཞི་དེ་བཞི་པ། མཆིད མསཿད་དདྲ་ལནབྷཔ་ཡིའི་གཞལཡས་ཁང་གདན་དང་བཅན་པ་གཟིགས་པའི་མོས་བཞཛོདྲ། [དཾ སིར བླ ོགེཡུལབཅིགཁྲག་ 
ཞགག་གཉི་ངམདུད དྲ་གི་གུག། ཉས ཁྲན སས འཔ་ནུ་ིག་བཞུགཔ གནཔ་སྟ་ གཟིགསཔའི་མོས་པནཛོད། 

[བརྐྱད་ལ་གདད། རི །བྱང་དུ་འདོདོམ། སཿ ན་གནསས། { ཉུན་ལས་བཟང་མརྣམས་སྨམདོད།སྨོན པུ ད་ན འི་ལོ དཾ གནད་བཞི མམ དཔན ྦ 

ཚོགས སེསཔྩོས་སངསྦྱར་བོད་པྷ་ཝྭ་གཱ། ད་པ ཅས་པའི་དབིལའམ ུམདུ་གར་གན རའ གཤདབའི་རྒྱུམཆེནམེ་ 

ཅའ སྟུ་ྲསང་འིའཁོར་ལོལ་དདང་ཅན པས་བསོར་བའིན་ དགཞལ་ཡས་ཁདག་བཞི ྐ ཞིག ངཿ བྱ་གཤལ་སསཔབད་ས་བཅས་ 

རླད | གདནདེརྣམེས་ཙིརྟེདདུདབུཨ་གུ་བཅོམ་ལྡནའདསསྦུམ་ཆེན་པོསྒུ་མདོགནག་པོཞལ་བ ཕྱག་གཞགད་བག་འདཔ་དངསྡེན པརོག་ཁྲག། །གམ་གཉིས་ཉིས་མདའ 


ཧ༠0®- 










༄༅། །གཞུ་འདྲིན་པ། ཙའིཔནསདསྦྱ་རསམཁའའགོ། མུདོག་དམ་པམོ། དོམ་སརདཀརལདགིཐལ་ཧན་ཞིགཞོའ་འུདཔ སྩེ་གཅོ་བ་ཡབཕྱུམ་གཉིས་གཟིགས་པའི་མོསོ པམདོད། འདབཝ བི 
འགའདོ་མཁའ ཐོསོནམོ། ལེརནརིནཔཁའྲོམ་ས། ཐིག པྨྨམཁའ་འྲོ་མདཀརཡིབྱ ཆོགསམཁའའབཐོམ སྦྲུག མངཱམ་ཡའི དལས་གསུམས་པའི་ མཆེནམོལ་ 
ལཱའིརནང་བཉིན་པར་བཅ པའིདཀིལ་འཁོརམངོནསུམདུགབྲིཀས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཚལ རར དཔའིརྣལ་འབོརནམམཁའ་ཉི་ཝ་བྲ་ང་བྱཾརདྲིད་ ལྭ་ཤྭཁོརན། 
ཾ ཇེའུ ཉིལ་ུབསངབའི་གཁོར་ལེམི་བིདང་ཅས པྲབ བའིནངགཞལ ཡག་ཁག་བཞི་པ། མཿོཉིདབམས་རོ་དྲལནཔཏྱིཕིའི་ཤལ་སས་ཁངཝདགའ་ཅས་པ བཟིགས་པའི་མོས་པ 
¡£ མཛོད ངི དདདྲསས་བཅོམ ལྡནའདསྣནལའབོརནམམཁའསུ་འདོག་ནག་པོ། ནག་དགརདམད་བའི་ཞལག 

སོར་དད་པི་ 












ནཱ །ོ ནགདགརདམངབའི་ཞལ་གསུམ་ཞལ་༢ལསྤྱནགསུམ་གསུམ་དངལྡན་བ། ཕྱགདྲགགིདངཔོ་གཉིས། 
སྭམཱརྨལ་འཁྱུཏཔ། ལྷག་མགཡས་ཡུམགྱི་ནུམ་དངནདའ། གཡོན་ཐོདཔ་དང་གྲཞུ་འཛིནབ། དེའི་པདེན་ལུམཡ་ཤེས་ིནཁའའབོམ་དཀརམོཞལ་གཅིགཔགགཉིསམ། 
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]གཡས་ཁྲཐི་གདངགཡོན་ནོདཔ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འབུདཔ 





གཉེན་དགྲིདོ་མཁའ་འབྲོམལ་སོབས་པ་བཞིའྱི་དབྱཏལ།ཁ 
ཀྱི་གཡུས་རྲ་སྒུགམོ་ ལཐགས་པའྱིསསྲོལིཉས 






དཉིལ་འཁོརམོན་སམ་དུགཟིགས་པའ་མགོ་པམཛོད། ཉེ 
པས་བསྐོར་བའེནངགཞལ ཡསཁངྲགཞྲིས བཞི་པ། མཆན 






འའགྲོ་མེདཀརམོལསྐོགས་པྲ་ལམོ་བཞི། དྲེའྲི་ཧི་ཕོལྱབི་ 
དགད ངང 


| 


ཙ 





༡དབམས་ཧད་དྲ་འནཔྱ་པྩ་པོའི་གཞལ་ཡས།ཁངགདནདང་བཅེས་པགཟིགསཔའི་མོསཔ་མཛོད། གདནད་ནེམསིསངདདབས་སཱ 





ཉི་གཙོ་བོ་ཡབཡུརྨ གཉིས་གཟིགས་པའིམོསོ་པ་མདོད། དའྱི་ཤོགས་བཞྲིདྲོ་རཾམཁཱའའགྲོམ འནོགསཔམཁའགོམ་ཞི།ཆས་འདིར་སླདཔ་འོགནཐ་གདོ་ 


ཡྱླི་ཟུམཔོའི་ཤོགས་བཞིའྲཔྲཀསི་ལ་སོགསཔྩལ་མོབྱཧགཉིས། མཚམས་བཞེའི་ལྷ་མེརྣམས་ 


;པའྱི་ཕྲོགས་བཞི རྐེངུད། འཇིག དལ་སོགས་པདྲདུ་དྲག པློཿམས་ཡྱུམ་ལ་གཅིགྲ་ཕྲག་གཉིས་མ།ཁྲཛ་གདང་ཐོད་པའཛིནཔ་ལ་འ པྭསྟ་ནཱལ་འཕོརནམམཁའ་ཆུདབྱརདྱཀིརིནདང་ཏིན་པར་བཙས་ པའི་ 


¬ 


རྔོརྔ་གདནབཞིའི་རྒྱུདལས བཤུད་པའིཡཤེསྱ་ི་མ་འགོམ ལྒ་བུནུ གནུམིདཀྱིལའཁོ་ནི། དེའདི་རོལབྲསད་བའི་འཁོརལོམའིདཨཅས 





༣ ༩༣ ༣༩ ༽-- 


འབགཙམ་ག 


ལ་གནས་པའྱི་སྐུགྲསུདྲབུགས་ཡོདསསྡུ་རོགས་ད 
' །ཡསཁང་གི་ུཨསུ༣ླཉིསྦགཿནདུསམའིཉྟ 
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༧ ཧཱ །སྱིའི་གཞལ་ཡུག།ཁང་གདུནདང་བཅས་པ་གཟིགས་པའི་མོས་པམངོད། དྭངས་ཅི་པྱརིཉུ་བ། བཅོམ་ལན་འདུསནམ་པརྨ་མུངམཛད་སུ་མདོག་དཀར་པོལ་བཞི་ཕུག་བྱཅདཔ། རིན [ 
& ( པོཆིའི་ཧྒུན་ཡྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་རྡོ་རྨཕིལཀྲུང་གིས་བཤུགས་པ་སྟ་དཔྱིལའེར་རྱགཙཾ བོགཟེགས་པའཡོན་ པ་མཛོད། ཕྱུགྲན་བཞེའི་འདབམ་ལ་སམས་མདོརྔམ་ལ སོགས་པ་བཞི། ཕྱོགས་བཞིའི་ཁླེའི་ ཀད 
ཁ; & [སྙིང་དུཡི་བསྱོད་པལ་སོགད་པ་དེ་བཞིན་བཤེགསུཔ བཞི་འཁོདདང་བཅན་པ། གཞལཡཱས་ཁང་གྲག་བཞེརྒསགསོ་ལསོགན་པ་བཞི། དསྱི་གཞལ་ཡུས་ཁང་ཤྱི་ཕྱིའོལ་ཕྱི་སྨམ་ཐུལམས་པལ་སློབ་ 
་པའི་སེམསདཔའབྱྱད། མཆམས་བཞིན་དདག་ཕྲོསམ་ལ་སོགསཔ་བཞ། སྒོ་བཞིའ་རྡོརྔ་ལྱགས་རུ་ལསཾགས་པབཞཉྟྡོར་དཔྱིངསྩ་ལྔ་བཏྣདྲགསུམ གྱིརྟན་དངྲ་བཏྟོན་པར་བཤས པའིདཀིལའཁྲོར ྒ 
¶ྷཾ.མདེནོ་སུམ་དུགཟིགས་པའིཨོསྲཔམཛོད། ༈ །དརྒགྭང་སྡོང་ཆུད་ལས་བ་ཤད་པའགཤུགདགུ་ལླསེབདུནམའདལ་འཁེདནི། དེའྱིངལ་ཏུ་བསྲུང་སའི་ཞཁོར་ལོམརི་དངབཅས་པག་བསྐོར 


,3 བའིནང་གཞལ་ཡས་ཁངག་བཞྲིསོ་བཞི་པ། མཆཾན་ཉིདྲམས དལྡནཔསྟེ་ཕྱིའིགཞའ ཡས་ཁདགདནདང་བཏན་པགཟིགས་པའིམོས པམངད༽། དཿ་ཅིགད་ེ་སཱངདུ བཅོམ་ཝུན་འདས་ ྒ 
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@ ༄༅། །པཆེའི་ ས་བྱན་ཅད། ཞུ ཌོཙིལཀུདཞོ་བྱའུ་ བའགས་བ་ གཙོགས བྭ མངོད། དེའི་ཤོགས་ ཨཆམས་ ཅིན བ ཞི་བཞི་ 
;ྲ དདབཅས་པ། མཚམས དི སྒེབཞ ཀས དགས ཧ་་འའདན་མའྲིུ་ གསྣ་རམས་ག སཔ ེོ་་ ིཁི་ | 
རོ ག་མ་ཡར ད བུཅུ་གཉིས། ཉེར་ཕའོལུ ན་ག ཏུཏ གཉིས། བདངྲ་གྲ་ཨམ་ཨུ་གཉིས། རོ་བཞིད་ ནད  ་ ག་ད / 
/2ཱཾ སེོགས་བྲཞི་ ཾ་དཀྱིལ་ ན་གཉིས བའྱི་ལུ་ཚོགོསནསས་གྲིགས་བའི བདིམསདམད། དཡིགདགརས སུན པོའི་དཔངྱ་ཕུནནས་བུམསྟཏ་ཀཱནྨཏ་བཟང་པོ་ལ་ སོག ས་པཞིསོས་དཞཛིད། 

མཚནས་དདི། རཱདོགླནནས་སུགཤནོྡེམཐརྱ་བིད་ལ་སོགས་པྲ་བོ་བོབན། ནེ ཏོགན་ལསོགས་དྷ་ཡནོ་ཧྫདདྷ།དིལ་འཁོར་གསུན་དའྲིལ་ཚོགསྣ་ནམས་གཟི། ༧ 






སྒྱ 
།ུདང་བཅུས་བ 
འདུད 


༽ 


མཆིན་པ ཀྱེས 
ཕོག ཡེ གནོ ོ 
ཕྱི་གཙེ་བགོཟིགས་པནིསོས 
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བཞིའཁོརལོནའི་དད་བཅ་སབན་བསྐོདདའིནདགཞལ་ཡ 


]ཌྟེ་ནརླྲ་དའི་དཀྱིལའཁོནརི 


ཅྭ 
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སར ༤༽ 


བཉས་བའི་ཀྱིལ 
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' ༄༄༅) 


ཇར 


|བཞིར་རྲ 
དུ 


། 


པཔ 


ཟེ ང༤༽༽÷,. . ༨༩༡ 
པའཡས་པསངད། ལོ 





༠ཉ༡ཾ༔་ 


05 པྲ ནདུགཟའཐསས་དདག།མེད ཅུསདཞསཿ དཔ་ེནབལ་དུགཞིདཆིབའ བསབས སྣོ་ཞིདྒརུལ་དོན་པ པ་ཞི་མིའཁལཚོགསྡན་མས་གཟིགས་པའི་སོས་ད༧ཛོད། 
དིལ 











ོམསྭུཔྷདདཔམྡཛལྱཧཊཱདགཟའ་ཉིན། ཟླག བྲཀ་ཤིས། ལྟགཔ། ཕཿ་གཱ། བ་སངས སྤྲུན་པ། སྒྲ་གཅནམཐུག།ི་ཊྟཾགབཆེནཔོབརྐད། སྒོ་བཞིད་སདས ་རན་བཅོམལནདས། ཧུན འཇིག་པ 
འདི་ལ་ག ཡདགཤ་ཨཚསས་བཞུག་པའད་པས། དེ་ཡངནུདཤཱུད་དུ་གཐའ་ཐམསཿདི ནི གཆེནལོ། ཱུ་འི་ཟ་ྷ་ཏདདཀར། ཞལགསུམ་ཿགླ་ག་གིདངཔོ་ 
'གཉིས་ཅིས་ཆོསའཆད། གཡསདོགམགུཉིསྦྱ་ཉིས་པྲདད་ནིནཔོ་མིག་ཐཿ །གཡོན་འོགན མགསིསཞགན་པད། ། ཤྭཀའཛིན་པ། དང་དད་དིན་པཆའི དྷུནྱིས་བརྒྱན་བ། དྱི་ཡབལོརཾིལྲ་ཀདགིས་བཞུགས་ 
པཾ་གཟའ་ཕུཧབྱི་ཏོགཔ་ལ་པནཔའི་རིགད་མནུགདགྲི་གད་ྲའུ་གན་བག་བདབས་པའྤིལ་ཿ ལུཏེའ་འཅིགཔ ཞདཔྱནུཔདགམས་བའིད་་འཁོར་འན ཡགས བའི་མཱོན་བནཛོད། ༈ 
དཿརྒྱལམཧིཏྟོག་པ་ལ་བཏྟེན་པའི་དོན ལྡཞའདས་མེ་གཟུགཏོརྣམ་པརརྒྱལམ་བྷ་སོགསུམྱིད་ཉིལ་ཞའོ་ནི། དེའཾདལྱཏབྲསདབའི་འཀོང་ལོམིརི་དདབཅས་དེས་བར་དའིན 












± © 







སླ བདད 7 འྱི་རྣན་ཧས་བྱ་ཧན་པ། ཞད སྲུ ཐུ གཡུ པོད དས གཟིགས་པའི་ཞདོཔ ཨཱ འཁོར 
རཱ $ ལུནྱ་དུདཊའ ི་་ ར་ པྤདའདབ ཞ་ དེགཉིདལ་སགོསཔ་ོང་ཉིདདྱད་ ` 
ཅ་ཅ ང་དག ུ་ འཚམས ཞུམས རུང ་ཱ 
:‡ སར སྱ་སས་ཡགས་འོ ས་ག ༧རྒྱལ གང།ལབརྱབ 








༈¥3# 








པཱཞཚནཉེད་ཐནསད་དང་ལྡན་པཏྟེིའི་གུཞུལ་ཤས། 
གགསཔམ་ པའི ཐུང བཟད པུ། ཞལགསུམྱབིར་ཞལ 





༤ ༤༽ ༽ 


| ཧུ གནུད་དུས་བྲདནདཔའ་ནྡོརལ་བ་དགའིདབུངབསུར་བའི་ཡལའཁོར་ནིདའདཔིཉའ དུ་བསྲུད་གའ 


ནན་དང་བཅས་བ་གཟིགས་བཞི ཞིམསོ་བམཛོད། 
ཨུ 


།གཡུསུ་ཞུལནག་ོ། གཡོནཞལུ་དཀར་པོ། 


2" ༄༅ཆམནནཅམདཉ888༠༠༦༦༠༧༡༤༨པ༨༨ 


གདན་དབྱསམའི 
གདའ 


ཁྱིསནདའདའེ་ཤཾས་བམལ་ལུབྱུདེད། དཔ། ཤྭགམ་གཞནའའགྲམད་ ད། གཞོན་ཨཱ་དཱལ་གའུ་འཛིན་ག།རིནཔཆདིཿོདདནལ་སོགས ིགིིན་ི་གཅས 


ོད༽ིགོརསོའིདངཅག་པསོ་ ཨ་པསྐོདབའི་ 


འི 


བརྒྱ 


ཧཿ 


ཡཱ རྔད 
༧བྦྱུ ཏི 
༧ཾ 


| ༽ ེ 
( །རྒྱོད་རྡྡའིདྱིལ་ྭའོ 


:༦༨༤ ༤༤༨༧༨༣-༡ པར-༠༤༧༤༠༠༠༠༡༩༦༧ ༧༠༧༤- 


ཟོགཚོགསྦཧིནོ་བཟའ་གསོའོ་བྷས་ལནའོདབདམྲབའ་ཕས་བའཔོག། དྩངོདདཔག་ནེད། །ཤར 


ས་ས ལོམ་དིདང་བཅས་པས བ་པའི 


ཧོ 
ླཱཱཱདགདས ད་ཆོས ཤཱདུཾན་གཟུགས ྫིིཿཾིཾེཾིཾི 
1 ས་འ འ་ འིད རར གད ཧེ 


ཤེས་མཐ་ིདནུབྒསེན་བླདམཐ་དྲེདྱ་ཐཿ 
ནཡུགཟིགས་པའི་ལྡསཔ འཛོད ཨི ྣ 
དགཤལ་ཡཊ་བདྲ་གུ་བཞྲི་སོ་བཞི་པ།མཚནཉིད་ཐན་སཧད་དངྡ¢ལ་ཿ 
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===༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠ཁ-༠༡༡༤ འྡོང་༤༤༤ར ངོ དོ ངེ་་སགྤགྣྨྣྨཔིཔིོོ་་ ་བ་ྣོ་ོཔགཔོོཾྣ ཐོད ཁོ ད 
འཐོལ ཟས་གཞི་ཞོསོ་བཞདོད།གདན་དཔུསནའི་སདྨམིཧོད་བདག་བོནྤདདནག།ནག་དྲགརདམད་དའིཞལ་གནུན་བགླ་གགི་གསན་དདའ 
།ཇས་ ་ས་སས་བཅད། །ང་ཡུ་བི། ཧོའི ྡོཇཾམ།ནུབ་བང་དུ་དི་དྲོ་རུམ།བད་ཤར་དྲའ་དྲོརམ། གར་དོའ་གཞས་གཞོན་རྱི་ 
དཾ ང་ད ལ་ཀ ག་གས དལ་འ དམ་དམ ཅན ྒ 
ངྒེ རེ ཡན གཡོན་བ གདག དྭ ཉྭཾསོདཤེས་དབམཐུ་ད་ ད།ནུབ་སྒོན་པདྨམཐན་བྱེད།བྱང་སྒོ་ཿབགེགསན ༨བྱད། ཤན་ཧ |. 














4<6# 










༄༅། །སཱལོ་གྲ ཉོནླ་ཏའདོདའྱིརལ་གྲོནབ་བདད་དབུག་སྫོནོ་ཉན།བད་གདད་ཉོབས་བོན།སུདད་གུག་ཏོད་གཁོར་ལོསོབྱས་་བ།ོག་ཏགནོད་མཛོསྦྱརལ་བྷོསིད 
གསུདབ་འདུས་པམི་བསྫོད་པ་ལས་གཉིསྤ་ཅིཏྙནདད་བཏུན་བན་བཅས་བའི་དིལ་གཁོརམངོནོ་སུམདུགའིགསཔའི་མོས་པ་མཛོད། ༧རམེ་སུང་རྒྱུའཕྲུལ་དྲབལུས་བ ཤད་ད 
འཛམ་པའྲི་དརྱ་ལུཞ་གསུམཾདཅིལདོརནི།དེའདྲ་པི་རོལྱསད་བའི་ཞཁོརལོན་དིདངབཅས་བས་དར་བའི་ནདགཞལ་ཡས་འདྲག་བཞྲི་སེཞི་ག། ནཚུནཉིད་ཐུམསཿ་དདང 
ཝྡན་བ་སྟུྱིའི་གཞལ ཡསཱཁདགདནདང་བུ་སབ་གཟིགས་པའི་ལེསཔ་མཛོད། དབུས་ཅི་གདནལུ་ བཅོམ་ལན་འདས བརྨ་མང་མཛད་འདུན ༣རིེམདག གསན་བཅམ་ལྟ་ 
བུ སུགཅིད་ཡིདྲད་འོདཔམ་ཏུགླེ་མཚོགས་ཅིས་མཛསཔའི་གུག་སུདགསུམ་ཅིསབྱརནད། སཱདྲ་སོདཀར་པའི་ཞལ གསུམ བགྲདུགགི་དངཔོགཉིསྲེས་རལྲགིདང་ཤད་ཕྱིན་ 

གྱིམེཏོའཛིན་པས་དདའྲའི་ཨུམདྡ་རྗེ་དབིངས་ཕྱུགྲམ་ལའཁྱད་ད་རྟེམསཔརའཇུག་པ། ལྟགམགཡནམཆོག་ཕྱིནམདཀ་གཡོནརུ རྱེས་ཛོ་ ཏུ་གཙ་པ་ཡབ་ཨུམ 















རབའིཞལ རེ 
ཚགཉྱེནམདཊ།གཡོནརུ སྐྱེས པོགའུའཛིན་པ 






གཉིས་གཟིགས་བའིྡོས་པ་མཛོད། ཤ་དིབྱ་སོདཔ།ོདནེབུད།ནཱཊཏུའདདཔགམད།བྡ་དུ་དོན་གུག།དང་ སསལ་མ །བདུནྲ་བའདུགོས་དཀརམོ། ནུང་དྲུ་མལམ།དཅིལདའོནབད་ 
མའི་ཤདྭད་ནསམདྡོརས། ཉོར རྫོཿསཾནུབྱརོསའིརྡོརཾམ། ཟཏདལསྦིདྡོརཱ། དབྲ་ཕནདནནྣན། མེདདནོཆནྷམདམདམ།བདེན་བལདབོགཉརཧན། རུ་དུདོརྔ་ཝགས་སྒོགན། དངིལ་ 
ཞྱམའི་ཤནྱསྱི་ཟམཡཱལ་བུམསཔ།འཇུམ་དབལ། སྦོསོའི་གུད་པོ། ཡེ་གསཏོག།ཉིད་བཟང་སྦྱོང་།ྱ5་མཚོ།དབདསེ་བདཔ། སྲོབས་པ་བྷ་གས་གནསྱམཧུ་ན་ོག།དན་སད་ུན་འདེན་སུ་ | 
དན་དྲརན་བདེས་པན་སེལ བའྲིགོགོས། ད་ཅན བི་འོད། བདད ཟའོད། འདདཔག་སེད་ནས་མའའམདོད། ཟེབ པེལ ས་ག ཤ་སོརགཤིནམད།ིོར་གཞན་ཅིམའི་དུརདྲ 
སི བྱང་ྒོརབདུད་རྩེ་བཁྦིལ་ག།དབདཝནདུྱི་གཡོགཱན་འདོདཔའི་རྒལ་པོ། བདེན་བལད དབག་མོནཿན ཆུ་དད་ཅིབས་པོ་ཆེ། སྟིདདྲུ་གནོད་ངོསྦྱརལགོ། འགགྱ་དདོར་སོགྷེ་སནམ་སྣད་འཇུམ་པའི་དེ་ 
[ཇའྱི་ཉཞེ་གསུམྱྱི་ཏིནདངཏེན་བདབངས་པའི་དྲའིལ་འཁོནམདོན་སུམད་གཟིགས་པའི་མོསབམཛད། ༧ག་ཤིནདེ་གཞདདྲགནག་ལ་བཅུགསུན་བིདིལ་ཁོ་དོནོ། དདདྱ་རོལ་དུ་བསུད་པའ་འཁོད་ལེ། 





ལྭདུབསུད་དའི་གབོན་ལེོམ་དེདདབཅས་པ 


སྒོབ ཞེཾཔ།མཚནཤཱུཾད ཐམསད་དང་ལྡན་པ ཉྟྱིའོགཞལ་ཡས་ཁདགདན་དད་ཅས་པ་གཟིགས གས སས་བ གདན་འ སིདད་བཅོམ་ལུན་འདཿྡོ་རོསུམདོག་སྡོནོ་བོཞོལ་བྱརད་ལོག་ ། 
བུདཾདག།ཞབས་བཞིབྷ་ར་ཞལནག་པོ། གཡན་ཤལ་དད་པོདཀན་པོ།གཞོནཞལ་དད་པོ་དམད་པོ། སུད་ཞལ་དུད་བགསས་ག ཨིགས ཉིས་ནག་ད གའ འ་མུ་གུསམ་གསུན གམཆེ་ 
ཕྲ ཐུད བཞི་གཙོགས་ཤིད་ལཱགསྣ་ད མ་དདའགྱུརད། དད་ན སི དོ ས་རྔརས ་མཆན་པ།ུག་དཅུ་ དུག་གས་དོད་ དྭ་བཱདྷུ་དུག་དབུད་པའོ་དད་པའ ི་ཉྱི་ནདན་གླད་པོ་ 
ཧི །ཆ་དཀད་པོ་དོང་། རའི་ལཱ་སཾན་པེབཟུད་ས་ནས་ཡུམ་ལ '༢ཏུདྲ་པ། ཉཱགྲམ་ག་ཨསྲ་དདུན་ ཨ་གདན བསག གསུ དུམདའ་ཁད་ །ཤར་བྭ་ཛན་པཤིལ་ག་བ།གཡོན་ 
།བདུན་མུཔ་བཞིནརུ་ རུའི ུདཀུདཔ རུདགིཉཝ ལྫདགུ།མེའ་ ཡྷུ་དམན་པོ།ཟླབའི་ཉྟ ར་གོ ཉིམའི་ལྷཱ་དམརད་པོགཤིན་ སྡོནཔཾ།ནོན་ དྲད ཞི་གཱྟཏདཱ གཉིས | 
གཞས་ མོ་དེ གཞུགསད། ཨིན རྐན ད་ལྡ་དད་ནདསྐྱསྐ་དས ཇི ུས་དོགལྱསསག། གརྩཧི་ཉམས་དགུ་དད་ལྡན་ཞིདྱ ཀྱརདུག་ | 


8 །གསྦྱརྭས་བཏབ་པ།དའི་པངན་ུམ་རྫོར་བདག་ལེདར དོགནགམོཞོལགཅིགྱ་ཕག་གཉིགགཡསྲསི དང གསོན་བོདཔཛན་པམ་ཡབལ་ཀྱུབདད།ཞབས་གཡས་བྲ བསྐུམ་ ད 


རད 
ཧྲཱ་ཧོ་ཧང་བའག་ཡིས་གནས་ད་ སུག་པ བ་ཡུམ་གཉིས་གཟིགས་པའི་ཤོསཔ་མཛོད། འདབམཀྱདད་ལ་གདང་ཤོརི། ལེའོ་དི།ཞུབཏབ་ཏ་ལྱི བདད་གླས་འི་བུད་ཤརདུག 
གགཉེསལསགསུངསཔའི དྲོང ་ལྷ་དཔའི་གང་ ± དམིའ་འཁོ་འོདྲ།ཤད་བ། དཀས ་པ་. 


=¬ ༤ མར༢༦༠༧༥༥། 
དྷ 


ཌཱ ཤུར་ ཉེའི མ ནུག པ་མོུབྱ་བ་ 
ཧཱཾ ཤར ཁུ ར་སསས ཛི དྲ་མཅདདཔ 


ཤི ངད 
༡ བྱའི ཞཱལ་དགཁངགྲདའང་སཔ གཟུགས་པའིམྲོས་པ་མཛོད། གདན་དབུས་ནའི་ ང་དུ་ཐུགས་ཉེརོ་རྔ་སུ་མ 
ཏྲེ རྡརི་དང་གི་གུག།གཡོནཔགཉིས་ཀྱིསྔརེ་གསུམ་དངདིལ་བུ་འདོད།ཉུགམགཉིས་ྱི ཅིས་མམཁ་ས ཞུའབུད་པ། = ས་ས ཞབ་གཞོས སགཞས་བྱེར་་ཞིང་གཡོན་ | 





€6©# 


བོོ་བ་་བུང་བིད་པའི་གྨ་མབས་ཉིས་བཞུགས མདྡོ ག་ཧམཉགལོཞལགཅིགྲ་ཐགགཉིས་ཐིགག་དངབདཔ་འཇིན་པལ་འྱུད་པུགཙ་བོཕོབཨམནམསའབེགས་པའཡོས་ སྱ 
པྲ རཛོད། འཔོརྣོནཔས་བག་གུཉིས་ལས་གསུངས་པའིཉིདྡོརྗལ་དུསའིདལ་ཁོདིཡ་བ་བཞིན་ལུཊོནཔརྦ་ཤད། ཚ གསལད དྲས་གསོ་ནིདབ་སངབརཞཁོ་ 
 ལམིརདང་བནསཔས་བྷསནེབའནང་གཞལ་ཡསཁང་གླུབཞོ་རྒེ་བཞུ་ །མཆནཉད་ཐམསཿད་དངྡནཔསྟྱིའེགཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དྲང་བཅས པགཟིགས་པའིམས་པམཛོད།གདནདབུས་མའ ། 
| སྷིངདུགསུང་ིརྔ་ ན་སོགས ཅིག་ག རཔ་གཡུསྭདྲོ༔ དངུགཡོཞེ་བོདཁག་འཇྡུ པ།ལུག་ཆུ་གཉིས་ཀྱིས་ཐང་འདྲའི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་བགམོ་ལེ་ལུཁུདུཔ།སྒྱིལ་གྲུད་ཕྱེན་པའི་གར་སྟབས་ 
[རས་པྲཞགས་པ།ེས་པའི་བདླཕགདག་པ་བཞིན་གཙོ་བོ་ཡུབཡུམ་གིསདདའཁོ་རུམས་ཞུགས་རྡོྲི་ཀུབས་བཞིནདུ་ལུངྷཏོནོ། ༈ །སྣིུརིར་སུདིལ་འཁོདི་དེའང་ ། 
ཕྱི་འོལ་ཏུ་བ སྲུད་བའེ་བོར་ལོམ་ནདང་བཅས་པས་བྣ་།དབ དགཞལ ཡས་ཁང་གྲུབཞབྒ བཞ ། མཆནཉདཐམསཧད་དང་ཞལྡན ཱ ཕྱིའི་གཞའ ཕས།བངགདནདང་བཅས བ་གཟིགས་ 


¥9# 






འི་ཤུད་ 
|[གོ་དི་ཧྷ 


སམ་ 


'སྒེཏགམ། 


༢༩༠༤ 


ཤོད པོས རྙར 


ྲིནཱ་ཤོད 


༣ ༢༠༠༡ 


དོགས 


མ། ཤད་ 


རྲི ལོནུབྷ་ཏུ་ཧཾང་ལེ།ནུབ་བ་ 


ཉེད 


ོད་དདུག་ཕྲསམ།ཿ 


འབད 


སྦ་དི།བྱད་ཤདདུུ་ཀྭ་སི། ཤད་ལྟོར་ཤ 


ཝཾ ལྷོནུབ་ཏུཧ་ེ།ནུབ་བྱད་དུ་ 


ལི་གཞལ་ཡད་ཁང་གི་དབུས་སུར 


ནུད་བདདུ་ཛ་དན།།བྱང་གི་གཞལ ཡས་ཁངགི་དབུས་སུ་ 


ལནྟི་ཨིརྡ 


༽ 


མཁའ་འྭྲགཾ། དའི་ཤདདུ་ཏྱི་པཱགམ།ཉོརེམརམེ་མནུཔཧུ | 


དུཿ ཤར་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས གདསྦྱ་ཧས་མ།འའགོ།དའི་ཤདྲད་ མ་པོ། ཉྟོརོ་ཞྭགསཔམྲ། ནུྱཏམོོ ཟུམ བངད་ དཾ 
¡ྦ ཡབམཞུ་བདདད་ཆསས། ཉེ ་ཱ 

ནྐིར་མདའ་ བ་བོ བགས ཅང་ཤདྲ་གིགམོ། ཤདྱ་འོརཔདབུམ། ཧནྱུ་མཱུ་ཧདད་གནམ།འུདྱ་ཡིགཞལ་ཡས།ཁང་གི་དྲབས་སུ་བླདམཁེའ་འྲུག །དའི་ཤདད བླངས ལེར་ཆོས་ 
ཤཤུངརམ།ཞུབྱཏྲ་ལགས་སྤོཔོཾ་མ། ཤུང་དུ་ངང་འབྱུང་མུ།ཤད་ཤདདུ་གླིད་བུམ། ཤར་ཉྟེད་ད་ཝྲངམ། ཧྷིནུབཏུ་་ཟླུམ་མ ནི 

ི གླི བཱཾགསམ། བྱང་དུ་ཡོལ་བ་ན།བྱང་ཤད་དུ བུནྣམ། ཤཾད་ལྩོད་མཱམཀཱ ཧཱ 


གསརཁའའགྲོ། ྦ 


གོས་དཀར་མོ།ནབྱ་བད་དུ་སླེལམ། ཕྱིའི་གཞལ་ཡས།ཁང་གི་ཤར་སྒོར་། 


རིགསབུས་ཙིརིནདང་བན་པན་དཅས་དདི་དྭིལ་ 





སཾ ༦༠ །་འའོའོབངྡོན་ས་སདུ་གཟིགས་པའི་ལོས་དམངོད། ༈ །སྤྱནཊནས་པ་ཤད་དདི་དདག་ལེད་ཉལོ་ཉེརཀསུམན དིག 

བཅས་པར།་ བནོར་དའིནུངགཤལ་ཡས་འབྲས་དདི་སློ་བཞི་པ མ་ས དགུཔི་གཞས་པཁ ག་དདའ་འག་ག་གམ་ 

ཉས་རྡོ་རྡ་དང་གྲེ་ཕུག དཿ ཞ 

༩ སབསྦ་ཀྲིས་ བཞུགས ་པ། ཤནྲ་ དབམ ཉོར་ཕོ་རིམུདཏུརུམ།བྱདདུ་ ང་ད་རོམབའ་འབྲོམ། གས་ད ོ 

° ༼ ཤར་ཤྟོན་ཤ་ལཾའི། ལྟནྟུཊ་ཏུཿཔྫལེ།ཆུཊ་བྱདདུ་ ཐ་བ སྟིང ཅུམ བསེན གྱས ཅའོ གཅན 
ནས ་པ་གསུམ་པའི་དཔང་ལྡན་དྲ་གིངབླུན 





མེ» 
༤༠ 
9 


ཙོ་གླུ་ཏུབ་ཏ་ལྕི་བཱངདྷཱ་སའྲི་བང་ཤར་ད་པ་ཀ 
།སུམདུ་གཟིགས་པ 


་བའི་ལེས་པམཛོད། ༈ །དཊག་གཉིས་ལས་གྲྭསངས་པའི་བདག་མེད་ལཱསོ་འོ་ཝཱནའི་ ¦ 


[ཧདུརས་སཾ་དདུགམེད་ུཉེརགསསྱཏདབཏན་པརབཅས་པའིདིལ་ཞཁོརམངོན་སམ་དུ་གཟིགས་པའིམོས་དམཛོད། ༈ །དྷག་གཉིས་ལས་གྲུས ལོ་ཝའི་ 
'དཀྱིལ་འཁོརཤེ།དེའད་ཕྱི་རོལརུ་བསྲུདབའི་འཁོན་ལོམེ་རེ་དད་བཅ་ས་པས་བསྐོར་བའེནད་གཞལ་ཡས།་འདྲ་བུ་ ྒོ་བཞི་པ།མཚནཉིད་ཐམསཿད་དངལྡན་བ་སྟེ ཤཱའི་གཞལ་ཡུས།ཁད་གདན་དང་ཐཅ་ས་པ་ ( 
ཚྡོརཾ་བདག་ཡེདམ། ཤརྦ་ཀྱེ་འདབ་མའྡ་རྡོ་རེམ། སས ་རོ་ས་ས་ཡའ་སེ་ །ར། ྦ 


གས་པའི་མོས་པྲམངོད།གདན་དབུས་ནའེ་༈ རི། ལྷེན་ 
རྦ ༦ རུ བཀུག གར་ཆགའི ཙཱཱགདོལ་བསཱ་ནུ་་བུཿ་དྲུགསུངས། རྟུད དལ། ༤ ཐལ་སཅདྱ་ཏྡཾ་སཱམ གྲ 
ཞལ་གཅིགྲྭ་ཕྐཀྲཾས་གཡས་གིབུག་འྱྱརྐ་ཞིངག་ཡོན་དད་པ་འཛིན་པའིམྨརརྨ ར་བུང་ནབླ་ཊོག་བྲསམས་པ་སྟེ་དདགཨདྲ་ལྔ་མོ་བཅོ་ཝའྱི་དའྲ་དང་འཏན་པྲད་བཅོས་པའི་དིལ་འབོའམངོ་ 
མདུ་འཟིད ངོད ་ བཀ དི ས་ལས་གསུ་ས་དཞིདཅོམ་ཕཞའདམ་ཡ་ཞུར་ཀུལཉལ་བཅོ་བའི་དལ་ དེའྱ་ཙི་རོལ་ཏུ་བྲསུང་དའི་ཝའོར་ལེམར་ 





དབུསནའི་སྟེདདུ་བཅོམ་ལྡན་འདསམ་ཁུར་ཀྲུ་ལྲེ་མམདོག་དམདཱཔོཞལ་གཅིག་ གཞིན།གཡུས་པ་གཉིསཀིསམདའ་དྱལགསྱགུ།གསོན་པ་གཉིས་ཧྱིསྭ་སྭུདལ་ལདམད་པོདང་གཞུ་འཛིན་པ། ཤར་དྲུངོ་རན། 

3 ལྟུརགོ་དིནུའཏུནྒུཾམ།བུང་ཱདྡཛྡཾན།འ་འབྲོ།རིརེ་ཕགྲཉིས་པའི་གདད་ཤོ་དི་ཧདཙོ་དྲི་ཞུབཅུ་བཏ་ལི། ངདྲུ་གླམ་དྲི་བུང་ཤརྐད་པུ་ཀ་སི། ཤརྒ་ཆོད་ཤཱ་ལ་དྱི་ལོ་ནུ་བྱངཱགདོས་པྲམ།ནུད་བངད་གཡུདས། སྟེང་དུ 

དི རཐའུདཔའོག ས་མོད མའ་ཞུལ་ག ཤྲ་ཤགགཏསམདའ་གཡུཌ ནུབ་ཏུ་བཅོམ་ཐུདའདམ་སྲར་ཀའ་ ཙུཉོ་ཝཱཀྩིཏནདདཏོནཔུར་ཨཱ་ རམནྩཛཟཾགསདའ་མེསཔམཛད། 

༈ རྡོརྔཾཀུར་ནསབ་ཤུདུཔའི་རྡོརྗ་སྒེལེམ་ལྟ་ཡྲུ་གཅིག དེ་རེ །དྱ་ོྱབསུངབའི་ཞོར་ལཿ ནད་དད་བས་པན་བགོདདའནང་གཞལ ཡ་སཁྲ་གདི་ཧེ་དཤིད།། མཚན་ཉིད་བྲམས་ 
ཙོག ྒ 


ད།གདན་དབུས་མཉི་ཉེད་དུ་བཅོན་ཝན་འདསར་དྡོརམོལམ་སུ་མདོག་དངྲར་ཞལ་གསེར་བོམ་ལྟཕུཞལ་ཧེ། 


ཉེ & 





འིང 


སཨ# 


ཕུག་བྱརདམ། ཤརྱ་སི་དཝམ་ལཱམཧཱགླསོལམ། ཉོད་དདུག །ོསྦསོལ་སུནབྱཏམདམ་སོལ་སྭདུདངབ་སོལ། མལ་སགས་པའི་མཚམས་གཞིརནམ་པརྨ་མུད་མཛོདལ་སུགས་པིང་བོདཁོརལོ་ 
དགུདཔྲ། ྲོིནཔ རྨད དམད་པོར་པ་ས་འདྲསམས་གའ ད། ཤར་མ ནེག ་གར་དེརཤགས་བཞྡ་ནུ་ཞོད་དྲོར་ཕགསྒྲགགས། བངྒ་གོདདེདེལབུམ།མ་ལ་སགས་པའིམཚམས་ 
ནྣཾསསྣུ་མཆོགས་པླད་ལྷ་མུནམལ་སོགས་པའི་ལཱམ་གཞིའིད གོབདུནབ་ཡིསམས་ཊི་བུམ་པདཀར་དོ། དབ་ས ལེ་ཐབདམར་གློཆལ་མཚོནཇེན་པོ་ལད་གླུནམས་གནས་པ ཆུདདགཞུག་ཏརྨ་ནས་ 
པརྱ་ཧལམ།ོགྱཏུ་གནོད་མཛསམ་སྟ་རྡ རྒུལམ ལྐུ་བཅྲུ་གཉོག གྷི་ཏིན་དདབྷཌནཔད་ཐར་ས་པའི་དཀིལ ཞཁོན་མུ ན་སུམ་དུགྲཟིགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ངོ །ཨམ་བྲུ་ལས་བཤདཔི་སིར༔ ཚིལ 
།དདུ བདནམའིདྲིལཞཁོདབྲཞི་ཡོདཔ་ལས་སྟིད་ཕོཊིྡོ་དའི་དཁྲིལ་འུཁོར་ནི། དཤ་ཕི་རཾལྭ་ཏཱ་བྲསདབའི་ལོད་ལེམི་འི་དངབཅས་བསུ་བསོད་བའི་ནདགཞལ་ཡས་ཁངྲགུ་བཤི་སྒེབཞིད། མཚནཉིདཐམ་སཧད 
དང་ལན་པ ཏྱ ཡའགཞའ ཡསཁདགདནདངདཅ་སཔགཟིགས་དའི་མོས་དནདོད།གདན་དབུས་མའི་སྟེདདུ་བཛོམ་ལྡན་འདས་ྱི་ྡྡོརེ་སླུ་མདོག་ནག་པོ་ཞེལ བརྒྱད་ཕྱག བྱུ་དུགཞབས་བཞི་པ། པུག་དང་པོ་ ༈ 


༈༄༡། །ཏཏིས་ཉིས་དོརདལ་འཛིན་པསསུམ་དདག་འདམ་ནྡའོའོ་ཟིོད་འཛིནད་ལ་འཁུད་དྱ།ཕོགོ་ཊགནྫོནམསོནརལ་ཕི།ནོདཔ་འོསོདོས་དོཚོདོརྣ་དོ་གོསཔདྣམནསདྟས་གོ་ 
ྫེ བཤོབ་ཞྱུམ་གཉིསག་དགས་དཔེམེས་དཞཛོད།འདམའགྱརན་འབདའ་དུ་ ལྷ ཤྭནནདྲུསཏུ་༨་གདསུན།བུང་ ་ིདཔ་ནདཀ་གཡྐགཝའི ཞུབ 
་ཱ ནགས་ཆུ དངས ད་དཔ ཆོ གདས རྩའི་གདོངམ།བུང་སྒྲོར་སེང་གདོངམུ་སེསྲམ་བུཊུ་ 

ནས་བཤུད་དབེི་རྡོརལ་བུ་དྲུནམའིརེན་དང་བཏེན་པརདཅས་པའི་དིལ་འཁོརམདོན་སུམ་དྲུ་གཟིགས་པའིསེས་དན ] ཧཱུ།གཉིས་དྲ་ཐུགས་སི་རྡོརེལ་བྱད་དདྲུན་བཱ་དཿལྦལཁོར་ཞིདའདྲི་རོལ་ཏུ 


མེ 










 བདུདུབའི་ཞབོད་ལན འདདདཅས་པས་བསོདདའེ་ནདགཞལ་ཡས་འདྲག་གཞི་སྒེདཞི་ད།ནཆེནཏདྲབམས་དད་ཝུན་པྱ་ཉ་གཞལ་ཡུས།ཁདགདནདང་བཏས་ད་གདིགས་པའི་མོས་པནཛོད།གདན་དབས 
ཌ༥དདཐོན་ལན་འདག་ཐུགས་ཅེདོརིསུ་མདོགནག་པོནག་དཀར་དམད་དའི་ཞལ་གསུམ་བགྲདགགི་དང་པོ་གོིྱཉིསདོར་དངིལྭ་ཨུ་ཛིན་པས་རད་དངབད་གའི་ཡུམརོརེ་ཡུགླ་དུདམ་ལ་ལྱའདད།གཡས། 


འོགམ་གཉིས་ཁིསམདའ་དངྡ གྲུསུམ།གཡོནའོགམ་གཉིས་ཅྱིས་གཞུ་དད་ཐོདཔ་འཛིནཔ་སྟ་ག ཕོ་ཕབ་ཡུམ་གཉིས་གཟེགསཔའི་མོས་པ་མཛོད།འདབནྱརད་ལ་དད་དྲ་རོ་རདགམ། ཉོར་གཟུགས་ོར་མྨནུབ་ 
ཨུ འདགས ཇིད དབག མཁསཔཟོམབདནྲབ་དུ བོུ དས དབད པིལ དདནཔལ་དྲ་ཀ། 
. [རུད་དུ་རྔམ། ཤརྒའརྡོརྡ་ལགསྤྱགན། ལྷོསར་དྡོར་ཞགས་པསྐ་དབྲུ་སོརརྡོརྣི་སགསྣ་སྒོག་ན། བངཔོར་རྡོར་དལ་དུམ་ཝང་སྣུ ཐུགསཿིདོང་ཉུབྱཱཾྷན་པིཏཱད་དངབརེནཔར་བཅས་པའི་དཡིལ་འ 
ངཱ །མདོནྲསཱསདུ་གཟིགས་བའི་མསབ་མཛོད། ¶ །གསུམཔགསུངཿརྡོརི་ལུ་བུ་གསུམ་འདཁལ་འབོརའེ།དའང་པོརོའབྱསདཔའི་དཔོད་ལ་ན་དདང་བཅུས་པས་བམདབའི་ནདགཞལ་ཡུས་ཁདྱག་ 
འཞྲིག་བཞི་པནུཆནིཾདཐམུསཧདདང་ ཐ་པ་ཏཱུུའིགཞལ་ཡས།བངག་དནདདབང་སུད་གཟགསཔ ན་དམ གདན་དབུས་ནའི་སྟེདདུ་གསུངྱསིརྡོ་རྔ་སུམདགནག་པཞལ་གཅིགཕག་བི་ 
ཕག་ཡས་དདཔསྐ་དྲོངས་ཨནཔའི་དགགཔགདངས་ཤིང་གསོནདདཔོས་དོརེས་མཚནདའི་ཐོད་པྲ་ཁགགིས་གདབ་འཇིནཔ།ཉགན་གཉིསཅིན་དའདའི་ཡུན་དྲོར་ཕགམོལ་འྱབདབ་སེགཚ་དོ་ 






» [༄༅། །ཡབཡུམ་གཉིས་གཟིགས་པའི་མོས་པནཛོད། བདཔ་བྱདལ་ཞས། ་པ་ནནཐནགཿདམས་ུ་དོང་དང་དུ། ༈ །ཧཞི་བསུ་ཉིརྡ་རྔ་ཧྱ་བཅུ་དདུནཱྱི་དཁྱིལུ་དཁོར་ཤི།དའངྱིཡོལ། 
ཏུབྱསུདབའི་འཁོར་ལེ་མར་དངུབངས་པས་ བསེརཾཔའིནང་གཞལ་ཡུས།ཁདྲ་གུ་ གཔ མཆུགད་སནཅད་དངྱ་བ བི ལ་ །ས།ཁང་།དག ཅབ ས་པའ་ོསདབ ོད །གདན་ རད 

2 དབུས་མའི་སུད སྟང་དུ་སླཉིརྡོརྔ་འཛྲག །ཉན་གསུམ་ཀུངས་ཡད མདིགཞལག ཕྱརྐགཉིསཀྱིསཡུ འདིན་པ་ལ་འྱུགུདཔ་མུ་གཙོ་བོ་ཡབྲ་སུམགཉིསུ་གཟིགས་པའི་མོསཔ་ 
ཙི དྭ 1ཤརྱཧིའདབམ ལཞས སོགས་ལྟ་ངོསྟནརྡུལ་གོདམཧཱཏྟི སཱདང་འདྲ། མབྷ བཤདཔའི་བ ཞུ ་ྲད་ བྱི་ཧྲིལ ་ཤའོརནི། དེའུད ཡརོལ་ཅཱ་བྲསུང་བའི་བའོར་ 
རྨ འོ རིདུང་བཅས་པས་བགར་བཞིནད་གཞལ་ཡས་འདྲག་བཞི་ བཞི་པ། པ །ཡཚནཉིད་ 'ཐམས་ུདདང་ཝན་པ་ས ཕྱིནི་གུཞལ་ཡཱསུ།ཁངགདནདང་བཅས ་པ་གཟིགས་པའི་མས་པ མངོད། ད། གདན་ ། 
.¡ དབུསམའི་སྟད་དུ་ྣོརྲསེམས་དབའ་སུམདོག་དཀར་ལ་དམད་བའི་མདངས་ཅན། དཀར་ཐོ་ དམར་བའིཞལ་གྱ་རཾ་དག་ གིདད་པོ་གིསཀིས་དོར་དེལ་བཟུང་ནས་རདའདའི་ཡུམ་ལ་འཁུད་རེ་ད།ཉྷག་མ་ ], 


ཉ¥¥ 











ཾ རཾགཡསརལྲྲལི་དངྱ་ཡག 


༤༨ 


རེ མདན ནྭརུད་དུ་སྡ་རྔརམ།རིམཔགསུམ་པའི་ཤརདུབཞདམ། ཉོར་གིགས། 


ཟསསུརས་ 
ྦ རྒི མཁྲ མ།བདནྲལདུ་ སྒ་རྲོ་ 


་༥ 





གཞོནཐོདཔ་དུངཞགས་པ་འཇོདཔ་ཉུགོ་བོ་ཡབུམགུཉིམ་གཟིགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཤད་ནམ་མང་། ཉེར་རནབྱད་ཞབ་ངའདོདཔགམོ 
མ་ས ལྷོརོ་གཟུགས་རྡོ་རྔམ། ཛན ནུ 


༣༢ 


ནུབ་ང་འདོད་ཆགས་དྡ་ངམ། བདད་དྡོ་བཞི་བམ། དཔད་ཝན་དྲ་དྲོ་ངགནོད་ 
'ཐད་ཐུམ།མར་པ་ཝདམ།བ 


ནུབ་ངྲ་གུན།བུངདུ་གརམ།དབད་ 


མུཀྭུརམ། ནུང་དྲུ་དྲམ། ཕྱིའྱི་སམ་བུལ་མར་མ ཏོགམ། བདན་བལ་དུ་བདག་སྒོསནླྭ དདྲད་མརཡེམ། དབང་ཝནྩད་ད་ཆབམ། ཤདྲ་མ་ལོངཡ། ཉོར་འོ་མ། ནུབ་ཏུར 


།གཟི་གས་བའི་ཨོས་པནཛོད། ¶ །བདམཆོག 


རྩ་རྒྱུད་ལས་གསུདསཔའིའཁོརལོསྡེམ་པཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིསཔ་ལྷ 








= 


དྲུག་ཆུ་ར་གཉིསྱི་དཀྱིལ་ 


ས་གས 





ལདུ་ 
བུཤ་བདུད་ཆོས་མ། ཀརྡ་མརྡད 


རྗགསྦྱང་མེ། ཉེ་གེའིརྡོ་རཞགས་པམྐ་རུས་སྒོར་རྡོརྗི་ལགས་སོགམ། བྱད་སོནྡོརྲདེའི་བུསསེབདམཆོགདོདསམསཞི་བ ཨྱསོ བདུནྱ་གྟི་ཏེན་དུད་བྟཧུན་པར་བརས་པའི་དམིལ་ཞའོན་མདོན་སུམ 


སིདདདི་རལདདོང་པོ་ 


བྱང་དུ་དོན་གྲུབ།དབང་ ། 
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¦ 






དྲ 
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## 


སས 






















'ལ སོགསཔྦ་ཐུགས་གབོདྱའིདབའབོཡབྲཡུྨ་ནམས་དང་།གསུང་འཁོར་གྱིརྕིཾ་བསྒ་ལའིམཔ་བཞིན།རྱུ་གུཉནདད་སྭ་སུདམ་ལསོགས་པ་གསུང་ཀའཙི་ང་འབོཡབ་ཡྱུམ་ནམསདད། རྒུ་གའོརགྱིརི་བད 
ས་པ་འ འི་གསལ སྭབླསུ་ལཁརྦ་ཧིདཔའ་བོཡབ རུ སན དང་། དམཱརིག་དའོར་ལོའི་ཤདྒཞོར་ཁུ་གདོངསནག་མོ་ལ སགས ཧེམ བརྒྱད ྒ 
འཁོར་ལེ་སྣོམ་པལྲདུག་དྲུ་ཅ་གཉིསྤཏིཏིནདདབྷཏེན་པདབཅས་པའི་དིལའཁོདམངོ་སུམདུ་གཟིགས་པའི་མསཔ་འཛོད། ༈ །དཔལ་དའོར་ལོ་སྡོམ་པ དེན ལ་གཅིག་ཡུག་གཉིས་པ ཝུ 
རུརྩ་གཉིསཀིདཀྱིལ་པྭའིརནེ། དངང་བྱིའོཡུདུན་ཁྲོད་ཆེནཔབརྒྱདཀྱིས་ཡངསསུ་བསྐོར་བའེ་བསླད་པའ་འཁོར་ལེནད་དད་དངས་པའ་གཞལ་ཡས་ཁདྲ་གུབཞྲིསོཤྲག ཆནཉིད་བམུ་ཧདདངྲ་ལན་པའོ་ནད་འཁོར་ | 
ལལ་ཧྱིའཾགཞལ་ཡས་ཁདགདནདང་བཅས་པ །གཟིགས་པའིལས བཞཛོད། དབ་ཝལྟབད་ཉམའགདན་ལ བཅོམ་ལུནའདས་དཔའ རར རྨུ་མདོག [ནཔཞལ་གཅུད། ཕྱྭ བ།ཉསྱསྡརྡོ་རཱ་ཕག་མོལ | 
| བུདཔ་སྟེགཚོ་བོཡབཡུབགཉིསག་ཟྲིགས་པའི་ཡེསའམངོད། པདྨ་འིའདབམལ། ཤདདྲ་ན།ཁའྲགམནགམེ། བདལ ཝང་གྲུ འབྱཏ་ཁྲང་དཉིདམ་མོ། ཉོ་དག་ཟུགས་ཅནམ་སདས།མཆོག་སདད་ཞིད་ 













= 


® 


«| ༄༅། །བདྲུ་ཉི་ལཱས་གདདའི་དོདཔ་བཞི་སེདདེ་ཆེནྱི་འའོད་ལོ། ཐུགས་འཁྲོ་གི་ཅིབསྣ་ནམས་ལ་ཁྲང་ཀཔཱ་ལདད་དབགཏུནམ་འསོགན་དྲཐུགནའོརྩོསདཔའ་དོ་མབཡུརནོམས་ 


བཾ 
༧: 





འ ༨༨ ༨ 


དད།གསུད་འཁོ༨གྱིརིདད་འདིམཔ་བཞིན།མྱུནནདད་སསྲདནལསེགསུད་གཾསུདའཁོདགིདཔའདོཡབཡུམར་ནསདད། མུཤའོདསི་རཱི་བས་ལའིན་བདཞིན།སྟོདས དོཌདདོནལོའི་ཊུགསཅནམ་ 
༼ལ་ གསབམྐུའ་གིདཔའདཡབྲ་ཤནབགའདོགམཆིག་འབད་པི་གརྡནརའགདང་མནགས་སགས པྲ་སྒམཚནསདདྱཧཱད་དེདཔལའཀོན་ལྡམམ་པཞལ་གཅིགཔག་གཉིས་ པལག 


༤༣ 


ཉུ་གཉིཾསཌོནདངབརནུའ་བཅས་པའི་དྲའིལ་འཁོར་མངོན་སུམདུ་གིགསདའི་ལོསབ་ནཛོད།  །དདལ་འའོད་ལ་སྣུམཱསདདཞལ་གཅིགྱ་ཕག་གཉིས་དྷ་ཕྲདགྲུཊ་གཉིས་ཀི་དཀྱིལ་འགོདོན་ 
དེའདྱིརོལདུཿྡ་ཁོདཆནཔོ་བྱ་ཧདྱ་ཀིས་ཡོདས་སུ་དསྐོད་དའྲབསུདའིའཀན་ལེམ་དིདདབཅས་དདེནདགཞའཡུས་འདྲག་བཞི་སྒོདཞིཔ།མཚཱན་ཉེད་ཐམསུཅདདང་ཝནདའི་ནད་འཁོདལ་ལྱ་ཡིའིགཞལ། 


ཡས་ཁང་གདནདད་དཅ་ནཔ་གཟིགས་པའི་མོསབམངོད། དེའི་ཉེབདཏིའི་གདན་ལ གོམལན་འདགདབལཏེརུཀྲསུ་འདོག་སེད་དེཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉི་ཨྱི་སརྡོརྡེ་ཤགསོ་ལའཁྱད་པ་སྟེ་གཙོ་བོ་ 


ྣ 





ཾ 


9ི¥ 





¦ ཡབཡུམགཉིསགཟིགས་པའི་མོས་པནཛོད། པྨདའའདབམལ་ཤར་དུམཁའའགོམ།ཞེསཔནས།ལིདགཟུགས་ཅ་ནར་སྟེ།མཚོམས་དཞིར་དདུད་རིས་གད་དའྲི་ཐོདཔ་དའིསདདཆེནྱ་ཧིལ་བོར་ལེ། ཐུགས 
འཁོརྱ་བྱརིཾས་བྱ་ཧུད་ལ་ཁྲདཀཔཱ་ལ་དད་དབ་གྱཏམམ་ལསགས་དྲ་བགས་འཁོདྲ་སིདཔའ་དཡབཡུམ། གསུད་འཁོནྲར་ཆི་བན། དྲྭཧདལྱ་མུཅན་དདས་སུདམ་ལཱསགས པའིགསུངའཁོརྱབཾདཔའ 
པཡབཡྱུམདད།སྒུལབོདྱ་ཀྷི་སིབས་བྱ་ཧད་ལྷ སེབས་དེ་ཆེ་དདྲ་འོར་ལོའི་ཊུགས་ཅནམ་ལ་སོགས་པྲ་མུའཁོོ་པདཔཞ་བོཡབ་ཡུམདད་།དན གལཔོད་ལེའྲི་ཡོགསམཚནས བརྒྱད་དུ་འྲགུདོངམ་ ] 
ལྭ །སགས་པའྲི་གེ་ཨུམསམུདྱརདྡྷམདད་ལ སྨམཔ་སླུམདོག་སདཱཔོཞལགཅིག་བགགཉིསཔ་ལྷདྲུགཞུཌ་གཉེསཀྱིཏྟེནདད་བརྟེན་པད་བཅསྲ་དའི་དྱལ་འུའོན་མདོན་སུམདུ་གཟིགས་དའི་ཡོསཔ་ | 
མཛོད། ཧཾ །རྡོརྡེཾཕགྲལ་དམདམ་ལྷས་དདུཧཾགྱིདཀྱིལའའོརན། དེའདྱ རོལྕརྩོདྲ་འོདཆེན་པདྱདྱ་ཀྱི་སུ་ཡོདས་སྲུ་བྷ་སོདདའི་བྲསུདདའི་གབོར་ལེམན་དདདས་བའི་ནདགཞལ་ཡས་ཁད་ 


ཤུབཞི་གྒེ་བཞི་པ།མཆཾནཉིད་ཐམས༠དདད་ལྡནདའིནད་འཀོར་ལོ་ཝྲྱེའི་གཞལཡསདངགད་ནདད་དཅོ་སུད་གཞིགསདའི་ཡོསདནདོད།དཀི་ལེ་བདཉི་གདནལ་དོམ་ལནའདག་མནོརཕགཡེསུ་ 


༤༽ 


/¥¥ 





ཙཾ ཉིད་འམཨཿདདདྲལན་དའེ་ནད་འཁོད་ 


གཉསན། རགྱར་ལས་བྱརནཔ།ཞབས་གཡས་བྱ་ཏདཞིདགཡོནབསྐུན པའི་སཊསཀྱི་སྭཊུགས་ག།པདྨའདབམ་ལ། དདདྲ་མའའ་འགོམོ། 


ལྔལྭ་པིའིགཞལ་ཡསཁད་གདནདདདཿསཔ་གཟིགས་དའི་མན དནདོད། 


།༄། །འདོ།དམདཔཞལ་གཅིགཕགགཉསམ། ཕུགྱརྷ་ཝས་བྱཧན་པ།ཞབས་གཡས་དརོདཞད།གཡོནབ་ ༢ 
'བྱངདུལམནུཿཏཱཁྡཿརཾཧཾ།ལྣནཾགཟུགས༡ནམ།མཚམས་བཞེད་དདུད་རིན་གད་གའི་ཐོདཔ་བཞེ་སྔབདེཌེནྱག་འཀོད་ལོ། ཐུགས་ཤའོནྱ་བྱཾ རི་བས་དྲཧད་ལ་དབ་གཏུམ་མ་ལ་སྐོགས་པདཔའམོདླ་ཧད 
ནེ མོ། སླའའོདྱཧྩི་རི་བན་དྱ་དདལ་འཁོན་འོའི་ུགསཅ་ནམའ་སོགསྲ་དདད་སུམདོག་དཀར་མོ།དམཚེག 


ཊི སྐུམངོགརྫནཤ། གསུང་འདོལྱི་རི་བསུད་ཧྨད་ལསསྲུདམ་ལ་སོགས་པདྱཾ་དདསུ་མདོག་དམདམོ། སྨ་འབོདྱྱིཚེ འོ ལེ ཐྲ 
མཿ གསམཚནམསྔ་མས་སྤུ་གའཚམསམ་བྱདདྷ་སཾདྡོ་རཾཕགཡེདམདལེལཱ་སེབདྱཧྱ་ཧིརན་དདབྱཏོན་དའབས་དའེ་དཀྱིལ འཁོརམདོནསུམདུགདཾགས་དའ་ཡེས པམཛད།ཿ ཙ།རྡོངཾ 
° ¡ཞགམོ་ཕྲེནམྒལས་ བདྲུནམའི་དིལ་འཁོར་མཱིདེའདྱོའོལྱདུ་དྲབོད་ཆེནོབྱ་དད་རིས་ཡོངས་ཅུ་བསོད་བའི་བྲསུདབའི་། ཅོ་ལྗེལན་དད་བཅ་ས དདད་གཞལ་ཡས།འངྲགབཞྲི་གོབཞི་པ།མཚ 


24 


དེའྱི་ལེདརཉིགདནལ་བཉོན་ལན་དདས་དྡོ་རེཕགསྐམུ་མདད་ཐེན་མོཞལ 






ཟ 








མིསཾག་གཉིསན།པྨདའི་ཞདབལ་ལ། ཤརདྲུམཁའའགོམ།བྱདདུ་ སྭ ། གུད ཚད་གཟུག་སཿནསམཚོསགནའ་བཅི་གངའ་དདོཔ་དཞི དད ར་ནད ལྭ ཨཾས་ ] 
ུས་ད་དསགླུངམམལསགས་དདའག་ དམུད མདོས ཿ ུསདགསོད་ཤི་་དས་ྱདལ་ས་མདུམ་ལ་སྱས ུསབསཔ་དབུདྲསནད ུདག་དམད་འ། སུའོ གྱི་རྫིབ་ས་བྱ་ཧད་ལ་ 
རལའི་ཐགས་ཅྲནས་ལ་སོགོས་པདྲ་ཧོད གདན་འ དམ གཱ6པད་ལའགས་ ཉིར ངབརཤཔའ་ 
7 དུག ཟིབས་གིའ་དམོ། །རྡོ་རྗཕགམེ་སདལོ་ལྷ་སེ་དདུན་ ་ དྭ དོ་ཡ `: ར་འ དབྲི 
འཁོར་ལ་མདིདདབཅས་པའིནད་གཞལ་ཡག་ཁདྲ་གུབྲཞྲིསྒོབ གམཚཱཉིདམས་དད ནང དད་དའོད་ ལྔལ ཡིགཞལ་ཡུསདདགདནདད་ཅསཔ་གཟིགས འིད དེད | 
 ་བརའི་གདན་ལདཅོ་མལན་འདས་མརོ་རེལགམོ་སུ་མདོག་སརམེ་ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་གཏི་མ། དླདའི་འདབམ་ལ། གརངུ་ནའའའག་ན།བདད་ཡམ། ཞུདཏུའྦཾ་ཧཾ། ལྟེདགཟུགས་ཅནམ། 
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༄༅། །མཆནས་བཞིར་བདྲུ་ཅིས་གངབའིདོད་པབཞི་མི་བདེཆེནྱི་འཁོར་ལ། ཐུགས་གོར་གྱི་རིབས་བྱཧད་ནབ་གཏམམ་ལ་ཨོགོས་བདཔའའོ་རྱར་དྲ་སུམདོག་དཀརལོ།གསུང་།ཁོརྒ་བྱི་རི་བས ད 
བརྐྱོད་ལས་བྲདམལསོགས་བུ་བངྱད་སྐུམདོགནགམོ།སྐུཝཁོར་བྱེརེ་བསབྱདདལཁོརལོའི་ཤུགསཿནམ་ལ་སོགསད་དྲདདྡ་སུ་མདོགདས་པམོ།དམ་རིག་ཞཁོར་ལོའྱི་ཤོགསམཚམསྣ་རམས་སྤུསོ་ ། 

༡ ཆསམ་རོད་སེདོརངགོ་སརམོ་སོདདུཿདང་བིནབར་བཅས་བའི་འིལའོར་མདནསུམ་དུགཟིགས་བའི་མོན་པ་མདད། དཱཅུད་ཨྭིཏཱན་ལསབ་ཐདཔའྲིར་མཛདོ་པོ་བླུ་གཅིག 
།ད་ཡིལ་ཞཁོརན།དའང ོསྦུ་བྲསདཔའི་ཞབོར་ལོལ་རི་དང་ཅས་བས་དམོར་བའི་ནང་གཞལ་ཡུས་ཁདྲག་བཞྲི་སྒོབཞི་གམཚན་ཉིད་ཐམསེ་དདདྲ་ཕན་བ་སྟེཕིའི་གཞེ ཡན།བང་གདནདང་ 
ཛ བཅུསཔ་གཟིགས་པའི་མོས་པ་མཛོད།གདན་དྲེནམསྦའི་སྟིངདདབུས་སྲ།བཅོམ་ཝན་འདསའློ་བོའཇིག་རེནགེསྲུམ་ལསྣ་མ་བརྒྱཧལ་བ་ མདག་སནང་ཚ་ནེལ རབཞི་ལ་གསུམ་གདཔ་།འ ཆེ 
བགཉེགས་དྱཔགདགཞི དངཔཝ་གཉསྱྱིསླྷཾམངཾྱི་ གྱཾརཾསྡདོངྲ་དལ་བཟུང་ནསདདའ་དའེ་ཡུམ་ལའ་འུདཔ།་ལགམགསས་ལྩོགསཀྱུཿ དཞགས་ད།གཡོན་ཐོད་བད་བྱག་འཛིནཔ།འཇིགསྤ་3ེད་། 












སབ བ་ད [ ར་ཤུཾ་ནོས་གསྟ་ནོརདུ་ནས་པོ་མངཛད་ིདོ་འཁོར།ང ཞཆེནའབུང་ཝནྱ་སི་དྲིལ་ རབ་བ 
ཉྱ་ལ་ཀཁོན། ལ་ད་དད་ཟས་ འདས ག་གི འ་ ས་འདུས ་ 
„ 2 རྫུ ` ཞུག རི 
༅ དེའི་མཆསས་བཞྲ་ 
ས་པའི་ དོ དོགས་པ ཟེ ཁ་ལས ྲ  ེི དོག་དཀ 
རྣ ཡ འའ པཱ 










ངི ༢༦༩༩ 
འབྱུང་དན་པ ལ་འགོརྦརལུ་ཚོགསྒོནམས ྒ ཟིགས་བའེ་མོས་བྲ།ཛོད། སྣུད་བམཐའ་ཡསྱ་ཧིགཞལཡ་སཱ།དདགོ་དྭབུས་སུ་དཔལ་པྲདམཁའ་འབྲོ་ ¡ 
ཨྒྱིས བུཿ + ༤ ¬ ༥༦ ༣༠ ༢- ༨༩༡ ¬, ¡ 
ར་ལན སའ དྨཾདངདེལུདཛོན་པུ ཡུམ་ལྭུའགུདཔ ེ་གཙོ་མབྲཕུ སྭ་གཟགས་པའེཡོས་པ་མཛོད།པའི་ཤཱདདུ་དགྱ། ཟད་པོ་དདྲཔོ་བསངས་ལམོ་ལ གས་བདབཔའ་པྲོ་ལབ་ཡུམ་བྱ་ཏོད་ 







༠༧། །སླ་བསོདཔའདའིལའའོངི་ཉུངོགསྒནམས་གཟགསཔའཡོན་པཞཛོད།དེ་ཡོ་ཐུབ་པའི་གཞུལ་ཡཁང་གི་དབུས་ནུདཔལ་མུཚོ་ནུག་མཁའ་འབྲོ་སུམདོག་ལྡད་གུཞལ 
 གཅིག་ཕུག་གཉིསྣིན་སྣཚོགས་དྡོརདདྲལབུ་འཛིནཔས་སྱུལ་ལྱའུདཔ་།་གཙོ་བོ་པབསུམ་གཉིས་གཟིགས་པའཤོསབམུཛོད།དའི་གདད་དཔལ་ཉི་རུ་དང་ཀིནདབའམོ་ལ་གགས་པདཔའ་བོ 
 ཡྲ ཡམ ཐུང་བྷའི སྟེ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའ དཁྱལ་༢བདཔྭའཾ ལྷཚོགཧནྣམོཾས་གཟཾགྲ་པའཾམོན དམདོད། དཀིལ་ལབོརྦཆེནབའ་ཕུ་གས་མཆནན། བརྒྱད སྒེརྨཚམསམ་བྒྱད་སྟེ་བདེ་མཆོག་ ད 

ཧྲ, ༢འོ༣ ལ་བརྒྱུ་དྲུ་ག་གྱི་རེན་དང་བྷཿནཔྲད་དས་ པའི་དཀིལ་འཁོརམདོན་སུམ་དྲུགཟེགས་བའིསོས་པམཛོད། ༈ རྡོརྗེ་ྐདུད་རྩིའི་རྒྱུ་དྲ་ལསྭ་བུ་ཤད་བ་ དཡིལ་འཁོན་བཞ་ལསདང་བརོར་ 
ཧཱཾ དདུད་རྩི་ཉྷ་ཏེདགེིགིདིལ་འཁོད་སྲི དབང་ཕིདོལུ་བསྒུང་བའི་གབོརལ་མེའི་དུང་བཅས་པག་བསྐྲོར་བའི་ཞང་གཞལ་ཡུས་འདྲགབའྲི་སེ་བཞི་བཚན་ཉིད ཐམསཉད་དང་ཝན་པ་སྟེྱིའི་ 
ཤི ཤལ་ཡས་ཁང་གདནདངབཿསཔ་གཟིགས་པའིམོས་གནང་ 


[3 


ད། གདན་དེ་རྣོནས་ཅི་སྟེད་དུ་དངུས་སུབོམལྡན་འདག་རྡོ་རྔ་དུདི་སྐུ་མདོག སྔང་སེད། ལྗང་གེར་དཀར་དང་དམར་བའི་ཞལ་ | 


དྲྲི དབམལའཁུད་བ།གཡསའོག།མ་གཉིསྱཀྱིས་འའོད་གདད་བལགི།གསོན་འོག་མ་གིནྲ་ཏིས་༼ 
རྲི ལན བདན ནྲབལ་དྲུ་ཟཚེས་ སས དོས ཞོ་ག་གཏིས , 
༤ ཡ་སུནམོ། ུདྲདི་ཚདན་དམརའོ། རྱི སྒག དྲ 


གས་ ༣ .: 
བུས སར དིད རཱ་ ] 
+ གཟིགས་ཞེའན པའཛིིནཔྱ་ྐ། ཧཱ ཿ 










ད གྱབ་ །བཅོམ་ཝནའདུདྲོར མཛུད་སུམདོགནག པ། ནགདཀར་དམན་བའྲིཞལ་གསུམ་ཞལ་རའེ་ལྭ་སྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ཝནཞི་དམཆེབགཏོགས་གྱབགླདུག་གི་དད་པོ་གཉིས་ཉིས། 
§}ྷུཾམཛད་ཊིཔྱཀུརྒྱམཛུདབ།བར་པ་གཉེས་ིསམདའ་གཞུ་འཛིན་པ། གཡོན་གྱི་གསུམཔསརང་འདེའི་ཡུམསཱཱམཀཱི་ལིྒྱཝནགའཁྱུད་བསནུ་གཡོནཔ ཛིན་བགཡུན་དྱཏངས་བས་ཨུམ་དཀརམོ་ 
, །གུརཱལ་དུབྱསལ་བའི་ནུམ་ནནན་པྲན་ཐསསཿདིས་བྱནཔ། ཕགས་ཊི་དདམ་ལ། ཤདད་རོརརིདཔོམ། ཉོུརརཾམཚོན་ཆོམ།ཞུབཅུརེག་བརྡརཱགབདཀི་ལི་ཀི་ལུ་མཚནས་ཊི་འདབམ 
4 | བཞེ་ལུ་དནུཔེ་ཆེའ་ཐུམཔ་ཡུ་ཤན་ཨརུས་གད་བའ་སྟེདྡ་ཐོད་པ་བཏུད་ཚྣེས་གུད་བ་བཞིན་བརྒྱན་བའོ། །ལྷ་སྣསན་མའི་ཤརད་པི་ཝངམ། ཉྟེར་སཱེད་ཐུམ།ནུབཏུརཟླུམམ།ཁངད་ར་རྔམ།དབང་ལྡནདུ་ | 
% སྒགམོ།མེ༽ ཕྲེངབམ།བདེན་བྲལདྲུ་གླུམ།རླངདུ་གརམ། ལྷ་སྨམྱིམཱའི་ཤརརྒོའི་གཞས་སུྱམས་པ། ནདུའཇྲལ་དཔལ། ཉོདནམན་ཁའ་སྟིང་པོ།ནུབྱཏུ་ཀླུནཏཱ་བབད་པོདང་འཇིགཌེན་དཔང་ | 

ཛྫུགདདུ་སྒིབཕརྣམ་སེལ་ང་གའི་ཉིང་པ།དེབང་ལྡན་དུམེཏོགས།མེདབདུགཱསྡོགམ།བདན་བྲལདུ་མངམེསྐ།རྡུང་དུདྲི་ཆབམ། ཤར་སྒོར་ཊྔགཊགྲུམ། ལྷེསྒེ་ཞོགས་བས རྡས་སྒོར་ལྷདས་ | 


་ 
± 
= 









, ༡༄༅། དཡིདོལཏབཔའི་འ་ཁོར་ལོའ་དདངབྱངས་བས་བསྐའོ་བའིནད་གཞལ་ཡས་འདྲག་བཞྲིནོ་བཞི་གམཆོནཉིདདླམསཉདདདཕན་བྷེ་ིའི་གཞལ་ཡསཁདགདོན་དད་ ད 
༦ ]བཅས་པསྟ། གདནདྲཔསམའ སྟདདུ་བཅོམ ལྲུའའདསའ དབདུདརྩ་ ༢ཁྱལ་པརླུམདད་ཊ།ཞག་བཞགད་ དགན་དམདབའི་ཞལགསུམམུཆད་གཉེགས་བདདཏུ་གྱཏམ་པའི་མེགསདཞིངྱ་སིནན དངབ ྷ 
སཱཿཔྱོཧཧྡཾདཱ དུ འབར་བའི བོརྡ་དདབདུད་པའི་པེ པཏིསམཚནཔ། ཙརྒདྲུགགེ་གྭ གཡེས པརྣམཧསྟད།དྤལ་བྲི །རྡོརྡཾགཡོན་དདྲ་པོས་ཇྲིདསམཛམཛདུད་ལགམས་གྱཏན་ཤིདདད་ཞགད་པ 
.; འཛེན་པཤིགཔ གཟིགས ངྷ་སྐམཔ་མོས་བམཛོད། འདབམྒྱོད་འཤེད་དུ་རྡོརབདུདནི་ ཡ། པ། ཆོརབདུད་རི་ཞལམ །ནུབབདུདྷ་ཏི་ལུསཉནམ། བུདདུབདུད་རི་སྨནམ།མུར་ཨམཡ། དདན་པལ་༽ ྣ 

གྲ གས་བཟངལུ། ཆུང་དུམཛསི་གཟུགསུཿནམ། དབང་ལནདུབདྲེ་སྲུབམ། [དདྒརྡ་དོུ གསུུཀུམ། ལསེརཞགས་པམ། ནུབསོརྦ་ལགས སླུགེམ། ཤདསཾྲདེལཕུམ བདུདྱལ 
བབ་ལྷེདདུ་གསུམཿིིནིདང་བཏྟེནཔར་བཅས་བའིདཀིལ འཁོམདོནསུམདུགཟེགས་ ་པའམས་པམངོད། ཙ་ ¦ །སཧྦརས་ཐོདཔྱི་རུད་ལས བཤདཔའིསདསྦྱརཆས་ དེ་བྷཉ་ཉེར་ 





༡7 






|[༣འདཏི་ལ་འདོད་ནི། དའཔི་ཕོཏུ་བྲསདདའི་འཁོད་ལེནརདད་བཅས་དག་དརོ་བཞིནདགཞལ་ཡས་དདྱ་ག་བཞི་སྒོ་བཞི་པ།མཚནཉིདྲ་ཐུམསཿདདད་ཞུན་པ་སྣཱི་ིའི་གཞལ་ཡས།ཁང་གདནདང་ 
དཅསྲ་ཡ་གབཱཧས་པྲིལོས་བམཛོད། དཾཨའིགདནྱཾ་སྟེད་དུ་བཏོ་ལྡན་འདས་སངྱྦྤྱ་ནས་འོད་བླ་སུམདོགནག་པོཞལ་གཅིགྲ་ཕག་བཞི་བགཡས་གཉིསྤུཌ་མདུ་དྲ་གི་གྲུག །གཡནུ་གཉས་དྲད་པ་ 
}དགཱ་འཛནཔ།དེའི་དདན་ཞུན་མཚདསདདེན རྒུནདོག་དམརེཞལ་གཅིག་ཤགོ་གུསམའ་འྱུད་པུཆུ་གཙོབ་བབྲལམ་གཉིས་གཟིགས་པའིརག་པམདོད།དའི་ངདའགས་པདཏན་ | 
མཿ ྱངྲད་ཐོད་བཅནམ། འུབྱཏུའཛིགས་ཅནམ། ཉོརམ་ཐུབམ།མཚམས་བཞོར་ཐོདཔ་བདུད་རིས་གདབ་བཞོ། རོམ་པ་གེས་དའྱེ་རུ་དས་ འཤར་དྲ་དང་བའ་སའགན། བུད་དུ་གྲབུགས་ཅནན།ནུབ་ཏུ་ཀ 
མྱལམ།ཧེརའདོད་ཿཞས། དབང་ཝནད་དྲས་ནམ། མེདམཚོཆནས།བདེནྲ་བལདྲུ་བིདལ། ཆུང་དུ་གསེདམ། རིམ་པ་གསུམ་དའྲི་ཚིབུས་ལ་གདླད སྲོལམ། བྱདདུ་འཇིགསམཐོདམ།ཞུབྱཏུ་ལེགས་༔ 
ཞཐོདམ། ལྷནཐུད དཀའན།དབད་ནནད ༽གེན། མདིབ་གནོནམ། དདནྲབལ་དྲུདསམཛནསེང་དྲུགགསཆ་ནན། ཀརསེར་ནངསམ། བདྲདདརདངནྲ། ་ནརྷསལ་བཟངའ། ཉེ་སྒོར་ ] 


















. 24༢ ཏཱ 









་ ¬ '༄༅། , །མཐོདབ་ཡེད་བོདམ ་སྟེ། སཾསྤྱ་དཱས་ཐོ ཐོདཔ ཉུཉེར་ཝཔེྟ རདངབྟེ བོན་པར་བཅོས་པའི་དྲིལ་ཤའོ་མངོནསུམ་དཱགྲཟིགས བའི་མོས བམཛོད། ¶ ,།དབལ་སདསྤྱ་དྲསྲ་བོད་པྷ་ལ་། 
དགའ ཏི ིའབརི།དཀད་ཡི་ཐོལ་ བསཔཁོར་ལལའིདངབོས་པས་དདརབའིནང་གཞུལ་ཡས་ཁངྱ་བའ་ སྤོ་བཞི་བ། །མཆཾནཉིད་ དྲ་བཟསཏད་དབྲལནཔ་སྟེ་པི་གཞུལ་ལུན།ཁདགདནདང་ ྣ 

3 }བཅན་ང་གྲཐབགྒས པམོསུཔམཛོད། ། དཔུྱཀྱི་ལི་བདརའིགདུན་ལ་སངྦྦྱརས་ཐོད་བྷ་སྐུ་མངོགནགསོ པཞལ་གཏགཔཱག བཞི་གཡསགཉིསཌམ་དྲུད་བ་གྲུག། །གཡོནགཉིས་ཐོད་པདད་ཁྲང་ག་ 

ཧི 4 ཛིན སྐྱིལ་གྲུདྱིདཔའི གན་སྟབསཀྱསབཞུགྲསཔ། སྟེགཛོབོ་སྭདསརྒྱས་ཐྲོད ་ཤདཔ ཡབྱརྱང་ཞིགགཟིགས་ པའྲི་མོན། པྲམཛོད། །བདབམ་དྱརཧད་ལ་ཤར་དྲུ་མཆོགས་བདྱེ་སྲ། དངུ འདོད་མ།ནུབ་ 


༢ ཏུས་འོགནགནསྨལ། ལོརལས་བབངྨ་རམསྙསྦཱསདྲོག་སྔོནཔོ། པོ དབང་ནུདུཆང་རོདམ། ནུའབུངམོ། བ བདནབུལདུྱགྐབཞིམ།རླུ་ དྭདནམམཁའ་ལ་གྲནསསྨསྣ་མུམདགསའཕྟོས སསུངས་ 
༼རྒྱས་ཐོདཔ་ལྷ ཉྟ་དབུའི་ཏིནདང་དཏྟེནཔརབཅས པྲ དིལེ་འོར་མདོནཨུནདུ་གཟིགས་པའི པའམོས་པམངོད། ཧཾ །མཏམ ཡའྡུཧདལས བཤདཔའིརྒྱུམཆནམ ཉུ་ལྡའི་དཀྱིལའོརནི། | 


ཆོོ 





ཾཐོའ་ཏུདབྲིའགོར་ལོ་མི་འིདང་བད་བས་བནོར་འཐིནང་གཞལ་སྐ།བངྲ་བིུམོ་ྒའི་།མོནཉིད་མན་ཧད་དང་ལནཔྷ་ཆོཕིའིགཞལ་ ོད་པ ད 
‡ཿ 1 རར ོད་པ་དྭང་གཡོནདྲང་བོས།གཱི་ག།ཉྟགམ ཤཱགམ་གསྭཱ་ཧིསམདའ་གྲའ་འཛིན་ པི 


÷` སུ་དག སྔོན་པོ། དམད་དེའ་དཀར་ལྔདཀེ་ཞལ་ཅན་ཞིག་གི་འཁུདཔ་སྟེ་གོ་བོ་གབ་ཡུམགཉིསགདེགས་པའི་ཡོས་པ་མཛོད། འདབམ་བཞི་ལ་ཤདདྷ་དྡོ་རོམཁཁ་ 
ས་ཤུདན་ནོ་་ཁབ་འབོལ་ཛོན། ཿ 


| ལོ། ༣རནརེནམཁའ་འགྲོན་སྤྲ་རམེ། མཁའ་འཕྲོམ མཁའ་འགྲོ མ་ཡྭྱཧཱན་ལས་ 
པའི སྲ འབྲོས མཛོནཨུམ དགཟིག་པམའལྟམདོ། ༥ ནུ སི བད་འགགས ཧྱོདཀི་དཀིལ་བུཁོརནི། ` ད 


བའི་གཁོདལོ་མི་རིདངབཅས་པན ཕེ་བརབའང་ཞལཔ།འབྲབཞྲིད་ཞི་ད། ཛས ལན་ྭསྭི་ཕིའི་གཞལ་གན།བདགེདན་དོད་བཅས་པ་གཟི གགུས་བའམས་བ། 

















༈ཾ ༅ཤ། །གདནདྲནམསྦི་སངདདཾདབུས་སུ་བཅོམ་ལན་འདསནའ་འབོརནམམཁྲ་སྒུམདོདནག་གོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ།ཞལ་རོར་ ཏྲ 
༼[དྲགགྲིདུང་དགཉེས་ཏུསརྡོ་ངདངདེལ་བྱུའཛིནཔས་ཨུམལའྱབདུད།ཉུགམ་གཡས་ཡུཊཿནུས་དང་མདག།གཡོན་ཐོདཔ་དང་གཞུའུཛིན་པ། ངེའི་བདནྭ་ཕྱུམ་ཡེ་ཤེསྱི་མུཁུབ་འགོམདཀརམོ་ 
ཞལགཉཅགྲ་ཕགགཉིསམ། གཡསཁྷཌགདངགཡོནཐོདཔ་འདིནཔས་ཡབ་ལ་འྱའུདཔ་སྟེ་གཅོ་བོམབ ཡྤུམ་གཏཾས་གྲཟགས་པའ་ཡོད་པམཛོད། དའྱི་ཕྐོགས བཞེརྡདྲརམ།ཁའ་འགྲོམ ལུ 


༢༣ 


སྲེ 
༨༨ ༨ ༣༩, `“... ༦ ༨ ༤༩ ^ འ ༤༣ /༣༥ ངོ 
'ྱིཉིརལྱིསྷིསྒོ་བཞིདཐའངུགནགཔོལསགས་བྒམ་བབཞི། མཚམས་བཞརདབངཔོལ་སྐགསབ་བཞི། ཉྭསུབྱི་སོགསབཞིརགངྱ 


༡ སོགས་པམཁབ་འཕྲོམ བཞི།མཚམས བཞེརསངགམ་ལསགསུཔ་གདོངགཏན་བཞོ།དོརམཁའ་འགྲོམལསོགས པ་བཞིའྱི་ཧུབྱ་ཏུམ།ཁའ་འྲགོམདཀརནོ་ལ་སྲགསཔ་ལྷུསོབཞི། ཕི 
༠ ལ་གླིཟུམ་ཕོའྱི་ཕོགས་བཞིརཔཕུཀསི་ལསོགསཔྷལམོདུགཉིས།མཚྭམས་བཞིའི་ལུམནོམསྙའིགཡས་སྲུ་སྐེགསོ་ལ་སེགས་པྲི་ལམོལསྤལམོས་ 





རལྭ་སནོ་གློནོགུམོདོངནོ་གྱོ ཡོག 


གསུམགཟགས་པའམོསཔམཛོད། 
ཤུས་ན་ལསགས་པྲ་དྲུང་གསྨནམས་ 














|རྣམས་གཟིགས་པའི་མོས་བཞཛོད།དེའྱི་ཡརོལགསུང་དདོོི་ལྷསྣམ་ལསྒོགཆགསྱི་སྟདདུ་པདྨ་ལ་གནས་དའིཿཌི་ཀཞགམོ་ལསེགོསཔ་གསུང་ 


༈ཀ19# , 


མཛོད།དེའཔོལ་སུའི་དྲལ་གཁོརར་སྐམཧཱའིཏིངགི་ཤོགསམཚོནསྨརསསུ་བླད་དདབམི་ཤུར་བྱདྲ་འི་གདན་དང་ནོབཞི་དང།སྟེགོ་ནམས་སུ་བདནྲབལནག་པོལ་སོགས་བྲ་སུའའོ་ཉ་ ]' 
ཚོགསླརཱསསཏདཔལདུསྭུ་ཞཁོརལྭ་ལྭཾདག་བྱདདང་སོབཞིའི་ཏནདང་དཱནཔད་བཅུས་བའྲིདགེལ་འཁོརམདོན་སུམ་དུ་གཟེགས་བའི་མོས་པམཛོད། ༈ །རྱུད་ཇྡེ་གསུམ་པརྣཾལ་འཱོར་རྨྱོད་ | 
མུརྒྱད་དེཏི འདྱུས་པ་ལས་བཤུདཔའིརྡོར་དབོའིསྒོལ ཝཧཱདགསུཨྱིདཀྱིལ་ལཁོདན། འདྱུརལྭ་ཏབླམང་བའི་འཁོར་ལམེརདདང་བཅསཔས་བམར་བའི་ནདགཞལ་ཡིས་ཁདྲག་བཞི་སེ བཞི་པམཆན། 
ཉིད་ཐུམསུད་དངྲ་ཝཱནབ་སྟྱིཕྱིའིགཞལ་ཕས་ཁདགདྲ་ནདང་བཏས་དགདགས་པའི་མོས་བནཛོད། དབུསཀྱ་པདལཱ་བར། ོམ་ཝཱན་འདུ་རུམ་པདྨ་སང་མདད་སུམདགདཀརཔ་ཞལ་བཞུ་ཤུག རུད ། 
ཕར པཆིའྱི་ཧྱ་ཧིས་བྱན་པ། ཞགས་རྡོ རི་ལྦ་ཀུང་གིས་བའགས་པ་སེ་དབིལ་འཁོརྱསི་གཙོ་བགཟེགས་པའི་མོས་བམཛོད། ཤོགས་བཞིའི་འདུམ་ལསམསམདྲོརམལ་སོགསཔ བཞི།ཤུགས་ 
ཟབཞེའི་ཁྲིའི་སྟད་དུམི་བམྐྱོདཔ་ལ་སོགས་པད་བཞིནགཤགསདེ་གཞི་ཀའོདདད་བཅས་པ། གཞལ་ཡས་ཁད་གྲི་ག་བཞིརྒ་ནགམོ་ལསགས་པ་བཞི། དབུསྱཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཤྱིི་རོལྱ་བྷིསྣམ་ ། 









^ དད མོ མས་མཆམས་མམས་ཅམམ་མཆནམ་མཆམ་མས་མམམ་པམནམམམཉན་ཆས་ོད༡སམམཆམཤམམསམ།༨༡༢༡༡༢༨༨༦༥༤༩ ༠༠ ༡༤༨༥༤༤༧༤ ༠༥༢༤ ༧༢༦ ང་མས ༣ ༡༤༥ 
༄། །པལྱ་ མས་པཱལ་སགོས་པའི་སནསདཔའ་བརད། མཆམསབཞིར་བདག་ཕསམ་ལ་སོགསཔ་བཞི།སྒོབཞིར་རྡོརི་རྒྱགས་གྱུ་ལསགོས་བདཞི་སྟེདྡོང་དབྱིཿས་ྷྱ་ལྔ་བཅུ་དྲགུསུར་ དཾ 


| ུནདུངགནཔའབཅས་པའི་དཅིལ་ོརམཔུསུད་།ཟིགས་པའིཡོས་མམུངོ། ཤུ /དནསོང་སྦྱོད་རྒྱུད་ལས་བཤུདྡདྲའེགཙུ་གདགུཉྷ་སེ་བདུནམའདཀྱིལ་དྭའོརནི། དའ ེལྕ་ 
བུའི རལམའིདངབཅསཔསབསོརབའེནངགཞལ་ཡས་ཁང་གུབཞི་སྒོབཞིཔ། མཚན་ཉིད མསདདང་ལྡན་པྭསཔའི་གཞལ ཡསཁད་གུདྱདདང་བཅས་པགྲཟིགསཔའི་མེགོབ་ 


མཛོད དབུསཀྱི་གདནཕྱེ་སྙང་དུ །བཅོམལནའདས་ཤྭཀུསངགྲེསུམདོགས་དཔྲེཞལ་གཉིག་ཕྲགགཉིས་པ། འཁྲོརལྭབྱསྭད་བཆལགསཉན།ཤུགགཉི ྱཾསཆོསཔའོར་གྱི་ཕུགྱ་རྨ་མཛཛད་པ་ | 
ཧཱཿ སད ་བགས་པའིའན་བཡཛོད། ཅིབསརྣམསཾ་ལ་ཤརདཱ་ངྡོརྔ་གཙུགཏོར་ལསོགས་པ་དརྒྱུད། དིའི ཨ་ཉཱ་སྒམལ་ཤནདརམུཔབཞནདུ་བྱམླས་པ གཿ ,]ད 
¡ དཔའ་བྱུདག།མཆམས་བཞིརམེཏོགམ་ལསགསཔཉལ་བཞེ།སྒོབཞིརྡརྨརགསྱུ་ལསགས་བསྟེགཊུགད་བུ་ཧྷསབདུནྣམའརྟནདང་བྟནཔར་བཅན་པའེདྱྱལ་འཁོར་མངོནསུམདུ་ | 


9ྱ9༔ 











གཟིགས་པའི་མོསོཔམཛོད། ༈ སྱྱུའཕུལདྲབའི་རྒུད་དང་སློབདཔནའདྲམདཔལ་ཕྲགས་པས་མཚནདརོད་རྣལ་འབྱོརརྒྱ་དདུ་བཀྲལ་བའི་འྲུལ་བནས་བཤད་པའི་ཆོས་དབིངས་གསུངདབང་ལྟཏེསབརྒྱ་ ] 

3ར་གཅིགགི་དཀྱིལཞའོ་དནི། དེའདྱིརོལཏཱཔྱསཱདབའི་འཁར་ལོའབུངབཞི་འི་རབདངདཅསཔའི་སངདུ་སཚོགསཔྨད་ལགནསཔའྱི་སཚོགསདོརའི་ལྟེ་བརགཞལ་ཡསཁདྷ་ཟུམཔྒོས་བཞིཔ།དའེནངདྲགཞལ་ 
'ཡན།བདྲ་གུབཞི་བརིམ་པ་གསྒུམགདན་དང་བཅསཔསྟ་ཌཏཱེནགཾ ཞུལ་ཡྲསཱ།ཁངབཞེགཟཾགསཔའལོསབམངོད། གདནདརྣམསཀྱིསྟངདུདབུསསུབཏོམ ཝཱནུའདསའཛུམ པའི དསས དབྱིངསགསུངགི་ ] 
དབད་ཡུག་སྨུ་མདོག་སེརཔོ། ཞལ་བཞི ཧ་བྱཧདཔ། རནཔརུའྱརནས་བྱཧན་ཅིང།ཞབསྡྡོརཾསིལྲཀུང་གིསབཞུགས་པྟྟདིལུའོྱསིགཱཙོ་བོག་ཟགས་པའལོསཔམཛོད། དའྱི་ཕོགསམཚོམས་ 
བཅུད གྲགཏོརཆེནམོལ་ སག པབྱརྱད། ཧྱཾགས་བཞང༢མེགགདབུཨསུགླངཔོཆ།རམཆོགྭ།རྨ་པཿམཁའ་ཝིངརྣམསཉིརྷངདུ་སྒཚོགས པདྨདང་ཉིམའི་གདན་ལམབསྐོད་པ་ལསགེསཔད 
།ཞིན་གཤགས་པ་བཞི་འཁོརབཞི་བཞིདངབཅས་པ།མཚམས་བཞི་སནམ་ལ་སོགས་པཡུམ་བཞི། གེ་བཞིརྡདྲོརྩ་ཆགསྱཧཱལ་སཱགས་དའབ་བཞི་སྟེདཀྱིལ་འཁོརནངམའ་ཉ་ཚོགསྨནམས་ ཛྷ 
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དིཿཧརོཿ 


༧།༄། །ཟིགས་དའིཞོསཔམདོད།དིཡིའོའྱསི་དིལ་ཞའོར་གཉིསཔ་ལ་གརྡདསམ་དུ་གཉིས། ཝེན་པའོལ་ཏཱིནན་བྷ་གཉིསླ།དུ་གཏདའདུམགླད་གཉིས། བུདད་གཟུགསམ་ ¶ 
8⁄4 བཅུ་གཉིས།སྒོདཞིན་ཆོསསོ་སོ་ཡདདག སའ༨ པམ་བཞ།མཆམསུ་བཞེདྲ་དགའ། ནགས་བཞསྟདཀྱལ ཞཁོནགཉིས་པའོ ཉྷཆགསརྣམསུ་གཟྲེགས དའི་མོས །ཤམངད།ད་ལ་འཁོད་གསུམ་ ; 
* པའབདལནནས་བརསསུཏེཀྲུནཏཱབྲབདཔོ་ལཱ་སྲོགས་བྱབདྲདུབསེམས་དཔའ་བདུ་དག།སྒོ་བཞི་དདམཚམསགཞའི།སྐདའོགླམསསུག་ཤིནྲརམཐན་བིདལ་སོགསཔ།འོ་བོ་དྲུད།མེ་ཏོགམ་ལ་ 
 ཤྟཾསེགས་པ་ལྟལ དསྟྱིལ་ཞྭུབོརགསུམ་པའྲི་ལྟ་ཚོགས མསགདཊགསུདཊམས་པནཛད། དཀལ ཁོནྲབཞི པའ ཉའིགནསྨནམསྭསུུ་ཡོགས་སྐྱོདབཅོ་ལྔ།ཀླུ་བརྒྱད། ཕྱམ་ཡཱནེ་གྱིརྒྱལཔོ་ 
།བཞ།ནམམཁའ་ཝིང།མེའམཿའྱརལ་པེ། དྲ་བཅྱི་རྔལ་པོ། རིག་པ་འཛན་བཀྱི་རྲལ་པོ།ར་བདགབྱརདྲཾརྒུ་སརི་ཤླུ་ར་བརྒྱད། སྒེ་བཞིརརྡོརྗལགསཀླུལ་སེགས་པའེཁྲ བ་བཞྭསཆཾསྙདཔྱངས་ ། 


་; གསུདདབདྙཉིས་བརྒྱདང ཉིརགཅིགགིཏནདདདཏན་པདབཏས་བཞི་དཉིལ་འཁོདམདོནསུམདུགི ༈དཞལཾསུཔམཛད། ༈ ྦིངརུདའབྱུད་པོ།དུསྱད་ཁྱིརྨུད་ལས བཤད་དའྭའབུངཔ་། 
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ད དྲ ཅག ཞིངའཆོ་བྲདེ 












ཤ༢དཀྲ་མ་གནུག་ཏའརྨ་རམ་པའ་དལམ་གླ་ཡམདག་ད་ཀར་ 
ཁུངས ་ོབ། 





རིནཔོཆའྱི་ཆྒན་ཤྱིས་ པོ | 


རལ་སོགསཔ་གཅུགཏོརཿན་ 
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བླུམ་དང་གཙོ་བྲེབཡོ་དངུཔའྲིབགས་ཀླདལ་སའོད་ཟེདའབོན། ཕོགས ། 
ས་མོད བགོས 
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༄༅། ཞུ སྤ སུམ་ཏད་བའམོྡོར་ཐྲག་པའི་ལྔམ་འདི་ལོན་ལ་གྭ་ནནས་མངོན་པར་རོགས་བདས་དྱ་རས་ 






ཤི ལམོ་འོ་ལམན་བརསདསྦྱརཧོ་བོབ་བའྲོདབའི་རུལོ་ པ། 


རྣམས་བསུམས་ནས། རྡོཿཐིག་པའིབསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའདི་ཉྟ་བུདད་མཛལ་བལདཊུལཔསོེ་ཀཏརྟརེད་པྟལ་བུའིདགའབ་སོམ་གེས་པ་ཕིན། ཐ ཟབ་པ བྲ་སོམ་པ་བཟུང་བལ། ཐུནམེདདབྲ་བནི་མོང་ 


མཡིནཔའིསྡོམ་པ་གཉིས། ་ལན་དགོས་པརགསུངས་པས་ ར་ དྒགམེདབྱ་ པརུབསསོའའིདམོབ་འདངས། མེ་ སྡོམ་པ་ལན་པ 
གདལནཡང། རྒྱབས་འགོ་གཙོ་བདྩོ་དདགོན་པ་སན། སྐམས་ཅནཐམས་རོི 
དགྲི་ས་བམ་པའྲ་དིགཔ་ལ།ཁང་པརྨོ་པུ དྱུག་སེངྦག ྭལུ་ངའིབྱཛོདས་མན །སྲདག་པ་དང་ 


བས་མ དགཞན་ྱདག་བྔ་རསྲསམི་རདབའི འགནས་ཆོགས་གསོག་པ་དང་། 


ཆིག 


ཏོདརངཔ་དད་པོའ་ སྐཔ་མུ། སྔོན་པ་ 
དཀོནམཆོགགསུམ་ལྷ་སྟིབླག་པ སསསྨམ་ལསས་བྐ། རིགནངག ས་པས 


5 བབྱ་ཀ།གི་པའི་ལས མ་པཾའསྔོམསམས་དྲྱསད་པདང་། ཚིགྐདང་གསུན་པའི། ཾ 


ལྟགམརྣམས་ཀིསྐབས་སུསམས་ཅནཐམས༨དཉིདནདྡ་ཚོགས་པའིསངསྱྱ་རསིགོའབང བབ] 


¿987 











ལུན་གསུམ་མཛོད་པནཞུ། 


ཚུལཏྤམསྭགདུརྨ་དང 


དཀེནམཆོགགསྤུམ་ལྲ་དག་སྐབད 


༤ 


ཟབ ལས་ས ་ | དཀོནམཆོགགུསུམ་ལ་ུན་ལན་གདུམ་མཚནལ 
ཉྟདཔ་ཉིདདྲན་པའིདནདུྲ་དྲེལ་ལགཏའ 


བཿ དའྱི་པརདྱ་ཧལསསྦ་ཀི་སེམཔ་བར་ནས། སྣདོཔ་ཕ་པོལཏཱངཔླ་དུག་དང། བླས་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ལསགས་བལྔ་རཱུལ་བཞིནླད་བླསབབདའྩོསམ་བའྱིསོནས། བཿྔར་འཛིནཔ་འདིའ་རིས་ཟོས་ 


རོཆ། ཞེསེ་བནས། ཁྭེལོ་ལ་ཕྭནྲ་ཤི་སངྦཾ་ཆསྲའགུབ་པེར་ཤོག། ༢སེ་པའི་བཔལནོསུམཿསྔརོསཿདྡདཞུཀ། ཐུན་མོངོན་ཡིན་པསྔགས་རྔོམ། 


༥༨༩ 
ངོ 


འཇིནཔ་ལུ། ཐོགུམུརྭྲསལ་བའདབས་དགྲིས་པ་ཡིན་པས། ཟམདང་དིལ་ཀུཁོའྱཧཾ་གཙོ་བྲབྲསདད་པརནོས་ནས། མགན་རོམ་བིདནོད་གསུལ་བའདས་པ་འདིའོརས་ནེསཚུར་གཅིགམཛེདཔ་པ། ] 


༨ 


བོདལཱརམ་ཝོག་པའི་དབང་། ཞསསོགསྔརསྔ་རོས་ལནཅིགྱདྲད་གཟུག།སྔགས་རྨོམ་དངོས་གཞེ་འཛིནཔལ། ཉསྭ་སྦོད་སྡེམཔའིརྲུལ།ཁྲིམས།དགབཆོས་སྡུད་ཀྱི་རྡུལ།བྲེམས། སམསཿན་དནུད་རྱི་ 


ང༽ 


ཧིད དཔིབ པ 


༨ ༨» 
༣ 


ནཔད། འདཏཾྷཾྦཾཿགྱཾ་ཧཿནཔ མཔ།ར༨འཆེསྟིསཱནཔའྲ་མདཔནདིད་གིང་བརབྷ་བམིབྱསོདཔའིརིགས་ཟིནམ་ཚིགབཞི་ཟང་ ¡ 


$987 


¦ ༄༅། 


ཚིགདང་། 










འཐུང་གུརགསུཿདཔ 


།བིདམའཇིགས་ཆོསདདམས། ཞསགསུངས་པྷལྱསི་སྦྱིན་པརྣུ་མ་བཞྲེ། 
༨ 


^ 


གབཞི། ཤྭ བསྤྱོདཀཾགཔ་གསུདབ་ལའཔྱོད་དང་།རྣལ་འབོདྨབུམད་ཡཐགུཔ། ཐིག་པ་གསུམ་ཧུགྲ་སང་དབཐམ་སེཧདབ་ཞད་སྦྲབག 
དཔེགམེདྱཏུདགསྦ་ཊིདམ་རིག་གསུན། སྨནབ་ཤད་པའདའ་ཆགཟམ་སཧདགགྱ།བུས་པདང་། ཕྱནང་གསད་ཤད་ཁན་ཉདབ་མཆོདུ་པ་ལ་བྱཅན་དྲ་པད་དདད་གུབྱབ དགས 


ཏྲཱཿལནགསྱུམམཆན་ལནགསུམདུདངོསསྐུ་སེར་འམསྔརབའི་དམགསྣནམ དགིན ད 
པའོད་ {| 


༨ 


གསྤུམྱ་ཧ་གྲ་སུང་བཐམསེཧུཾདབ་དདྲ་སྲབགཉནྦཆིསྦོནསའངོན 


ཀྱིདསཆིཧྲ 


གཉིསཏ། རིགསྦལས་སོའདམ་ཆིགབྱུ་དགུཔོདདགདད་གཞ ཡང ར་ལུདབླདུ་བཞི། སྦོམཔོབྱ་ཧདལསོགསཔ་སྤོངབཅ་ བའི་དམཆག། གཞནཡངབྷརན་པའིདམཆགདངབསདའའདམ 


སྡེདབའི་དཆིགགཞན་བསྟནཔལ་སོགསཔ་སྔགསྱསིདམཆགེདོང་རྫེར དྲ མསཉད་པས་འཇོགམདབདབངྲ་དབུསའབྱཡིདདད་བསྱ་མུམགའི་མཞོས། སྔགསསྤོམའཇིནཔའདིའི་རྗེས་ 


སལནགསུམམཛདཔདྲའུ། སངསྦྱརྭ་སད་ཆུད་སམསདཔའ་གྲུན། ཞེས་སོགསལན་གསུམརི་བདྡ་སྔནོས་བདདགུག། བྱེན་པས་ཟླ་དད་་ལ། ད་ 


ངཾ 
༠ 


སདརུའྤཐའོདདདདདུས་སཉམ་མུཿན་དད་ནམས 


¥9‡ 


ཾོ་གོསྭམདོད་ཧཱཾསླདབཔལ། བདད་གཅོད་བའི་བགགསྤདམས་ཧདྱར་མཚོ་འབཛར་བླམད་སོངྒསམ་པའི་མོས་ད་མངོད། ཨས །ཡོའྲ་ཌྫོངཀདཕཊ། ཅེས་བནག་མམ་བོ་ཅིདདསངྦར་ཐར། དོ་ ད 


ཌུ 


༤༽ ༣ ༩༦ 


¡དམིགསཔའདི་གཞིནྷདམཛོད། ཁྱད་རདྭནནསྦའྱི་སྙིང་གརྡ་དྡོན་ནྲག་དྷོསྲ་ཝ་བའྱི་ལུ་བར་ཉྲིལ་ལ་གནས་པའི་དིནགཔོདད་གསལ་འདབས་དདྲའུ། 
།པུརྨླཟབལུགནས་པའི་ཨུཿདམདཔོ། སྤྱི་བོར་འཁོདལོདཀརཔྱོམ་དུས་བྒྱནོདཔའྟེ་ཝུ་བར་ཨེདཀུད་པོའ་དགེསལ་འདབསཔདུ། སྙིད་གསང་ནད །དུདདུས་ 
)མ༡མདུཏདཱ་པང་རྣམཧུཀྱི་གྒནས བསུ་བྱ་ཡགགསྱུན་ལནས་འད་བནའབྲས། ནྭ་ ནན་བཞུགས་དའདྱལ་འབོན་པའྱ་ལཚཆོགསྤྲ་བྲན་མཧདབི་གནས གསུམསྱ་བཡ་གགསུམ་ལས་དདང་དཀའདནད། 


འ 


༤༽ 


ནན དཱམུཔོའདབམ་བྱ་ཧད་པའི་ལྟ་ 


རཾ་འོམསྲ སྤུ་དའྲ་འག་ལདྱདསཔ་དདདན 


།མཐེངགསསྱྱིརཔཱཿདརདརྣམསཚི་གནས་གསུམྱི ཡེག་གསུམལཐས་བསྱུ་ དདངྡ་སམསྦ་ལུམངག་ཡེདགྱསུ་མདུང་ལུགཔའི་ལུའྱསླགསུངྦཐགས་ཧུར་མད་དྷུདད་སོང་སཱམདའི་མོསཔ་ 
¡§བརྟནཔོམཛོད།ཤྱསལ། ལགདགཡསརྨ་རྡོར་དད་བཅས་བསཿཆོསརྲ་བས་ལྔ་མོབའི་ཉིད།ནཾནབྱ་ི་བློམས་སྡའིག་འདྩབསལ། དྲུ་ཨཱཿཨ། ཞས་དཇོད། དནསནཆོདདྲ་་མཔ་ཞིབ་མ་ལ། དྷ་པྱཾ་ཏད་དདྲ་ནམས་ལྷག པའི 





.« ༅། 





།ཉྱའི་ངོབོརུ་གྱམ་ལ། སེ ཅིས དཔེནྱའིཐུགས་ཀནས་མཆོད་པའི་ ཞོདཔགྷ་མདཔ་སྤོསནས་མཆོདབ་ཐུལ་པབ དཱ 
གྲིའདབའང་ལ །བའྲི་མསུ་པ་མཛོད། །པབཾཔྲུའཱ་ རྨ དཱུཾསཱཧཱ།༨ ལུ སྲེ ལྔ དྲུདྲག་ཐིགཕྲུལ རས་བམ ཕ་གང རེ དཔུལ་ བོ 






མཾ་ཏོག 
་ ངོ དད ཏཾ འུ དད་དང མི ར་བཀ་། 


98# 





ྦ 'ཟསདྱབསྔན་ལུས་བཏབ།  དངཆོསའིུན་གནདྲགས་འ།འ་ཤིལ་བྱིིདླན། དྲབོརྦརུདདོསྟི་སིད་བ་ལྭ གོས་པནེ། སྤིག་སྒྲིབསྦྱོང་བའིཚྱད་ཡིནཔས། ཆྲ་དདེུབ་གསུམྨ་དྲུ་བཏད་དབཞེང་བདང། རའི་ཚིལུད། པུ ཾ 


(བདངདྱའིལའཁོརདའ ཇག་པ སོགས་ལ པརཆངམ་འབུངབའི་ཚད་ཡིན་བ ས། དཔུངཔ་གཡེནཔདབཅིངས ་ལྡཿ རྔོར་དེཔོམདྲུདབདིན དྲིད་པརཤུ། ཞེཊ་འརྔོདལ། 








'ལབཞགནས། སགསྩྱཉོསྦརོཏིད་ དདསྟན དུས་ཤིངའདོ དོོ་བརའུ། ཞེས་བ ཞེས་བཱ་དདལ་གསྭ་མགསབྡརི། སོ་དལབསཏོངྱསཏབདོདུགཟུག། །དནས དུ་ཆོས་ཅིར་ལག་བཟུངལ། བལ 


'ལསྤསས་པའྨུ་དུའིད། འང་ [| 
ཨིད་གསུམྱཁིདིགླམི་བབགཔ པའི་མོད པནྔའོ། ཅེས་བངོདལ། མོ བི་ཤ ཏད དྤདྭ་པཱ་ པྲན་ཅ་ལྔ་ཨྲཧ ཧཐཤོ ངའོ དྤུ པིཀྷཱན་ གན། བུན་ཡྲདཱ།ཞ ཞད་དྡའིམའི་ལག་པཐ གཡུས སབདངུ་རསྱིི། 

ཆེབླ་ནྲོནས ལུ གཟིས ཐལེམོ་སྱར་བའི་བརྙད་ ཟུ རླྱུལང སྐཾས་པའིགུ ཤཱཾཾ། ཞས་བརྨླས བྱ ཤུནུཊཱསསཿ སྣརལྟར་ཡུད། ནཾ 5 ལསྱས ་་།༥ སྐ ༡ ཅད ཞགཟརསལ། འདིའེ དགོད པནི བྲ ྦ 
,པདང། ཆིལ ཡགསལ བའྱི་ཕིཿད ཡིན་པས ཧྭ གཱ ཐལ མྨསན་པའི་བརད་བཞེས་པ་ུ། ཨོཿ བྲང དི། ཞ་ར གཉིས་པོ དྲ་ཡིནུཔའི དགས ཕྲན། །རྨ་ལམ་ གསལ་ 
རི ཌསྔནྭསྭཱ། །ཞསྭ་དངྗོད ྣ( འར ྦ 
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རཿ ཟེ 


༽8: 









པོ 
ཉིང་། སྭངི 
༩ མིན བརྗོདཔའེཚ 


འབུད་སྲིད། །སུ་མ་ཝ་འིམ་ཏོག་བཞན། །རྱིར་ནནནའས་འག། 


ཤི ༅ལ་འེཁོརྨོ་རན་པོརྡའུགསནས་དབང་བཞིིྣམཱ 


དྷཿོལོ་བརྟག་དནགདམས་པ་ལ། སྦེདབསྐྱད་པརྲི། སྤིར་ུདཔྱརས་འདིགནདྱ་བོན་པྲ་སདམ་ཝ་འརིར།ཏོགློ་པདན འར 
ཛཿས ལྐེ དགད གོད ཧུ གཔ་ཕའི་སངྦཿ་རྒྱསི ིིག་བོཙྗས་པ་ ཱ 


འས གང་པནི་ 


| བཏུས ཐྲེག པྲའི་བསྟན་པདངམུཇུལ་ 





རིག 


མ་བསྱ་ཀུངཆས་ད གགོ་བསྐར། བཅོམ་ཕུནའ འདས་དཔལརའ ར་ིདྱ་བྲ་ དཱའྙཾ བྱིནི པྲརམྫོུགས 


དག པྲ བྱཏཱ་ཡོདཔནི། སྐལ བསཆོག་གི་དང་བཞིན་འོབ ་པའྩོསམུ ཀེགསངབ་སྤྱི་རྒྱུན་ནས་གསུངས པའཆག འདི 


ལུབུལདགའ་པདདཔྦོ་བགོངནས་གོད་དུ་སྤལ་བདམཛདཔཞུ། འཛིགཏན་དུའེ་ཀུནསྱའན་མེས།།ར །གའ་འབུངངམལི་ ། 
འགྱ །གངསིསསེམསཿནན༡མསེདདོན།མྱ་དནམ དབད རྨས །གསུད་གས་སྦོད་པའི་རུལ་འཇུངང། །དེབས། 








| ཧངནི་ཤིན དཀེན། [བྣམལ་བདུསྲོས། ཞུན སཔ སད །དཀྱ དའདིདམཐོདཔཡས།། །དདགཅས་ུད་བང་།བགས་བཟུ་འམས སྤག སྤྱདཔའི། །རྤུལ་ལ་གནས 
ཿ ཐིབྟུའུས བཔའགསད་པགས བཟླསནནི། །གོའཕྲད་འནམེད་པན་ མཆོོགའདེལ གངྷ་མདྱཀུ། བསྲོས ཅའདྲཅདན། །དཊྣམས་ཀྱིས་ནྷཾསྦག ཊསལ་ཀུན།། །འབུང་བའ ཡིདན་ 
| ཛིའི ་བཅད། རཾ ྲ + ་ །།གངགིསྦརདྨནམསྦྱ་རལབཀྲུན། །བདག་ཉིད་ཆནབྲསསབཅས3 །བཉན་པའདེལཐམསཿདའི། ། ི་ 
ཉུ ཞི འུར ༣ ༅ས་བགཅིན་ལ། ལགས་པར་སྒྱེ བཉིདདུཊ ཟེག་པ་བའ་རའབུའ་པའི ལ་ལམ འི པུལ་དྲ་ལྡན།།གངལྱའིདྨ་མསའགྲ། འགྱནབས།།ད 
།ཞེན་གཤེགས་པདའགུརཔཡིན། ཡམས འཁོདདུའཇུག པདཔ འརགཅོདབླས་བའྲི་ེ། ལ་པམསཿདབའྲིམསས་ དད དགེད པརགྲསུངསཔས། སྔགས ཨའིརིས་ཐོས། 
¡| ལན་གསུམམཛད་བདཞུ། ཞེས་བོད་པ། ལད སྔགསཉྱིརཾསྨཊོས་ལནེགྲསཱམྱེདདུགཞུག། རྨི་ལམ་བརྙེགཔདགདམཊ་པནི། ཁྱད་དདརྣམས དུབ་གཟིམས་པའི ་པའི སྐབསསུསཤིདྷམབ གཾདུབསྟན་ ! 
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སཿ 


ཤྲ བ་ཉ མ་ད ོ་ག་གདོས་ོགསྔ་མ་སག ་གདད་ ཐསོའོ་གོོ་བཟུག། ལསོམགས་བྲུབ 


བཞིན་པའི་དནས། 


ཐརབའོ་སམ་པའི་འཕན་པ་དད་བཅོ་ས་གཉིདད་བཏངནསྤ་དི་ལམབྟཅག་དགས་ཤིང། དཡདནམ་སྱིཆདང་པོ་གྲསམྱགྷཾ་སྐབས་སླུ་བུང་བའྲིརིལམ། 


ལ་ངསཔམ་དངིད། ཡའ སང་ ངབ ཕིལ བཏན བདན འཇཡ་དབལྤ་རྩ་ཧད་པས། དང་པའ་ནབྷ་བལམ་གང་། བདཀན་ལས་ཐུང་ཤས་པ་དབ།།གཉིས་པར་ | 


ཆོ གངྱ་བཱདམྲའིས་པྣ་། །ཡགྲ་གབ་དེང་ རུང་པ་ཡན།།གླུསམ་པླུ་ད་འྱུཔཤ སུ་བྲ་པ།།བཞི་བ་བདནབཔའྱབུངཔ་ཡིན། ཞེ་སགསུངས་པྷ་ལྲ།། ཐོརངས་ཀྱིདུས་སླུ་མིལམ་གྲང་བུངབ་དམ་བཛིད། 


༣༣༦ ༣༨༡༦༦་ 


ཨཱཾ པར་མཛོད་དགོས་སོ། སོ། མམསདཔའོརྡོརའཇིགསྐརདཆན་པའ་ཅིལ། 


ནཛག་པའྱི་ས་གྲྱ་ཧིརིམ་པླ་རམས་ ཡུལ་ཟིན་བ ཡིནབས་གཏང་པག གིནླཔཱཱའུལ་བརྡབ། ཅེ་མ་བ་འདི་པདག་ཤིན༔ ¶ 


གཞམམསས་མ་གླེས་ས་བ་བ་་་་་་་་-འབ་་ལ་བ་འསས་ག མྣངལཾ། །༅། །ཨཾ་པསི། ཕན་བདེའི འབྱུང་གནས རྒྱལ་བསྟན། 


༠96¥ 


 ཛམ་ཊདཱའྱི་ཚན། །རབྱརས་འབོ་གུན་ཐརམཆོག་འྲབས་བཟདལ།།ྱོད་ིརབྲག་ཤི་སྦརནྲཐུབཆོས་གཆེར།།ཆོས་ིན་འདིདམེདདཔ་འབྲའྱི་དན་དྲིེལ། 


སརྦཛཾ་གཏ།། 





ཧཾ | |ཾ། །བངོེ་ཕྲནའདས་རྡོརྣའཇིགས3ཿ གསོ་ིི་འོདཊནལབྲགགས་སོ།། ད ད 


96” 





ཧཾ 
༢# 









༨༠༧༧༤༤༧༤༨༤༢༧༤༦༧༠༧༢༤༧༠ར༢༠༩༠༤༠༠༤༩ ༠༤༧༤ ༢༨༦༨༤༤༠༧༨༨༧ འ༠ཆ༠༢༠༠༢༠༠༧༠/༠༡//༠༩/༠༦༦༦༠༩༩༠༠པེ8ེནས༦༨༨-༨༨༨༠༨༨༠༨༡༨༥༨༦༦༨ག༦༢༩༡༦༥༠༠༠༩༦༡༠༠༨༡༨༡༥ 


` ༄༅། །ནཕོགྲུ་སྤར་ཀྲོའ་ཡ ཤཡ། དངོས་གཞིའིགབས། སོཿ 
དྲ 
༡ད་པར་འབགས །ཏིསཟླབལྟ་བུརཀུནཏ 


± །ིམ་ཡུ་འའ་ཡིད་དཔོ་ཅི་གོས་ིསདོན་འོན་ད་འོལ་གཞོདསརི་ནས་ 


བད། ་ 
ལ། །བཡ་ངབགདདཔ་ད ཅ་ 


ན། ཡདདག་ 


ཟུར གཏོད་བཏདཟིན་བའྔརཾསྲས། ཧཧ ཅེ། 


ནས་པ ས་འདགསད་གུ་པདུ 


ཏུ 
ྱས་ལགས་བདགསུ་ཨུ་ 







༨༨ ག་ས་་ེའཆསའའའ༤འ༤༥༩འ༠༠༤༤༠༠༠༥༥ད།།༠འའ༠༠༧ང༧འའཆལའཆཛསཚ 
\ 












གག ོ་ོ་ོ་་ཙ་ུ་ གུ་ཉོ། བ་ རོ འྲྩ་ིའ་དི་དོ། དིད 
སསགས 
རཱ ་ པུའུ སད ཐབས ཧི དླ་ གད སོང སནིནྱའགདའྲིས། ཞཾཊ སག གསད རཾ ་ གསད 


འདགས པའ་ཤསུ་བསྙད་བཉད་ད་རྲམ བི 
ཡྱིནདད། ཕྱད དེར ླསུརགཞདན། འགག བཀོས དངདེནོི་དྲར་འདིགསདཡནེ། ཁ་པ་ འཇགས སཱ ཙིག “རྡ ཛུན་འཇམ་པའི་དས (གཞ།༧  ཡ་ རལ 





















་ ་་ གྲ ་ 


སྐརྱ་ཅལ་བུནྱཧི་ཡབདད། ༥ 

སུ ྲདེིྲེོེོ ནམཛཾདཔསནྱ་རྔལ་བགུན་ བ་ ད་དོ 

ཏད ལ་ག  ་ རར ུ ཅི ནང 
པ 

ཆད ོོ་འ ས་ཀདཔའཡིད། ལྭསྭཁདཆོད། ལས ཞཔ་་དགས་འི ར་ སྭ ིོ 








ལནད། 


་ 


་ སི 


ཐམས་ཅདྱརམཚོའིཕམཐའ་གསེད་འི་མོན་དལ་དོད།༣ས་སྲེལས་ལེའ ི་ 








དད་བཏོན་པའི་དྱཾ་ལ་འཁོར་གསལ་ལུགས་བར་བཏབ། ལ་ར 
ཙུན ནང བགམ་ ར་« ཨུ 


ར་མ ཇིགའི ༨བསལ་ 
དིམ སུ བརྭངྒ་དཱག བབུའི་ཚོ། ཅར ད་ཆད 












བའིདགོས་པནི། དཔརནདགྲིགོང་གི་ལུམ་ལཆོས་གོསནམ། གྲས ཉུན་བོྲབལ་བ ས། དད བངརྩོས་དའྲི་དན་པ་གསོ་བདེད་བ་གཞིན་དུ ཆུའི་ཆས་དིདགྱའོནཔ་ལ་གཉེནནས་ཀད་ 
ངོ དགས རྣདདྲུནཔའིཿ ཅི དིས་གའོ་ཙདའ ེལས། སླ ུ་ རྡ། འཇིགས དགལ་གྱོ གྱི་ལླག་གཉིས་ ནགས ག་ར ད 
གཏག ལྔ༡མཔྱ་སད་གཡོགས་དང་སདག་ཡགས་ལ་སོགས་དའྲ་ནམ་པར་ཤརབྲར་ཕལྱབུད་སྙན་པིའམོས་བམཛོད། ས་ཏ བླུརཱ་མ་འ ཀུར 
རར མི ˆ ་ སུ གསི 1 ཞིན སུ་ལ ༦ ནོ བུ ཧཾ ས་བོདིན་གཙུག 


བདདམཇལ་བའི་ཚྭ། དེལ ཉེལ ཕིག ཞསའྲ་ངོརིནམཏོགགི་ཕད་བཅ། རེ ་ ཧི 
གསུདབནམསབ བའི༔ བད་ཡོད ཅི དཡོམ་མབ་འའིདབིག་ ས་སུ པའཡེགས་ ལྡན དའ ་ གད ཁྲི | 


9ྱ6། 






དུ རྒ __ །མངོདབསག ཨོཾནྱཾ་བནནཝཱ་དམན་ཡ་དཱིཾ་ཕ། ས་ནས་ད བནམོང་དྲ་བདྲརུབསཾམས་དཔའི་སྣམ་པ་འདིན་པ་ལ།དིལ་འཁོརྩ་རིདངགིུམམཁྭ་པཱ་བྱཅདིའཱ སཾ 

མ་ཡི་དམ་སགོས་ཚོགས་ཞིངགསལ་འབས ས་དན ར དུཀནམ་ཆོག་གྲུམ་ལྷབདུསསབཞད། སྙན་འཛུག་བདརཱབམཆོགཏུ་སེམསཱ་ཟྱཿདཔ་འདི་ཛེསྣ་ོས་ལན 

7 །གསུམྨཱདྡཾདདུ། ཞསཱབྱསཡ། དཀོནནོག་གསུར ལ་བདྲག་སྲུབད་མཆོ། ཞུས་བས། འྲགོ་ལ་ཕན་རོསཔྱ་ཧོས་འླགད་པར་ཤོག།རེས་དའིདད་ུན་གསནཛསྨ་ནིདུགུགལ། དཏསེརོ་སས་་ 

ཏྲ 2 པའི་མོས་བནཛོདཿས་བྲ་ྭདྲཱནམོངམ་ཡུན་པ་སྣགག་སོན་པ་འདིན་བད་དུཔ་ལ། ཐོགམརྦ་སགས་སྔོ་ཞེ་བའི་དོན་དུགསལ་བྲ་དབས་སྟམ་བའི་སྤནས་འདིའི་རད་ཟློསོ་ལན་ 

༦ གཅིག་ནཛདབར་ཞུ། ཟསགའཁོར་ལྱི ,ིམི་ལོག་པའི་དཔྲང། །དམ་བཔདག་ལ་སྣལ་ནསན། །མགོན་པའཌདལ་མ་དག་ག དཔ འཕན་ལསདང། པ་ཞི ད་ཚག ་; 
༢ ད།སྡེན་པ་གསདམཆོགཏགྱཾ་ཧནི། །སེམསན་ཏུ་ཆི་དོདཡྱིནིན །སབདཔེནོ་དདག་འྱུད་གསུངདྲ་གསེའ། ཞེས་གགཿ་གིས་སྔ་མོ་ད་ཤཐུག་དྲམགས་སྡེའི་དངོས་གཞི་འདིན་བར 


གླི 





པཱ་རྡོད་ལ། 
ྦ & ་ རཔ 


ཨཱ ད་པོ སྱིད་པར་བྱདཱབ་ལ། སེ 


བའྱིཀླུདོབྱ་3ང་དུབྱི་སམས་ད་ 


ཙིས་མདབའཏོངཔ་ཏཾདདང། བདག་འ 


རྡོ་ར་པུགར་པྫོར་ཝ་པ་ཅ ༨པདབའི་རྣམ་བཅན 
ཛྲ ད་བཅད། པས་ད ཧིདགརགྲེས 


ད་པའ་དངས ཅེ་གོའ་ཡང་ཐྲོབ་བདྲ་བ རུ་ུ་།་ དུང་བཞིག་བ 


མོདོཔཞིན། སས འའཕ་ རྱསལ། རིང ཞེས་ད་ནགེདད རི 
ཟླ་བ དགས དྲབ ཞིག་གི བདར ཐམ 
ཤ་ཡོད འྱདདདྲ་སེམསྫོདདདྲ བྒྲུལི 


ཞིཀཏྭ་ཐྣུར སོ་ཆུན་ོས་པར་དུལ། ཇེ སྡུགས ཅཱ ཁའ ལོ ཧདྡ་གཞུག། སཱ ཞུ 


དུ་བྲངད པྲེ་དོ་པའཚ [ སྤོད་དཔེནོ་ལསྤ་ཉྡིརྡ་རྲིལགྲས་ ཀད་ཡད་སམས དྱད་གཉེད། འརི 


ག་གསུལ་དྟག ད་ལས་གཉིས་པ༩ 


༠05 










ནས འན ཀྱིཉྙིདཁའྱི་བུ་བདྡོ་རཱལ་ཐིམ་པས། ༈ ཐཱ་དགྱི་སེམས་ད ྫེཙེིོིིོ་ོ་ མཔདིསོན་བཟོད། ཚན ལྡག་པགཡས་ནྡོ་རེན་ཏོག 
ངཱ 


དུད་ཅས་པའི པའྲི་པེད 
ཐ་ ་ཡ་ཧཱཾ་ཧོཿ ཧྱ་བ་ལྭ་ཐྲས།ཁ། ཞེས་ ི་ མད ཿ 

དགགག་ ཛཿ མཧཱ ས་ཡ པི ལན་བ བཞིན་གཤེགས་པ རས བདོ བཱ རུ སྙན་ 

་པ་ཐསས་ གསངབའི་ྱལའཁོདའ་ དགས་བླམས ལྭ བརི་ཀྷཾསི། མདུད ་ 

ཞི དྲས་སྨགས ིྲའ གུང་བའི་ཚེ པྱ ཀའི ས་ར ཞུད ཧེ སྤ མ་བའི་མཔམཛཾ།་ ས་ད ཿ མཱཾ ་ 

བཾ ་ དསསགསའདེ་དངོདཔ་དདདས་སཉམབིདདདྷ་ནམསྦ་པེཊ་དཔེན་ལ ཉག འཇུས་ཏ། བིལ་དཀོརྩཡིཞད མངདད། 





འི སྤ་དྲདྱིལ་ ས་བའི་ཚོ། ཕྱིའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ལབས་སྨེད་པའི་དབངམེད་བ་འ། | 
པི རོ རི | ་ྭླྭཨ༼ོཛོྡ་ 
ཊ པས བུསྐལ ཧྭམཱལཞིག་གས དཔེན 
¡ཕས་ཀིརྡོ་རྔའྱིཕག་གྷིརོ༔ ངེ རྨ ་ ན་ག ཨིས སྔ ་ མྲུ སྤེབ ཧོ ད་བ ཛིང ཇི དྲ 
རི སི ལུབ་ལ། 8 དབནཱམསཱ་ཱ ངི དགའ གངོག་བུགགཉི ཏཾསཔའི ཙོ 
ཅུ ནརྡའའཛིསྦྱེད གཙོ་བོརྱོ་གུར་བའི་ རླ བ༡འའའ་ ཐལས་ཧདལ་ཐལམ འགིག ཐའོ དའི ལས་པ་དདཔང་སའདིི { 





།ཇྗེད་ཟློས་མཛོད། ཟས་ག སུར།ཐགཏྭ་པྲསབྷནཱ སར སློདཏྱའགཏྦ ཛོས གསོ ཅུན ཅོརྐོཊོདོ། མཀོན་བཞིན་།། 

ྦ ཟལ མསུཿདལ་མཆོདཔ་ད ་ བདགའབཿ ཡུབས། བའ རྲི 6 @་ གས་འ གྱད་ླགཊ་གའོལ། །ཱ་གསཔ་བུཌ་ ྦ 

བལ་བཏེནནན ལའོ ལས་གཉིས ་ བཀྲུའི ནཱ 

གེན རོའར་བ་འི ༤ ལསྲམ་བཞེན་ཤུཿ སང དི དགུས་འིད རི ` ངོ རིག་ག ད སས 
གཤེད ངཱ བུའི་མསཔ་དང་ དེ། །མོ་སྤྲ་ བླསནཡཿ མི། དྭརྲ 

ཛྲ ི་། དད དང་བརྙེན་བཞུར་བའི་ཀྱིན་བདོག འེ པས། ཡི་མ ཀྱད སྨྲ ཅིས རྨ 


©06 












ད་ |£ གྲི ཊི གསོལ། སསག ད་ག གྟྦི་གོག ནོག ཤོད་ལ་གོཉད་བཞོ་གཅོད་ཆོདོད་ རའ 
སྐྱ ཧུ རེ སྲ དུཿ ད་ $ ` ཤའ བ་ ཆི དྨནའདྲ མས་ ཁའ ་ 
༧ གཤུད ཀརིསམད་པད་ དཿ སཿ གདད ཧཿ 







དབཤུགན་ཤེད་པསདཉིད་གཙོབྲང ལདར་འ། དྲ 
ར་མཛ མས་ས ལལ འཁ ཏུལ སྐབ ་ ཀག #@་ ཱུ 


ཌྨ ཞིབ་བན་དེདཞིནག ཀག དྲཐནཾསཱཧདཧཾ དགའ དངུང གནོལ། ཞ་ར ཡུ དྭམ་དག་སལ་ད་བཏད་པྲས། སཾ་པཱགཤིན་རྗ་ག འབོཡིལ་། 






1 


#༠° 





| ཞྲིག ཆདད་ཁིད་རང་ནོམསུ་ལྔ་བིག་བས། དེ་བཞིནགཞིགན། ་ག་ཅད་ུན་ོད 
ྦ ། ར་ཁས སྲ ཛའ 


ཞེ 


ཟླ དུདའ་ུས་ི། ཡད 
རལ ཐར་འ་ འ་ 


ད་དང ་པཅནདྲ་བིན་ ཅཾས་བླརཊས་བུང་པཱམ་པའིན པུའི་མོས་པའདོད། ཤད དད་ན འདོམ 


དྭ། དདུ་གསུལ་བོདཏིད་འདོདཆགན་གཤིནྡ་རེ་གྲ་དྲད རུ་དའི་མོན་པལདདལ། གང བ་ད 
+; 
དཱསྨྲཔྲབརྟཡཱནཾ། དབཞི: དདཤག་མདོ་མསཿདའ་མཆོའོ་ མཆོད་པ་བ བབ ` དུགགཞགས་དལ ནས 


ཐེ དྷེལད་གསོལཐཔཏབདྲསཾ། འདོད་ཆགས ཤིནད 
པྐརབདུས༣། ཡདའདོད་སྣམ་ཕྱི་རུད་ནན་གཡས་སྐོར་ 


འད ལསག ཆད ད་ས ིབུས། 


ལ་ཐིསཔས། 


ོབསསསོ་སསསསོ་མེེསས་སོས 
༣ 





༨༦ ༤༦༽ 


༣༣༧ བལོ་ོསོ་གོའིནིག་ཉདོད་གསའ་བདོ་ཉིད གྲོ་གོག་ཤིནོ་གཤོདད་བོར་པོའི་སོསོ་བདང། གཙོའོའོགོའནོོགསྲ་སླ་བགོདོག་ག ཤིནོད་གོ་ཤོདབཞུགས ཡོདསདཉིད་ ད། 
བླར་གུར་པའྱི་ལཚོགས་ཐམསུཿདཱལ་ཐཱལམེསོདཁརྒསཿཏ། སྦྱིབོས ་ལ་ཕ་ལཱས་རཱིའུཆུལ་བའི་མོཿ་པ་དངབུཅས་ ཉ་འདྲདཾྨ་ཟོས་མཛོད། སྲོ་སྦརཏྭཐ་གཏླཔཱ་ཛཱཀླཱརཱཿི་ཨྭ 
སྐའི གཏུ །དེབཞིཞག་གསཔོས།ལནཅོད་འ་ལོརིད་བདྲག་འཐུལ་བས་དབཞིནགགྲདྲ་གནནཅདྲི བདལ འ་བ 
དྲ་ུག། དྷེ་ཕུའ་གསོལ་བྲ་བཏབཔས་ཕ ཐགདགོགཤནགུཤུད་ཏིདལས།་ ་གཉིས བཞིགཆེདཔྱེ་འིད་རད་མས་ལཐིན་པས། གས་འསསཿདབ་ཚ། དཔདང་ 
འབགས གསྱཀིནུ། བཅནདཊཾ བླརསྦབུངསམཔའ མོས་པམཛོད། དནས་ཡདགཡས ུཙས་ཤུངྨ་མོརཔེབས ་པའམོསན།། ཐུལམོསྨཾཐོརོསྱདཏ། བླམའིཞབས་ལ, 
གའཚལ་པའི་མེསོ་པ དབསས་ཏའི་ྫརེས་ཟེསོ་མཛོད། ཨོཾ་གླུརརྡཱ་ཡ། པཱ་དྲཾ་ཨ་པྨཔྨནཱ་ཡ། ཨཱཏྟནཾུཏཡཱམེ། སརྦསྭཏྭ་པའི་དཡ། །ེ། སྤརསྤའ་པའི་དཡ། ཨཱནནིརྱཏྨཱཝཡཾ། དདམབཞག་བལ།ཕན. 




















 ྱི་སྒནོསདམ་ལ་བཤྲག་པ། ཉིས་དམིགསྤ་རྲསྒོནས་དྲམ་ལབཞག་པ། ། ཤན་ནོནོདདཉིས་དིགས་གཉིསཀའྱི་སནས་དན་ལ་བཞགད། བམའི་བཀའ་དུནཔའི་སྨོནསདམ་ལ་བཞགཔྨ་ནམས་ 

དུ ཡོདཔ་ལས། དང་པོན། ་བུ་དམུསད འཁྱསི་ཤརྨནརམ་འས་ངོའས་དའརདང་ལ། སྤོའ༥པརྣལས ཉིཛྡོནས།༈ སྨགས དྲད 

ཙི་གསངབྒྷམསྣསཔ་ ན་ཅིག དམ་ལ་བཞགྱ དདྷསམ་པའི་མཱས་པནཛོད། བྱམལ། སློནའི་མགོར་དྲོར་བཞགལ། དྲདཁོདད་བཞིན་གཤེགས་བྲཐནསཿདྲ་ིརིགསྤ་སུ། གསྦ་བས། ་ 

ྦ ཧུ ུ་འདོལྦ་ ཡཤས་བསྐྱད་པནབྱསྙ། མྲ ཤུས་གངགས་འདོད་བཞིན་གཤེགས།བྲ་མས་ཅད ིདས་གདུནུཨཱཿདཔ་བ བྲུ གུནན་དདོསྦྲ་གྲབ་གཞན མསྟྟ༔ སྦ་ཀང་ཅི་དགོས། རྫ 
ཨྟཛང་ཧཾ་ཨལ་ འཁོརརོམཐོངབ མསྭ་ཾམདུནད་སྣརམཾ་བཱས། ཁྱེདམཆིག་ཉམས་ པཱ་ཐུརཏུའ། | གཉིས པ་ཉེར (དམིགས་ནས ་ངམའ བཞུག་པ་ལ། དདཔརྲ་ལྲས། ི ངབཔའ་ 

ཤིས སྤོནཾསདམ་ལབཞག་བུང་རྩམ་པའེམེསཔ་མངོད། ཅུནལ། སྣམའིནགོདདོདི་ཤགྲའིསཇ་འ་ཏོ། འདིནྲི་ཁདཀིདམཆིག་གིརྡོརཾཿ། གལ ཏྡུལའདིསུ་ ཡད་པའ གསན འདེསཁོ་ོམིགོ་བོ 





' 







བ3པྱ 










ལ་མངའ 
འ་སག 


དྲམ་པའི་མེས་བནཛོ་ དྲ སྐལ ཨོཾ་བྲཾ་མུདཀའཿ འདྲི 


བཟ་ཕུདོ། ཞས་བཛོད། སཿ 
དུཿ གཉྲིད ད 


་ྦ་བུད་བའིཉཾས་མགསཿྱསྒོནས 


།ལ་བཞགབདྷསམངའིམོས་བམདོད ཟྱས་ལ། ོརིང་གརབཞག་། །ཨངིྡརིསམས བརོད ྲ 


འདྲ་སསནནི། །དམྲ་ཐགཏྲུད་པ་ཏེག་ཤཾགསྭ། ཞས་བ དུང་ཆོས ཅས ཡན་དནདག་བུ་ བཏབལྭ་མོའམཀཁརྱ་ཕིནཏ། རྩ བདང་ཡན་ལ གི་མུཚཱགམྨི་ ཤ 
རད ཨད ཏག ཀྱིདརྱལ་བའྲིརུ།།དམ ཚིགའདུསནུ་སྲཾག ར་འ །དམ་ཆིག གུ དུ ལེ ± ་ 


འའམ། རྒྲུལ་བརཡོས་ཀ། ༣. ཙན རད་ཞྱིསྲིས དས་འདྲིལུསཅིག་ཉེས 


ལུ སུམའིབགའཏནདའྲི་མནསཔ དམེ་ས་དཞུག་དེ། ཁན ཁད་དརྣོམསྱྱི་ལོག་དུང སྲིདདཔོནཅི་ཤུག གླམ ཅུངཧ་པལ་དིུ་བུགཔ་ ྱུ་རྱ་ 
ློདའི་ལག་ད འིད 


པཱཛོད། ཐྱམལརྡོར་དང་ བཅསཔའི་ལགཔ་གཡས་བྱཅངསཿ 
ཊཾ ± ྱ་ཅིསཔལ ལདེས་ པར་ཡདས:5ཊི། །བྱསན།ཁེནོཡདབམ་སྲང བདའཆིའའི 


འདུསསནས་དམུལ་བདྱའུངབདྱུ་ཧེ། སསས.་་ ་པའི་འེ་། 


606 








„,༄༅ དའླ་དང་གིདབིལའཁོརྫོརནཔོ་གཡོད་གྲའིདིབསཿཐམ་དབདནཾས་མཚོན་དའ། ཉཿགནིད་བཟོདཔན་དཀུའ་བའི་གཟུགས་ཉན་པ་ གསལ་འདེ་་བདའུ། སླེདདཔནྩཧ་ ། 
„ ཐུགས་ཀནས་འོདོཟརའཕྲོས། ཁྱད་དད་ནནཨྱི་ྐད་དགའོགོསྲི་རུདགི་དྲལཞཁོརལ་ བོགླེ་རུ གཡུནྭ་ཅཿདགས གསོདབསྟུ་ཝ་བའི་ནའི་གནས་སྦུ་ིན་པ། སྲདཡངྨརུང་གིས་བྱསེདཔད། སཾདགའི་ 


ཿཱ [ས་བ ཏྱ 


རླ ཏི ཤིས་ཡོད 


ཝསོ་བནདོད། གདབ འགོན་མས་སྟོརམཔ 


དརུལས་དད་རིའི་ཆོགས་དབན དསུ་ཚོམེ་པའི་མོས་དནཛད་པ་དྲད། མེབདཔནཧློཊགས་ཀོནསུ་འོད་བདའཔོས། པནྱ་ཡོགས བྱུྱིརལ་བླགནཧད ཇིགས དའི 
རྤ དའངྒརམསྦཀལུ་ལ་དཆོན་ལཱ། བདདྲས་པ་གཤིན་སྲིབ སམ པའལོས་པནཛོད། བྱསལ།དོ་དཱ་མཉམ་པོང་བཟུདནས། ཨོཾཿ ཏན 
ཡཤེསཕབཔལ་བྷརྒནནས། རྡོརའཇིགནྱ དྱཀིཐུགས་གཉིན་སུམདཔའིཡེ་ཤདྲགུད་པའ་ཞུས་པ་དཞག །པ་ཡིན་པས།ནདྷསལཿན་ཤབྱེཔངསན་པི པོ 

དནངྡོད། ཉ་ལ དྡནཊནཞིནགོ་དདབཤག་སེ། ཏི ཏྲ དནདདུང་ཟདསངས་ཏེ་ཅིའ་འཁོདཕིརང་ དགནམམ།འལཧཾརྱཧ 








ཇུ 


| 


སད་པ ོགཔལ་ོགཔའྙི་ ཅུ ལྷཡིན་བས་པའི་ཚོནལས་བྱསཏངོས་ནིང་གྟགསོ་ོབྱོས་གྲས་ 
རཱི འའབོ་- ཨུ ུ སྒས ནི ་ 
ས་པའི 6 ཚ་བ ༥ ༨ ཧནྲ་གུབཔའ 
ཁུ སསས་་གས་་་་གག་ རུ 
ཁའ སའདབརའཕོས། དཔཔལ་བའིདལ་ཕོག། ར་ལས འོདཟདམ་ོདྩལ་བཱ་ཕོས། ཨ་ཕིག་གྙིསགྲིད་ཐམས་རྩཐ་ཨ། བཿཨྐ་ས་་ ྣ 







[སྤནདབུད་བཞིག་བབས་བུ། འིནོུ་བསྟྡོད མིག་ལ སོདདོཿིཤག་དི་ རོངིམོསནའིག་དའྲིསིཊ་གཡོ ནིག མིགདྲ་ཉུདགཏ་དསལ་སོངམ་པའི་ོས་བནཛདནས །ཚེགད 

ཅའ ས་ན་བ ཞུ ཨིཛསན་ཀད། ཡིག དྐདནནིཿོནོབདདྡི།ྱི་ཊས་ཐམས་ཅདཤོང་འབྱུར་ག། ཅི 8 རྡོད དདིརན་དྷརཾ ནའིདྱིདགའོརནན དྱ 

བསྟུན་པའི: གསད་པ བས་དག ས་་ པ་མཛོདྲ། ཅས རི སུ ལམབནི་ཉིདའ་ སྲེ ` ་ 
བཀྱགས ན་ཡིད །།དཔསྭོ་གུད་ཀུནནི་ཐཱནསཚོགས།།མཆོག་མཆོག་ཏ་འོད་ ཕྱལཅེས།། དབལ་བ །གསགསྣ་རམས་ལླ་བཤབཅོས། །ཧཾབདྲཾཱཤུ།དཡངྱ་ 

ྦ རྨ ནའོདཆནཔོྱ་རདྱིས་ སའདནསུ་ེནའི་ས་འིའར་ཡོརདད་གཅན་བའིནད་གཞའདས། དག་གི ཞི་ནས | 

:ཡུ༔ིཾ་སྐེབྱུྐཔཿ། ནུདསྒོརཔདྨ་། བོདསྐོད་བའ་བྲི་། གྭདཤིར་དདུ་ཊིས་གང་དའི་ཐེད་པ་དཞི། །ནདགི་ཤརྷོརཿཚིཀ་ཡབ་ཡུམ། ། ལེནུཏཏུ་པགའོ། ནུད་ཤྡྡ་དབུཿཨཅནམ་། བྱན་ཞདདུ་གོའི་།| 


དྲུབགདོགོ་༣། འཇགསྱ་པྐད་ཡའ་ཡྱ་སྟ་སྟཏནདཔཉིན་པར་དཅས་པའི་ 
6] ། ཤདགཏགགཤཱྡངག་ཤིད་ཡདཡུན། ཡྱིས དཆགས་། ཛཾ རོ རོ 
ྒ ཛྲ དུམཐབུད་སུམ་བའི་མེས་བམངོད།དེ་ཏུར་ འི འད ་ 9 ཨར ནཔོ་བདགགག སནྭརལའོ་ཊིལའོ་ི་ིའཁོར་ 
༧ འབུར དཔིལ  ་ ཡྒྐ ད་ར ˆ` གྱིས ་ གསུཔ་ལདབདབ་སྨུར་བ ! 
-ླ §‡ ས་ས ྲདེ}ེེིིངིོད་ པཆིག་དདདང་བཞི། གིབལ་མ་མདདདར་ག་ མའི འི་དབདདདེ་ ཤུངས དམ་སནཔཿ དིད་ིས་ 
°, ཐུརཔའི་བད། གསདདབད་ སདདཆནཔོ་ཡེས།།དྲརསམ 
བཞས དངཔེུནོབདྡརབོམའི་དབངའུ་བའིཡོནདུམཏལ་འུལ་བར། སེའ་བའཐས་དའི་ིྡ་སདོ། །སྭ་སྦྱརས་ཤིསདཆནཔོ་སིས།།དྡོརསམསད་ 


¿1 







༈'ཉྟུན(ཕག།ཀྱདམགོནཔོསྲ་བད་བ་ཞིང་ །།མཆོག་ཀདབདག་ལྱ པལ་དུ་གསོལ། དྭབུབ། ༨བལ། ཞིས་དང ྱ་ལག་སྐད་ ར་དགུ 

ཨཿ ད་གས སག ཐ་བ ་ 

མངལདུ་མི་བྷསོདོཔད་ བདམས སྙོདབའིདཔལས་སྦོབམརྣམསུྡུཾདད། ལན་མི་བྩཾསད་པ་སྤོནོ་པ། ཞལ་གཅིགབཱགཿ པ་ད སྲབ ད་ལས དི དོ 

ཧི ལཾ གདོམས གས་ཀའི འིདུག་འོདཟེརྱ་ཅིས་རངབཞི་ སད ཞལ ལའ གཿསྦསུ་ ད 
ཤོགས གོས་བདུན་བཞུགས་བའྱི་དལ་ཡའ འདི་མ དས སྲོའ་དཔོན་ཅིསདབཔྒཉྩསྨནཱད་ཨབྷནམས་ རས གསོལབདཏབ 

།པའི་ནོ། ངེ རྩོས དོཿསཱན་ཝཾསསཾ་སྦྱ་ཧས་ལྭ།ེ་བྱསའ་པའི་ཆེདད་པད།།ཡནཏནའབུཿགནས་པཐརྩསལ།།དྷེ་དའོདཔ་འསའདུགསོལོ། ཞེསག་ །ལ་བདྟཏད་པས། ནམནནའའྱ་ཆུལ་བ་ཡབ་། 


༄། །ཡྱམ་སྟེམོས་བརཞུགས། འདོ་ཆགསཆེན་པོའཡིསྦ་ཞུ།བངད་གནོ་བྲོང་མི་ད སུ། རྫོ འིལནསྱ་བུང་བའི་ཧངདུབྱཅི་སམསྦཿིསླཾམོབོྦ་ནཱམསནི་དྷོདོཔ 
; ལཾ དུ །ཨཉསཔརུགས པས། ཁྱེདྡ་ངང་རྣན བས གང་བ པུཔའཆེས ས་གས བསོན། ད་དོ ངསྟེ། ཤར ཆོགསྡར ལེར 
ཤཱ འཕུས བཛ དབ་ ཨྭབུསྤར་བནྱཧིས ད་ས པ ཡོསདམདོད །ཞཾསཱརྷུ་ཝ་ཤུ ༔ཅྭནྣརྣཿཾཔཝྡཤུཧཾ། དས་སྤྲད དྲ ཉད་དང 
-3 དོམས དཔ སྡེནིོོལ་ གཅིག་བ གཉིསརིས རྡོནདྲདིབུཿཛིན་པསྟེམཱསེ ་ དེ་པའཛིནཔ་ལྭལྱབདཔ། འྲ་དདགཙོ་གྲེའཡི་དདཔའྲིྲགས་ཀའིུགི་འོད་ ། 
' 1༧ | `་ ཤྱི་གནསོནས་བསྒེམོ་པདང་འད་བ ཡཱ་ཤཱན བ་དདདཔདའྱེ་ དྣམས་སྤྱནད་ས། །ཇཾཿཾའིཧོཿ གྭ སུམདཔུད དབང་གྱི རྨི མསྦྱཧིསཱ་དཔངབླསུ་ མགྱ འོ 

% རུ རྱ ཨོཾྐརཏགཏ་ཀག། ི་དྐདཡད་ཡུམཤུ་འཡྦང་ བའུ །དབངྱཾསུནའ་མ་བའི་ སཔནདོདེ། པམདང་གོ་དྲནིདདདའི འྲིགསཀའ འད 


9 | ཤཱིསཔ་བརྗོད། ཁྲེབ 


[རྱལ་དའཁོད་བཅོ་སྲབམས་ཅདསོབསྨ་ནམས་ལ་དབང་གླད་བའི་འིར་དུབླསལཏེ་ཐུན་དངས་བླནམསན་མམཁའ་བཞུགས། བླ་མབས་བའི་དངིལ་འཁོད་བྲ་ནམས་ཅིས་དབང་བླགརབའི་དགོདས་པམཛོད། སྤྱན་མ་ 
༼ལ་སྐོགས་པའེ་གམ་དང་བཅས་པནམས།ཁད་བའགསཔྨ་ནམས་ཅིསགདགས་ད་གལམཆནལ་སགས་བླ་མསའངགྱ་གོས་སུ་འདིནླག་གསམཔཅད་པོལམོ་ཛང་། མེ་ཏོགདངགུར་ཀུམ་ལ་ཕོགས།། 
/པའིཆདའབེབས། ཕུག་གིསཤུདཟད་ཡོ་དད་བྲཟུདཔའབྱུམ་པ་དཀད་པྲོ་བདཆུབཀྱེ་དམས3བདད་ཝེས་གད་བནམཨས་ད་དུད། གླུཟུགསྡ་ད་མ་ལ་སོགས་པྲན་མས་ཊྱི་ས་བྲ ཤེསྱཀྱི་ག་དདསྱའི་ས། 
ཱུ ཨྱཿགསམཚམསྲསཞ།བོདནས་བགྲགས་བླདའམས་བསདད། ཟུནདང་གསུད་དྲུ་པནདཔས་བའེདདང་ལནམས་ཅེསུད་པང་ནམསལ་ཤིས་བའོདི་ནོའིའེིས 
ཤགསུན།ཧནརུནུ་ངཱ་ངལ་གནས།།གུས་དག་དུག་པའ་གས་རམསཅྲ་ད།ས་ལས་སམཨཧན་དདྱ དཀདབཆན་ ཉ།།བཀ་ཤོས་ དསདད་དད་བད་ལ་དཔད་དད བསད སབྲདནྱ་ཧིས་། 
བཿ ཅས དའྲི་བུམརུ་ཉིདམདཔོརུར་ཏེ། གསདདྲུ་ དྲ གའདབདྱ ་དདག་དམནདངསྨ་ཞབ་དགངས བླགཊས་པའྲ་ུ་ ཀཏུཐགསྟ་ ཁྱིད་པངརྣམཨྱི་སྤྱི་ཕོནས་རུ་ྱས་རྡུཝ དྲ་པད་ 
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¦? །བསྱུར། ཝཨཁྱིནདགད། བདབནནཔོརཾས། དསསྟོདེ་བཡུལདུབམ་ཏཾ། བདྙསངགིས་ཤཾས་ཐུགས་དུད་ལྷ་སས་བའི་མོད་བཟཛོད། དྲ་རུ་དབངུ་གིང་བོ་འོནནོ། ཞེས་བདོདདབྱམ་བམགོང་འོ། 

#, སསྒུཁ་རདུ་པ་དངནཏམཅུ། དབངབརྨུའརྡོརཆནཕོསྟ། །བམསུགསུམཔ་ཡསྱཔགྦ་དྲས་པ།།སངྱངས་ཀྲུན་བ་གསད་གསུལ་དའ། །གནག་འཨབུད་བཅནཔ་ཡྱ།ན ཨྲཿཔྲང་སུ་དཀ ཨ་བུའྭཧཱསར་ཏ་ 
།ཨཾ། ཨོཾ་ཨཱཿསྭངཏ་ཱག་ཨྕིའཀསམཡཤཾ་ཡྱཱུཾསཱཱ། ཞེས་དཇོདཇུདདཔསྐུན་དིན་བའིཛསསུ། ངུད སདབངདབསྒུན། ཕུས ཐཞས་ཅོདགད། བདབཆནྱ་སོང། དིན་ཐམསཅད་ | 
དགྲ རུའྱི་ཕགས་སྤྱི་གཱའབྱལ་བསོདསསུ་གྱུན་པ་འིནམ་བསྐྱོདཔསདབརྱན་པའིམོས་པ་མཛོད། གསརད་སཱནདངས་པའི་དབང་ལྟརྣམསུངྒཱ་དྲབང་འའའི་མངཤཏཱ་སྨོཔམ་ལུབསྟེམ་དགོས་པ་ 
པསེ་དབང་ལབེྫམབའི་སྤྱན་དམིགས་མཛོད། བླམདདགཙོབ་ཐེམདྭད་པའི་ ཱའི་ར།འད་ར་ིས་དབང་ ཙཱས་སྦུན་དངས། ཇཾཿདཱུཾཔི་ཧོཿ སླུཾབམརྣམས་རྱིབ་སྤུའི་སྒོནེས་ཇྲིཡ པཱརགྱུར 

ནར བྱིདཔྲ་རུདཔར་ཞོའ པསམཆོདཔའིཡུམ་དྲ་གུདཔདཏི འྣམབདན་ སྤ་ཐུགསཀནས་མཆོད་པའྱལམོ་པོག།་མད་པྲ་ཐོས་ཏ། མཆོད་ཛུལ་བབདགེ་གི་དབཞས་པའི་སྤྱན། 
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ཊེ 


ཟུ 
ཟུ 
རཾ 
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¿་ གྲི ཕྱརྒགཏེསིཁྱིས་རིནཔོ་ཆདདྡིལ་བུ་འརྲ 


ྦ དམིཀསྐ་མདོད། ཨོཾ , ཨསྤུརཏཐགཏ་ཨཱ རོགས་བ ཆུདབ་དཀཾ་དག་པགསན མ་བྱསད་བྲ་རུའདབ ད་ག སྲ་སྲངས། མྤྲི་ུང་པོ་ ནས་བ །ཆོསཀྱི ད 
ཤིསཿེགསམ་འ་ས། རའ འསྱ་སདདསྲི་གུབ་ ད་གསནའར། ོད དོ ་ མར དདམ་བཞས་དའྱིསཞདའི སྣམུངདུཔར 
ཞུ ཐར༤ །ཧཱ་ཤྭཞུ། བླམ་ བདག་པོ ཞས་དནས། སྟོང་པའི་དང་ལྭས་མྨོདེམེ་ཏྲོ་དང་པེདཔོརཱ་ལས་དནའབུང་སེར་ཕོཞལ་གཅོགྱ་པག་གཉིས་ཉིན་རིན་པཆདྲ་དིལ་བུ་འཛིནཔས ཕུམ་དའེ་ཆེན་གལ་ 
- ་ དུ བམའཛིཞཔ་ལ་ྭབུད། བླམདང་གཙོ་བདྲེམི་དད་ 


ཡི་དད་བའྲེ་གས་ཀྱའིད་གི་འོད་བརྱ་ཧིས། ཞེས་ཞས། སུདྦ་ནཱམས་ནཞུ་འཐུངདཐཱས་པ པ་ལ་དཔད་བསར། ཕཱམ་ཧཱཾཔྨདནསྱཾ་ཐཱཿྙཿ་ 


འྭཾའའསདདུ་འའོདཔའི་མོས་བམངོད། །ཨོཁྱ་རྩོཀདཾ་ཕུ། སོཾ་སླ་བལུ་ཞཾགཔནས་ཧཾ། དབངར་སཅོད་བངྦ་སང་བཉིད་དྲྭ གར། སྦོངཔའི་དདལས་ཏདད་དནེ་པོ་ཆེལས་འདོ་ 


འཛིན་པས་ ནྭ་མྨལམདན་མྲོ་བྲི་གུག་དཔ་འོདཔ་ འཇེན་པ ཡ་འུའུན་པ། བླམ དང་གཙོ པོ མི་དད་པའྲིཐགསཀའིུགེ་འོདཟེར་ 


ཨེ 
༡3 
¡ 
9 3 
༦ 
ཧཾ བ 
/2 ། 








གྱིས ཞེས་པནས། དིིབ་འྱབུཏྲལུནཾས་དྲབ་བྱད་ནཔ་རྲ་བུན། །མོཾསྐདཏྭཐཱག 


། 
དང་གཙོ་བོ་ སྲི ིིི་ ཧུ ཞུའི ཆབས 


གསྲའདུ་སུན་དྲས་པ༣ དངགགྲོ་ཕགཁྱིད་དད དྨོསསྦྱཀླིམ་ 
གང་ཞིག སིི མུས་གཅིག་ལ་གཅགྲཐ 





ཏ་ཨཱཏཾཊ།ཤཔྟ་པྲཏྟཱིཾསཱང། ཨཱ ནན་འབྲུང་ཡབ་ཕྲུམ་ཤུབ 
།ཅས་བནུས། ཨ་པ སེད ཅུད 


ཏག་བོག་པའིཞུདཉདག བ་པའམ སྐ་ལིད་ཁའདསཉ་སའ་ པ་བརྗོད་པའི་མོས་བནཛོད། བྲེཀ་ཤོས་ 


ྱ་ཐིསྔ་རུ་ལདུམཐད་བུམའིཤུགི་ཅོད་པན་འཐིམ། དྲ་བདྲ་དྲ་ནམསྱཀིདབུལ་བསོན་དསུ་ད 
བད་བྱཅན་པོོརས ཕའི་མོས་པདྲམ འོངས་པན་ཐོབྱ་པའི་སུངསྱ་ཧསཀིརིགཾས 


ཕྲཱ། 


ཐཿ ཨོ་ཛཾ་དྲ་ཀུལམླཀ་ཊ་ཨྭ་ཏིའྩིརམི། དབདབླདུད། ཞསནས། ཕྱྱིན་པདབྱ། ཨ་ཨཱ ི 


ལུས་དདུད་རིའྱ་རུ བཱ 
༢ཝུཐ་པའིནུས་པོ་བཞགྱབུང་སཱས་པའི་ལོས་ བནད། པལ དབང་བ རོཆན་བྷོ་ས། ལས་ད ལིག ད 


(ཨཱཿ སྦཏྣཐཾ་གཏ། ཞེས་བནས། དནཆནའབུངལནྱིས་དབུ་བྱརྨན་བརྱ་པུན། བམ་དག ཐལདོདཔའི། 






དྲི གད སཀའྡགིདོཟིརྱིས་ཡདྱིཟླམས་ (སྤྱནདྲདས། ཞིས་ཕནས། པཱ་པཱཏཧཱཾདཱསཱཧཱུ། དག་པ་གས པྲང་ སྲ རུ ཅོདབནིདདཐོ། དྱསལ་དངསེ་པྣསའླདམ་ སྤདྲས། ཆོད་བའི་ 
ཕུང་པོ་གནས་བྱུརམཉུམ་པཉདྱིཡ་ཤསམངོནདྱུངས། རིན་ཆེན ཧོད དག་གསན་ ཡི དེདཔགདྲྲ་ི་ངབླངབ་ལནདདདཀྱི་སུན་ཡིག་སམཛད་ 
'དརའུ། ཨཾ ཁརྒྷུཾཀཧྲཱཾ་ཕཊུ། ཅེསཔནས། དཔའི དྲད་ལད བསའ དང་དླང་ལསའོདདབགནད་མད་གོལ་གཅིགྱཿགསོཉསྐའི ཀྱིས་པདྨདདྲེལབུའདིནཔས་ཡུམགོས དཀརམོདམ་པྲོ་བྲབུག 
ྒ དབིདཔའཛིན་པོ་ལའྱིཁུངཔ། །བླམདངགཙོ་བྲོབྲམདད་པའྲ་བུགས་ཀའེུའོདཟེྱཡིས། པཱ ཞས་ཞས། སློབམོདདཔགམདདུ་པྱམ་ པ་ལ་པངབསུར། ཡྱུམྱབི་བླདྭསཱ་པུདྱ་ཤརའྱི་སཱ་ཆོགས་ | 
རྡརྫའིཔཱ་ཱངདྲགའོདཔའིམོཨེ་པནཛོད། དཔད་ང་བནྱ་ཧིས་བླ་རབས སཔའིའོས་བམཛོད། ཁྲ ཀཱ་ཕནུ། །སསྭཱ་བཱཝཾ། ཞསཔནས། དབང་རས་རྫོངཏ རེཾདཔཉིདཿ རྨ དཔའ་དང་ལསྤ བྱད ྦ ྒ 
¡ཞམ འདོདཔགཞེདདམར་བོཞལ་གི གཅགྱུག་གཉིསྱྱིས པདྨདཔདྲཾལཐུ བུའདིནཔས གསདཀརམ མ་མའཞུགད་རིད པའཇཛིནཔལའབུདཔ། བདག ཐྲམི་ཕདཔའྲིགསཀའྦིདིགིའོད་ ་ 





༈26 
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༢ 






༢༣ 


རྩ་པཱཧཏཾ། དབངྱ་ལདདག་ཐམས་ཅྭདྱཀྱི་ཕཱགཏུ་གསུད་ཧཱཛྡེརརྲི་ཝ་བརདླམསཱ་ཏྭ་ཤིས་བ་བྲངོད་པའི་མོན་བཛོད། བྲཀ་ 


༄།། །རེང་ཕྲིས། ཤེས་ནས། འོདདཔགནེད་ཅིས་དབྱན་བྲྱགར། །ོ་སྐདྟཱགྟཏ་སྦྷ་ནས། ཤཏ་པཾཧོཧཾཱཧཱ། འོད་པགམེད་ཡབྲ་ཕྲམ་ུ་བལསྱ་བང་དྲིངོང་བུར། དབུང་ལ་ 





ནདངས་པའིམོས་པ་མཛོད། བམ་དང་གཙོ་བྲབམི་དད་དའྲིབགས་ཀའིའུ་གོད་བེདྱའིསྤྱོ་རུལ་བུའ་བྲོར་བཅས།ཞེས་ནོན། བགས་བླུབད་བརྡ་གུར། སློབ་དཔོན་བིད་བླསདས་པའྡརརདཉིདཡད། 
ད ཾ ྦ 


དབངྱལ་དདགགིཤག་གྲིཿརནསས་གཅིག་ལགཿགེཐིས་པིསརུལ 


- 


£ འི < བཀྲ་ཤས་གདུགའ་། དཔངབླསད་དྫོང་ཆིན་པོ། །ཞོས་པནས ། 
དྲུ་གམའྲི་ཤུགགྲི་ ་ལ་ཐན། དྭེ་ཁད་པྲ་དསྭཀྱི་ལག་གཡས་བདདན་པས་དདྡ་་སེ་དལས་བདུད་ོའྱོ་དུན་བབ དཐ་ ཿ 


གང བད་བཅུན་པྱོར སྭཔུའི་ལོས་བམཛོད། ས་སྦྱརས་ཀུན་ཕྱིོང་ི།།དབྲ་གིས་དངདྱ་འོདདབང་བྲསར།།འདདསངསྦྱརས་བམས་ཅདཏདེ།།དྲོར་བྱཅུ་གབ་འིྲ་རན།།དབང་བརདོ་རེན་པློས། 


ཞེསབནས། སྤྱིན་པད། ་ནོཾ།'སཱཿསཏྤཏབ་གཏྭ། ེས་པནས། འོདདཔགམདཉིས་དབབྱདནརྱ་གུད། དབལ་བཉིན་པའམོས་པམཛད། བ་དངག་འིབོ་པིདའི་བགསའ གའོ ད 





༠6 


ཅི ངེ ༣༣༣ 


༈ །ོཌླགཏཱ་སྦོ།ནས པོས དོྲོགབ་ཡད་ཡུམ་ཞུབལསྱ་བུང་བྲའིདོལ་བུནྱགུར། དབངྱལསནདུངས་བའིམོསཔ་མོདོད། ད་མདང་གོ་བོའོའི་དད་བའྲིླགས་ཀའདོག་ 
ས་གས ཞུ སས རི བླ་མ འི་མདོག དབང་ཆ དདགགཡགཏུདང་འདག་དྲ་བ ཅོ 


> ° 


འོ 
ཐོགསཏ ཤུཾན་པ་དྲུངཔའི་མོསོ་པནཛོད། དཔང་བླམདདོར། ཞསདནས། སྱུན་པདྲ་བ། དབང་ལད་དག་གྱི་ཕགགིས་དངུལ་དདྱ་སྲལཕྲུ་ནམས་གཟིག་ལ་གཉི་གྲོའལྱིསསརུ་ལྭདྲུགམའྱི་ཕུགད་ 
པལ་བུལ་ཐམ། དེལ་ཐུདྱཡད་དངྣ་མསྱཀྱི་ཡག་གཡོན་པད་གཏདཔས་དའས་བདྲད་རའྱི་དུན་འབས། ལུས་ཊནང་གང་། བད་བཆེན་བྱོ་སྱས་པའ་མོས་མངོད། །མོདྦར་སྐ་ངུབཏྣོས། སྤ དའྱཱི་མཾ། 
ྭ ༼ཤུའུ་ཨན་ཡུ།། དགད་གསུར་དྲར། ཞུན་པནས། པིན་བུན་། ཨོ་ཨཱཿསྦརཏྭཱགཏ།ཞེས་དནན། དོན་ཡོད་ཕུབ་པས་དབུ་བྱ་ཧོན་པའམོ་བམདོད། དབངྱ་ཉཱ་བུམཔའམོས་པམཛོད། བླུམ་དང་ 
༼གཿ པཐྲ་མེ་དད་དའཐུགས་ཀའདུགའདབརྱ་པས་དད་གྱི་ལྷ་མས་སྨྱནདྲངས། ཞད་དནས། ཤཔྟ་པྲ་ཏཱིུཾསཱཏཱཾ། དག་བགདན་དརུ དལྟ་དདོན་ཡོད་ཐུ་པྲད་དསུའ་དདང་དོབ། དྲགདགོ་གྲདན་སུད་ 


༽ 


7༡6 






༨ ༨ པ་ བཞིས 
|[འ༨ཊཊདཀྲིཕང་པོ་གནཱས་བམྒྱད། ྱབ་སྒྲབ་པའི་༥ 


9ྱཿཿ 


བཱ དཀརཤོ་པི ལགུག སྲཛ་ཱ ལའཁུདཔ། བླནདང་གཙོ་བོའྭམོ་དད་བའྲིབུགས་ཀིདགི་འོ་ འོདཟིྱ་ཉིས། ཞ༥ ཐས སྤོཐམ་དྡོ་འཆད་དྲ་བས་བལ་ དཔད་དསྐད། ཡུམ་གྱི ནསཕྱུང་ ། 
འ དགནསས་ནདཔེིའི་ཡ ཐས པདྨ་དད་།དུའ གཏུནས་གའདཔའ མོས་པ་མཛ དུ ཞོ ཨདཔང་དམདསལ། །མནདདཆེས་གསུམ་སརདགོ་ བསྡ་རྔོའིདམ ཡི རུ 
།ཿཆདྡ་དྷཱ་རྫ་ནྱ་ཧིས་བླམ པཱ ས་པ དད ] ཨོཁཿཱཱཀདྲིཾུཊ། ཅེསབནས།ཧཾ།རྡརྡ་ཉང་པཉིདདུ་གྲན། སྦྱོང་པའེདངལས་རྲཾཡཨུྦུང་བའི་རྔང།དྡོ་ཡི་མཆོན་དོན་བདེ་བཅིནཔོའ་ཡ་ 
ྦ (དུང དད་པས་བ །ཁམསུགྲད་ཐཔ་ཡེའལྦབྲི། །སངས ལི ༣ ལསལ་ཕྲིམ རྨོ པཱ།བདདལསྤྦྱཧལ་ཐཿ བནྡ་བྲ་པིརྲ་ཟུད ` ་ དི 
དྲ དམིདཔའི་ཡ་ཤསྦ་རཱལ་བའྲི་ཐུགསུང་བོནི་གསདབའི་དྡོར་ཡིན་ལ། ༣ དདནཔིདའདཔོ། རི ནབ ཁྲིམས་ས ས་ས་ས པནདོད། ཡརྦཾརཀདུ 
. [ཉེས་ཕནས།ཾ།དྡིལཐུཤོཾདཔཉིད་དུབྷུད། སཿ ཉདཾཔའིདདལས་ཨཿ ལསུཐུཿའིདྲཾཕགུ ཕྱིནད ཀགགཡོནས་འདིན་པདཞུ། ཤསརབ་ཐབས་ ཅས 


ཌཱ ༨༩༠༧༧༥༧༠ 


92° 


ཟུགས་ཀའཧིགིའདེབརིས་དབང་གྱི་གྣ་མསྟ་ཧནཱ་ཧཾཨ།ཇཿ 
གྲནས་པ་ད་བའི་མོས་བཞདོད། ཨས ་ 
གས་མཐར ༢༦༣ པྟཔ། སགས་གཏདཿངའགླགཞ་པ།འ ལ་འདོད 


བསྒུན་བ་ལ་དབད་ལྷ་སྨྱན་དྲང པའིམོནཾ བམཛོད།་ བླམདང་གཉོ་དོའུཡི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི 


རྨ རང་གྲ་ལསེཀབྲ་སའི་སྒོནསྡིམོ པྱུད 


དངལུན་པནྟཱན། དབུགས་པུད་བརྣམསསུ་ ཡོདཔ་ལས་དདོཡ་ ཞདཿྱིད་ཉིདགསནཔདཞུ།ཨཕདསད རྒྱསན་ཡིནཔ་གཏེ 


ིགིའོདཟེནྱ་ཧིྱ་ཧུལ་བའཁོད་བཅས། ཞེས་གནས། བགེགས་དསད་བའྲ་གྲུས།དཔའ་བླས་རདྲོར།ཞེས་བཞས། སོན་ 
པྱ ཨོ ཆ་འ ཏྷཨརྡོཏཤི། ཞས་པཞས། ས། ཤཾཡཱཾསྙཱ། ཞན ༥ ཧཿ ཆས་དབུདབསྡུ། རི ཨ མཾ་དྭསཾད་པས་དབུབྱར༔ ནབདཛུན མནས།བ། གསད་པ བམ དཔོ །གསནས། སན 


༣ དབད་ཐུམ་ད་ དཔད་པི་ནོ་པོཡིན་པས་དབང་ལུ་བསིཨ་ པྣམ་ཊའབཏྟུ་ 
པདགཔིར་ཞས་ ཡི དམེགས་ནངོ་ དྲ ཨཾསྦྲྟ་ 


ཤཱརཏརྒྷ། ཤས་གསཔྲ་ཏུརཱ་ཧཱུཾསཏྨ།དཱསུ་སྨོབདཔནགྱིདབདདངོསཾ་ | - 
ཊུའཕནཔ་ ཆོས་དད དདྲ་དག་གྲི་རསགནད་ རྡོརའི་དུལཁུ 
དེ།བོན་ཉིདདུཡེམཉམ་པཞད་བསྲ་གུབཞི་པ།དྲནཔ རབྷ 


59° 
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`༄༠༩ 


༥ ཧོ ། །གཞིདག བནིགརྱིསོ། ཡདདག་མོདབཞི་དུག དན ལྤི སི ལ་ནང་དཞདག་བདའབ་སྲི།ད དད་སོག་དབདདོ་ལ་ གདནྱིང་གྲིགོ 


སྐོརཱའྱི་ཕིདནང་གོའྲི་ཕཾདཔ། རིགསྦ་ཀི་་ཐས་འདིག་ཆོགས་ལྭ་ཏུ་བའིའིའིི་ཡོམོན་བོ་འི་ཤུ་འྱབ་དས་མཚོགས་རྡོདའི་ཉི་ུམ་པད་ཤན་པ་ལའ 





སྲུགས་བའི་ཕུདཔོ་ལ་དང་ཚོསྤ་ཏི་དན། 


ཨས ལསགས་ དུའི་ཡཾ་ཤས ལྡནམཔདདག་བནིེ་མངག་ཤིན་གཤདའ་སགས་པའིའརགས་པ། ལྲ། ཕྲུང འདད་ཐུམམཛཱན་པའི་པཱགས། དངདད་བའྲི་སབོས་དྲག་པནྡ་ོ་གཤིནྡ་གད། 
ནནངས་པའདདུཿ མིམཧུ་པའི་ཤས་དང་བཅོནབབྲུས་ཀི་ཏས་ དག །པནྭཾདབྱུཀཔ་གཤན་དུ་གཤད། འཆུདདག་གྲི་བདུདྭའ མཾནྤཧཱན་པའི་བོགས དདདུན་པའྱི་སབས་ད དགུ་པན ནོ་བླད་གཤིན་ 
རྗ་གཤད། རྣམུ་གཡངཉྷྙའིཔུའི་བདུད་ཀྲི་ན་མཐུན་བའི་ཕྱིགོསད་ ཧྭཾརའདྲིནཧྷཾསབསདག་ པཱན་དལྲ གུགཤིནྡ་གཤེད། དཔེབམས་དངནོས། བནྟཱ་པའོའད་བཞིནན་རྩརཀ། །རུའཁམས་ 


དཔྟདྡ་རོག་ོ་རདབ་ནི་དག་ནེ མཁན དད་གོའག་ཆེན་པའོ་དད་གཞིན་ནཏཾསཿནར། རུངགིཁམན་དདབཏདྷ་ཾམསཆན་པའ་དད་དཞིནན་གླེང། ཕྱིའི་གཟུནས་སོགས་ཡུཿ ལྭངུག་ 


རྡོརག་དའི བི་ཚོས་ཙིའཁོད་ལྟོརགཏུ། ད 


| 
། 


རྣམ་པདག་པནྲི་བོདཔ་བཞིཀོ།དྡོར་སེབ་དཔོན་སུ་ལས་ཀྱནམ་པན། བླསདབའི་དམཆིག་དང། བཟའ་བའདམ་ཅིག་དང། གཏོད་མའི་ཆོགད་། བྲསངབ་དངྱ། ཕྱི་བླ་ཐོག་དང། 
'དདདདྨོསཔོན་གཞུག་པའི་མྩརནཉདའྷ་མབདཔནྲོལས་སྭུ་པ་པའི་དོ་པ་ཡནོ།།སྦགས་དབང་བླས་དབདྱ དང་འ བུན་དངགཙོ་བྱ།ར་དདཔ་དཔལ་དོ་འཇིགས་ཏུདསེམས་དཔའ་གསོམ་ | 
བརྩགནཉནདཱ་ཛྫུརཔའཱཏངད་འཛནནནས་དཔའན་མཐའ་རྐེར་དུསུགས་དདགསུམ་ཅུས་བྷསདབ་གེད་ལ་བཏད་ནད། སོབ་དོ་ལནཉྲི་རས་དིལ་འཁོརྱིི་གཙོ་དོལ། ཁུདབྷ་མཱསུ་ལྕ་སགས 
ཤྱ དབུདབླསུདབའདན་དུགསལབ་བཏབ་དའམས་པྲམདད། བཅུ་འནང་དགད་སྭ་སན་ལགསྱུའུ། །འད་ལ་ཉབསནཛད་དུ་གདལ། ཁྱད་ད་ནསཀི་སགས་དབདག་དོན་དུགསལ་བའདགས་པ་འདའིརེས་རོར་ ། 
མཛོད། དནམཱ་ཝན་བདགགིས་གཟུང་ལགསྦའི།།བདག་ལ་ཏུཐརམདདད་གསོའ། སྤོད་དཔེནོར་ཐུགས་ཀའི་སཱགས་ཐདལས་སོགས་པདནདཔ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆདྲའྲིརལ་པཞུལ་ནས་ཐོན། ད་ 


¡དངརྣནཨཤའ དུཞུགས། སཾདའི་དཱཾ་ིག་གི་མཐདའའད་བའི་མོས་བདད་དཅས ཏི། སྔགས་གསུམ་བྱི་རྫིས་ཟློད་མཛོད། ཐམེཀ། ཡམ་དཱཛདད།ཧྲིཿཧིཿདད་ཡམྨ། ཀཀ | 


དབིལ་འཁོར་བླམབ་པ་ ཏུ] 











ཨྭོ་ོ།སམསཿནདནོནསཉམམདབོས།།སྒོབ་པན་མསཿིས་སྭུས། སྤུ་ཆོས་ཐམས་དདགཟགས་བརནྟཉ ཐདང་། ཁདཔའ་དདདང་ནམས་3ཉིང་ལཞུགས་བཞྲིདོེསེམསདཔའནོམ་ལོོད་ 
ཐམ གུགས ག་་ ཧ་ཨཾསྤྲངཏྣཐགཏ་ཨཱནཱ་དགཡསྭ། བདན་ལབ ནཔའབསམ ནོག ཨལ) 
[སཿ ་ཨོསཏགགཏ་ཨནུ་གསུམ། དེས་རས་ཤློསཞྲགོསཔའྡོན་པསན་དཔའ་གའཁེར་བདོབད་པཉིའིལ་མམྦྱརི་ལག། རགྲབལ་ཆིས སི 
ཁྱདཔཿནབཞགཤུཿཧྭམཔ་མཛོད། ལ་བས ཝ་ དྲྭ གས དོ། དུས་ལཁོད་ལྐོ་དྲདཔའིའོགྱང་ཕྤིན། དབངྤསཐམ་ཨཿལསྭདབའྲི་། ཨོཾ་བཛྲ དུ་འདྱི་སླག 

།ཞེབ་བརྡའུ། དབངས་དདཔོ འཕྱ བའི་འ ཛུའུ དྲལ 1 པོ་ཉྲི་ག་གཡོནདུ་བཞས་ཤང་། གཡན ་འཚོདྷཤཱགྱརམཛོདཔ༽ཞུ། དང་ནས བརམས བཿ གྱིཿ 
ཆོས དདམདཔ།།ཀུནནས ཡོདསསུབཀངནསན།།ཆསའའརལབླནདབ་ས། བྱཿཨ་ཐམ་ཨཿལསྱརུངབའྲིདལ་ཐུལགཏ་གཏད་དེ། དྲེལ་བུའསྦྲ་སུ་གནས་ལུ ཕུགས ཐོག་ 





༧༨༠༠/༩༠-༠-༠༡༨༩༧༢༢༢ར༡ ༧༠༠༨༧༠༤༢༠༠༧༧༡༠།མ༠༨-༡༤༧-- 








༄༅ འག སྤས བུཏཀོལ གདངབཅས་ཏེ། འཇིའིསླཊོད་མངོདཔ་ཞུ། ཐམསཱདནམནཁའི་ཡཆོནཉིདད། །འཆམུཁའ་ལ་ཡངམཆིཧཉིདལེད།།ནམམུ་ཁའམཉམ་པཉིད་ འོ 
ལུབ དམཆོགཤིཉམཉི་གསལ། དེ ཡནརིནྤི ཨས ཇྗེས་སུསྣདབྱིནནས། ༢ཁོདལོ་ལ་སོགས་པའདིདག་ཕུལ་བ་ལ་བརྙེནནན། །འགསསོསའ་ སྱ 
ཤམ ཅིག། ཧིཾསྤདགྟ་ཆོསསྟནཔའིཡཱངབྦྱའི་བུང་སྦྲམ་པའ་མོསུ་བཞངོད། སྤེབམརྡོརངེགས་བྱེདདུ་ཐུར། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བནདོདྱིཔ། འིགཏདསནཏབ་་ ཤས།ཇི 
རས ལ་འ དསན འོ 1 + འདག །ཇི་ཉརྷསཚོགས། དྲེ ནྡ ༢འཁོར་ལོན་ད་བླསོན། ྐད། ྲ ་ 
1 བླམ སེམས ནཀ།འགྱུའིའཁོདའབཅུགརོ། ་ །ོའིབཱ་ལཞྭུགས་སེརབ་ལ། ཁྱད་པ་ནམས་རྡོར་སེམས་ སྭ་པའི་ྩ་རུལྱགི བྱིསརྡར་འདི་གསོར། 
དི ཚལ་བ འདིདམངསས་ཐམམ་དཏིད། རྗསིམས་དཔེའྱི ཡགན་གནས།།ཌུཏས་ཀང ནིས །བཀན་རོངའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། ཡེ་ཤེས ྣ 


རྨ 
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ྦ ཡི ལཞུགསདཏོགཏོན་ལ། དདྱབིས་ཤྲིག། ཅེས་ཛདདེདོཅིན། རྡོ ཐགས་ཀར་བཟུང་ལཝུགས རམ ཨོཾསྦ་ཏྭཐཱགཏི མྫོ དཱ 
བསཿ རྫི རྒྱལ་བ་ཤཱཿཀྱ་ཐུབ་པཱའིཆཱ་ལུགས༠ནད་ཐུཿ་པའི་ཕག་གཡོན་པས་ཆོས་གྲོས་ཀྱི་ཐ་སིང་གའིིན་བྭ་ཡྱ་ཐཱས། གཡསམཆོགི་ནྱི་པགྱར་དེང་བཅས་ཏོ། ཡུང་ 
སོནོཔདང་ འར ཁལ་འཁད་པའ་ལྷ་༧གས་ཐལསད་ ཿྱིུ་ ་བུའི་སུངསྤྱ་རཱསྱ་བྲཌས གས་སངས གཡས་འཆོ ་པནལཾད་ང་གན ཏོག་ཕོགཔའི་ཝ། 
།དའི་རའོ་འཆིང་ བུ ལོ། ཞེསུ་ལུང་བྟནཐྱུངསྟུམ་བའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ྱི་དནམས་ ཡུ་བ ག།ོ་སས་བའདའཞིན་གགས།འ །སུདཔ་ཤིནཏཱ་གདསན།། །།སཱིདཔུའི་དནའགྲེརྣོམས་ལས་ 
བཏོན། [ཉིདུཔལཾ ས་མི་བ བསི རཱསམ་ཡནྟཱ ཤུཝ་སཱཿཱཿཨ། གངལྱ་པྒ་ཧཱཌདསྭ་ལང་བྱསན་པ་ད དབཞེན་གཤགས་པྲ་ཐམསུཧད་དང་། ཤུད བསྐམས་ ས་དཔའ་འཁོར་དང་ 
པཅས་དའི་དྲཀིལ་ལ་བོར་ྲ་བཝས་ཤད་ཀིསདི་ནགརི བཤམ དདག་འརྡ་གས་པའྱིའརུབོཏ་ལུང་བྱསནཔདམཛིདདེ། ཕགྱའཉིདི་སཐུ་སུགས་འདོའིཉོདས་ཡིནདོ།།འདོད་ཆགས། 





༠༨-ལཔས༡༢༡༩༨ 










༦༠༩༩༤༦༡༩༤༢༠༡༠༡༡༡༠༡༠༠༥༠༠ེ༤༢པ༩༨༡ ཆ8།,ངས༠༠༩- 


༡༩༦ ༠༩༦ 
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བ་བ །ཁམཱས་གསུམནདི་གཞུནའདད།།དེབས་འདོད་ལཆགསྤུབལཉིད།།བདོསནམ་འངལྱི་བའོ།།མྟའ་སལ་ག་ ུང་གསནཔརཤུ། མཆོག 
འྱིསདིད་བའི གུས་པཡེས།།གབཀུན་ལས་ཨ་དགོལ།།དྱ་འདྲནས་ལེགས་པའགནས།།དེེནདགཔ་འདིའིནན།ྱིནརདའཆི་གྲའོལམེད། དད་པ 
:#ཇྔཿ གྲུབ་བྱའི་ཕྱིན།།དྲིདབའི་སྨགཔ་སྔལ་ལས ཁྱོདའདས།།རྡེརྔྱགརྒྱ་གྲང་ཡན་པས།།གང་ཞག་བརྱད་པཙོམ་བྱསན། །སྭསྦྱརཱ་སཉིདདྲ་འཆོམམད། །ཐུདརུབསཾ་མསའི་བཏངསྤི་ག།དམ་པའི་ངོས། 
ཿ པདཔེཨིབགོ།མིཤེས་པའམྨ་རོསབ་ཡོས།དཔདངས་པ་བཅུནའི་བ།་ ྣ 
ཌོ །ཀླུན་དངམཉལ།།༣ངག་བདག་ཏད་དོར་ནསན།།དཀའ་བྱཀསནམ་གདུང་ཤང།།ཅི་བདབརན་དོདཔ་གཟུང་།།འདནམ་ཤོནྡ་ཛོགས་སངསྦྱ་ཧུས། །དནིཏྱོདཱཉིད་རྱིལ་འཁོརཊ། །ཧཐད འཇྔགས་དངངྐྱད | 
དཔྱཏུའདདད་དདརྲ།།སྒྲུད་དང་། 





ཟོ པོའ་ོ དཔལ། དོངོས་དབང་བླམརདོའི་དབངད་བཔན། ཟམ་ཡབཕྱམྟོ་ནསཔ རུགསུཔ་ལམདདབལ་སགོསཔ་ བྲསཾདཔས་དལ་བའི་དགག5ཉ་ [| 
(འབྱུང བྱིད པའི་ས མ་པས སཾ། སྤྱནདངའཆེངབཞུ། རྡ རཿ རྭ བལ་མི་དད་པ མའང བས་དེ མས་དཔའགསུམབ༔ེ གྱ དཔན རི སོདོཔཉིདདུབཱཿ བཱུ 
སྣེང ཡི་བལའ་ཕམ་རྫོརདོལ་ཨུལ སོལ བག་ཤོས་ཕབསའ་ ད་པ། ཡབཕམགཉིསའིམིག་གཉིས ཡ་ སྲ [སྣའི ཐུགསཀདྲཾ་གིཔ་མཆན་པ། ཡབཊགསངགནས། ཁ; 
ལེ་མིགས་པའི་དདལས༔ སྭཱ ཀོཾ། ཡབཕྱསསྟེམེས་པརྲའགས་དིའདགའབའྲི་གས་སངསྤྱ་ཧོས་ཡབྲལམ་དཔགཏུམད་པསྨན་དངས །སྤྱཾཕོནསཁྲགྭས། ཧངྡརཾྱི་སེམས་སུའུ་བདྡོ།འོདབུཞིནང། 
ཏཾ དུབསྐྱདཔ་བརྟུནཔ་དབས།གསང་དབའདི་ལམཆོག་གིགསངདབད་ཤུནུ་མཆོག་གི་གསང་དབང། གསངདབངབཅེམཔོབདང་གོསམདུ་ཡོདཔ་ལས། འམཆོག་གི་གསདདུར། དངཔོརླབས་ 
ཿཡབཤིངྨཱྟི སྣརའཕ་ཡིདདགྲིརྦརཿཧིསམསམཐབ་པེའི་ དཟུརནསཞལ་དྲུ་འིནྩ་ར་ཧུམ པའིམོས་པདང་དཅས་ཏ། གསདརད། འདིནསྱ་དད་ལམ བཞེས། ཕྱིདམྱཧི་གསང་རས དད 
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འདིདཤི།བེནྲ་པསངསྦྱརསྨ་མསྤའིསབྷཏུགས།།དྡོརརཾསཆགས་སྦྱོདབ་ཡིས། །བདབ་དམ་པྱ་མངབར་རིས། །ཐབས གཞུནིསནིསུངསྦྱརཱསརིན།འགོགསམའདིངདག་པཡིན། །དེ་བུས་འཁོརབང་ 
སྩོད་བྲུལན [6ྱིསནམ་ཡངམ3དཏིག།འདིད་སད་སརྱ་སཐམསཿདཾ། །ཤུམའ་བཅུལ གུསླབུནམདྭ།།རོངས་པ ད།ཞད། འདུའཤེད་པུ། །དལམ གཤི་དོསྦྲ་གའམག།ེས་ སུངས་ཤང་ཤསའབ་། 
་མགྭཏད་པས། རིག་མདསཀངཿནདནདགུར་གྲུམལ་སོགས་པསྱགས་ཤིད། ཤནྙཱདཞེལེ་པའིམེ་ཏོག་གྲིའེདབས་བྱརནཏུ་གོས་མདབ་དཔྱད་བབཏྱཧསཔགསུལ་པོརྙསནད། བད་ྲི་ཝསོགས། 
ལ་ལོཿསསྤོདཔལྱསགྲབབདང་བོག་པའི་འདུསམདཔ་དལོངས སྤྱེདཔརསྤོའམ། ཞསྲདསྱབུངསམ་བའི་མོས་པམཛོད། དྲུརནདྲ་རྤུ་ཐཟའྲདང་།།འྲགདདའུབད་བཞེན་ཤ །བདམེདྲགྲསམཆོགད 

བཞིནདུ། |བགཔདྨ་དཛཾམཔནེ།།བོུུདཔྤོ་བཡིདཞམཿ།།ངེལྟ་དབདཔརེབུས ྒྲས་ཤིག།ཅསྤ་ཐུངྱཾ པའིམོས་པ་མཛོད། །དའེ་ལན་བཏབབའ་ཡོས་པདངབཅསཏའའའི་ དྲ་བོས་མངོད། ནྲ 


[སྐོགསབནའབ།ལེཙ་ཕིདདགཡ་སོ།བདདྲནམསའཏག་ཐྲསྤ་བ།བིཉིད་འཛུམ་དནེ། ཞོས་ཇོངས། སླ་པསངྒཉམོ་དདལསནས་སྟེམེས་འཛྲགཀྱིཕིནདནདལ་འིལ་པའཡོས་བམངོད། ཨམ་ 











ཅཙྱ 


།འཆད།།དུགའབ་ལསྤུསས་དད་གཞནའི།།དཔསྲེ་གའགྲུནཅི་གརྱགལྲི་བངྱ་དུབསམསན་ཐུངྱདཾ། །ཐུང་པྩོནོམ་ཤས་བྱརལ་བ་ལ།།མ་སདདངོསྤ་ཐུབ་གུ་ལ་ཡོད། །མཁའཁམས་དོརཀུན་པྱེརདང་།རག་། 
བཅམ་ིན་གངར། །བདུ་པྱཔུདཔ་དབེད་བགད།།དའམཆགདགའཕད་བུ་པོ།།དགའལ་དྲགགིདྲསསུནི།།མཆོནཔརྩ་ཆོས་ལ་གན་བརྱ་པས།།ླེདའེ་ནམ་མཁར་དྲོངཡི།།ཉེ་བསམནན་པའི་གནས་ 
དྭུ།རྔོརིྲ་གངདགགིསསེམས།།འོངཝ་འངུདསནབྟལུཤང།།ཡ་པསྦུརུ་བགངཡེན་།།ཡ་ཤཱསངཞས་བྱཅུན།།ཆགས་བམ་ཡནགསབལ་མིན།།དབྱམ་དམེགསཔམཡིནོ།གངང་ 
ལའོ ཤཱསམཐོང།།བདལ་གནུསབའསུརས་བ།ཨུནམ་ཡངནཉནགངེག་གྲལ།།ཟླ་ུངུ་ནུ་བའོདངན།།བསྐུལཔ་བསྐལ་བསྟོདདུ་ཡུང་།།ཡེ་ཤེས་མངོན་ཇྡུང་ིས་གནས་བྱ།རླུན་ི་ཆིག་དདག་ 
ཤིདྒོནལྟརཁུདརང་ཡབཡྱུམྨནམས་སྟོམས་པརཞྲགསཔ་ལུ་བྟནནས། བྱང་དུབ་ཅུསུམས་ུ་བནོསམཧཾནཔརྨ་དའཔ་ན་དགའ་བའི་ཡུ་ཤོས་སུས་པའི་མོས་པལཛོད།མྲགིནཔནས་ཏོང་གརྦ་སབ་པན་ 


:མཆོག་དགའེཡ་ཤེས་སྒས་པའི་མོས་པམཛོད། སྙིང་གནསལྟ་བརསྒྲབཔནྱདདགའིཡ་ཤསརྐོས་པའི་མོས དམངོད། ཉི་ནས་གས་ཊཿཿི་ཚ་རྨ་མབོ་པན་འཕོམདདགཟུངབལ་བཏནནས ལྷནཅིགསྐྱེས་ ¡ 


§#° 


| རང ཤཱ 


ི ཨཱ 





༄༅།། །པའི་དགུའུབླ དད་ན སབའི་མོ་པ་དང་ཉཉ་སྭཏྲེ་སྦཅགསྦ་ཀི་དྱརལའི འཛྲིན་པའྲི་མགསའ འདིའྫི་རེསྔ་རོས་མཛོད། ཨཾ་ཨཱཿ དོས ཧི 
ཧྭ དགའ་དདིདབངག མུམ པའི་དབོ་ཡེནི་ན།དག་པ་གསུན་པརྡ་ཞུ དྷེལྷཐཱགའི་དིམ་འཁོརདྲ་ཤཾསདབུམ་ལ ་དཏཾནཱནསྭ་ཐོབ་པའི འིདབུང་ལ་ཤུས་དབ་ཡོ་གསཀིདངདཞེས་བ་ཤདཔད་དོད། ཐུནམོདབ 


༡ །དྲིམ་བླབསེམས ལསགས་ པྭ་སར་བསུགས་འདནཅིད་ཤམཉལ།༈ ཤུནམདོཨ་ཡིནཔ གདཔཱངཀུནདདེ་སྱུད་ཤྱེརམདད དཆའབ་ ཡུ སླིབ་པའི་དྲམ མའྲབུད་པས། ཡཾདདག་པདེད། འདགསའགྱུརཆེན 
པ་ལ་དབང་བདྲ་པསུ། འབས་བུ་ཆས ཟླིསམོད་ྱང་ལ. སབྱཁདཔརཉནབཤག་དཡིནན། ཙ སྒྲ །དབང་བཞི་ བཆ དཔདབྤོ་པིཡནཱཱཧཱ འབུལ བདྲ་ུ། དབང་པཞི་ པའི་དེནྲདུ་ ྦ 


[ར་སངས འདྲི རས བོསམཛོད། ཏྱདཞབན། པྲ བཀའད་ ནིར 


གཉོབ བདབངཔ ནཱ གསུམ ཐོབ །དེའིདདེནཆེན་བཞི་པ་ཡད་།བ བཀའ་དིྱིསས་ནི་བསབྱ་ཏུ་ག 


པནིཾསློབམཾ ཧཱ བྱིཟུངའཇུག་ལ་དྲམདད ཡིནཔས། ། དག པའི་སྨྱ་མཐི་སྲུ་དང།དནྱིའོགསའཉེས་སླུ་ དཔ གསད པོགཅིགཏཱཚོགས་པནི། སོབ་པའི་ཟུད་འཇུགདད། རམ་ 


ལ། གྲསམ། དབང་བའི་ 


བྲ་ཝས་ཉདམྱིན་ 


















པལི་ལཱ་ཤེསྭདང་། ལོདོས་མྨོདརགོསདའྱིས་གཉིས། ཨསུཿདཔ་པོགསིརགས་བའི། མླི་སྲེབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཡྲིན་པས། དེདྱ་འིཧཀྱི་ལ་ོག་ཏུ་གྲ་སུངས་བའི་ཆིག་འདྲི་མས་བྔོདཔའི་ཚོ་ 
སབས བྱཅིབའུང་སསད། ། དྱི་འེ་བྲཞིགཡིནཔ་འདེག་གོསམ་དུ ཟུང་འཇྲག་གིདོ་ལ་གོ་བབྱར་ བབས པྲེ ཛཱ ཤས དུ་ུ་བརོག་གསསབའི་རིགད། ཧས འདོདྷོལ ྣ 
ཡབས ལྲི སཱམསྣ་ལནགྱ་སི བའི བ་དའྡེ།ཉིད་དབ་པ་གཉིས་པཉསྣ་དོ། བྲས དོན་འདི་གོམས་པདྲ་བད་བ་ལས་མཐད་རུད་སྲེམས་ཙོམ་ལསྦ གུབ་ ཀླ 
གྲེས་པའི་ཡཤེས་ ིསམདེའགམདོད་བྱརཔའིནདང། ད་ཨ དེའཉིདཱནཐུགསྭཱ་ཝཱནརགྱཾསས་པའི་དགའབ་དད་མེངཔ་ཉིད་གཏིསའོ་གཏིག་ཏུཞུགས་བའི་འོདགསལཐམསཧད་ 
ཅོ དཔྲོ་ཡར་མདཔའིག སསུནདཔའི་ཡ་སཟུདའཇུག་གི་གོའཕདམངདོནོ་དྲུ་དད། ། དཾཐོབྱ་བདོནྱ་ཧི་བདབཞི་པ པ་ཡུནཤོ། དྷེརནདབད་བཞྲི་བོ ཐིབ་པའི་ཕན་ཡེནབ་ཤད་བའྲི་སྐེན་ དགུགས 
དབུདབདང་། དམཆོག་བླགས་པའྲི་རཱལ་འདྲིནམས་གསནཔ་ཞུ། ༈ །མཆེདཏོ་གསང་བདམ་པོ་ཡི།།དིལ་འཁོརསྲ་བོདཤདའུགས་བསྐན། །ཐིག་བཀྲུན་ལསྨནམྲ་གོལབར།།དའ་ 


$†¥†§ 





ཨུ ངུན ཙི །གདུགཔའི ་ ་ ` ་ པད 
གསང་སྲགས་དབླབས།།ཏུན་ 








རུག ན། བཤགན་པ་སྦྲོན 


 དགསྲཔས སྨེམསརུལ་བཞིན་ 
རླིད 
$| འཇུགྲ་ག 
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༄༅། །དཔའ དུཧྱ༡ྱགཀོར་ལེའབྱུམདཀྱིཚོ་གཞུགས།། 


| 



















ྔོ | ༄༅། །དུབལྡ་དྲགྱིགའོདལོའི གྱིད ྲནྱ་་བུནདཔདུངཁོག་་ི་ཚོག་ག་ུནདྭམ་ིསནྲས།ིགླ གས 

| ཟླས་ཤིད་ཡུཨཀ་ཅིས་གདེགོ།རུགདོད་ུསོགས་ཊིན་གགོང དདྲིནུག་སེགཆས་ཞེདས་དནད་དགད། དག་ནད་སོཆུནདསདདིཉིད་དུ་གདནགཅད་དཏིད་པལ་ 

ར་མི བཅས གཀོད ནནཆདདི་གེ་་གས། ཤན་པ སན ར་འ ད་ལས་འ 
པཆོའིུས་ཏོ་ཆེགནྲིནདའིངགཆུའྱཕངག།ནངྡ་པས་ལ་སོགས་དའི་ནཚནཉིད་ཐནནཿདདང་ཞནརྱསུད།ོཏཾཏཿརྟཏཉི་སྟ་ཏའི་དུགླེད་ད་ ་ 


༤༽ 


ྒ བུམ་བའི་དུདཿདྡཾི་ཡེད་པྲ སུད ཨུ་ད་ཀཱ་ཧཱུཾ།ཞེས་པ་དང་ཡི་གྲེདྲག་བལན་བདྡན་བདྱན་བླགས་ཏེ།བུན་དའྲི་རུ་ཡི ཤིསའི་ 
| ཟ་བ འོན་འོངས་སྲུ་རོགས་ བ་པ ང་ས 
ཡེའི་སེདདུ་ པི་དདེ་ངོ་རྔ་ལས་ཟླ སད་དུ གའ དནདགའི་ད་བཟ་དྲགཞས 


གཞལ་ཡས་ཁང་གད་བཔུན 


་ླ ད དྲ པས ིས་ གསས དེ་འ། ལྷ་སྙག་མརྣམས་བསྐྱེད་པའེ། 
ཀཀ ལིད དྲག་དན ལདརབའིཤལ་གསུན།རྱག་དུག་གི་གཞན་དའ ་པ་གསུནནེ་རྡོར། གྲི་གུག རག ད 


`ཁྱེ ཊཱ»།ཐ8ླ».ི ཚེ 
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༦ 





€99. 





འཛིན་པ་ལ་ཤྲཾནོམས་འབུད་པ་གཙོ་བོའྲི་ལན་ལདབནམེདདུ་ཞུགས། ཨུཿདདོ་ངེལགྱམས་བའི་དྲོདིའ་ི་དབུདཕུགན་ཐྡུད་གུ།ཞེས་དནས།ཆདས་ནགོ་འཛིན་པ། ཞེས་པའིབད་ | 


གོདཝཱདལ།རྡོརཾསེམས་དཔས་འབུད་པྲ་མཚོགས་ཕྱུམ་ལ་ད་བེཉེད་དྲ་ཞུགས། སྤར་ཡང་དྡོ་རེནྲམས་དཔ་ལྔ་དྲོང་དིདདས་ཀྱིདབད་བུགསས་བྲུའུད་གགོ་བོལ་བྲཞུགས་ཤིད་། 


༤ 


རཡིནམ་ལི་བྱསོད་པས་བྱའདཔྲ་མཚོགས་ཕུམ་ལདམེདདྲ་ཤུས་བདྲག།ི་ཞིདད་དལྲ་ཐིལ་ཆུས་དཔི་དེན་བུགད 
པ་འའིཤནུང་་ིགད་་ོ། ཅས་གདོ་ཡོར་དའརྦནམ།དའསྲོར།བདཔ་ད་བདའ་བ་ཆ།སསའར།སྡལ། 
'ཏི། ཞེས་བཞག་པའི 


ནི 


༤༨༨ 


ས་དའེ་དོནྲ་བྲུག་དདྲ་སློལ་མནགརེ། ཞེསཔནས། ལུབུདཔ་བདད་གཤུགན 


ངི 


ལཱགཱམཐུམས་ཅདྲ་སཱདཐས་ཇ་ལབ་བཞིནུཀོ། །རཱམྦ་རལྱ་ཧི་བམ་དདྲི་ནད་དདམ་ཚན་མའི་གནས་ས་སོ་ད་ངལས་སྱེས་བའི་རྡེད་སེམས་སྡོན་པ།ཞེག 


, པནས།ཆདག་མགོ་འཛིན་པ་ལྔ་དྡོ་རེ་དབིདསཏི་དབང་ཤུག་མྔ་ཝདྲ་གྲ་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུས་འཁུད་བ། རང་ཉིད་དུས་ཀྱི་ཞྭབོང་ལོར་གསལ་བའི་ 





གས་ཀརྨ་ཨཱ་ལི་ལན ཟ་བ། ཀྭ་ལི་ལས་ 





ིོ་ 





།༠༦༨༧༧༧༡༡༧༠༢༢༠༢༥༡༥༦༢༣༢༢༣༣༦།།༣༢༣༣༦༥༢་ར། 
ཟབ་མས་འམ་ ས་ཁ ས་ཅསས།༡༠༩༠༣༣༢༡༠༡༤༢༢༠༩༡༧༣༣༢༦༧༢༢༣༡༡༦༣༧༦༣། ༣༣ ༢༩།༣༠༧༢༣༡༢༣༢༧༠༦༧༤༠༢༡༥༦༥༧། 










བསྐྱེད 
ངུ 
མ 
ཙི་་བོར་ལོའི་ 
སཿ 

ལ༨ 

དྲ 

དས་ 

སྲ 

རྡན 

ངོ 


།ཞུགནུས། ། 
| 

མཆོད་པའ མཆོད གསུ་སོ། 

དཱ ཐཆ།6868༧༠༣།༩པནན8ཆ་ཆ9ནཇ 

དད་ཅན 

པཾ 

༦ 

ངོ 

འིཆོག་ 

ཅཅ ༄- 

འ 

སྒ་བ 


བི 


སྲ 
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༄༅། །ནམཿ་ཾཀཱལཅོཀ་བུར་སུམཏྲི་དདོ་ལ། ཡངས་པའི་སཆེན་དས་བུ་བད་གཉིས་ལསོདོགས་སྲུམཆད་སལ་ཕུན་འགྲོད། །ལས་རང་འྱུབ་ 
ཆིན མཇསས་༤དྱོལ། བཛནནྟ་དལསས ད་དག ྱརུང་ྲདདབ་འསོར་འསས། །དོནདམེམང། 


མའིལདཆོ་ལལྟའུད་སོང་གཟུགསམཆོག་སྩོལ་དྲུསིཤདོར་ལོརའདུད། །འཕོའགུར་སྦངས་དའི་ཉིའྲི་ཆིག་སྟེདདྲུག་བཅུ་ཡོངས་དྲུ་ངོགས་དའེདདས། 








།མ་དགའའྲུལ་ ། 
ིསདྱ་ི་ཆབདདའི་གྲགལའདོདཊནཤིག་སེ། །བད་དངྱར་ཆེའི་རག་ཨཱསས་དགདའི་སྣངདའགགམེད་སྩེཡ་ནདེདའི། །ཨུཉནུ་ར་དྲུགརྣ་ལ་འྱོརམ་སོགས་ 


བ ༣༦༦8 





དབ ཆི ༡༣༠༢༢༦༢༩༠༠༣༣༢༦༣༠༩ཟ༣༣ ཇུན 


[༼ཡ། ་ 


ད 


 ། 


ནུདསྤུ་ཧས་དཔུལ་ཝྡན་ཡེ་ཤས་ཞབས། །རྟག 





_ །རྙེནདངབཌྟོན་པར་བཅས་ལ་འདུད་ །ཆོསྤརསདིགས་ཝན་འཇན་མགོོ་བང་ལུགས། །དུས་འཁོར་ཤིད ནིསོལ་འ ྭགོསོདལ།།དའ 
ྲེ ཆོས་ད ལ་ཞིག། དུསཀཁོའ སས ། །བློ་ཆནཱ་ཕུམ ཐ་ 


འགས །བྭ འགོའི ར་བགཡས་པ། རེ ཤྱ 
ལའ ཨད །ཕྱིནད་གཞནགསུམ་ཆོསམཉུན་བརྐྱདྲ་དའིའིན། །འཆུད་ལྭ་ཕུ་དཔམབའ་ སལ ཅར 


༩ འི པའི་མཆོདཔའིཆོགྱ་ཙིརེལ་ནཆོདཔ་དདངས་པཛྲི་ལྟརབ་དའྲི་རུ་ལན། རུལ་ཚོནནམ་རྲསྲ་དིས་ཀི་དཅིལ་ཞའོའོབྱ་རན་བདད། 


སདཔ 






༣༤༥ 


༄། །དངུབཅས་བླ་ཧལ་མཚོནྱ་ཧིས་མཚོན་པ། དོ ོལསནོནི་ིལ་དཔོའོདམ་བྲོབ་གསུམ བདག དབཅུས་ག་གྲམམ་པ 
ཏཱོ་ལཾས་ སུ་བའྱི་པཚོགས་དྲོ་གཉིས་དདཔ པཅས་བདྲཀ་ཤིསའིས་མཚོད་པ། ། དྭ དད་པ་ལསྦ་རུའི་དྲིལ གཡོ་དཀའ་བློབསཔ། 

དའོ ག་ དྷི དདུ་ལལས་སའིདོལ་འདོརསྲེདབློག་པཞི་ ་ 
དའོགཏུཧཱ་ལསྩ་པོས་བའྱི་མཆོགས་རྡོ་ར་གིས་དད་བཅས་བདྡ ས ཙཱ ས་ཆནབཅནཱ་བ་ད རྒེ གྱིར གཚད་ཉོདཕུག་བཅུ་བ 
དཱ དགགཆ་ྲགཝབྲ་།་ དེའི་ས ཝཱ་ལྭས་ དྷརཾདབིཉ འསུམཆྭལེ་དལ་ཡོད་ད། ཧྱ 
@ དཁྱིལ་ཀོའོ་ལྟ་བདདནཏམ་བ། དའྟསིདྲད་ཛཾགྲང་ག་ལསཏིནའི་དིལ་ཞི ཅཅ ྔཿ 





༡99 





ངོག བདངས་དཔ མ་པ། དངམསཅདགཿགྭཏའཾ གི་ལེ་གྲེརྱ་ཧུན། ༣་ཡང་ཡི་གེ་དེ་དག་ད ཅེ འནམནཁའླ་རུང་ནྲ་རུས། 

ཾ ས་ དུ 
ཤེ པཡ གལ པི དད ་ 7 ལས། ་ མ་ལས དམ་ན། དའི་ེལ་གའནའ ཞེ སོ་མ 
དཀྱལའཁྲོའི སན་དར གྲུལ དྭ ཕདཔལན་པ། དེའི་ཞདང་ པི གས་ཅལགས་ གཏིད དའིནདད་དོའ 


དིད །ྱོཡིནསདས་པཔན ཞག དད་དེ བའྱི བཾ པརམ་དྭགསུམ་དང་ དད་ཕུན་། དྱ དིལའོར་གསུམ་གའང་ཐུབཤྲི་གོའཞི་བ། ནོནཐུ་གསེརྱིནད་བཞི རྱ གིརྟ་ 
ཅ་མའོས་གས་ཅད་སཅངཅིས།ཞ འའོབ་ཞི་དྲོའཔྲག་བགགས་ག་སས་གག ད་བ་ས 


༽ 


མཚནཉིདལ 
སར 


ྐ ཏཿཐཿ ད་་ ་་ འི་གོ ་། 


༄༅། ཏུ ཏོ་འཁོར་ལོ་སེདཔོས་མཚོཿ 


དའི་ག་པོའིད 
འིལེའུཚདང་ལ་ 


བའེཀ་དདཞི་བཞི་སྟེ་ཀ་དནག་དོདནུདྱགྲ་དང་ལྡནད། དེའི་ད 
ད་ཀ དོ 


བའ བྱདགིལུཚོདད་ཀྱ་སྒྲོད་ད 


ཧས མྱ་སྟདྷལཱད 
` ་ 





ཏྣ་སྒོད་་ཤད ལན རང 


ཨཿསྟེཡིའེ 


ན་དད་དབང་ལྡུན་དུདབ ¡££ ྷུ དོ 
ཏྱ 
ལསག མམ་དབ ཕད 


ཉིདྱ་རིཚདྲཀི་སྤྲ་བུ་ 
 ་ ཞི་ྲ་ དབནག་བོན་ད དསས 


་ བདེད་གཤགཀསའཕན་མའི་མའིམཚན 


ར།དདད་གེ གས་ ་ 


འ ་ 
ཅུརྒོའི་གཱཡསདད་རྲུདདུ་ཏ 
དའི་དྲད་ནསཏི། དེ 


#་96 


གཤེགས མས་དང སུནོསདདའྷམོསད་ ལྟོདདྒ ཧྨོདཐོའོའོདདན་ ཅོསུ་དའོ དནརལསཏིནའི་དིལ་འཁོད། ག་ཤེགསནྨ་ནམསདད། སུར 


༨༨བྱདག ནྱ སདནནཔོའདབམ དའིའེབར་ཨཾ ལསླཟུདའི་དཅིལ་ གསུད ི་ྨུམིཏངགྲི་ུའི་གནསནམསས། དལྟར་གསུདད༨ 


× གཆགསྤྱཉིས་དངས་དའི་༽ིདརཙོས་ལགནས་ཀིད། ས་བོནལསསེསདའི་པླདདངཟུཏི་སོགས 


གིཐོགནསཧཧིཤདནག །ལྱེདེམད། བྱདྤདཀད།ཞུབསེར། དངུན་སྔོད། སླའི་དཀྱིལ་༢བོའ 


༽ 


དཿ གདན་ཡོདས་སྔུརོ་གས་བ། གཞལ་ཡས་ཁདགེའོགགིས་གཞི་དང་།སད་ 
ལྱེསིསའིའོན་ཡྲུག་འཐུགགིདདུལ་དླད་བུམགོགསནཆོད་རས་སྣཚོ་གན དསགདགའི་ 


ལལོནསསདརུདདམདད་རངགི།ཁོརྦཕུག་གིའོའྲཕུག་ཆེན་པོབོའེ་སྲབྷནའདེའི་སའི་གོད་ཕྲུག་གི ུདགི་དབདཕན་དུ་སལས་ཆུས པའྱིཟུབཉ་གད་བའཆནདད། བདཱནྲདལ་དུ་སཱཿལསཱཉིམའིཊི 


འེནྱེཟུབ་བཞིནཔ།མ་ དད་རུང་གི།རོ་ཡུག གཉིསཌྱི་ཡུས སུཆེ་མོའདིགསཔལསོགོད་དདྲིདུདདོད བྱད ཀི 


གྭ 


འོའིདུདྲ་བོདདནག སུནད་དདགི་སདོན་ལས་སེས 


ཕཤིདདལ་སོགས་པའི་གོག་ཆགས་ 


གསུམ་པགཉིས་གཉིསདཀརདྩོསདཔུད་དྭ་གཉིས། ཧུགཉི་ཤྱུར་དཞིའི་དདུདོ་དཤིདཞིནགཔོ། གཉིས་པའཞི་གཞི་དམདདོ། གསུམ་པ་དཞི་བཞི་དཀར་པོ། ཐམསདྱིཐེདོདསདགོ་མཇཇིཐམདྐཀརཔོ། 
རང འདག ས་ནལས་ིངིགསའདདརབནོག་། གཉིས་དདམ་བགོ་གསུམ་དདགའ་གོངསོ་གངུངནལཀྱལིམའདས་ཤིདདོའྲོག གཡས་ལ 
„ །ེགཔོདཞིའི་དང་པོར་རྡོར། གཉིས་པན་འལྲའི། གསུན་བརཉེ་གསུམ། གཞེ་དདྲག་ཕྲུན། དམདདདཤིདདྲད་པོམམདཀ །གཉིས་དར་དྫོར་ལུགསྱུ། གསུམདདླསདད་བཅས་དའླིཨརུ། དཞི་པརྡགོ། དཀདདོ། 
རཾ | །ཞེདེ་དདཔོནའཁོར་ལོ། གཉིས་པར གསུམ་པརདྱདགད། གཞི་པདདྲགསྟ། གཡོནྱསྱི་ལྲགགདོ་བཞིའ་དད་དོན་དོདལྲབ། གཏིན་པད་ཕུག གསུམ་བརུབ།གྲནམ་དྱ་རྨས་པ། དཞི་བདྲབག་གིས 

གདབའི་ཐིདབ། དམན་དགཞིའི་དང་པོོ་གུ།། གཉིས་པད་རྡིརིཞགསཔ། གསུམཔན་ནིན་པོཆ། བཞི་བདདྡདདཀར་གོ། དཀདདོད་ཞིའིདདཔོོ་མདུད། གཉིས་དདམེའོད། གཅུམདད་དྡོརྩ་ལགས་སློག།འཤི་པར ¦ 


༤༽ 


ཚངས་པའིམགོབགདོ་ཞི་པསྱ ཕགགི་དྲངའ།སྦསཔ། ཟླ་ཏི་སྒ་གཅནདུས་མེའི་སྱེད་དུ་ཤིནཏཱོའ་དའི་གཡསདཌྱུདསྱིད་བཤུགས་བའི་ཞདས་གྲ་ཡན་དདམད་དོའིའི་དྲོང འདོདལ་དམའདོགདོང་གཅིག 








།འཛིན་བདང། རཱ་ཡགག་པོདརཧདཛིནདའོ།།ཉོང ཧོད ཤལདུཨཿཏཿདད། མར ༣དན་ཞ་དམར། ཞོ སྦྱམ་དའི་དམརམོ་འདདམ་དདྨ་དཀྱུརུམ་གཉིས་དམར་མོ། དམ་སེད་དགུད་དངྲ་མོ་བོའི་ ། 
ཞུའཁན། གྱུར་ལ རྐ ཅདཔན། བད ག་ག གསས ནུ ྐངགདབའཛིན་པ་དང། གདས དེ་གུ དུ ག་བ ་ ་ྲསཱ་ ྦ 
དདྲང་ཡབ་དཀརཔའས་སྐྱས་པའི་དཀརམོ་ འབ དཔན །འྡང་གཉས་དཀདམོ། དཀརཞག་དམདུདངན་དའི་ཞའེཅན། བུཀ་བྱརདཏྲིགའསན་འོན། གླི ཡོད། གོནོན་ ། 
འདུར གུབ་དའི་དོ། དྲདྡ་ནིའི་ཤིངགིའས་ཐ། བནི་སྫོད་འཇིན་བདང་། །རཡབ་དགདདོ་བཅུད་འཛིན་བ། ནུགདརུདདསཏད་དང་ཆོས་དཔར་སགའ་ རལ ཆོགས འདར དམན 
མགཏེསསེརམོ། སེའདཀར་མོདང་དམརབའིཞལ་ན། རྱི གྱརད་འིགཡ ནན ཞུ འོད ཏུ་ཡང བ། །གའནོནཔ་འུང། ཇླས་ཕན་འནད་ད། བདྲས་དང་༢ །ཛིནཔ་དང། ར རྫབསེད་པའྱརད 
འཛིན་པ། ཐམསཅདྱསཿཞལའིརལ སྤྱན་གསུམ གསུམ ག༅ྱགརྒྱལྔས་བརྒྱནཔ། རྡོ་མས་དཔ ཙོདཔནཅན། མཉན་དའི་སབསཌིས་གཞུགས་པ། ཅུནགཞིའི་དབདལ དུ་ན སོལསཚོསྦྱི་དུ ད 








ཅ§96 













པིལ 

བྲ ༨ རར ་ག་ ློས་བགསུརུ་ཤང་སརབ། པ 
ནཿ རྗལ [ དེབ སོམགོ། ངོ ས་པའི སུད 
ལ་འ མའ ིགབབབ དུ ། པའི་བརགོཔལ་ར་ལ། ྲལ་ 


།ལས་སྒྱིས་བའི་དྭོན་གྲུབ་དང མནགམོ། ནག་དམར་དཀར་བའིཞལ་གསུམ་ཁྱག་དྲུག་གི་ 
སིི ` ྒ དད ་ མི ་ 
དམནདཀརནག་པའི་ཤལ་གསུནཡག 






ཐོར གོཕཊནོཿམོདདོཿགསྙོོ་ད་བཿསཔཱ་ོ། གཡོནན་གཞུ་དད། རྡོརི་ཞགས་བ། རིན་པོཚ་ཆོདགུ་པ་འདིནཔ། རཱིམ་པ་བཞིདམཱམ་ཀི་ དངའདོདབུགམེདན ཁྱུདཔཉྟོདངཉོ] 
ནུབཀྱི་གདནལཤཌེ འཁོད །སྭཱ་སྭཱ་པྨདལསྦསས་པའི་འོད་དཔགཡདདདཝ་མ་ཀྲི་དོཀརམོ། དཀནག་དམད་པའི་ཞལ་གསུམ་ཁྱགདྲུག་གི་གཡསན་ཐོ་བ། མདུདརེ་གསུམ། གཡོནན་པདེདཀདའདབ 
བཱ །ངཔདུད། མེའདྭྲགདཤེདའཇིན་པ། རི་ རིམ་པོ་བཞིན་གོས་དཀརམོད་རིན་འབུང་གིས་འྱུདཔྱབད་དདྱ་བང་ཤདརི་གདནལཀཁོད། ལི་ཝཱཾ་དང་འཁོདལོ་ལས་རྒམ་བདིརྣམ ཞླམསྣད་དྲང་སྤྱན་མ 

སྨད ཀནདམརབའིཤལ་གསུམཔགྲདུག་གི་གཡནན་འཁོབསོ། དབུག་པ།འཇིགས་ཕྱད་རྡོ་རྗེ། གཡོནནནུང་དངརོར་ཡུགསྨོག། སྒྲ་དང་བཤུས་བའྲིདྲིལཐུ ཟེ རྩ བཞིན་ལམ་དདོའ 

གྲུབཀྱིནའཁྱདཔ། ནུབད་ནུཊབང་གིགདནལ འཁོད གཤགས་བཐེམསཧདཀྱད་ཞལ་རོད་ལའང་སྤྱན་གསུམ་གསུམཔ།རྡོ སུབས ད་ས ང། ལ་བས་ནི མདདོར 

|གཤེགསམརྣམས པད འཾ་གདོནཧིསབའུགས བ་ལ་ཡབྡནམས་རོངགདནྱ་ཡིས་ལྱབུདཔའོ །བདེགཤེགཾས བཞའ གཱ སཿསཤཿསཿཿམསུང པཾ ཐུམཔ་གཉིས། ལྕེ ལོན 








_ །བཱོ་ཧཱཾལསའུག་དག་པའི་བུམ་བ་གཉིས། བུངདཧཧཱལསྲ་ད་ 
གཉིས་ནས བ་བ ལ་བཞུགས ཤིང་བླདས་ཁྭ་བྱརན་པཔ། །ལཱ ལས་ས 
གྲ ཐོདཔ། ༼ཀྷའ་གདཀར་པོའཛིན་བ ཊུ ལད དཕཁོད་ལོ་ལྭས་ས་ 
ན་དུད་། རྔོ་རྔ་ལྕགས་སློག། བསའ བ་ནས་བ ུདབ་བྲུགད 


: ཐེ གཀག་པའགལ་གམ་ [ྱག་དྲུ དམད 
༥ བླ ལས་སྒྱས་པའིའངས་ེདམ་དཀརམོ། ལོ དེ་གགདམདཔ་དལ་གསུམ་བདྲ་གའིག བྲ -ཟས་ འོལ 
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མར གྲ 


པྩོསྒོའི་གདནལ་གའོད། ཁྲི་དདུཔདྨ་ལས་ྱེས 


ད 
འདབ་བརྱཔདང་། མེ་ལོང། བྲགདྲཾད་འདིནཔ། རཿདོང་རིན 
བཱ ཡཞོན་གཞུ། རྡོརཤགས་པ། རིན་པོཆེཆྭ་དྲག་པ་འཇིན་པསའྱུབ་དད་བདྨ་ནའི་གདན་ལ་འཁོད། ༣ དཔའདོན་ཕོལས སུན བའི 


གྲངུག་གི་གལསགསུམནའ་འོར་ལོ། དབུག 


།དམནདཀར་བའི་ཞལགསུམ་བགྲདགགི་གཡསན་པྲ་བི། བྲི་གུ།རེ་གསུམ། 


༢ 


ཧེ ༨༩ ༩? 


དའི་པླད་མཐའདདཀརཔོ། དཀར་ནག་དམརབའི་ཤལ་གསུམ་བྱག་དུག་གིགལསགསུམན་ཐོད། མདུད ཙི་གསུན། 
པི སས་སུཔརགས༔དམ་དམརནེ།དན་དགའཤུབབའགལ་གསུ་ུག་གགི་གའས་ལ་འདའ རོང་འགསྤུ། སདང་བཤནཔའ 
ཐཉེད་སེརཔོ། སེརདཀར་ནག་བའིཞིལ་གསུན 


། གཡོན་གསུམནབདདཀར་ ཏི 


སྤུ གཡིའིགནཡཞཱ་ང། རྡོརྔ་ལྷགས་སློག།སྒྲ་དང་ཨུསབའི་དྲོལ་བུ་འཛྲིན་པ། ཡཱཿདངའལབྲེ་ལས་སྩྱེསཔའིའཊབཏོན་མནགའོ།་ནག 


༣ 


།རྡདདརདཀར་བའིཞལ་གསུམཕྱགདྲུགགིགཡས་བསུམན་རེྲ ཕིསུག།དབྲ་ཉྟ། གསོནགསུཉན་རྡོརེདྲིཡཡུ། བོད་པ།ཆིངསགོད་དྲིན་པ། ཏཿད་བི་ུག་འས་སྐྱེས་པའི་ཤིནངུ་སྡོནོག 


ཞོན་ཕུབ། ཐོད་པ དད་ཁྭ་གབཇན་པད་འབུད་པཞུབ་རྒོར་འཁོད། དངས ས་པའི་ག ཅན་འ 
ནན 


£$/6 


\®®»\£2$® ® 


]༡།  །ཕྲུག་ད་ དྲོར གཡོན་ནའོདབ་བདདི་འཇིན་པས་ཀྱབུད་བྲ་ཐུགས་ི་དལ་འའོརའི་སིད།ིགདན་འཁོད།དོ་ོ་འོབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་སདདབ་སླ་དམར་སད་གྱ་ནུད་ཏཛེས་པ། སྦྲུལ་དུག 
རྒྱདུག་གིས་བྱུཧན་པ། ཞལ་དེའལའངྱ་སྨོན་གསུམ་གསུམ་དངྲ་ཕན་པ། ཁོ་བླརམས་གཡས་བྱངདགས་བཞུགས་པལ། ཡུམནམས་གཡོན་བཅུངག་ །་ཨཾདད་ལྲ་གི་ལེས་སས་པའི 
། ནམསྟཾང་དང་རེཀྱ་རྡརཱམ་ནག་མོ་ཞེལ་གསུམ་བགྲ་གུ་པ། རིམ་བདཞིན་དུ་དྲ་དོརམ་ད། སླྲིབ་སེལ་བིས་འྱབད་པ་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་སམྱ་སིཿཤརྨ་མོའི་གཡས་དངམེའི་གདནལ་འཁོད། ཨས དུད 
དོའི གགས ངས་ད དུག གས་འཛ བོད་དང ན་བའ་བུགདན་པ་འཁོ། ༩ ཨོ ་ 
ངདབཔྨད་འསྐསགཔའ་འང་ ༨ རི གད་། བྲུགས རྔ རདྲམ་ཞལ་གྲཊ ཡཙྩྱགདུགབ།འ པབཞ རྡམ གས རཱུ འགཡསངདང་དབད་ལ་ ”ཱ 

འབེད ཨས ཏལ དའའལོས་མིག་མད་རང་མཞོལ་གསུང་གྲ་ས སིནགགྲིནརོད་མདསམ་ཉིངདོ ཞཁུད་བཞུབ་གློའིགཡས་དདརླུང་གིགདནསཀངོདོ། 


༦ 


¦}, }% 








¥ ¿86 


།ཨྭསྭ་དདནྡོརལསསས་པའྱི་ཕྷག་ཇོད་དདཆོས་དགིདས་དྡོད་སྲ་ལངགུ་ཞལ་གསུམ་བྱགདུག་པ། རིན་པ་བཞིནློས་དྡོ་དོམ་ད་ུན་བཟདགེས་འབུད་བྱའོ་གུའོརེ།ཡོན་དདའུབླ་གོའི་གཡོནྱ་སི་གདན་ལ དུ ད 
སྔོསནདནྡརཾལསྱསས བའྲི་ཀླུན་བཟདདད་ས རྡོརྔམསྔོནསོཞལ་གསུམ་ཕྱགདྲུགཔ།དིན་པ་བཞིནཆོས་ཁྱིདས་རྡོ་རྔམ་དྲདྱགརྡོར་གྱིན འཁུདཔ་ཤརརྒནི་གཡེན་དདྒ་སོའ་གཡོན་བྱཾ་གདན་ལ་འ ད། 


སུདཔའཐམསཿདྱཀདྡོརའི་གདན་སིམབྱཞུགསབལ་ཡུམྨ་མས་དདའི་གདན་ཡིསྱབུདཅིད།རྡོ་རསྨ་རམས་དླུངི་གདན་གྱིས་བཞུགསུདལ་ཡདྦ་མཐྟ་དངའི་གདན་ཅྱིསྭ་འྱབུ་དཔ། ཏདངབྲི་གུག། 
་ལསྤ་ཉིསཔའི་རྩའི་ཀ་ནུགསོཞ་ལ་གཅིགཕག་བཞི་པལ། ལོ དོ་དྡར་ཕསམིས་བའི་དུདཔོསེད་བྲོཞལ་གཅིག་ཕྲག་བཞི་པས ༢བུདབ་གསུང་གྲི་ཕྱུམམལ་དང་ིི་བདདའོད། ཧཾ་སོགས་ཀུས་བོནོདད་ 
།ཐྲུ༢༥༥ྒྱསྲ་པའ་འདིགསམ་ལསོརས པའྱི་ལམོབྱོཧརདནགམཞལ་གཅིགཕག་བཞི་དཅནདའི་ཤདབམ་བྱ་ཧདལ་མདུནནས་བརརོམས་ཏེ་གཡས སྐི་དྲ་ཧི་སའཁོད།ཀཱ་ངའའོརལོལས རྨྱིས པའེ ཀྱབ་ 


འཇུགམནགམཞལ་གཅིགྱཕད་བཞི་པལ། ལཾ་དདཁབའས་སྐེས་བའི་ཚདས་བསད་པོགདོདཔཞི་ངགཞི་དམདཁབུདཔ་ཤར་ལྷོའི་དདྨའི་ལྟེ་དད་འཁོད། ཀླི་ལ་སོགས་པའི་སྭདོན་དདཀའོད་ལེནསས་ལས་ 










༡༠༨༩༨༩༤༤༨༧༧ 







། 







°: 


ླའ 5 རོས ༦ 


སྤྱི གཡད་ནོ་སོགསྭྲི་ལལོ་བྱབདནག་སོཞལ་གཅིགྱགུ་བཞི་པཅ་ནདེའི་འདན་བྱ་ཧུད་ལ་གདྲུན་ནས་བརལུསཏ་གཡས་མོ་སིས་འཁོད། ཧཿདདངྱ་འུག་པལས་སྐྱས་པའི་ | 

ྲུ ཚོ སཔ་གཡང་གོ་སོགཔ ཨད སཱ་པའྲི་དག་ གོགམོའ་གཅིགྱཡགགི་པས བན དྭ ཉོའི་དླདའི་ཉི་བད་ལའོད། ཡིད ཏུད བལས 1 
སབིཀིངྱ་མགས་ སོགས་པའྱི་ལ་མོཿ བྱ་དདདམ་དམོལ་གཅིའ ཐུག་བཞི་ཅནདའི་ས་ན་ བརད་ལ་མདུནནསབཅམས་ཏེ་གཡས་ གྱིས་འཁོད། མདུལས་སྐྱེས་པའི་གཞོནནུམ། | 
༈ དོམར་མ ་གདོང་བྲདགཔྱ་པག་བཞི་བ་ཡེ། | ཨུ་དངདྲག་སྟ་ལས་སྩྱས་བའིཚོགས་དདག་དཀར་བོཞལ་གཅིགྲ་བག་བཞི་བས་འྱབུད་བ ལྷོནུས་ཀྱི་པདྨའི་ བཞད ཤཱི་ལ་སོགས་པའི་ས་བོན་དད་མདུ༔ 
རམསལས སེསཔའི་པདྨལྭསོཿ །སོགས་པའྱི་ལེ་མོདྦ་ཏད། དམནམགདོང་བྲ་དུག་བྲ་ལྲག་དཞི ཞི་བཅན་དེའི་བདབམ་ དམད བྲ ཏི ཅང ཉོདདརཱ་གསུམ་ལསྱ་སྐུས། 
ཌྷ པའི་དགམོ་དཀརམོཞལགཅིགྱ་ཕག་བཞི་པ་ལ་འདོད་དབུག་བ་ལས་སྐྱེས པའི་གཤིན་རྗེ་དམར་བོཞལ་གཅིག་ཕག་དཞི་ བས་འྱདབྱ་འདགིྨ ས་བབ ཚུལ འས་འིསཔཞདདར་ག། གདུམ 


€ 
༠ ༽ 
༠ཿ 


ས་ལ སྐྱེས་པའི་གློནམ་ལ་སྲོགས་པའྱི་ཡམོ་ཕྱར ཏདདཀརམོ་ཞལགཅིགྱགབཞི་པ 
དགུན་མཞོལ་གཅིགྲ་ཐུགབཞི་པལནདང་མདུང་ལས་སྐྱེས་པའི་གདོདདགདམ་དཔོ་གདོད། 


ཅནདའིའདབམོབྱཧད་ལསྡ་ཤོནས་བཙམས་ཏགཡས་སྒད་གྱིས་འཁོད། ལཱ་དདཔདྨ་ལས་སྨྱས་པའི་དཔལ་ཆེནལོ་ | 
དཱ ཤགབཞི་པའན དང་མ དཔྲདྭགཔ། ཕགབཞིཔས་དྱ་ུད་བྱབང་ཞརྱཾ་བིམདདའི་ཉེ་བར་འཁོད། ཀཱལ་སོགསཔའི་སུདོན་དང་པྲདལས་པུས 
:པའཾདཔལུ ཝཞ་དཀརལལ་སོགསདེ་ལ་མོབྱ་ཧད་དཀེདམོཞལ་གཅོགྱི ཕགབཞི་བཏུན་དེའ་འདབམ བྱ་ཧད་ལ་མདྲ་ནནོས་བཅུམསཏ་གཡསྙནརྱ་བཱཾས་གཡོད། དཱུདང་དྡོྔ་ལས་སྐྱེས་པའེདབདམཾསད་ལ་ 
ཞུལགཿགྲཐག བཞེད་ལ །ཞི་དངརུལགི་ལས་སྐྱེས་པའི་དདེན་བལནག་བཞལ་གཅིག་ཐགབཞི་པས་འབུད་བནུབི་བླངའི་ལེབད་འཁོད།ད་ལ་སོགས་པའི་གདོན་ནམས་དང་དྫོང་ལསྤ་སྐེསདའི་དྲོར 
འད་མ་ལསོགསཔའྟི་ལཱམོ་བྱཧད་སེརྡ་མོཞལ་གཅིགྲེ ཕྲག་བཞི་བཅན། དེའི་འདབམ་བྱ་ཧདལ་མདུུནནསར་མཉི་གཡས་སྒོར་གྱིས་གབོད། བླ་དད་སྣོདལསསྦྱེསདའི་ཆེདས་བསེར་མོགདོདབཞེབཇྱག་ 
ཤཞཾཔལ་ཡཱིདངཤཁོན་ལོ་ལསྱ་སིས་པའྱི་ཁྲབའཛུགཞག་བོཞལ་གཅི་གྱཕག་བཞི་བས་འྱབུད་པྲའུདབྱངགིཔདའི་ལེདའ་འཁོད། བླཱལ་སོགསཔའེ་ས་དོན་དང་པྣོདརྣོམས་ལས་སྐྱེས་པའི་སྲྭཐིརྲིལ་སོགས་པའི་ལྱ། 
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ྦ ལ་གཡས་སྐོརཁྱིསརྲིན་བཞི བཞྲིན ངདདསྲ་ད་སྐསསཞིག་བིང། རདབདང་ 
བཞི་པས་འཁུད་པ བདེན ཅུ་ལི དུའི ལྟེབརའཁོད། ˆ 
}དམྭརམོཞའ བཱག་ཤཱགདཞི་ པཅཧོན། ༣ པ་གསུམ་འིགཞན། སྐོར་གྱིས་རིས་དཞིནའོད། བདདཞགས པལད སྐྱས དའྲི་རྩུལ་དཀནདོཞལ གི་ག ག་ཤི པཱལ། དད 











་པའྟི་ྡརཾམ་ལསྤོགསུཔས་གའྲི་ཟུ་དའི་ཚྭསྱཀྱིལཱ་མོཟམས་ཧད སུ ོགོནགོོགལ་གོ་གལགགཞི་དཅན་དོའ་འདབནདམདགྲས་ོལགལགོྩོདསོམོ་བདཞིདདཀོད། ཙི་དད་ } 


¡ཤཀཏིལཱསྙསས་དའི་མྙལ་དམ་དཔཞལ་གཅིགགཤཞིཔལ། ཤཱུདདཞགསདལསྦསུསཔའིརྟུ་ཕུད་ཀད་མོ་ཞལ་ གཅིགྲ་ཡགགཞི་བསུའའུདཔྱ་རྨོསོའི་གཡསིུ་པྣདའིཀཱཔད་འཁོད། 


8 ལསོགས་པའི་སངོན་དང་ཤ ཏལ་ུསཔའི་རདོརིམལསག། དྲ སྙོནཟླབའེཚེ་སོྱི་ཉྙ མོ གསཿདྒསུསདོགདམན་མོཞལ་གཅིག་ཤོག་་པའནུ། དའི་འདབ་མ་དྲ་བགུསུན། 
མཛཔདགདག་དའོ་ དཞུ དཱལ། ཤཱདད་དདྨལསསྐྱས་པ པའི དཔལའ་ མོདཀདམོཞལ་གཅིགཧག | 
ཤྲཱིལསོཾགས པའི་སབོན་དད་མདུདལས་སྐྱན དའིཊཱརྡོ་རཾམ་ལི་སྐོགས་བྲརུ སྭཾདྱཀྲིཟཱབའིཚཾནྭཀྩི་ལ་མོམས་ཧདྷསཱ་མཱདོག་ 








ཤྭ )༄༅། །དབུག་པ་ལས་ནྨྱེས་པའི་ཕག་མོ་དམ་དམོ་ཞལགཅོགྱག་བཞི་དས་འྱུདཔ། ཧུད་སྒེའི་གཡསའི་པྨདའི་ཏེ་བདའཁོད། མམིལ་སོགས་པའི་སབོན་དང་ཞགསཔ་ནམསལསསྨྱེས་། 

པའི་མ་དྡོརམ་ལ་སྐོགས་པྱ་གོ་བཤིནྱསྱི་ཟབའི་ཚོས་ཏྱི་ལམོ་ཐམ་ས་ཅད་པཱ་མདོག་དཀརམཞལ་གཅིགྱ་པག་སྐའི་པཅན། དདི་འདབ་མདིམ་པ་གསུམཔལ་གཡུས་སྐོར་བྱིས་རིམ་པ་བཞིནའཁོད། 
མཐདུདདགསྟ་ཡཱསྦསས་པའི་ཚོགས་ག དགར་པོཞལ་གཅིགྲུ་ཤགའཞི་པ་ལྲ་ དད མཛུ་ཐུང་ལསྦསུས་པའི་གཞོནནུམ་དམ་སོ་གདོང་པྲདག་པྲ་ཕུག་བཞི་པས་འྱ་འུདཔ་དབདལནུང བུ 
པདྨིུ་ྟ་པའཞཁོད། པཱ་དཱི་ལ་སོགས་པའི་ས་བོན་དད་དགྲ་སྟ་རྣམས་ལས་སྒྱེས་པའི་ལླརྲེརྫམ་ལ་སོག་་པླམ་སྟོདཀི་ཟླ་བའི་ཚོསྱི་ལྷམཐམས་ཅད་སམདོག་དཀརལམོཞལ་གཙིགཕག་ 
བཞི་པཅན། དེའིའདབམརིམ་པགསུམ་ལ་གཡས་སྟོརུྱོས་དིམ་པ་བཞིན་འབོད། ཏིདདྡ་དྔོར་ལས་སྒྱེས་བྲིའེ་དབུད་པོ་སེའ་པོཞལ་གཅི་གྱཕུག་བཞི་པལ། ཇཱཾ་དང་གི་གུགལས་རྨྱེས་པའི་ 
.}ནྲུང་ལྷཞགལེ་ཞལ་གཅིགྱག་བཞི་པས་འཁྱུད་བརུཐ་སྒའིགཡསདཔྦའི་ལྟེ་བ་ཁོད། ནནིལ་སོགས་པའི་ས་བོནདད་དྡོ་རནམས་ལས་སྒྱས་པའ་ན་དོངམ་ལེ་སོགས་པ་ཐྭ་མརྨཊདའི་ 
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དའི་འདྲབམནམཔ་གསུམ་ལགསསསྐོ་གྲིསརམབཞེ 


|\༽ ` 


[}ཧྐྱེས་པའི་འོད་ཟརཊནསེདམོཞལགཅི་གྱུག་བཞི་བསུའའུདཔ། སཱའི་ཤཱརྡའི་ཤིངཛའིཉུངགི་བླདའི་ུ་བར་འཁོད། རདངམེ་དའ་ལྷས་སྒྱསཔའི་འདྲུ་དྲུལདམར་བོཞལ་གཅིགྱཕྲག་བཞི་པལ་ཝུདང 
་ཐཾབལས་སྐྱེས་པའིུནདདཀརམོཞལགཅིག་ཕུག་བཞིཔསའྱའདཔ། ཝྡོ་དེའི་ཤའཾདགཔླདཱའཏ་བརྡའའོད། ཝ་དང་གྱཏུན་ཤིངལས་སྨྱས་བའི་མི་གཡོབ་དཀརབཞལགཅིགྱ་གབཞོ་པལ 
རཱ་གངམདའ་ལསསས་པའྲི་གཉར་ཅན་དམདལོ་ཞལགགཅགབྱག་བཞེཔསུུུདཔ། བྱདརཱའཀིང་རྟའིསྟང་གོ་པདྨའ་ལྟེ་བརའཁོད། ལ་དང་བཅནོལས་སྐྱེས་པའི་སྨོདས་པོཆ་སེདཔབཞལགཅིགཕྱག་ 


- ༦ ༽ € ༨༠༤༡ 
བཞེ་ང་ལ། ཡཱ་དངརལ་གལསྦསས་པའདྡོར་ལགས 


(འཁྱུདཏད། འདབམའི་ལྱ་མོ་རྒམས་རུང་འང་གི་གཙོབལམངནདུྱིགསཔའཛུལྱཅུས་བྱའུགས་པའོ།།ཡུ་དང་དབུག་པ་ལས་སྒྱས་པའིབུགམོན་ཅནཞལ་གཅིགྱགབཞིཔལ། ལཱདངའཁོརལེལས། 





འཁོད། ལཆེནགུགཉིསདཀུ 









༣-\ 


ནད ཡོགས་པའི ཚུལྱ་བྲས དྡརའི་གདནགི་བྱཞུགསཔ་ལཡུ་མྣནམས པདྨའགདན་བྱིས ] 


༤༢ €༽ 





ཀྱེ་བདགཔོལ་མངོན་དྲུ ཕོད 


༢ ༡༠༤ 


ལ་འཁོར་ 
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༤༧༧༥༠༨༨༡༥༠༧ ¬ -༨༨༤-༨༨༩༠༠༦༤༨༨ 






སྨོགམནགམེཞལ་དཅིག¦ྱགཔཞི་དསའཇུདད། ༢ུཐྡའི་ཤངའི་ང་དི་པདྨ་ལྟ་བརཏཁོད།ཉི་རྡོརལསསྐྱེས་པའི་གཅུཊཏོང་ཅན་ལྡང། 












།གྭཱ་ཝདདམརདཀརབའི་ཞལ་གསུམྱ་ཕགླདག་པལ། ཧཿདངགགུག་ལས་མྒུས་པའི་ཤིན་ཏྭ་ཛོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྲག་བཞི་བསལྱའུདབ། སྒའི་དཅིལ་འཁོརྱ་སྟད་གི་ཤིདཏ་འགནན། 
སྣོདམཛོསསྡོན་པེེདཀད་དམ་དབའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱགདྲུག་པ་ལ། ཧཱདང་དགྲ་སྟལསསྐྱསྦ་པའི་དྲག་ཆེནམལྔངགུཞལགི་གཕྱག་ ! 


€` 





¡དཔོག་པ བཟུད་སྟེ།།ཚདས སོཾ་བཅིནཔོ་ལོང་གུའི་བོ། མས་རྡོ་ིའླདག་སྟད་ཨ སྐནིལ་པའི་སྲབས། །གཞན་ཡད་རངབངཡེདཡཔ། ལས། །འཕྱུད་པོ་པཀ་ དཔོ 
ཐྱུས་ དད་ དས བཅད །སྣཚོགས་ཕྱགརྱའཆད་དའོ། །ངེ སོགས་ནས སནསསི་འིལ་གཡོྱིའདོདདས་བཁ ཟང་ནདགིས་ 
གྱ བོན་ལསྭ་སཾ་ སད འདོམདྲ་ ཤནའདོདམརཱནས། གྲས གཞིར གསྐའསཨུ་འབོད་བཟྱག། ཞེས་བ གཔྨ་ནམས་དྱམད་པདྲབ ད། དཚྭ་ཟཱིས་ བའི་ས་དོནནམ་མཆནམ་ཡོདས་སྱུ་བུརཔ་ 
= |  ས་རྟནསསུ་མྱེསུ་བདང་སྒེམ། དད་གི ར་ཨ ར་གམཡོད་ད་པ་ ་བྲི་བ་ནྱདཔའི ལ་གནས་པ དྭབགསྦ་ཕིརའབུངབད་ཉན་ྲས།དེན་དྡོལ། 
པདང་དདའི་ཡ ཤེས་བྲནམསཅི་གཅོབའྷི་བཟྩ་ལགསྦབླསཱནག་ིླམ་བཞིངོ་སུལྱའི་ཞགས་བསེ་བཅིདན། མཚོནརྨ་དགམ་ནསཉིས་འཛི བཏན ཁད 
|དྲད། དྲིས་གཞིལ་གསུན9སྲ། འག་་གོནཅི་ིསབུ་དཊག་ཡེནད་ཐཇེེ། གཞག་པར ྟཉིདགེན་ཐན་བ་བཅནག་མྱན་འདནའི། ཕེམཆོསྡ་རུལ་ཡུན་ཟདཔའི་ཡེ་ཤེས་བླུ། འཐུར མེདབད་ཀཉྲིའིས་འགོད། 
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ཐུགས །ནྣམཱ་ཤུནམཆོག་ལྡན་ཕྱག་རྱ་ེདའུབུདཔ། །རྒྱལ་ཏཀུན་འདུག་གནས་འདིད་གཤེགསགུ་གསོལ། །སྒྱདདགསུདཐུགས ཐིར །སོསོ་ཀུནདབཞིཕོད་ ¦ 
གཟུགས་དགའ་ ཤའ་གད། །པཱམཚགཔདང་རཏུཏུ་དཱཿཾནམད་པར། །དགུག་གཞུག་དཅོདོས་པའི་རང་བཞིན་དུ་ ཞིན་དུམཛོད་ ཅི གརྡུལ་ཐད་༥ ཤིསྭ་ཤྲཾམྲཆོཿ གུདགུཉིསསོ། །ར་ མྭ་སམ ཡད་ེན་མདཔ། 
གུད་གི་དད་བཞིནདུ་མདོད་འཇིགཏནདུད། །འཇིག་ཏཱུན་འདས པའོ ི་གསུ་ལད་གསོལ། པ ཡུ ལྤ ལི ཨྭ སླད འས ཧཱུཏཾ། ཀཱམ། ཕུཔཱཀུཧུ་སཱཏ། 
ཞས་ལུམོ་གུ་གཉེསྱཾསམཆོད། ཡཱཤསདའིདལུ་འབོད་དདགྱིསིབན དནས་ཞུགས། འི་བ བཅུུད། ཐུགཾསཀྐརྡཾསནུཚགས་བའིམེས6ུ། རྡ་རྤའིལམནས་ཡུམ་བྱི་པྲདྨྲར་བཤུགས པའང 
༼ི་ནྲའགོག་བམོ། ཡོདསསླུ་གུར་པ་ལས་ དེ་ཅིས ིལ་འཁུད་ དདབརེནཔན་ཅས་པ་ཡོདས་སུ་ཚོགས་པརྱ་གུན། བྲཿི་ྭཝ་ཨཱཀླན་ཡཛ དཾ  ཚི་ཤུག་ 
པྲི ཕེ་ཤེསཀྱི་དཀིལ་ཞཁོར་ཡུམ་ི་གླདནསྤ་འི ཕྱིན་དྲདས། རྡོ་རྡེ་ཤཱགས་འད་གིསྙིད་ཁའ་ནྲིན།། རྡཾཿཛཾ་བི་ཏོཿཏི། ཡེ་ཤེཊ པྲར མས་དམ་ཆི་ག པ་སོ་སོ་དང་ངོམཉམ་པའྱཀན། རང་གི་ གིཉིངའིྷཱགིད་ ད 
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འནཉིས་བདགྷི་ཉྩ་ཐོགས་དའླནུལབ་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཧད་སུནདུངས། གླ དོགོོཉིས་མོཛིདྲི། དོབོང་གྲི་ལུ་ོསྦོ་རིསའདིདགོལོ 


སྒུཀན་ཛིདཊིལ་འཁོརལ་ཨིཾ་ལན་དེན་ྲག། དཔལ 
འྒིན་བུང། གནུདབརཡཤེསྱ་ཀྲིདཀེལ་ཞའོརལ་ཨོལ དཱི དཱ སུ ཆུའི་དརི ན་པར་འ 
དཔལ་རླནངགི་དལ་འཁོདལ་ཨི། གུགཏོར་དུནམམཁ་དལ་ཞཁོ ཡ་ཨཱ། ཞས་གསུང་གྱིངས་གདག་དུལ་དདླང་བཤིདལ་ཞཁོར་ཡ་ཨོ། མྲགནན་ཉམའིདབིལ་འཁོར་ལ་།མུཿ ཤང 
གརྒ་གཅནགྱེདཉྱཝའའོར་ལགྲུ། ལྟ་བརདུསམའ་དབྱེལ་ཝབར་ལཏཿ ཞས་བུགས་ཀྱ་རྐྱས་གདབ། དྡོ་དེ་ནོད་བུཅི་ཡོད་ཨ། ཞེས་ཕ་ཤེསྱྱི་རུས་གདག་སྟྱི་ཧྭས་གད༠༠ཤྱིཀོ། གཙོ་བོའི་དུལ་བརླཟ་བའི 


སྣ་དོན་སེསས།ཞེསླུདུའྱི་ཧུས་གཏག ལ་བར་སུའི་དིལ་འཁོད་ལ་ལོ། སྟིང་གར་ཚུའི་དིལ་ཞའོད་ལ་ཨུ། མགིན་པརམའི་ིལཞཁོནལ་ར། 


༔ 
༈ི 
༨ ¦ 


ྲ དུ ཨུ ནུ་བདདབད་བླམདད་གསོལ། ཞེས་གསཔ་པ་བཅུབ་པསོ།། 
ཨོཾ་མཱཞཱིཿཨཱལཧཱུཧྟཐིནྟཏཱ། ཤས་ཡུམཝྔས་ད་ཚོ་ནུས་ཡང་བླད། རད་དང་གིའིགས་དདུག་གསས་ཧབ་པརྱ་སུར། གཙོ་བོའི་གུགཏོར་དུ་བིག་འེལ་ཨལས་མི་གཉྩོད་པ།སྙིང་གར་ |] 
ཨི་ལནྭ་དོནྲ་གྲག དྲབལ་བདླབ་དའདཀིལ་ཞཁོད་ལ་ཨུ་ལསྣ་སང་མཐའ་སྲར། ལ་པདདསམའ་དཀིལཀོའོར་ལ་ལ་ལས་རམ་སྣད་། མཐྲིན་བདཉི་མའི་དིལ་འབོརལ་དལས། 
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༢༣ ༠༨ ༨ ༡ 


ཆལ་འཁོརྱ་གྭ་སིང་དུ། །ཨོདངལབོརལོ་ལས་སྙེས་པའི་ 
༅མ་འབོརྱབྭསུངདུ། ཨད སྒྲ 


དྲ སི 
` ` ག་པར ན་བ་དང ངོད 


བཞིནོདཔཉིདདོངབདེ་བཆན་པོརྣམུ་ ཚོདསད ཚའ ད་པལྕིལ་ལོ། ཤུད་ལས་དཔང་བློདག 


བྨཨཱཿ ཏོ ཞེས་བནས། (ཨོཾ་བྲཀཱམོ (ཧཱཿ ཞེས་པའིབརདད།། (ཨཱཿྫཾ 
གགྱ་ཧ མ་ག བླརསས། མབ ་ཞེས་སིས་ད། སོལ = 





སླ 


ཀ་ 


༣༦ 


༦ 


སྟྟ་ཧཱ་ཨཱརཱཾ་པྭཱ། སསམ ཨོ 






ཧཱ ༥ 
་ ྐ 


རཤེས།ཅིས་ཤན་ོ བཁོར་དབཅས་པ་ | 
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¦; ཡེས །བདགདང་སྤཾབམརྣམས ལམཆོག་ 


ྩོལམོནོ། ཨཾ་ཤཱ་མཏྲཀཡ། ས་པའི་ཟླརསརྦསིངྫཛཾ་ཨཾ་ངབཾཾྟ ཨརྒམཐུནངཡཾ། དེསཤིནྷརཾམགསུམལ། ཆིགས་བཅད་ཅིམཆོད་པོ་ནྱོི་གོནསོ་མོཞབསབའོལོ། 
བསངས་གཉོར། ཞལ་བཤིལྔ་ནམསརིམ་འཤིནདཅུག། །བཱཏཾངཔྲོཀཿ དཔ ཧུ མཱཱ༧། [ཀན མིན མེུན རལ ས་མ སྨེ་པ བྱབངིངལསྭ་སུས་པའི ངའི། ཡིད་མ བཅུ་གཉིསཞེ།། ནམམཁའ 


བྱབ་པའིཚོགསསྤྲསཏེ། ། དཀེལ་འཁོར་ལ་ཚོག་མཆོད་པན། །ན་གནཏཾ།པུཏྤཾ། དྷུ དུད ཨླ༔ཏ། ཁྲི་པ ལས ཕྲག །ངི། ཀུ་མི། མརྨ་རནཀྲུར་བུརྱསཱཱ། འནཆནམ་ཏོགགོས | 


བཟདྲེཆབདང། །བདྲུགཔའི ཊན་ཆོགས་མམ་དྲིལཐའྦིག།༽ ། བྲ བདནགརམཔལ་ ལོའ དགེས པ་བསྐྱེད་བྱིར་སོམ གངས འབུག །ཨོཾ་ཁཱཿྷཱཾཧོ་ཤཱཀཱ་ལོཀ སཔའི་ཝཱར་ཨཾ དེད ༼། ཛཾ།གནཾ། 
ཏཱ པཔ གྷནཌ།ཨུ་ད་ྨ། བིཏྟན། ཨ་ཏི བཏཾིག།ཌཏ། ཤཔྟ པྲྟིྩན་མཿ བདུདཅའི་མཆོད་ཡོནྲོད་ཆབ་བདགསོསའབུས། །འབཱས་བུམཆོགདདང་མདམྱེ་ཉཱབ་ཤོསདང། །པྱ་ལི་ཀའིན་ཟའྱར་མཚོ ༧ ༧ 
ནིར \རྒྱལ་ མའི་ཅིའི་འཁོ་མཆོདཔ་བྱ། །།དྲིརུརྐང་མངག་ཤངབ་ཤ ཡེཚོགས། །མཆེནཔ་མཁྲཾས་ པ།བགྒནམས སྤྱརམ་དད། བམས ཝཱགས པ སྤྱངས རྣོག སྤ༨ཱས བ༥། [རྒྱ རྒལ རྒྱམཚོའི 









སྣེད སཱོ་ལསསལགནས་བའྱི་རམཚོིདྲཔསནས་བདྲུད་ིའི་ཧྙིད་ློབངས་པརམོསནུས་ལན་གསུམ་མཐེད་སྐིནོ་སྔརབས་དུག་ཅིདམགོན་རམས་ཅྱི་ཝུགས་ཙུ་ལུས ྒིསཔའི་དོརཅི་གཙིག་པའོད་ིདཊ ་ 
ྦ 5ནརྣཾམསམུ་རྒྱུར། པན་བསྐམས་ལ། ཨོ ཞེས་བཛོད་པནསབརམསཏ། ལི ིཆདསྲགསབར་ སོ་ནམ འདྲགསྲརམས་ལ་ལག་བགཡན་དབ་ ྟཉི་མིན་འོམས ཐག་ཉེ ཞིད། 
དིལའཁོརྩསི་ལྫིན་མས་ལཐད་ཀརཆོས་འྱབུང་དིས་པའི་དབུམསུད་། མཛུ ཆོས་སྒྱོདགཞི་དདག་སེམསཅནཐམསཿདྩོཊརྒྷདསྱེདཔ་ལམ་ཆོགྱཉྱིནྲ་གྱི་ཕགྱ་ཧས་ཉི་བདང་བུས་མོའི་ཐེདནས་དའབུལབ་དད། འེལ་མོ་ེད་བང་དུམ་མམ་བུལསྦའི་ 
9 ྡོརིའིརིྟཏལདུདི་དང་ཏགེ་ལག་པ་གཉིསཅིམཐིའསཱིན་ཧིས་དྲུསམཉམུ། ན་མཿཛོགསའིཿའའེའེ་བཞིནའཐུལ་བྱ་ཕུགལེན་ཡིན་པས་མཆོས་དངསངྱཅསྤི་བབརྱ་ཡག ལེན་མི་ཉམས་བྱ་བཞིང་། །ོ་ཕྲོགས་བླདུདུས་གསུམ་ཧིད་བཞིན་ 
ཅྭ 'གཤེགསཔ་ཐམསཿདྱའྱིབུ་གསུངཊཱགསཡེ་ཤེས་རྡོར དཔེསྦཆྱ་ཡུངཔ་སུད་ཕག་དཀདུ་རྩ་བཞའ་ འབྱུང་གནས འཕྲགས་པའ་དབ།འདྲུནྲ་ ཨསཧདཀ་མདའ་དདད། ཧོ བའི་དཔལ་ལྡ མ་དད་པོའ་སདས་ 
རྒྱསདངདྱེཉཨི་ྱེདཔལཞམཿ །ེདང་དོའི་སངསྦྱརས་ངུཿྱི་འབོར་ལོ་ལནནཿ ལགསནམས་ལའངམགོ་བོད་ཨོ་དངསཐརནམརྩས། རྒྱལ་བློཟབ་དཟད་པོལ། ཆོསྤྱ་དུལའགས་ལྡནནམས་ལ། 


༤སཀམཆང་ལན༣༡༡༠༡༠༡༩༨༩༩༠༩༥༠༦༩ 
༣ 





༤ 2 ་ དབའ ཁོ དབ བ་ 
ཧམ མ་འ བླད ཤདམནག་བྱདཔའི་བ། སུ་ལ ཨུཐཔའིད དག་པ་ག ལནཱལ། ༅ག དཀརབཆང་ྲོབཟདསལ་བཟད༔ ྲ 
9 ༼ འད་གས མིས ཨིལ ཁ་ཚག ཧེ དེ ༢ རོ - བདབ སུན་ིནཔདུས་ ་མོརྷདཱ་ཡཡཱནནཿ ་ནོཤཱ༡སཱན་ཡེན 
ི དསམདནམ་ ཞཉཿ ནོག 
འདུང ༤༨༥ བདད ག་ས དམ་ལ ཁེ ུ་གགུནསགྲསསྐད་པ དུ་ཕིག་ལྲེབས་ཤངྱ་སངས་བསྙཾལུ བདས་སཆིམ་པ་མས་སམོ། བདག །བད་ཤོགས 3 
རད ཕཊཡགེསགོསསྦངས་ཀྱང།། སའ བླིས བི དྲ་བྲང དག་པའིད། ཤེས སཿ་ཅགཔརྨིན། | །དཔལ་ལྡནདུས་༢ ལྱ་ཕག་འཚལ། [ཨུལ ལི ཡོསའཛུག ྫ 
ཊདལ་འདཧ།།ཕ་རདརུལྦ་རི་ཆོསཏིདའདས། །ཕྲ་རབ་བ་ཡི་རངའཞིནཅན།| རྣམ་པཀུན་བྱིམཆོགལྡནམ།།ཕྱཨྐཧྱ 





2 


།འདོད། །སངསྱ་རོན་ཀུན་རྱིན་བསྩིད་མཛོདམ། །ཧྩིཐད་གོ་འཛིག་བྲསཔོས། ལྭ་ཧྭུག་བཆོལ། དནས་བླབས་དབནས་ཡིགོ་བྱརོས་ཉོགཆོདཁབྐད།བོར་།] 
ནིས མནོན × ད་འ རར ས་མིན 
གཏོརམ་ཚད་རུ་ནང་མཆོདིརིམ་པ་བཞིནྲ་དན་བ་ནམས་བསདསྭ་རྨཨའིནརབས་དད། རབག་ལག་པའི གྱ་རནམམལ་གནས་པའིཉོལག་གླདང མའདིལགལདོ། དས་བ རནབའལན 


དཔཉིནདུ་ནིནགརྱ་ལདད། རུ །ཨ་འསྲདང། རིནཔོཆདད། པླད་དད། པ་འ །ིགམཆྡནནསཱཨར ནཿ ངི རའཕཱོས་བས་དིམ་དབཞིནདྲ་བོབ་ 





མན་དུང་། བདུ་ཕརྨ་ན་ མས་དུད། ཛཿ | གཟའརྣམས་དང། གླུརྣམས་དང་། འབྱུདཔོརྣོམས་སྦྱན་དྲངས། མཧྲན་རྣམ སུཌཾ་ལསརྒྱེས་བའི་རྡ་རྔིར་ གཅིག་ པ་འོད་ཉིཾསྣཱགུཧཱནྡ་ནོམསསུ་ 
(ཨོ ཝ ཝཿཱཏྟིའཾྟ ཏི རླི ཐུནཏཀའྲིལདརཌུཾཏཀཊཀྟིརཱཛཾ་པདྨྷནྟཀ་ཨི་ལ་ཡམཱནཏཀམཱབའེངྦཱཿ ཤསབ ཛེ ཐཱཱ་ཤྲཡུཌཛ་ཨུདཀའིའིའཏཱཾིཨྱ | ྦ 


986. 


5:8༦ ༦ ཌོ = 


ཞེས་པདད། །ཉོ་ཨཱཿཧཱཾཧོཿདྲདྨཔཾ ཀསད དྲཡ ཧྱ བབདོད། ཨཱོ་ཞྭཿཙོརཱངཀལོསོགརོད་དུར་བྷངམོ་བལཤཀོཏོཏཀོད་ཤནྱིཿཞོ། 
ལཱ ཨོཾ ཤེས་པ སམ བོ སིི ི་ཤིཁཱགཱལི་ཀཱ་ཨཱན ལ་ | ྷི་ 
ཱ ¦ དས་པ ་འརྲ་བཞི་དབ་གྲུ། ཐི རོ + བརལ ཤྱིཨིདབ་འིབླརགྱའདངསི་ལག་འུདི 
ག་འདི སརྦསྭཏཱནཾ་ཤཌཐུཊཾའཱ་ཝར༠ུཏུཿཧོཏཱཾཐ་བྲཾཏཱ་སྣདཱཔཾཡཌིསྣཱུཾ། ཞེས་བཞན་ཇད་གཏོའ་རགས་ད་བཡའ་བྲ་མེདག་ཀརོགོས་བའམཅོད་དེཕུལ། ཨི ནས། གརུཌ་མུ་ཁྱིཧནམཿ ཁ་གསག 
མྲ ཡས་འཅགྱབནན་མཔར་ད །དསྦྱརས་མབསྡུལ་བཅག་པད ཞེས་མ །གྲོསས་བཏག་གཉེ ནནསདགགིས་པ །དདའི་ཆོགད་ པན །ུདངལུ་མོདག་གིད། 
¡ ཉས་དྱས བས་ད །མཐོགེགིརྡོིསི །མདཔའདགནི་གཤེགས་སུ་གསོལེ། ཞེས་འརོད་ལ། དེབཤིནག་ཤེགསཔཡདཔམ་སསད་བགྲ་ཅེར་ ནམ་དབཅས་བྲནོམས་སྤྱ་དྲངས། རང་གི ལུསི་ཛུང་ 


བོ་ཁོནསད་སོནཆེདྨ་རམསལ མེདདའིམ་པདབདན། དེནས། ཨོཧཧཱཿིཧིབཾཏ་ ཀའ ཨཱ་ཀདའཡ། ཤེ་ཤ་ཡྲཔཔེ་ཤས། བནད་ཡ་བྷནྷ༔་ཡ། ཏོཊ་ཕ་ཏོཌ་ཡ། ཇཿདུ་པོཿ་བཾཌཱཀེ། 

། སད ནག ལ་ ཨུ སས། ཞེས ཏཱ ཨཾ ལན པདྨ ཨིར ད་ ༢ ག་རི རྩི་ཉནམཿ ` 

ཞིང་པ གཏར འབུལ་བ ༥ གེ དས་བདདན། སཱབྣ་ཝྲས་ཐྱྱས། རས །སུང་འི་དངལས་དེལ གྫོཡིའིདབས་ཚོག སད ལི་གདན 
འལ སྲའི་ཕྱོགཾས་འདིད་གནག་པའི་ཡུལ་བད་ ང་དག་གནས་བ་པམ་སཅད་ཨཨག། ཱལམ་པའི་ཱད་ཨཿ པྲཱཾཡཾ་སྭཧཱ། ཞས་ཕནས། །ནློཀ ཀྲིཏྲཔྣཱལས་པཱའི་ཀཱུར་བཛྲཀླམཾ བཱུ 

སྭཱ ཞེས་པའི་བརྱ་ཐིསམཆོད། ག དུ། གཏོར་མབསཔག་མྦདགུ་སླུབཐདས་ཏྟརདིནཨྱིས་བརླབས། གེངོ་གྱི་ཕགྱན་དད་ལསལ། །ཨྙིལཱཿ ཁྱིས འོ པནས། བའདསགརྲས་གླང ཟ་ཞ་ ཨདབའརྱ་ ལླ་ཊྷཱ 

| ཏཱཾ གྲཧསྭདཱནོ་ཤཱནཙིཏཱ་ཨ་པའི་སྣནཾགརླག་རྫ་སྭཱུ། ཞེས་ལནགསུམ་ཙིཧཏོའོམ་ཕུ། ཨཾ །དྨ༣ྣལས་བདྦ་རན་ ཟླའ་དནམ༔ (ཿ ཞེསནད་མཆོད་ཕུལ། དེནསྲའིལཅུདོལ་ཞིད། ] ཌློ་བོདད་ཟད་པར་ཕྱོགས་ ཕྱོ 


འེ །རྡརྡེའཆད་ | 
མཛོད སྟུ དདང་སང་གླེ་གདཧནདབངཔོམ་དྲང། སའཕོའི་བདག་དངཆོམུན་ཞགས་པས་འཚིད་། །རུ་བཏྲབཱ་གདངེ་ཤཟ་འཆཔའི་འཛིགསུ་པིདནདདངདབང་པོའིཉི་བརའབ ༈ 
མིབདག་འབུགས་པའི་འདི་ལསདད་རྫོ་ཡྱང་དངནོར༡མསྨ་མས། ག་ར པགོསདེགསས་བརུ་ད་ ས་ར པའ 





༡266 


[དེདཀཐམསཿརྣམས། །བདགནིརྗེས་སུ་བཟུད་པའིཕྱིར། །ཇི་ལྟརིགས་པདུ་བྱུརཔ་ཡི། །དྲི 
ྦ ཟིད ི་མཛོདདགསོལ། གསདའའོརེགས་ འབྲལརམསདཔ་ཞི་ བྱོདཔཔང་བི་གནའ་སུག་ཤགས། བདདགདཀིལ 

འབྱུདཔོ་ཐམསཿདྱགསའདི་མགནས་པརགཞན་དུསོད་ཞིག །ཅེས་དོདདམཆོདབྡོརམཨམས་རིམྱིས་བྣསས་པ་གཏོད་མལླ་གགནསཔོལམོའླིག་བཅས་པས་དོ་ཏེ། 
| རྣམསཅིགནསྭ་དྲགརིགསྦ་དྭགབཀདཔསྲངཞིང། ལགཔ་གཡོན་རྡོརེབུ་རཱུ་དབྱིསིན་དུབརན་པའི་དང་དྲུ་རུགཙོངན་བུག པྭགཡསཿྱིགུངམོདང་སྲིན་ལགགི་ླངས 
[པརའདགཔའི་ཁལལནགཉིསསམགསུམ༨ུཾནོ་སཁསྡ་ཡི་གརྣབལགཉྟེམགོའི་རིམ་པསོ་གནས་དེད་གུརེ་གཅིད་སླསཔདུབ་གསུམ་འཐུངསར་མུཆྙྱིབརཀྱའོ། 
གསུལབག་ཡསདདྱངགིས་བཞུགས་པ། རྡོརྡེ་ཤུགསྱི་འཛུགླཔསདཀྱིལའོའི་གྱི་ནདདུ་ཐོགས་བསེད་པརཞུགས་བར་གྱུན། ཨོཾབཛྲིང་ག་ཨཀྲམདྤུ། ཤེས་དརྡོད་དདཀིལ་ཞཁ 














དིདང་མེཏོག་སོགས་གཏོངམ། ས་སོོ་ཞེསཏི་ཡེམསཿནཱལ། བསད པའི་སེམསྔལན་ནོབས་ནམས།། ངོ 
་འཁོར་བལ་བལམི་དབང་བགནོདཔངང་གདངག་པའིབསམ་ 





ཏྲ ལགབགི་མམོ་དངུ སན སམ་དང 
]༨ལྟར༡༢གབྱསནས། དད༡ད་སླ་ྡད་ཅོ་ག་གས གས 
± 


| 






¦ 


སམཔ༩འཇང་བའ ་‹ 
ཡི་གླེངག་བདང་སེག་དདཱོུ།།དེནས་རདདང་སོབམ་ 





969 






རོོོཾ སོ་བོ་དོ་འི་གོམཇོ་འོདོཚོ་གཟ་དགདཞདདོད་གས་གཏང་པ་ལ་སོགས་དའི་གོན ཅིམ 


ཡ་བླམལཔལ་བིནནས།༧ཤཱཀཀི་དགྱཾ་མོདྨ་བོབཾབད་པལ་ཝན་གན་སིཉིསྱ་ ཡོགས་ལོསྣ་ནསྦྱ་ཧུལ་དཔལ་ཡང་པད། གཟིམས་ཆུདབཀའགདམསཔོདདདུ་སྱར་བོ།། ‹ །༄ 
རྒྱལ་བསྟན་ཡོདས་འཛུའི་ལྫོན། །འབརྱས་འགྲོཀུན་ཐརམཆོག་འབྲམ་བཟང་ལ། །ངོད་ྱིནབཀྲ་ཤིས་ལུནགྲ་ཆོས་གྲེུར། །ཆོས་ཕྱིན་འདུདམེདདལ་འ 


རར 


རྒྱན་འདི་ཕྲེལ། །མརྡཇཾ་གཉི། 


མདོས ༨ གསོདོན་རན། 
།མོཾ་སྭཱཉྦི། ཕནབདིའི་འབུང་གནས་ 


ཐཕ ལོ ི། ་ 





| ཇེབླཱནོབམ་ཐུགསྡ་རེཆེན་པོ་དབྲ་ལན་པའི་ཞདསྱ་ཅི་དྲདོདསམེདབལྱ་ཡགའཚོལ་ཞིང་སུབགསམཆོ་གོ །མཆོགདང་མནམོངགི་དོས། 
ཤ ཐུམ་ཡུས་བ་སྙ་ལདུ་གནའ། ས་འ སས ཆོ དང་བོདབདཀྲན་ 
| པའི་ཆགནི། ལི ཨསཔ་ཞ་སྲབས་ཅས།ཤ ཉེམོ་ུཿ་གཉིསའིམཆོདཔྱིན་ཡིས་དྲུ་ཡས། གས་ར ལཕུལ་ལ་བའམོོསད། 





± སོ པགས 
~ ཤ¡ (༨ ཌི སསག ག།དེོ་འན་ཅོར ནས་ནག ན་ནས་ག ཉིད་འ 


¥༠9 








༄། །སྤོལྭ། ུ་ ཨིན དུནཏ། །སྒྱབསགསུམ་དགུཀྱད་བ པོའི 
$; འའ པོ་དདགནི་གཞུག་ཏུག སོལ། ཞེས ཡཿ གདབ། བླློ དུལ ཡུ། ར་ག། 


རི དུ་གཏལ་།ླས།ཀས་ །གཅེན་ཕིའྱལ་འབརའཇུནག་ོ་མགྲེ [མྲིན 











ཨེའའྭམལསྭསྦཱམིཁ་དོག་ཧྱི གོསྦིཡིགདད་ཅིང། །ཨཱཿལོ་བཱིརཧུཾ གིས་མེ་ཏོག་གྲི་ཕབ་བཟུད། དེནས་ཡི་གྲེང་ 
ཉིད་སྐདཅིག་གིསུདྲ་ ིི་ ནངོགསྦྫོན་པོརྡོརི་དང་དིབུའཛིན་བས ཤི 





ས:-་ཡར་་ བས་ན 











སྟི 


་ཐྱཏད་གིས། 
ན་པདིམའེ་དྲཡིལ་འཁོརལ་ཨཿདམའ་པ། དྲབལ་བརླབ་བའི་དྱའིལ་འཁོརོ་ལ་ཨོཾ་དཀརཔོ། 









༠༦ 





| |ཡེགགཿུམ་བྱའོདབབྱིས འོ་དོད ཀྱི།ཊོནསུ་ཤོནིལ་དགའོ། ཨསྨཾབནས་འིཔལ། སྐལ་བབྦུད་དདག་དདི་བཅེནོལོ། ༥ ལག་རས 


་་ 


ད ལའང ་དགནིམསནདགུ་པསསོ། །དཀོནམཆོག་གསུམ་ལབདགསྐྱབས་མཆི། །ལྡིག་བཐམས་ཉདསོ་སོད་བཤགས། །འབྲོ་བའོ་དགེ་ལྔ་རེསའང། །།།སངསྤ་ཧུས༦ནུབ་ 













ཤིས་བདཧ། དའིདཉིདོན་སཡི་བཟད་འཁོརའི་འ་ འཇིགས་པ་བདག་ནྱི་རུལ་བནནསུལ་སྐུབསསྐུ་ལགརམ་མི།། །ཁེད་ཀྱི་ཞདག་ཀྱིཆུ་སྱིས་པེས་པུད 
ཡདྱ་ཀུས་དྲབུད། ' ད་ མདས སེས བྲ་དབུད། དནས། ། དདྭསྐྱ་རས་དོདབདདུད་སམ་ས དཔའཐན།ཿད་དདག་ལདགོངསསུ ཡུ་གསོལ། བདགམིདའདཞེས་བགེ་ གྱེ་བདུས། ་འདི་ 


ཞུས །རུལཁྲིམསཀྱིས་ནིབསླབ་པ་དང་། །དགེ་བེཚསནོ་སྡུད་བདང། །སེམསཅན་དོཕྱད་ཚུ་ལ།དྲིམས་གསུམ། །སོ་གེའེགཏན་པོད་དཟུང་དར་དྱའི།འདོདའིདོ 


` སྟིདཔོལམཆིས་ཀྱི་དའདུ། ྙིས་གསུམ་མགནབྦ བྨོནམས། །བདྲ་རུགཏུནིངེས་མཛད་བགི ། བབབ་སེམསྐ་ྲགནམིང། །དན་བྭ་དདག ` ྦ 


- 


༠༤༨ 


།༩ཅེ་བྲ་ཝ་དང་གསོདང་ལྗ། །འཁུབ་ལྔ་སོགས་བདག་པོཡི། 





ཆོས་ཐུནནཿ་དདདབཞིན་མདཔའྟ་སོདཔ་ཉིདདང་། རངགི་སེམསའརེ་གཅིགྱ གུརཔའིདོནདུན་བྱ་དདྡ་དཱབི་སམསླ་བབའི་སྟད་ཇྡོ་རིདཀརཔཕོར་ཝ་པའྲི་ནོམ་བྱ་ཕུན། ཡོསར་ཡོགཏ སུཏ་བཏཱརཾ།ས 
|ཞསཿོདནས་ཐམསུཿདྲཾོརསེམསབྱད། ཨོཾ་སུརཏེ་སམཡོཿྦྷཛཡ་བཱུཌཔ། ཞེས་སནཔཧས། རྡརམགོའོ་ཞག་ཏེ། དདྱ་ོདདེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ཐར་སཿདྷཏིས་ཤིན་ཅུས་རོབཔརུ། 
གྱཾསུཏོད་ཉྱིས0དདེབཞིན་གཤེགས པྲ་བམསཿདྱཀི ་མཆོགྱངགསདབའི དཀིལ་འཁོནའད དྱཀིལ་གཁོནདྲ་མཞུགས པརྣམསུལརྨ བྡམིབ་ཞཾདན། དད་པརྣམས་ལ་ཡངན ཡིནནོ། མོ བགྲུནཏཀྲཏི 
'ཧཱ། །སྐཧཁཾ་བཾའ་ཛྷཱུཾ། ཞེས་དྱལ་འཁོདདུ་ཞུགས། བྷཱམོརབ་བཞག་ཀདཆདཔའྱི་སོན་མེད་པས། དེནསབནདམུས་པྱ་བཐལ། ཐལམོ། སྤྱི། མགྲིན། སྟིངགརྣོམསསུ་བཞག་ལ། ཨོནམཉཏྟོ། ་ཡོནམཿམདཾ། ཨོ་ནཾ་མོནམཿ། 
ུསཱཧཱ། ཞེས་ཛངངྗཞོགསུམ་བྱ་བག། ངེང་ཁོདད་བཞིན་ག ཤེགསབ་ཐམས་ཅདི་རིགས་སྲུ་འུགསཊྱིས། དེས་ནངསཁོད་ལ་རྔོར་ཡེ་ཤུས་བྱསད་པརྩ་ྟས། ཡེ་ཤེས་གང་གིསྟའོདདབཞིནག་ཤེགས། 
| [པ་ཤྲརས་ཉད་ཀྱི དངོས གྲབ་རྣམས་ཀྱཏཐོབ་པད་འགྱུནན། དངོས་གྲུབ་གཞན་རྣམས་ལྟ་སློས༡ངཿཾདགོས། ཌྱོནཀྱིས་ཀྱང་འདིདཀྱིལ་ཀའོརོམམཐོད་བརྣམསི་མདུན་དུ་སླུབའ་མི9སྟྱེཁྱོད་དམཚིག་ ༈ 







¥ཏ09 

















༄༅ །ཉམས་བཅྩ་བུརྟཏར། ཞེས་ཇོདུ། ཡངྡོམགོ་འོ་ཤགནས། འདྲིསླི་ཀོདི་དམ་ཆིག་གིྡ་རེ་སྔེ། གལ་ཏྒཚུལ་ཁདྲི་སུ་ཡང་རྡངདབ་ལླ་སན་འདིསོད་ཏིགོ་བོའགེམན་པུད་། 
འབུརའོ། ཞསདཔ། དྡོ་ཉོདགར་གཞག་རེ། །སོཾ་དརིང་དྔོརསེམས་དཔའ་རབ། །ཁོདྱའིཉདུལ་ལངདགྲའགས། །གལྦརུལ་འིདྨ་སུསནནི། །དོལ་ཐུགྱཏུ་བལ་ཏེ་ག་ཤིགས། །འདྲིནི 
རེ་དུདརྩི་འི་ཆུ་འཐུས་ཤིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་དཀཿཿ དང་ཕྱིནཆད་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁྱག་ནཱོ་རྡྲང་ 





༧ ཏཱཾིཧྱལ་བཱིཆུ།དུས་ཆེག་དམུན་བགུག་པན་ཤེདུ། །དམུཆིག་བྲསངན་དགོས་བྲབ་ཅུད། །ན ཛཱ 
ཡིནྩོསི་ ་དོས་འདྱི་བོས་ཤིགྱ་བ་བདྱ་བྲོད་ཀྱིས་ཀ་དགོས་སོ། ཁོདྱ་ཀིས་ངལ་བརས་བརནྱཧད་གབསནའོདོ་ལ་ང་བམོ་སྦངས་པརའཆི་དའིདུས་བསནས་དྭགལདད་པང་བརྩ་བཏའ། དབཞིན་ 
ལོ བདགལ་དབབ་བརན་ཛོདདགསོལ། ཞེསགསོལ་བ་གདག རྣམྱ་རལཆེན་པོའིདུད་གྲོརུ་དང་། ཡི་གྲེ་ངག་པས་ བསངས། 







; གཤགསཔ་ཐན་སཅད་ཉིསྦིནྱཾསྣརོབས་ཤིག་དཔལ་དུུ་ཊི་ལ་བོད་ལོ་བདག་ལ་དབབ་བརམཛོད་དྲུགསོང ཅུ ། པས 
ཤ3¦'ཤུབྷཏཱས་སྟོངཔདྲགྱར། སྟྱོད་པའི་དབལསརདཉིད་ཏཱུཾ་དང་དྡརལསསྦྱེས་པའི་དྡོར་ཤུགསྣ་སུ་མདོག་ནག་པོ ཞལ་དངྲ་པག་ད་ཕག་སོར་ལ་སོགས་བནཚནཉིད་ཐན་ས༡ད་དཔྲལན་གཞགོ་བདདདོད་ 
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པཱའི་ཕྲེང་བའྱང་བ གླཁི་རྐྱན་དདུཔཿགྲམཚན་ཐམས༠དཡོངསསུ་ཚྫོགས་པརུ་གྱར། སློཔམ་ལདཔདདགྲུར་བའི་ཚེ། དེདྲགནེདོནས་བ་སྦུདདོ།དེའི་ལྟེ་བདལ་ལསསའི་དལ་འུའྲོླ་གུ་བཞི་སུན་པོའཱདོ༢༠ 
ལོསུམ པོལ་དུས་མེའི་ཉིདྡ་དུངོསདཔོ། སྙིང་གརཡོ་ལསླུརུ་གདྱཡིལ་འགོདནག་པོགཞུའི་དིབུས་ཅན་གཡོ་བདི་བདན་གཉིས་ཤིས་མཚན་པ་ལླས་གཏན་བི ད་ནས མྲགིན་པདདལས་ 
མེའིདཀིལ་དཀོད་དམའ་བྲོས་གསུམ་རིན་པོརིགམཚནདལྟི་མའྱིིདྲདསུཿདམ་དཔོ། དཔལ་དདཔིལས་རའི་དིལ་དཔདདཀནདྲཟམ་དོབམ་པད་མཆན་པལླཟ་བདཅིལཀད་ི་སདུསོ་ 
དཀུད་པོ་ཡི་གེ་བཞིའི་དོད་ཟེརདྲ་གས་དག་བོཐལི་དད་པའྲི་ུགསཀའ་དུ ག་འོད་ཟེརྱཧཱསྡ་དྲང་བཤོ་སྨན་དངས་པ་ས་གདཞི་ལ་ཐན། རྐདཔའོགྱཏཱ་ཡེལྭསྨ་རུང་གི་བྱིལ་དའོརྱ་བིས་སྦནབའི་དོལས 
མེའིདྭཊིལ་འཁོན་དམུརཕྲོག་གསུམ་ྫི་གིསནཆཚན་པའི་སྟེདྲུ དདནཐེལ་གཉིས་སླུ་ཚ་དམནཔོ་འོདཟདའྲབོབདང་བཅས་བརྲ་གུར། ཟླམ་དང་གཏོ་བོ་ཝམི་དད་པའྱི་ཐུགས་ཀིདོད་ཟིན་འཕྲོག་དསརུང་ 
།གཡོསཏཾམེསྤའདས་ཇཱའ་འོདཟརྐ་དདཔའི་བུགནས་ཞུགས་བའི་འོད་ཟྱ་ཅིས་ཡེགཤེབསྦྱོད་པའིའོད་ཟེར་འཕྲོས་དས་ལུས་ཐནས་ཅད་གང། ཟླམ་དང་གཙོ་བྲོབནི་དད་བའི་ཐུགས་ཀའྱི་འོ་གི་ཞོད་བེར། 
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ད་ ༄། ྒ ྱིས་སངས་རྒྱས་ཝམསཅོད་གོམལཝནའདས་དུསི་ཁོར་ལོ་དབྲབོ་བོའི་དབངཔོའྭ་རུམ་པས་སྨྱན་དྲངས་བཞམམཁའི་ཁམསགང་བཐམསཿད་ང་ཤི་ཡུཨནདྭཔུ གས་པར 
2 །།རོཿམཱཿརརར་ག ལལལལ། བཛྲ་མཐེ་ཤ་ཨཧུཾ། ཞྩ་ངའོདྲགུ་བོན་འྔོདཅིད། པྲའབུ་དཀོལཏ། ཤྭལ། བདུདཊ་ལྔའ་རོས་དངགུ་གུལི་བདྲུག་པྩ་ཤག བླབ་ད་འཔྱསྔ་སནད་སྔགས་འདལ་དངས་ ིརས་ ཞེ 
ཟོབ 


། སླགཤསནདྲན་༨༩ཐྱགྱིས་འཐེབསབདག་སུངས་སོ། དནས། ཨོཾ་ཨཱཿ གིས་བམགས་པའེཏོགམོ་བོིནབདགས། འངགི་དཔཔལ་བར་ཨོ། གུར གཙུགཏོརདུཾ། ལྟུ་བདཏོཿ མཁྲིན་པར་མཱ༔ གསུང་དང 
/# །ཀཱཿ་སྟེ་ཐབས་དུང་ཤེས་༢བཀིསའིགསུདུགགས་བསྲང་བདབཞོ།། དེནས ཡེ་གེ་དུག་པ། བླ བསཔསདིལ་འབོརལ་བནའབ་གསུམས། དྲིལ་ཅུདལཞིང། །ད་འི་ཚགས་དིག། གདག་གླེག 
3 མ་རུག་པ་འདིའི ཧཧསགསའམཔ་ །།བསོདནམས་ཇི་ལྟདྷ་ཐཱན་ཤོག །འདེ་ཡཾ་དངོས་གུབ་ཇི་ལརའགུན། །འེགསནེ་གདའི་སྣོད་དུའབགྱན། །བསོད་ནམསམཐུ་ཡང་ཿ་འདྲབ། །དའྲདདྱ་ ལ་འབོར་ 

དྱུ་གུརཅིག་།ཅེས་དནཔའིཟིནརཊས་ཤའོ། ཙོཾཨོཾསརཏྨཐཱ་གཏ་ཊུལི་ཤོཧི་མཱཏཱ། འོ་བྲཏི་པཱྟཾ་ཨེ་མ་སཏཱ་མཱ་པལ། ཞེས་བརྗདདེ་མེཏགའདོ་བ་དབདས་མཉམ་པགབནང་་ཡ། དྲུས་ཀྱི་ཞཁར་ལོ་དེདབོདྲ་ཀ 
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མིག་འབཱུད་པརནི་བཅོན་པདམདད།།ཕྱེ་ཐས་ཐུན ངུ རུ ་ ± 
འཁོད་འདིདཏཉིད་ལྟ་ལོས།།ཁོད་ནི་སངོསྦྱ་རས་རིགས་སུ་སྐྱེས།བགྱ་རསགསཀྱིཟིནིས་དྲདབས།།དངས་གུབགུནནི་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །དམ་ཆིགམཆོགཏའོད་འྱགྱརིས། །དྲོ་ངོདད་ཉེདཔོལ་བས། །གསང་ 
[སྔགས་རྣམསལབླབཔགྱིས། ཧེབཛྲ་པཱཤྱ། ཞབམས་ 
| ཕྤྱནནས། ཀྱང་ཆུབརྔོརྫས་སངསརྒྱསལ།།མཆོད་ཆན་ཇོ་ལྟར་སྩལབལྟན། [° བྲ (ཇ༽༽༽༽ ཆུ་ ༽ ཙཱ་ ་ 
མའིག་གཡས་པ་རྡོ་རདངབཅས་པས་བདག་གཡགཔ་ག པནསྲིད་དེདྱཡིལ་འཁོརལམདུནྱབས བལྟས་ཏེ་གཡས་བསྐོརདུསོངནསང་གྲི་ཐོརླཾ་ཱཤཱལ་ལྷ་མོད ཕུྒསཔསདབང་ཏྟགས་ལ་གྲནས་ ! 
པརགྱན། བཱམ་དངདུ༔ཉི་འཁོར་ལོསྐུ རྡོརདརཨཱཕྱེད་པ་ལ་ལུཨདགེད་ཀྱི་དབཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མྲལ་འབུལ་བར་བཀྱིཞོ། ཞེས་སྱ་ཏེ། མཛྫལ་ཕུ། ཨོ སླུ དཛའ་ཀྱིརོ་བྲངཨ་ 


ཕྱེཐས་ཐམསབད་མཐོང་འབུརཏི། །ཇྡོམིགོའྲི་བནམོད།།ཨོཾ་དོནང་ཡ་ཨཆུ་དྷ་གཌཱཡཾསྭཱ། 


༣ སེ €༽ 


ཟེ 


ཞིསླ་བ་མས་གསུངས་པརབསམཞིདབརོད་པ། རང་དྱིས་དབྱེལ་ཞ་བོརམ་ལུསབམངོནསུ་མ་དུ་མཐོངབའ་ཀགྱར། དེནས་མལ་ཐུལ།སྟིམཔམ་ཏོག་དང་ས་པའྲི་ཐལཡོ་ཉྙིངགད་ 
ར། །བདག་ཀྱད་དབཏུ་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིན། །ནམམ་ཁའི་རྡོ་རེ་དེང་བདག་སྩོ་ལེ། སྦྱངབའི་སྐོརརྣམས་བཞག་ཀྱང་ཆད་བའི་སྨྱོནམེདཔས། ང་ནས བླ་ | 


ཞེས་བངོདད་མིག་དངྲ་ཡེནས། དནི་དད་པའི་ཤུགསིསསུ།།དིལ་ ད 


( 


ཟླ ༡༧༧ 







རྭ 


ཛཾ 
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| ཡཱྟཐཌའཨྦའིའྭིཿཏ་ལིསྦཏཱ། ཞེསའི་པད་དདོནདུ་གསོལ་་ཉ ཕི་གྲེངག་པ་ དྲ་ངཆོསྱི་རུས་ཊསདས། དདགདད་དབང་ཇས་བུམ་ཆུ་སྔོདབཉིད་དུ་ཁྱུན། སྟོང་པའི་དད་ལུས་ཨོཾདད། 
£ སྣཾྲྤཾྲཾྨྣཾ་་ོོ གཡོན་པ་གསུམན་བདདཀར་དབ་དང་ད། འཁོརལོའབགའཔེདའཇིནཔ། 
ཧཾ ལ་གོས་དཀརམོསའབུད་པྲ་གྱུར། བླམ་དད་གཙོབོ་ཐེི་དད་པའི་ཐུགས་ཞའེ་ཚུགི ཤོདཟདྲ་ཙིས་བྒོམ་པ་དདའད་བའི་ལེ་ཤེས་པདདདཔང་གྱི་ཕྲུནམུས་སྤན་དྲདས། ཇཾཿི་དཾྩོཏི། རོནཉམདུ་ གུན། 
4 དེ་ནསརྣན་རྒྱལཁྱིའུམཔནཾསཀཏརྱནེ་ཁྱིནུདུད་བདབདས་༡ེ ུཆོས་སུདསེས་པ་མདུན་དུབཞེགསེ། རང་དང་བུམ་པནུ་ཡི་ཡི་གླེངག་པས། ཤྷཏཾས་པང་གི་ལུསི་འམོས་ཝ་དང་བུམཚུ་ཏོང་པཉིད་དྲུ་གུན། རིང 

པའི་དད་ལས་འང་གི་ལུསུྱིཁནསྔ་ཝ་དཱདདུ་ཚསྦཀྱིརུ་པད་དང་གི་ས་དོན་ §༨༅གསམཆནལས་རྒྱུས་བའང་ངདདས་ཀྱིདབདྱའིགལ ལསྲོགས་པ་ཡྲུམ་ཝ་ལ་དོརསེམས་པའ་ལ་སོགས པའི་ཡད 
ཝས་ལྕབུདབ། དྲེནནསའ་གལ་བད་ནོ། མག་ནཔན་ནཱཿ ཐུགས་ཀར སི ཿ ཐུགས་ཀའྱི་ངཱ་ལས་འོདའཕོས། བླསམེཔ་དངད་གའི་ལེ་ཤེས་པ་སྱནདངས། ཛྭཿཛཱཾདཏོཿཏི། འདདང་གི་དམ་ 










༦2 


ཤྭ 


ྭ ཌགདདུང་རོམདརྒ་ཐུན། ཨྭ་མྭི་དཱཾསཱཧི་བྷརྣརཱཔྲི་ཤྷཏཾའྱི་པཱཾ། ཞེས་ཡུམནམསི་བདྡང་སྭའི དབད གླམ ག་བདག དཉྩོདག དོན་གུབ། དིན་འབུད། འོད་དཔགམེདནམ་སྣང་ 
ྦ གྲི རྒྱསགཏུབ་པུདཔྱན། གན་ཧཾ། ེ།སའ་ཨའོད ཡབཡུམ་སྙོམས་བདཞུགས་པའི་ཅགསཆེན་པོ བཊིསེུམས་སྲུ་ཞུབའི་བྲུམ་པའི སྒཧད། `` 
ཧཱུ རི. ་འདོ་ཐེརྩིས། དབང་གྱི་ལྱུ་རུལ་བ་ཨབ་ཨུན གས དྲ མཛན་བའགྲསན།པའིབརས་དངཔསྦན་དས གྷ ཕི་འྲ་ཨཱཀནྡ་ཡཛྦཿ་ཧཾ ལེ་སོགསབས་མཆོད། རྡོརཿནཙིསེསདསྤར མལ ། 
|སེགསྭ་ཀིས་གསོལ་བགདབ། སི ལ་བཡད བྐམ་ནམསའིས་དབུ རབའི་དགོངས་བམདད། སེམསདཔའྨ་ནམསྦཀིས་ ་ཤིས་བའཛིད། གླག དལ་སོགས་བསརོིཏ བསོ 
པའིརད་འབེདས། ཁེ་བོདདའྲོམོརྣམསཁྱིསབགེགས་བསྐྲད། བསྒྲ་ བྲི་ལའཁོ་ ཁོཾནདན་བཞྱུག ་པའི་ཡུསྡ་ནམསཀྱིསྱ་པག་གིསཧུདཟད་ཡོདར་བྲཟུང་བའི་ བུམ་པ་དཀདཔྱོ དྲདུབྱི་སུམ 

ད བདུདཌྩིས་གད་དརྣནསྱིས་ དདད་དསྐུར་དརུ་གྱ། དབདར་ཡིསས། ཡུམྔ་ནམསྦ་ཅིས་ ཞེསསོགསྦི་དོདལ། སདསྦྱཧསྣ་ཝསཅོད་པནབབུང་སྟེ། ཞིས་དང། ནུསམ་ཨུས་དད་ངྱདས དྲ་བུད་སྟེ། ཞེབ་དང། [ 
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།ིཡུམ་ཝ་ལཐེམ་ཞེང། དབང་གི་ལྷ་ཐམས་ཅདཀྱངབཀུགྟྟེ་རང་ཀིཁམསལ་ཡུམ་ལྔ་གསལ་བལཐེམཔར་གྱུན། གད། ལ་སེགས་པས་མཆོད། དནྱ་སཔྱསསམཐག་བམ་ཡེསའྭའུད་པདཔཆོས་ | 
མཐུནཞང། ཁམས ལའིདིམའཁྲུད། ཨུམས བདྲེ ལྭསྨྲ་སཐབ་ལ་དབང། ཡུས བྲ བབས་འཇོགའབས་བུས་དཔཔཐེའ པའྱི་ནུས་པཅནད་བས་ ། ཞེས་དབདའནོདང 
དཱགཔ་བརྗོདཔདཧའོ། དནས། ཡངཕུངཔོ་ལའིདྲུམ་དགྱདྲཏོད་བཞ་བྱིདབངཞུབའི་བོནེདུ། ཞཾསྦྦྷུརནསམཛཏལ་བུལ། །ན་མ་སུལ་སྤ་བླངབྲདསུཀླུ་ཊོམམ་པླབྷུད་མཱཏམཀེབནྷ་ལྙནཱ 
ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེསལནགསུམགྱིག་སོལབགདག ཤཱནྟཏྟཱས་ངགིཕུདཱཔོཝཱ དངདབད་ཌཱས་ཉོད་པནྷ་སོང་བཏིདདྲུ་བུར། རྙོང་པའྲི་པངལས་དངྲ་ཤི་ཐུད་པོ་ཝ་དཔཅོདཔནྫལཝངག་སྲོགས ལ་ནངའངག ས་བོནདང་ | 
སོགས་པའི ཡབྲལལ་ཤརྱ་ིནམལསགེས་པའི ཕུམྡ་ཝསའྱའུད་པ། དྲ་མསཀི་དྲ་ལ་བར་ཨོ། ཞེས་བནས། དབང་བསླུན། ཞེས་པའི་བརྡས་བཞིན་རིམབབཞིན། 
ཆགསཔཆེན་པོའིམིསཞུབལསྱབུདབའི་ 


| མནལ སྒྱསཔའི་མི་སྐྱོདཔལ ཡན 
རྡོརྣསམསདཔའ། དགྲ དན་འཕུ། འོད་དཔགམེད རྣམ་སྣང་གིསརྒྱས་ཧྟབ། གནྡྷཾ ལསོཀས་པསམཆོད། ཡབཡུམརྣམས་སྟོམསཔར་ཞུགསཔས 
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༄༅། །དབང་ཛས་ོད་པནླད བུར། བམ་དང་གཙོབོབམི་དད་པའི། ཞེས་བནས། དབང་བླགརཔ་ ར། ་ཨོ་ཨ་ཞོའ་སྭའོཔྷརྟྲོསགཏབའླདོསཧཱ། ཞེས་བཇོདིའོདཔེ། 
གནས་ཝད་གགས མག་པོལྭ་སྒོན། ཡང་དུངངས་ཊི་ནུས་ཁུང་དབང་ླསཊ་ནས། .„ྱི་དབང་གིས།དྲང་ད་པ་་རབསར་ ལྲི མ་ག ིི་ཡིལའའིརྩོི ྦ 
སས་སུ་སམ་ར་ག གོ་ལས་བཅཆད་ འདུ་སུན་དངསཔའིསངསྐྱ་ཆས་ཝངགི་ལུསྱཀི་སངསེ་ ས་མིང བྱིང 
སལབའ་ཐའ སམཆོད། དྭནྱི་ིས་པའི་གཙུག་ཕྲུདབཞག་པ་དང་ཆོས་མཐུན། བུད་པྲོལའྲིདིམ་འྲ་བད། སངསྐྱ་ཆསྤ་ལའྲི་སོནས་དངསླ་གྲབསླདཔ་ལ་དབང། སངས 
རྒྱས་སྔའིསབོན་རྒྱུད་ལབཞག འབསུ་ཅུས་གཉིས་པྲ་ཐབ་འའཞུས་བཅད་ཅསས་ཞ་ད་ད་འ་། རྟ བོ རླང་འད་ 


དའ སྱིཆམ་ ཏྡེ དདགཔཛོ་ གྭསྭ་མཱའིཞལ་ཁིས་ལ་དབང་གཉིནཉིམ་ལེདའོགམད་ 
¡| འབུཐཔའིན།ར་དི་ ལུས་ཙིཆམ་དགཔའི་ཕུར་ཁམསྣན་མས་མྱ་ཿསེནས་གཤེདས་པ་དང་གཤེགསམའི་ོ་ནིདབསད་ཤདབའི་ནུས་་འཇིག་བའྱིིབསས་ཉིདིན་གྲབདའྨན་དོང་རིས་བོནའངོག། 















༢༦༡༠༠༩༦་ 5. ་; 





རྱེམཔའདོག་མ་དབམས་དྲ་ཅུ་ 








བདོ སྣརྡོརབིདངོསྤོ་བུབ་སླབ་ཕལ་དབངབརཀྱསསོ ཞོསདབགྟོཉསྭཾམྱནམོངགིདག་བདྲོད་བརྩ་ལཔོ། དེནས། སྲུ་ང་ཡང་གཡས་བསོར་སིསྣལོསོརིདུད་གྲསངགིཞིལ་ལ་ དྩོཤོགོས་པོའདབ་ཉོད་ བི 
༩ དཔོ ན་དྲ་དསཿའའིརལ་གུ་རྩོབ་བརམི་འུདཔལླ་ན་ཕ་ མ་དག ད་ད་དྲངས་ི་དབང་ཞུ་བའེ་ཡནྲད། ཞེསྦྱསནནས། ནླངལ་ཕུལ། ཨོཾ་ཨཱ་ཨཱཿསཾ་ཨཿ ལོ རོ ཾ 
- ། མམ་བྡཾ་པཌཾ་བན་ངྱཡནྟཛཾཾ་ཕཊ། སྐོབ་སལལན་གསུམྱ་བིསགསོལ་ད་གད། དེནས། རང་དང་དང་དཔངས། བསངས་སྦྱངས། འད་གླིརུང་བཅུ་དང་དང་དངས་སྔོང་བཉིད་དུ་གུན། སྟོད་པའི་དངལས་ར་བ དང་ཡན་ ( 
ངེ གླིད པགྲ་ཝ་དབདགིས་བནོ་དྱ་ཡགམཆཚན་ལས སྒྱིས་པའི་ནུས་མ་བཅུར་གྱུན། དརྣམསྱི་དབྲལབར་ཨེ། ཞེས་བྡས། དབང་བསྣུར་རྡར་སེམས་དབས་རྒྱུས་བཏབ་བརགྱུར། ཧ 
བཾ ལཾ སབསམཚོད་ནུསམདྲཧཞུབལསྱབདའའི་དབརས་ད་དཔཔསསྭཱ་ཧཱླདམ་དང་གཙོ་བྲོདལི་དདཔའི། ཞིས་པནས། དབངབསྣུརབརྱ་གུན། །ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿཧྭཱཧཾཏཿཧོཿཔ་དཤྭཔཱརྡམྟིཔཱའི་ ཐ 
| ཕིུ་སྭཱཧཱ། ཞེས་བྔ་རོད་ཅིང་དར་དབངས་སྐྱེབའི་གནས་ཝྔར་གཏུགསཏ་དྲལབད་བཏིངས། ཆུ་དབང་གི་ སྨགས་དང་དུང་ཆོས་གནས་ལྔནབཞག་པས་ཀྱང་དབང་བཟླུནཏ། དྭ་ལརདབང་བླསུབས་འདགྲིརུང་བླནུནུན མངུར་ | 







ཚར ཚ༡༢༦༣༡༣༧༤6 
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༈'དངགཉོ་ པྲོ དདཔའི ནིས་པོནས། དང་བློསརབརྱབུར་ སྙ ཉཨུརྦཛནྡྲཔི་ཤོཏྟཐཔཱཧཱ། ོ་དིལ་གནས་ཝའ་གྱངགསྟཏེ་མའོདདཞགནས་ལགྱྡནོཔ་ཉིང་གཟབ ང་བའོ ཟངས 
ངེ ནབས་རངགྷི་པ་རྩོརདགཉིས་གཙོབ༥ ཡབཡླུལེ དུཅུན། དེའི་འོད་བེིསི་ས། ཞེས་བནོས། ། གླིས སོགསཅིས་མ་ཆོདཔའི་བར་གདྦྱ་རསལའི་གནམམུགཙབ་ལ་བཟུམ་དཔངཔོལའི་གནས 


ར་ ེནྱིསཔ་དོདཔ་དདླུམ་བརྱརདཔ་དཆོས་མཐུན། རྩ་ ལྩོ་ཏྱང་གཉིནཀི དྲ ་དྲམ ཤྲུཿཧིད། རྩོ་ཏང་གཉིས དབུམར་བསོམས་པའྲི་ནུན་ པ་བཞག།ཐུགས་མི་འགུན་བའི་བ 
ཇོགཉད། གོ་བོ་ཡབསྦམགྱིདངསྲ་གུབསྒྲབཔ་ལ་དབངབད་ཀྱས། ཏཟླ་གིགཏུ་དག་ཅིང་ས་བཞེ་བ ཞི་བ་ཐོབ་པའྱིནུས་པཅན་དྲུ་བསསོ། །དེ་ལྟར་ལྷོསྒོར་གསུང་ 
གིས་གཞིལདབང་ག ཉསིསམཔལྡདུ་ཟུངདུདྡ གྲུབ་ བབཞིནདནི ་གཙངའླདུངགྲིདིམ་འབུད། གསུངྡྫའྱབ་ལདབད། གསུང་རྡོ་རེའི་ས་བོནའཇོགཅིང་། བུ རུ ཡུས ལ་དབདབད་ 
ཆས་སོ། ཞེས དབངགཉིསཨ་མཐུཊ་མོ' མོངགི་དགཔདརོདདོ། དེནས། སྨན་ཡང་གསས སྐོརྱིས་ཤར་སྒེརདའྲིདད་ དྲཐུགསིཞལ་ལ་མདོནདུ་བོགས་པས་དབད་སྟེགས་ འ་དའོད། ཟམ་དང་དསྱི་དའིརལོཐུགས་དོར་ ]། 


གསུངུ་པ་ ངཱ ཐུམསཅདཔ ཟ་བ 


ངོ་བོ ནདདབད་ 


ུཅི་གཉིསཞེས་གཞུགཡོས། 


ད་བཆེན་པོད་ ང 





ྣ 
ྐ 
ྦ 
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]༄༦། །ཧཱོ་ནྱ་རོད་ལ་དབངཔོདབམལྱ་ཅིདིམ་དགད་དྷུལཞུགསཉི་དདུ་དདིད་དོད། ཞིས་སྦཧ་རུལ་ཡུལ།་ཞོ་ཨཾ་ཨི་ཨོ་རྭ་ཨཱར་ཨོ་ནོ་ཨལྭད་ཨོ་ཨཿ མ་པོར ས་ བི 
$ཿ སརནྦདཱགརཱཏཱམཨུཔ་དྷོགེཔཛྡཾ་བླཏིམ་མདདཱནཏྭ་སྭཱདཱ། ཞེས་འནགསུམ་ཚིས་གསོལབ་གད རང་དདྲ་སྤ་པོའོ་རྡོ་རུ། བསདས་སྦྱངས། སྟོངཔའི་དངལས། དང་གི་དབད་བྲོདག་དང་ཡུལ་དུག་དང་མཐེ་དའ དོར 
མས་འངགིད བོན་དངྱ་ཡགམཚོན་ལས སྒྱས་པའཕྱག་དོདལ་སགས་བསམསདཔའདདག་དང། ཆོས་དདས་དྲོརན ལ་སོགས་པའི་སམསསྦ་དག་ལླས་དྲོརུམ་ལ སྐོགས་པ་དང་ཀུན་བཟདལ་སོགས་བད ྒ 
འབུདཔ། དརྣམསྱྱིདཔྲལབན་ཨ། ཞེས་པནས། དབད་དསྐུན། ནག་པེརྣམསཡདོནགྲུབ། དམར་བོརྣམས་ལ་དིནའབུཏྲ། དཀད་པླ་ནོམསལ་འོད་དཔག་ནད། དེར་བོནམས་ལྡ་ནམྨ་སང། ལྗདགུ་ ། 
(རྣམེས་ལ་རྡོརསེམས། རྡོན་ཕོརྣོམས་ལ་མི་དསྟོད་པསརྒྱསུགོདབ་བརྲ་གྱུན། གནྡྷཾ། ལ་སེགོས་པས་མཆོད། ཡབསྐུམྣ་མས་རྟོམས་པའབཞུགས་པའི་ཆགས་པཆན་པོའམས་འུ་བལས་བུདབའདངད་ངན། 

ནཱ 


ཕཾཐོའྡིངྡོརྱཧཱན། དེཕདབསོམདོནལམཐེའི་དྡོརིུནས་ལི་གྲི་ནམཨུཧཱར་པའི་ཡིག་ཧིས་གཉིསལས་ལྟ་གཉིས་གཉིས་སྐྱེས་པའཀསྒོན་པ་ཡེན་ཆི། ཐ་བའོརྡོརྔི་ཕྱན་ཅིག་ཏུ་གྱན་བཞུནས་ཕང་ཆྒྱ་གཞན་གཅིགཏྭགྱུར་བསོགས་ 
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སུ སོམ་བམ ནིནལ། གོཙཱ་གྲ་ལ་ཡངདཾ་ཏཱརཾ་ཤསཔྱཿོ།། བམ་གོའྲ་ལཨི་དད་པའི། ཞེས བནས། དབདབླསརབར་གུན། ཅེས་བའི་དའ་སའ་ལྟར་ལ། ¦ ཨོ་ཨ་ ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཾ་ཨ རྭ་ཨོ་ཨོཾ་ཨལ་ ཡུལ་ན། 
2 གིའ་ཡྡེཆྡཾ་ཡཔཾ་ཤོདྷནི | ཞེས་བྲ་རོཅིད་གནས། ལྡནགུཏུགསན དིནི་སདྭསྱ་ཧཱས ཐམས་ཅད་ད རྡོར་སེམས དཔའྱི་ཕྐག་ན་གནས། །ཕྱགྐན་རྡ་ྗེའི་བརྟུལ་ཤུགས་བརྟནུ།| །ཏྱོདྲཀྱིས་ཀྱངྡ་ནིྟཏུ 
བཅངས། ཞེས་བངོད་དེྲོཔང བོའི་རྡོར་སྦྱིན། རྣཾབལ་སོགས་པ་ལ མེ་ཏོག འཀྐོདང། མ༣ལྟནཆུ་ཊད་བསྒྲུན། དྷེ དྡི་སར་པས་འདྱ་ཆུདྲིདབང་ོ ཡོདདཡུལྡ་ནམས་སེམས དཔའ་དདསེམས་མདྦྱཧུར། ། དེའི་འོད་བེར་ 


གྱིས ཞེས་པནས། བོ། 
པརགཏོགས་སྡར་ལྟརོ། 


དི 


ལ་སོགས པསུ་མཆོདཔའིཐན། ཞུས་མ་བྷཏ། ཞེསསོགསྦ་ཀི་གྐབསུ། །སམས་དཔའདདནདན།ཞས བ་དད། རད་གླི་དུད་ུའའི་གཞསསུ། འདྲ་ཆུདའིདཔད་པོདད་ཡུ་ སྡ ཞེསགཞུག གཞུག 
དཱེའིཔཱིཾསཔ་འདོད་ཡོན༣ ལལངས སྦྱོད དངཆོསམའུནདབང་པོ་དང་ཡུལྱ་བྲི་ད་མའྭ་བུད། སྣམས དབའ་སེམསམའིདདོསྤ་ག་མབཅི་ ད།འདབཞིན་ཤིས་པ པྲ སྒྲོནསུ དོད་ཡོནཝ་ 


ལ་ལོངས སྤྱོད་པལ དབད་རྡོ་རའི སྐྱམཆེདཿགྲུབ་བདད། འབུསུྡ་ཝཔ་ཐོབ་པའྲཱི༔ བཅནདྲུ་བསས། སྭོ། ། ཞིས་དབད་དོན་དདདག དའརདདོ། དེནས། ལསདཔེདྱབ་བ དད་དཅ། པ་ ཤན་འ གིདབདཞུ་བའི་ དའ 




















རོའོ ཞེས་སྱཿནས་མྫ།འཕུལ། ཨོ་ཏྭོའ་ཡྲཡཱརྨ་རཝ་ཝཱ་ལྭ་ཝཱ་སྦརཀྱོརྷ་རཱ སྭ་བླི་ཏིཀའླ་༔ཨུ་དཏྭ་ཨཱ་བླ་སྐདསམྦཏྭསྭཾ་ཊཱཕི་བྲཾར་བུཅ་གོནཱམཿཡེ་དདནཏྣཧཕཊ།༢ེ] 
ས་རི ། 77 
རཾ ཏུནཉན་ལྭསོགས་པའྲི་ལོབྷོཌམས་ལ་ཤིནཿྭསྔོནམོ་ལསོགས་པའྲི་བམྭོནམསྭ་ཉྱིས་ལྕབུད་པ་དང། དྲགྱ་སཱནམ་ལ་སོགས་པའྲིའུམོ་ནམཊལ་གནོམངོས་ལ་སོགས་པའྲ་ལོ་བློ་ནམས་ཊིསལྱབུདབ། 
4 དྷེནམསཀྱི་དྲལ་བར་སོ། ཞེས་པནས། དགད རོམ་པ་གཞིན་རྡོར་སེམས་དབག དོནྲ་བུབ། འན་འྱབ། འོད་བགམེད། རུམ་སྡང། མི་བཅུད་པསྐྱ་ཆས་གཏབ་པརྱ་གུར། གླམལ་ནོགསུདསའཆོད འ 
ཡབཨུམྷོམཨ་པརའུགྲས་པའི་ཆགས་དཆེན་པོའི་མསྲ་དསས་རུངབའི་དབང་རས་གདུ་དུངྱ་གན། ཟམ་དང་གཙོ་བོ་བཞི་དད་པའི། ཤེས་དནས། དཔོདགླམའ་གརྦ་གུར། ཅས་དི་པརསང་ཤིན། ཨཏྭཏཱས་། 
:ཡཱན་ཧཱཝ ཝཱ་ལལྟཿཏུ་པཱདྨཱིརཔི་ཤཱདྟནཾསཱཧཱ། ཞེསདྡ་ངོད་ལ་རིན་པོཆའགམེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་གྲདབགནས་ལྡན་གཏུགསཏེ། རང་ལག་ལ་གྲུབའི་གནས་སུ་འཅིདས། སྡར་ལྟར་ཆུ་དབད་བསྲུ། བླུ་མ་དབཞྲིན་གཤེགས་ \ 


༠ ༄། 












© 
ཨཨ 
༤ 


།དབདགསུརཏེ་ལང་བསན་པས་རང་གིལས་དབང་རོ་དད་བཅས་བྲྲོ་བོ་དངའོམོ་བུམ། འའི་འོད་ཟེར་སོས། ཤེས་བ ད་ད 
| དང་། དབང་ཡུལྱ་པ་གནསསུ། རང་ག ལས་བྱ ཐ་དང་བཅས་པཞེས་གཞུག་པམ་གཏོགས་གོངམ་ལྟར་དོ། དེནྱི་ཟིས་པ་ལ་མང་འདོགས་པ་དངཆོས་ནཐུན། ལས་དབདྱ་བྲ་བ་དད་བཅས་པའྲི་དམ།འའུད། 


ི་ཧོདོལནཅི་རོུལདྲུ་བཱསྐཊས།ཞཱཊོ་གཡོནབགཆོས་གོསྦོ་གཉིང་གརབཐཿཤིང་། གཡས་ནི་འཛིགས་བསྩི་བཅྱིལ་གྱརསྟོོ། དོད་པོའི་དོན་འགོ་ལས་བོོ།། །ཐུད་པདདིནཏནིའི་ཉིན། །རྡོརྣ་སེཞས་དའ། 
དཔོད །དདགགིསྟརདའདིདལཿདསྦནཏོ། །ཆེགེོ་ངྡོཏྭ གྭ སུས་ཡཱཱཱ་པཱ་ཱཿ ཞས་བ གང་ལ་འཡོག་སིི་དྲ་རས་ཨུ་མཐུན་པཅ དགདགས་སོ།དེ་ཆུར་ 
ཨས ཞེས་བནས། གླ ལ་སོགས་བསན་ཇད་བའི་བར། སིམས་དཔའ་སེམས་ཞའི་གནས་སུ་འོ་དྲོའནོ 


༤ ཛ༽ 


[ཀློབོ་དདྲདོམོའི་དངོས་གུབསྒྲུབ་པ་ལདབང་། ཚདམདཔ་དཞིས་བདུད་བཞི་འཇོནས་པ་དང་། འབསྭབུསྭ་དགད་ཐོབ་བའནུས་བཅནདུ་ བསུསོ།།དེ་ལར་ཤད་ཡོགས་ཐུགསཀི་ཞལ་བིས་གཞི་ལ་དབང་གཉིས། 
(རྱསམངའདུ་ལས་དབང་88དང་བཅས་པ་ཐུབ པ་བཞིནདུ། དབང་པོ་ཡུལ་ལ་འཇུགཔ་དང་ལས་དབངྱབ་བལ་འཇུག་བྱ་བོད་པའ་སམས་ཀྱིདམ་འབུད། ཐུགསྡུ་དྔོཿལྤིནུས་པ་འཇོགབ་དབ། ཐྲགསྡ་རྫོ་འི་ ། 
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»།༄། །དདོས་གུད་ཕྱུབ་པ་ལདབབདབས་སོ།། ཞེས་དབདདནད་ནྱནམོང་གིངགུཔ་འོད་དྲོ། སུར་ཡད་གཡད་དདོདིྱོོ་མྲོད་འིདདེ། ཡ་ཤསྦཾ་ཏྲིཤལ་ལུ་ནོད་དྷ་ཙོགོས་དས་དབང་ས་གསའ 
ཨཤསཿཿ་དིདཔཤ་འའོད། ཨ་སྟག པོ་སེ་འི་དླད་ི་ྲོབ་ལོསཿས འད་གས དོ ཟུགས 
།གདུག། ནད་དངཔྱགཱནཚནརྣནས་བསང་སྦྱདས། སྟོདུབའེ་དངལསའདགེཡ་ཤསཿ་ཐུང་བོདང་། རྣན་ཤེསྱཀི་བམས་དད། དབང་ཛུསྱ་ཕུགནཆེནྡནམས་ཏློཀཿདད་དྡོང་ཞེས་སྐེས་པའི་དྡོར་སེམསདདའདང་། 
༽ནྲ་པིནམ་ལྔ་དྲོར ཡིངོས་ཁི་དབདྱ་དགམ་དངམ་བཅོད་དས་ཞྱབུདད། དྷནལསིདྲདལདར་ཨོ། ཞེས་དནས། དབདབམུརམིད་སོོད་པས་ཧྒུས་དཏདདདྱ་སུན། གྲ ལསོགས་དགནཆོད། ཡདཡུམ་ ྦ 
ཿ སཏོམས་དདྱ་གུས་བལ་ཆག་པཞ ནུ སབས དཔྱངས བླན་དད་གཙོ་བྲོ་བི་དད་དའི། ཞེས་པནས། དབང་བསྐྱུར་བརྱ་བུན། འཇིགཉེན་གུན་ལ་ ། 
ཐསཿད་དུ། །སེམཾསཾཿཞཀུན་ལ་ཕན་པའ་ྱིན། །ཇི་ལྟརསྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུདབའི།།ཆོས་3ྱའཁོར་ལརདཏུ་བསྐེར། །ཨོཾ་ཧིཀཿདྙརྨཿཀྲཔ བརཏླཀསྨཱ། ཞས་འཇོདདྱ་པགསཆེན་ལ་ཀ་བསྡོམསད 
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ཛྲ ༥ 


བྱནནདེའིའོད་ཟེྱཤིས། ཞེས་བནས། གླཟི་སོགས་ཅིས་མཆོདདའི་བར་ཅིདནོད་བྱགརབམ་གཏོགས་སར་ཁརྱའོ། དེནས 


སིནས་བྱསདཔ། །ཅན་ཅིས་ཆོས་དུ་ྲག་ནེདད།།ཀུནནས་ཡོངས་སུ་བཀད་ནསནི། །ཆོས་ཀི 


༨ 


བསྐུ་རབསའདགི་ཡེ་ཤེསི་ཕུང་ོ་དྲ་རམ་ཤེས།དནས་དྡོར་སེམས་དཔའ་ཞབ་བུམ་དུ། 


> 


། ཌྡེ་ལྭས་དྲུད་དའི་དའོརལོ། ཨ་པྡ་ཧྭཏུར། 


]བྱུངབའི་དུང་ ཨ་བྲ བཱཆན། ཞས་བཇོདདེ་ལག་བགཡས་སུདིནཱ། དབྲངས་དང་པོཨ་ལསྦབུད་དའི་པོཏི། ཨ་ཞེས་ཛཛོད་དཔག་དགཉིསྱ་ཀི་སསུ་སན། དབདས་ཐམ་ཿལསྦབངབའི་ད་བུ།།ནཿཞེསདདི་ 
'དུགྭཏད་དདཀོལ་དུ་དབུ་གཞེ། ཐནས་ཅདནནམ།ཁའནཆནཉ ད། །ཞས་མའའག་ཡདཆན དམད །ནམ་ མཁའ མཉན་བཉིད་སྦྱོན་ས། 
ཡེ ཀྱི་འཁོ་དོ་ 


།ཐམས་ཅདམཆོགནི་མཉེན་ཉིད་གསལ། །དང་ནསུང 
དསྐོདརྱིས། །འཇིག་ཏེན་ུན་ལཐམས་ཅད་དུ། །སེནཅནུནལ་པནདདིི། །ཇིལྟརྣ་ 


གནས་ལན་གགསནས་དདདབླབ་ཉོ། ཚིགས་བཅདོསི་ཤེས་པདི་གནས་སུ། ཛོརི། རལྲ་བི་གི་ཞིན་ཆེན། དྲང གཀོན་འོགི ཞེས་རོན་དགིན་རྩུར་ཞིང་། ཝགས་ཉི དྷུ་ནི་གནསས།བྲ།ཁཌ་གོ།དློབབདབ། 
། ཞེས་སྤྱརནས་པུགམཚན་དྡོརལ་སོགས་བྲཝ་ནད་དཞིནྲགོདོ་མ་ལ་ལགྱར་སྨྱིན་ལ། སྡན་ལྟནཆུ་དབད་སྲུར། དེ་ལྟད་དཔད 






ལླེ 


ཞིསདཇོདདམདནནནྟུནདུ་ཛིན། དབངས་ཐམ་ཨཿལས་ 


ལེ ༽ 


དདནས་དཅནསཏེ 


༄། །ཆོགས་འདལ་འྱགུནདའི། །ཆོསྱ་ཏིའབོར་ལོརབྱང་བླསོར། །ཤེས་རབྲབབསྦཉིརང་གཞིན་བདག།ཡིད་བཞིདདོར་བ་ཉནདོག སྲི དནིསེལསཧནདོཔེས་། 
དགག ིྣ]ྣ་ 
ནཾ དངོམ་ལྡན་བདག་གིསབུདལགས་ཀྱིས། །དདག་ལཉ་བརམཛདདུ་གསོལ། ཞེས་དཛོདལ། ཟླམ་དང་གཙོ་བྲོབམི་དད་པའི་ཐྲུགས་ཀནས་སྔགསི་ཕེདདྱབུང་། ཞལནས་ཐོན། དདྲག་གེ་ཞུལདུ་ 
ཤུགསྭཏཱགྱ་ག་གི་མཐབརདགནས་པར་ཧ། ཟག་དེ ཉིང ཉིད་མ ནནས་འཞགསན་གས་གདོ་ོུ། དཞི་གགགས་ཅི་ 
ཆད ་པདང། ཞི་སོགསྦ་ཀི་དསོ་གུབའྲགབ་བདང།དོན་དམ་འི་མགས་ཉི་དཔོ་བུསི་ཞིངདག་པྱབའྱི་ཕིརྦས་གསི་རྗས་གནང་། །འདགིལཱི་གཉིསསྭ་དནག་དའིརེ། ཨ་བྲདིཛཱས་པ་། 
ནྭསྭལྕཾ་དོཿ དྷཉཾདལཾགསའནྱརལ་པོ་ཡཾས། །'ཛིགརེན་ལིདཏོག་གསལ་བལར། །བུའོདྱི་ནིཞི་ཤེས་དདི། །འགའིྱརལྷ་ནམསཀྱིས་དསལ། །ཨོ་དབནི་ཡྭརཱསུྷཾྔཌ་ཡ་མི་སྭཱདཱ། མའི་འ མདིག་པ 


ཆི 
°. ‹ 


རརགས་་བ་ུས་ 


' ¥29 










༣༡༩༧༢༩༧ ༢༠༧༢༢༨༧༩༠༨༣ར༩༢ཆ༣པཆར༢༦༡༩༣༦༥༩ 


དམེད རྒུདདཀསའབ་ཡད་གཅུང།༽ ཐུད །དཱསཀྱི༢དོརཡེ་དརྣམས་ལ། །གསལ་ 
ནེད་བད། ཆོས་དེ དེས་ད །སེམས་ཅན་དོནནིམཉནམདོས། །སྒྱ 


ོད 


རྭ་དིབ་དདྲལནས་ཡེ་ཤེསྱཀི་སུནེ་ཀར་བུན། མཱཿལསྦ ང་བའིམ་ལོདདྷུ་བུར། བདསསནས་།ཧཏཏེ། ཆོསྨ་ནམས་གཟུགས་དྷརནྷ་ལ་བྷུ་སཾ། །གསལ་ 
དངགལནས་ཡེ་ི རེ ་ རོགམེདཆེ་འངགཤིན།། སགས གྲུ བུ་བྱོདི་ནིརྙཾ 

པསྦཏྲིསསས་སི 

སིད་ལ་ཞུགས་བའྲིདསྱ་ཀྱི་འོར་ལོམ་ལོད་གེ་ནད་ དག་གཟྲུགས་བླན་དད་འྭད་བ་ པག ་ ནན 5 ཞསྒཔཱ་དང་། ོཾ་སྦཾ་ཧཱ་ཐཱ་ཀྟཏ་ཨྭརུ 

ཉི ག་ཡིག ཝོ ¦  - ཡ་མ ཞེས་ད གགེགྐས་འ། འབྲི་གྲས་པའི གསམ་པཨྩོགྲསུ་གཞེ ཞེ་ད་སྟེདའོགཏཱ་འཕིན་དའི་སྐྱདན ཀོ དེནས། ། དད་དངྡ་དྡོ་དདལཕུ། བསག ས་ 

[མས དང་ཉིདནྡོརརཱའོུཾདདོརལསསྙཾ དའྲ་དྲོ་རེ་སེམ་ས་དཔའ་དངྲདལབུ་ཨཱཿདངྲ་གི་གུགལསྒྱེས་དའི་ཤེན་ཕིནོམ། དྣཾག་ཅདབལ་དར་མོ། ཞཟྲིན་པད་ཡཱཿ ཐུགས་ཀར ཉེ་ཡཿ 


སིའརོསྡ་གཤས་དགེ་ས་གྲ་གས 


དདུག་ལྟ་རོ།དཞད།།གཟུ་ད དཅིད་བརྡོད] 


་གནས། །རང་དཞིན་འདཅིའགྲ ] 
བེནཏྟ་ཕུདང། སར ་ ྦ 


3 ཐུགས་ཀའི 
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` སུ་དག བིང གདྱ་ིྱ་གསརསཉདད་འྱུར་བགཞནདྲམཐ ལ་བ་བསམིནད་རོངལདད་གདག། དུག་ྒྱཡགས 
གིབདནི་ཏྱིས ་པལ་ཕ་ཡྲཾསླ་ཀོག་ལ་སོགས་པ་ཧ སྟདཐར་བྱེད་པདཿཆོསམུན། ཡི་སན་མཐགལ་ཤེས་ྱི་དདྱ་ཤརབདཔབིནཿས་དནང་འདོགས་བཅསཀི་མ་གས་ ཡེཤཤེས་ཀིདྡམ་འཁྲུད། དྲོ 





'་པ་དམ པ3ྱད་པརའགྱན། ཞེས་བངོདདེཐོལནས། རད་དད་སྟོད་བྱེནམེདྱ་ཀི་ཡེ་ཤུས ཉི་གཟུང་ནམ་དོ རྡོརསེམས་དབའི་སླུར་ཤར་བའིལྷསྨུ་ཕྱག་ ཆེན་པོར་གསལ བགལ ཅེསདསམསནསརྡོརདདེལ་ཧོིི་ 
 དམོ་ཉིདྲ་དན་པས་ཐུགས་ཀར་བླ་མལི་བླཟབྷ་ཧོ། །དེནས་མུར་སྟརཆུ་དབངབླབད། ས་པ བར གླི ལ་སོགས་པསམཆོདདོ། དེནུས། དེས་བརྡར་ངོའི་རིགས་དག་ལནི་དོག་གཅོདབ 


- ལོ 


སྱེརལ་གྲིལ་ཡ་ངདེན་པམིནབའིརིག ནཆེགལནི་བཙནནནདགག་བན་ཆོག གས་ ་ཞེ་ཱ་དོག།ཆརདཔ་མགངསས་ན ཨླརྨུསྣ་ནམས་དང་བཟདབོའི་ཡུལནུམས། 
རྩ ༈གདོཔཔ ཞོ་དོ གོ གད དད་ག འའའ དདའྱིལ།སམས་པད་ ད་དུ པའྲིལཱསའདྱ་ཕིནབར་ 


༡ ༡༡༠༤ ༤༤༡ སལ ཀིག ༢༠ 


ཀི་ཞལ་གིས་གཞི་ལ་རྗས་གནང 





༈། །རྫེ་སེམས་དཔའི་ས་དོན་འཇོགཔའྱི་ཕིན་སེ་ཤེསཀྱིམསསྦྱོད་དདྲ་པེདཅིད། འབས་བུས་དདུན་པྲ་ཐོབ་པའྲི་ནུསབང་ 
ཁོནདུ་དབང་བདུན་པོ་ཐམས་ད་ལྟ་དུའྱི་ སྔོབ རིའི ལི ཨད གགས་དུས་དདནཔ་དགཔི 
ར་པའི་ ད་གདླ་མབ་པལ་དབད། གསདནམསཀིཚོགསྤཀྲི་ནུས་པའཇོག།བསེད་རིམ་ 

༢ འོརྩ་ཧཱིའཁོར་ ཡིདན་ད་ཐེཏརཚ་འདིང་ས་བདནྱ་ཧི་དབད་ཕུགཅུ་འགུར་ཞིང། མཐོང་བའི་ཆོས་ལ དཱ 
དརིད་དོ།། ཞེས་དངདཅི་ཐུནམོད་གིདགཔ་དཇོདོནས། །ཞོ་སདཏྷ་ཐཱ་གཏོ་སྟ་ཨྱཉིཁ་ཀྭཏྭ་སྟྷ་ཐཱཞི 
ཤཾ དརྱལ་བའའགྲོ་སྟ་འདི་དག་སྡུག་བསྡུལ་ལོ། །རྩ་བའི་ལྕུད་བརྣམ་པར་དག་པརའགྱུན་ཏོ་ཡོནཏ 


ར 
= 
ཤོ 
ཤཿ 
༩, 

རླི 
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| 


ས་གོདམལནིདགདམད།།ར་བའི་ལྕུང་དྱབདབགདཞིགདགདའྱིམདདུ་སདཡངཉིལའའོར་འདིདནིའྱང་གྱརྟསེ།།རེསཐུ་གནད་གྲ་ཐོདནས་སདས་ཅོགས་ཏིའདུས་བདྲ་ོའོ་མོངོནིདུང་ཤོདད 


གྱུན།།དཔལ་ལྡན་བླམའཐུགས་དཀྲགས་པལསཔུ་རྣམསིནིཊ་ཐའི་ལུདབ་དིབོང་འཇིན་པརའགྱན།།དེ་ཡིས་བཀའ་ལསའགོདས་པའི་གཞནདའགྱུརཏེ་དེས་པདདབཞིན་སྤུན་ལཁོསཔས་གསུམ་ | 
པའོ། [བྱམས་པ་བཏདཐས་ཞི་པརའྱགུརཏྱ པདྲ་དུབ་སྐམ་སནི་འབཏུཉམས་པ་ལསཀང་མདའའུའགྱུར།།དྲགཔྲགུབ་བའི་མྤཐའ་ལྷ་སོད་པའིབོ་དགྱ༡ངམ་སྨིནམི་ལ་གསད་བྱིན་ཡསསོ། །ཕུང་པོཏན་ [ 


མོདཧ་པལསྭནཱ་འགྱུརཏཾ་མཱད་ཡདདགུ་བདགཔ་ཆོསལམདད་གུད།།རུུཕྱི་ཡམས་བདདིའིངསུགསྦ་བལདགད་བསྟེརལྟཏོག་བྱཡོགསདངདགཔོོ། དགཔའི་སེམསཅནདག་ལརནདོདཔ་། 


|ལརཉི་མད 
༈! 3 ༤༨ „. €༽ ༨ - ༤༨༨ ༨ ༨ ༤༦ ༣༤༨ © ༣ 
[ [ཅདབདག་གིསདྱི། ཞེས་ལནགསུམ་བརོདཔིརསསུ། དེདབདག་མྱདའབས་ཐུན་བཅན། །བདག་གི་གསེན་པའ་འཐབ་བུཡོད། །དེའིངསངསྦྱ་རན་རིགསས་སྨྱེས། །དདས་རྐྱསསརརུ་དེད་དདག་བྱ། 


ར་ར 


གྲ ཐོདཔ གཏོདབལསཀངགཞ།ཐུདབུམསདཱལ་སོདདེསེ་པདམ་བུར་འགྱར།དྲརཐིག་པདགནསཔླ་ནམོསལའོ། དེནསྦ་ེམས། གཙོ དོན་ཇི་སྟཝབཀའ་སྩལཔ། །དེད་གཐམས་ | 
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༄༅། །ཤེས་བངོདནས། ནྭཱཏལ། བབུལ། གཏིས་པ་གཏད་དགགི་མཆོདཔ་འབུལཚུལ་ནི། ཆུ་བཞི་ལམོ་བུ་གཉིསདངདཆས་པའི་མཆོདཔྱ་འིནྱ་བིས་བླ་བས་ནས། ཨིཾ་ཤཱཾཱ་ལཿཀྲསཔའི་ཝཱར། ཞེས་སོགསཝྔགས་། 
ྒ ཉམ་གྱིས་འཐུལ། ནད་མཆོད་ཕུལནས་དསྟོདཔ ཤོལཀ་གཅིགྱ་བཞིང་། ཐྲལནོ་ སྙིདཁདམྱདདས་ཤར་སྒོནདྲདྟིཡི་གེ་བཀྱཔལན་གསུམ་བདེདནས། བླམ་དངདཀྱིལའོརྱལ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འདུག་ཿགྲནམས 
ལ་གོངསསུགསོལ། གང་ཡད་བདྟག་བློ་དོདས་པཡིས། །ཉེས་ཟམནུདཟདགདབྱགིས་པ། །གད་ཱཾརཡུསཅནསྒྱཐས་ཡི་ནྲིན། །མགོན་པོས་དེཀྱུན་བཟོདཔར་མཛོད། །མྙ་ཏདཡོངས་སྤུམ་ཤེས། 
དང (གད་ཡངནུསཔམམཆེས་པ། །འདི་ནྱཾབཐ་གད་བབིསཔ། །དགུནགོ་ཐོས་བཟོད་མཛད་འགས། ཞེས་བོདཔར་གསོལ་ཏེ། འགཔ་རྡོ་དད་བའ་བུའ ནབས་ྡོརེབྲཝམས་པའྱི་གྱཧཿསཏི། ༣ཁྱད་ { 
|༔སྲསྒམསཾཿནདནཀུནམངོད།།རྔཾསསུམཁུན་པའི་དངོསགྲུབ་སྱལ། །ནདཨྒྱསཡུལ་དྲུག་ཤེགསནས ཀྱད། །སྤནཡདྱོནཔརམཛདདགསོལ། ཨོཾ་ཨཱཿཾཧོཿོོཀཿབཛྲཨཿ འཇིག་ཏནལསའད་ རཀ 
/པའིཉུུ་ཐམསད་དད་གེསྟེད་གད་ག་ཤིགས།འག་འདྱི་རདགྟསནཔའི་སེགོལདད། ཀཿཊདཔོལ་སོགས་པའིའངིགཏེན་པྣརམས་དད་དངག གནས་སུ་གཤེགསདརབྱུན། ིས་བརྗོད་ཅདག་ནམ་ལ། ཆོསམས་ཿདརདདཞིནའིག། 
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སོསྦོ་དོན་ལམ་ཤིས་དངོདྱབཞྲོ། །་བདེ་ལེགས་སྱུ་བུར་ཅོག །ཉྷག་བསྲམ་དྭག་པའི་ཡིདགུ་ཟླ་ ལུ་དྲོས། །བལལན་དང་པོའི་སདསྤྱུ་རས་གཅིལ་དཁོར་པ། །དབ་དཀོད་མཆོདོ་ད བབྲུད་ བྷཾ 
པས་ནཉསྱ་ཀས་བའི། ས་དདགེ། གསམ་ཕུས་བྲམམོས་པའི་མཛུས། །སྐྱེ་དངཧཱུབདཐེགམཆོག་དགེདའི་བ་ཤིས། །དམཔའིམགོནཿ་གལ་ནདྡ་རེས་དཟུངས་ཏ། དུ ོ་ག།ོ་ དཱ 
2 །བའི་དདུདརི་ཡེས། །ཡིདྱའི་ཤེལ་བུམམ་ཕུས་གདབརམངོད། །ཅིས་པྭལ་དའངདྲག་དད་བདྱུན་འཇིག་རེནདང་། ར་ཨ དམ་ོ་ོས་པད་ཤན། །སྒུ་བཞིའི་ས་བོནའཇོགིད་དིའ། 
° གཉིས་ཀེས། །བརྟེན་སྲབཏནདངའཚདལ་དབདབད་ཤོག།དཔོས་གདྱར་བདམ་ཚིག་སྡོམཔལ། །གནསནས་རྡོརབཞི་དགུགོགགོས་ཏེ། །རྡངའིགས་དངྱགཔམྲ་དགྱར་ི་ཚོགས། །དྲོམཔས། 
།བདུད་དབག་གྲསརམསེཚོར་གཅོད་དོག།རྣམ་ཐདླམ་བཞིའི་གནས་ལུགས་ལྷུནསྙེས་དེད། །པིནམད་གོམས་པབ་སྦྱའཇའ་སྙིད་སྦོ་ཞིད། །མཁའ་དུས་ྱདདཞིརི་བ་བླད་སོགས། བསོ 
པསྡ་དྲརིའི་ལུསཙི་གནས་རྩོགས་ཤོག།ཡ་ཤས་ཝ་འི་རདབ་ཞིན་པྲོདབདད། །་ལདལསབུཿསནས་གཅས་དཔའ་པོ་དོ།།།རྣམ་མེད་ངོགྱ་ཆསའྱའུདངའི་ཉོད་འཛིན་ཡྱིས།།ཐམལ་ཐདབདུདའལུས | 





ད ཤོག།སྙཾམཿ༡འཛུག་དགའ་དྲིགའིས་བླདལྱ་བད་དདི། །དཅིལའཁོརོ་དདདབཞུགསའོལ་ཙོགསྣནརས།། འོ་ག 
ཕུགས ། ར་གག། མ་འ སོ དི། ཞའ གས གས ལི་ནི ནུའི ་། 
དྱིརལནརོ། ཐོབ་ཤོག །གཉམཔ་ལྗེལཿ སདིདགགཞི། ། །སྒྱུབ་པའི འྱིནདང་། །མས་བྷན་དགའད་དཞི ཞིཡྨསྲུཔཆེ།།དུམ དུགུད་དདི་དགོ། 
གླད གསན་གཏང།།གགླགོན་དྲ་བསའ་ི།།དགཔྲིདགའུའདའའདགའ་ཚལ །།ོངྲ་གས་ཧུ་མའ དཀག 
ལྱཾཔྱི་དཔའ་བའྲིརདགས།།ུདིགྷབནད་ལས།།ལ་བུདདེདཉི ག་གི །ིངའཇིན་ལན་ལག་ྲ་། ཟགསད་ད། བླ་དད་སདག་ ཉེ 
བཛདདི། དཀའབམས ཡོགས གཅིད འདའོ །དདཔའི་སདྭསྱ་ཧུས་ིལེ་འཁོརྱ་པ་ཚོགསྦ་རིས། །ཞི་གལ་སྐོགསྣས་ཆོགས་འཕྲིན་ལསྦཀི། × 











ཤཊ9 


ནཛདཔའདི། །ཤེསུདདྱས་ལ ཡིདབདད་རེད་གདང་། །བྲཀ་ཤིས་གདངས་སྟནདདགུ་དིསདླྲ་ག་བདབ།།འགྱརརེད་བདེ་ཚན་སྟོངཉིད་སྟིང་དྡིའ་དག། དདཔོའི་གཝཱདདྲགའའི་མཚོ་ནདཔ་ཡི། ྐ 
དབལའགདགྲི་དཇིད་བུདདོའ་སླུད་འཞདས་པ། །དད་དོད་སདྱ་ཧོ་ས ཡབ་ཡུམལྱ་པག་ཞཚོལ། །དྡོར་འཛིན་མཆོགླ་ཐུདཟྲད་གགས་དའོ་ཞདས། །འཕྲེལ་མཛདྷ་སཱིདྡ་ངོ་ལི་ཨཆོག་དདདཀདགོགས། །ཆོས། 


རྒྱལ་དདུན་དད་འེགསལྡནདལྔའཚོགས། །ལསོགསྩཊ་བྱཧཱདབཱམཔཚགསྒ་ནསས་ལ། །དགེམཚནངིཉདམཆས་དའི་བྲཀ་ཤིས་དུས། །ཉིདལབགེགས་ཏིདད་ཚདཞི་བདད་། །ལགས་ཆོགས་ཡད 


ྒ དླཟླ་ལྟཱནའཕེལྱགཀྱད་ནས། །ཕྱུནཆགས དཔལ་ལརོལ་བའེ དྲཀ་ཤིས་ཤོག །དདུདདདྲདག་དོའཆུངམ་བྲངས ད་ཡེཾསྭ། །ཞབད སེན་ཡིདལྔདན་གཙན། བྱསུ་ཀྱད། །མཁའསྤྱོདདག པའིཤིདདུའཇྲག་ ། 


མཛད་པའི །དལ་ཕཱནདདདཞི་སདསྦྱ་ཧོས་ཨཡུམ་འ། །དགེམཚན་༢། ཏིདལ་པ། ལྲགསཚོགས་༥། ཛུན་ཚོགས་པ། དང་པོའི་སངསྦ་རུས་ཞལྱ་བྱུམ་དཟུདལུས། །འོདསཔྱིདདྲནནག་སླུ 


¥‡!9 





སྒྲོག་པ་དུང་། །ང་ཡུསྲ་ལྷ་སྒུའི་ད་རྒྱལ 


ྣ | འགོན་པདླི་བུམ་ལ་ལ་་ཤགས། ། ། །འདིའེ་འདད་ཆྣ 
རྱས་གུན་ཅིག། ་ 
ྦ ལ་ཧེ་ནནསྦུདྱིལ་བོ་ི་ལོའི 


ཅ་བཤདཊི་ འེའི་དོ་ བྲུལ 


བདགྱ་ཀུད་དད་ན 
གདས་པནརོ་ = 


7 


] §༢ལོན་རིམ་ གཉིད བདུད་ཅི་འྲཐུད་འདོདན། ལགསོདོམོིི་འབ་ཡགས། ད་དོག དོ །འཌོར་བར་དག་བོརྩེས་ནནས་ཐུབབྲི་ ཐིན །རྫོགས་ལྡན་ལ་ ༩ 
གཤ འགོདདགའ་ོནོསོངདོན།།ལེ ལེགས ཀུདཞནཔས་་དབཏ ག 


སེམསནེྱགརམེདབེད་དང་མི་ འབུལ་ཞིད། ། །དག་གི་ལེགས་བཤད་ 


་ 


དེ དདདནོས་བའི་ཚོགས་མཆེས ་བ། །ཉིད 
དཔའི ད་ཁ ཙོགས 


959 


༦༠༨༦ ཡི ༦༦༦༦ @ | 











སྦུར 


༢ ༦ ༥ 


ནྱིས་ནངད་དའྲི་དི་མེདའོདྱ་རྨནྱ་ི་ 





༥ ྱོར་ཆིའབཤདཔདད། ༧སྣདབམཐའ་ཡས་༧བངཆེནྲོ་བདརྟོསཱཀྱི་དལ་ནཚོ 





དོད བགན་དདདཀད་ཆངྱ་ཆམམོཆོགོམལ་དདངྱ་སམཛོད་མཛོད་འི ། 

ཧ་མཆྱ་ཆོགས་ལནིབ་གཞསགོན་གགདཔམ་གའ་ཞིད། གོངསའཛིན་དམ་དའི་མན་དགགིསདྱརཏེ། ༧ ནྭཿམསཱཿདཤཧནའིདགཟིགས་བཅེནདྫོ་རབ་ནློག་དབདདབལ་ལནས་ཤེསྱའིས 

རྡ དདབདིད་འ འཁོརླ་སུབཐབས་ནདོད་བྲསས་དྲ་ས་སུ་མཐན་བར། ༧ཤཱུཀཱི་དགྲ་སོདོདབང་དཔལ་ལྡན་བན་པའི་ཉིམྱ་འོཐོས་ལསྦནསྦྱ་རལྱ་གིས་གཟིན་སཆུདབཀའ་གདམས་བྲོ་དད་སྦར་ཊོ།། །དགེའགས་འདེལ། 

། པུ ཡི ཧཱི ཕན་བདོའ ལ་བསམ 'འདུའི་ལྔོ། །བངྱྱས གྲོཀུནཐར་མཆོག་འྭབས་བཟདལ། སྤྱོདྱིནབཀྲ་ཤིས་ཡྱུནགྲབ་ཆོས་གྲྭཆེ། ། ཆོན་ིན་ཛད་མེད་ 
ནའདིསྲལ། །སརྦདྦ་ག 
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། ༩ ་ | པ 2 ་ ླ ༽།ར 
།༠། །ནོོ་ཕླར་སུརཱཱ། སུ་ཀོིཟབམོལནོ་བཏོག་བལས། དོནོཇོགགནམྱརིནཱ་ོང་བདཔ།ཆོས་དལ་ཡདོདིབམ་དང་ \ 








༈ རྡོར ཤོ 
1 ཡཱ ཏཱ 
#; །མངུལ་དད། དེདུག་ལན་རདཅདཔན་བུནཉདཔདང་། ཏླི་འཆདབ་དད་། དངའྭཧཿཤིད་དུད་འབུད་པདག སེང་གེའིའི་ལ་འདུག་དདད། དེདད་འདབཟདལ 
-ླ ྗ འཛག་སོགསྨ་རིསན་བཟང་ཞིང། རྱེ་མདང། ཐྲལ་བདད། ཕྱག་དདང་བྱི་ཕུད་པོ་ལ་འཛོག་པ་དང་། པམངདདཔདབུདདྲམསལཞེའགསྩ་ཡི་གོསས་ ྦ 


༡ བསྟ་ཉོ་ཕགསསུ་འག་བད། གོས་དམར་བྱོ་བན་བདང། མེ་ཏོག་དམར་པོའཐུ་བདད། འཕེདབ་དམར་དོས་བྱན་པ་དད། གཡང་ལྷ་ལུད་ག།ནུསཉར་། མེིན་། ྒ 
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ཅི་འ 








,༄༅ 


།ཆིགགྱ་མ་ ༔་ཅུ་ 


ན་ལ ནད ད་ག 
ཏོར་གཉོང་བ 


རྨིལམནི་འཇི 
བགགསགཏོར་གཉོང་བའི་ཚོན་ཡངྨ་དིལམ་དནཔ་ འག 
ཨལ་གགས་གཏོར་ཧང་། དེནས། འཕགས་པ་གསངཔ་ལུང་བ 
འོངས་དུས་སུའབུང་དརའགྱུར། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཡཿ དོན་ནི 


 ༠༠༥༥༨༣༢༢༧༢༢༢༥༥༥༥༥༢༠ ༥ ར་ད-⁄འར་།༥།ས༩༡།།༡༡༡༡༡༦༡༧༧༢༠༢༣༢༧༢༢༢༢༩༣༣༣༦༥༥༠༡༨༡༣༡།༢༠།༡ ༢ 





པའི གོའི རྨི་ལན་དཟད་དན་གངྭབུད་ཀུང་དདག་ལ་བདེན གིན་བིངསདས་ | | 
ོ 


༠ སས་བ 


སད 


ུགསྡཆེནཔདདྲ་ཕརཔ ཉི གདབནམན་རྱའི་ག་འབིག་ ྦ 
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ཁོརར་རོ་་.མ (ཆ. _ 
༡ 555 5 £ བ་བ་དང་བྐམམ་སསསསའང་ེང་8ག་་ངསའངས་སགསཤ༨༡༡༩༠༥༠ན༩༩༩༩༥༡༩ ༤༤ 







. འཕུདལ་འགོདཔར་བཞིདཱནས་ཌོསྦ་ཀྲི་བྲུང་པོ ིཅིགབཀའྱཨཱ་ལཝསཨཱཿདཔགའཆེ་དུངག་ སཱ་སྣོད་གཉིས་སུ་འདུ་ཞིང་། ཐེགཅེན་ལ །ུདྱོརཱ་ཐ་རོཧཱྱིན་པའི་ཐེག་པ་དང་། འབས་བུ་ 
དྡོརཐག་པགྙཉིསྲས་ཡོདཅིད།ང ད།དེ་གཉིསྤྱྱི་ཁྐད་པརྡི། ༨༨, ་ བཅམ དབ་བ ་ཡྲོས སུདག་པ་གཞི་དྲ་ནུམ་དཞྱུ ཤུ་བ 
འདུས་མུ་ཡན་ཏིརུལདུགོམས་སཆེདསྟནྷ་ཱཔརོྱི་འི་ གབ་དག། དི ཞིགསུང་བླ་ནམས་ལའྱཧྱཱ་ཉིན་དའི་ཐག་པའི་ས་མོདཅས་པིང།འ 
ནྲ སགས་ཐེག་པནི། གསང་མགསྱའྱི་དུད་དན་ལ་འཇུག་པ་ལས།ད་གྲསུ་དང་ བདས དེ དོ སངས ང་ད པྭཁུང།འབས་ཐུའ་གནས་ 
།སྨྲབ༔ཀྐྱམཆོན་དེས་དནབའྱེམདཔྷརེནི་གཞལ་ཡསད་དང་། ཡེཿཤྭསྒ་ཏིརད་བཞིན་མི ལོད ཡུན་དད། སྙེམ་ས་ཧྷ་སི་དོན་སཔ་ང པའི་མཛཾད་པ་ ལསགས་པ་ །པ་འབས་པུན་གནསྐ་གབསྲད་ 








( ད་ལྟར་ཡོད་པ་ བཞིན་དུད་ཊ་ནསདང་གི་ལུམ་ལ་ཐནལྱ་ཕྱི་སའཤེན་སཔགཏེ་མྟའིསྙུར་བསྒོམ་པ་དོད། གདདུ་འདུག་དའི་གནས་ཏིང་གཞལ་ཡསཁདད་གླམོན། དཟའ་ད། །དདའ་གྱདལ་ཐམལྱ་པི་ ླ 


199 / 





།ར་ གྱིནཾག་པཙོཾན་ ༢༠ དེ ཀྲད 

༦  །སཱདཞེན་སྦུཕ། ོདའི་སམ་དུ་ལོ་ུདདང། ཆུདཔ་ད་ མོ དོ ་ཱ 

འདཱས་བུའི་ག གས་ཇི་ཏ་བགཞིན་དལནས་འྲགསྭ་བུ་འནྱ་དྲཧྲརཱུལདྷཱཿམསྭསྭུ་བདས་པ་ལ་བ ` ` `ˆ ནྭདུ་ཐོབ་པའྲི་ཐདསྤ་མ ་ 
སོམ འི་གསུདའཔླརམས་ལ་ས་བུ་དྲོར་བག་དའི་༔ དྡོདབེག་དལ་ཡད། རི་འ 


རུ་ལདུ་ོམ་པ་ཕདཔས་ནའྲབས་བུའི་ཐགཔདང། དད་དང བྱཞིད། 
སས ས་ 
ལྟས་གཙོན་ལབ རག ེིེིྲིྲེྲིྣྣྣྣད་ 


༄༠༣\། $÷ ཟོ ÷ 
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མདོག ནྷོདླལོཆོརོ ཧོདཅོད། མོ་འ ོདོབཙོ སལཧཾནནསྱབང་འ བསྡོ ལུམ་ད་པཾནྨ་ནཱས་ཤིད་ ༈ དེ་ལྭ་གརགས དཞི་བདབའམདུཅིདནིནུས་པའི་ 
' རྨ༨+ྙོླ་ངུངུད་ཏ ཕྱིད མ་བས དུས འིམ དད་ཕན་རུན་ལགུ་བ་དངས་བ་ | 
ཙམལ་བཏེནནསྤུ་བུདབའི་བདབལམད་པུདནས་ཤུད། ད་ལས་དགས་བའི་བད་བལམ་དྲུ་པད་ནནུས སློསམགགས་ད་གྱམས་དྲྱེ་རུདདྩན འུརྦཧ་ག རྱ འབདད།ནང་ 


་ར་ (ཧགས བོརྱ་སོད་ཅིང་། ཇུར་བཤུདཔའི་བདེབ་དེདག་ལགྲདབིདནུས་དདསུ་ཟད། ། དབུང་བོ་གེཾས་ ཧྱོཿགྱི་བད་བ་ལམ་དུ་ཡྱད་ནུས་པའེ་གདུའ་པྱལ་གཙོ་ གཙོ་བོརོདགོདསྲན། 
།གསུཨ་བའྱོ་རཱད་ད་ལྷ་ནལྭའབོནླ་མདྱརྦདཅེས་འཞི་ བྱས ལ་ཡད་ཞིནག་ཤེགས་པའིདགས།དྲངའིའེགས།དོརའིའརིགས་ྱི་ཆུང་ལ་སོགས་པསངད་གསུངས་བའིན་ནས་འདིར་འྔཆི་མདང་ 
༡ ཌུ གས་བདག ཚད ་ཝྡན་འདག་གགོནཔོཚདད་ས་ཤེས ས་དཔགྱཏནད་པྷ་ལ་དྭག་འིདབད་གར་དརོད་པ་ལ། ཕྱག་ཆེན་ཐྲེགའེའི་ཆུད་ལས། 


| 







9 ༽ཐོགམརྦ་སོདམ་གང་གིོ། བློ་ལྡན་ཡང་དག་དབད་བསྲུནན། །རྗོགས་པའི་རིམཔའིརྣལ་འོམལ།] བསི་ཆོནྭ་སོདང དྭདུ་འགུར། ཞེས་གསུདས་པ་ལྟར། ཐོགོ་མོད་དབདདམོ་བར་ 
ཿ ཐེབ་པྱ་རུདདོན་ལ་ཐོད་བསན་ སོམ་གསུཿགགས་ཿངདོས་བབདཅན་མི་ཐོབ་རམ་དད། དེའྲད་བའྱི་ནོདམ་ལྱ་དུད་ ན་ག པོན་དྲ་གབམ་གཉིསགརནབྲ 
བ་གསུངས ་བསུ་ཞཐོགམན་དབདྡ་ནམ་པརདག་བཞིག་ཐོབ་བཡེདདམི་ུང་བ་ཡིན་པས། ངེ དེསནཚ ནཚ་དབགམེདྱཉད་དཔད་དར་དྲ་བིདཔ་ལ། གུབཆེན་དྲིལ་ཐུཔས། དབདབསུའ་ཉི། ± ། 
 །འགོག།དྲརའཆད་གིས་གསུངསཔསེ། ཞེས་གསུངས་པྭ་ཝརངོ། །སོནདིལ་འོརྲ་དུའཛུག་དགོས་བསདར ནྣམཾས་དྲཀིལ ཕྱི་ཤར་རྒོའི་སྣཚོགས བསྡད འའི་དདེརབངབངམོསཌཱ་ ྦ 
མདངད་མགེན་པོཚདཔགམེདེརམི དབ་ལ་དིལའབོ་ ཞཁོ་འདུའདུག་པདད [བངྒརུབཆེ་ནེྲོ་བནམེདབའྱི་བརྡ་རུབྱ་བྲགོ དཔའྱི་ཆུ གཞནདུ་འགྱུར་ འགྱར་བཞེདཔ་དང། ཉྱདང་སྔགས་དབུ་བྱག་རྒྱལ་ 
སོག ་ལཱསའདའ་བད་མིནུདཔའི་དམཚིགྲན་མས་དང་ ྒྱབས་འགྲོ་སེརཊདརཀྱིསྲོམསནྣམས9ངསྩའདུ་གསོའ། ཁདཔརྱདུཐགཔེནཔོའི་གནས་འའྱི་པ་དན་པས་དད དྲིག ཆོ 
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ྷ སྒིང པརྣམས་སྩལ་དུ་གསོལ སྦྱམདུ་གསོལ་ འདེབསྱ་ཀི་ཆོག་དོན་དན་བཞིན་པའི་ དོོས་ོོ་འསོ་པའད་ོོ་ནཛོདབཐོ། དགའཆེནྦ་བོད་བདག་མྨོནཔ་མ་༧། ལན་གུམ།ཨོཾབྡ ད 


སྡ ་ཧྲཆུབསེམས་ད 
རིགས པས་འདས། [ ཀྱིཁྱོད་ུ་ཡཾ' ས་ིནཡིསོ་དགའ། སཔ 





ཏཾ སྒོཟམ་ བསུངས།ཆསཾ མཱའཛག་པད་ཡོཔ་ལ། བྨན། ནིགདའ་དུང། མེཏོག་གིཔུད་བཙྭམྦྱ་བིཆོག པའ་གསུདས་གྱང་། ད་ ཿརྱཱ་ཧུས་པའྲི་ལུགསྤ་སྤུ་བས་ཏྤ་རས སུ་འཇྲུད་པ་ལ། ཆསུ་འྫང་ཀ་ འདིདགཕུལ་ 
བོས་བ ཨོཾ་ས ག་ག གཡིགས།།ད་པར་ གས། ག་ཏ མིག་ད། ཅུ མགག་དངས་སསདགོས་པད་དཔིགས་པ། ད་འ དནེཔདགདཔ་ི བནུ ཐུན་ 
བའི་ཐོམ་པའྲདིན། ཀོནམཆོག་གསུམ་ལྭ་སབསསྤུ་མཚོ། ཞེས་བྲནས། སུངསྦྱ་དུས་འྲགུབབད་ཤོག། 
གྲ་དའབོལསོད ལགོ དསྱབ་ལི་ཞི་གྲབ།  སངྱ་སནངོགག་དམ་ོགཅིད་ལཔ། ། ཐམས་ཏདྲ་རཾལ་ོརྦཾ་བི་སེམས་ 
| བརྐུད་པནི། སེམསན་ཐནས་ཅད་ ནད་མངསྱས་ཐོའདོ་མ་པདི་གོན་པི་མསན་དདི་ དགབདལའབོརཡོདསྲ་ོགསདཔི་ནམ་བྱསན།ངས་ཐསནསད་ 


ངྫོ །བཞིནམེད་པའི་སྟོདབཉིད་དང་དང་གི་ མས་དོགཅོགྱཏྱཱ་ཧརབའི་ ནདམབའྱི་དརུདྱའི་སཱུམདྦུ་ཟའི༈ ད་ད དཀར རྩ་ཝ་བའིརྣམ་ ཕརྩ་གཱར། ་ཨསྦརཕོ འི རུར སྡགྒཱ 
2 རྔ'རྣམ་ 


ཐམསུཿདལྭ་ཤོརྱིསེམསུ་རབྦིད་བའ་བྱསིའོ་ཞེས་བཡིན་བས་དེ་སདྲམའབཤདཔ་ལྟདསྨོན་སེམས་དད་དོན་དམ་དའི་སེནས་གཉིས་དམིགས་ལགས་དདྲ་ཤེ་བྲབསྟི་ཟུད་ 
བི ནོ ར་དི དབར དཔ ས་དེ འས ༽ དཔལས། གཞིག དཔོན 
སྟིས སཉིདདྲུདཚོནམ། །བྱཏ་ནུབསེམསནཾ་ཧཏང་མི་ཤྱ། །རྡོྡའི་ཁྱག་རྒྱུ་རྐད་ཡེན་བ།ཉེསགསུངས། དེདཀྱི་ ཏོག་དྲ་གཞིརུ ཏེ་སུམ་ཡམྡྷ་ཧོཿ སཱིདྷཔདྲཡ་བཱ ཐཐ སྦགས་འདིའི་ 
དོནནི ཤིནྱཏདགའབའི་དམ་ཚིགདངཝན་པོདཌིས་ཇིསད་བདེབར བས་ཤོགཅེསྱ་བབཞིན། རར དའི་ར ༢ དེོདའདཔ དེག ཤེགས་བཟནཅདིག་ 
ནྱསཾསྨར པརའྱགནྦ།ཁོདཧིསདདབཞིན་གཤིགས་དཐསསཿ5ི་ཆོགྷེཏཱགསདབའི དཀྱིལ་ ཞའོར་འདི་དཀིལ་འཁོར་དུམཞུགས་བནནསྦཆི་མྭནདུ་སཱབདམྤི་བཞིང། མ་དདཔནམ་ལ་ཡད་ 






6#9 


འའ 


༧ 





བྱ༔9ྱ 


དོ་སོ་ཟོད།དཀྱིལ་འཁོ་རདའཛུ་ག་བའཟིདཔ་ལ། སློབ་དོན་ལསྤ་ཀི་ྡོ་རེའྱི་ཕགགིརྡོ་རལ་འུས ཏེ་དངཾལ་འོརྱའིནདད་བིད་པའི་ཡོསབངོད། ཙུཾཐཾཿྲུ། ཞསུ་དིལའཁོར་ཡྱིནདདུ་ཞུགས་བསྐོརབའདིམཀླ 
ཉཿ༡5ཿདཔོན་མེདཔའ་དགོངཿཞས་དུལཆག གུསས༡ད་ྲ་་འནྱཧསཔ་འལགསཿནནས་ཉམས་ཧའ སི ཞས་འས་པདགན་ གསུམཅྱི་ཡུག། 
འཚལ་དཆུལབ་ཤདལ། ཨོནམཿ རུ མཿ ་ཨོནཤོནམཿརཱ། ཡེ་ཤེས་འདེབས་པད་ཧེད་བལ་བོགམནགསོལ་བའདེསཔ་འདིའི་རེསྨ་བིས་མཛོད། དེགཞིནག་ཤིགསབ་ཐམསཿདཅིས་ 
-5ིཉགྱི་སརློབད། ཤིག།པདགལའཆི དཚའི་དོདསྤྲ་གབྱས་ལདྲུ་གསོལ། ཞིསལནགསུམགསོལབ་བཏད། །ཤེས་འབེབན་བལྟ་མོདལ་འདེདས བུདད། སླུཾབམལ་འབེདས པ་གཏས་ལསའདདྲ་བསལ་ 
འབེབས་པཡིནཔསདའིཆོགའི་ཆིགའབེས་དདབསུནནས་སྦྱན་དམེགས་མཛདཔརའུ] སློདམའམ་དདུགཉིད་བསངས་ཕྱདས། ཁྱི་དང་རྣམསམགོནཔཆ དགའེདདུ་བུན་པའི་ཉིདགརདཱིཿདས་དབོས་ | 
མཚན་པ། བླམདང་གཙོ་བྲོབ་མིདད་པའིཐུགས་ཀའི་ ཧཱཾཿཡིག་གིའོད་ཟེྱསིས། སངསྦྱ་རས་དྲ་བཅཆུབ་སེམཐདཔའའཕགས་པཉན་ཐོས་དང་ནད་སངསྤྱསྲ་གུནབདད་དིག་བའདིན་བཐམཿདྱྱི་བིན་རུབས༔་ 




























ྒཱ པ་ལ་དབང་ ་པལ་ཡ་ཤེས་དི ལྭེའྱི་ཀྲད་ལས །ཆུ་ཡི་དབདདངཙོད་དན་དབད། །བྱ་ཐའིརྱ་ཀལ་འགཏྭ་ཐཱགས། ཀ་ཞེས 
་བཅནཡིན་ཆོགཔ་ ཨཱང པས དས ལ། རརྣརའདོརས་སངས་རྒསལ། བ་་བ་ག་བ ༩ ཧད ། 
༔4 པི ༣ ` ཾདགའིགདུཅ དའངྷམསྭམགོན་པོཚོདཔ་ སད རྩ&་་ 


ཤུགས་ཀའྲི་དྲི་ལིག་གི་འོད་ བདའ དྲ་བའི་ 
སན ནཾ འྱིས་མོ་མནམས་ཀེ ཅབ ་ ་ སུ །གཉསནམེདཔར་ཕུན ན་མ་བ སུདམཛོད། སསད 
དྲ་དདགིགདའདིནབའིཚོགས་༡ིས་དགོདཀྱསནྲད་ཨ། རས ་ 






ཨོཾསྐདྭཱཧ་ 





༠99 


ཁྱུ ་ྤ ཁོ ༩ དདའཆེདདགསོལ་བསཌད་བའི་སོས དྲན འབྲམ་པ་ ནས་ཉྤྱི་བོནསདཔང་ 
ཧད ོའོདོོ་ལསྭོནོ་གསོདོནོ་དཔ་དའ་དཔང་པདདག་ྷ་མོཔམོམས་ལདཔདགམའཆོད འཆི་མེདཿའིདདུད་རིས་གདབའིེབམ་བ་བྲཟདྲན ངི 
13 རར 
ཉྱིས་མདོན་བ ་བའྲི་བྲམ་པ་ཉིདམདཔོའ་ དབུདྱ་ཉེད་དག་བསསཿདབྲ།སུས་པ༽་ པགཡེདྙལྟ་དགུཤུགས་བདམོསོཏ་ཐོགམདངཐ སཱིབ་ཐནསཅདདག །འཆི་མེད་ 
དུན སི བ་དམ དད་པའི ད་དད་ འམུ ཀླི ་ ཐུན 
,འཆདདག འཕྲུལ ཏཾ ཙ: བྷ ཐེད་ྱ་རམསའྱིསྱི ནཞགས། རག གི་ད དཔ་དུ་ུནབ་ སུ་སྐྱེསདའམ། རླུས་དན་མོས་ གདཉིདཆུ་དངགེདོ་ ནཱ འུ 







རལ ཨཿ གསི མཔོ་སྟོ། རོཡཞོཿ། བྲིའི སསྦྱ་ཆོས་ཡོངདག་འཕགས། །ནི་ནི་སེང་ེ ནནོཊཊོབསགསན་ར་ར་ 
དར་ལག་འཞུ 


་ཤའི་སྔོབསྭཀྱི་་ གཞི་པརའྱབན། །སྤྱིརྐབམཐུན་ཕྱིནཾཆི་ཡད་འཕེལ་བདྡ་ཤོག །དེ་གཞིའེདུ། ཚུལཁྲིམས། བདོད་པ། བཅོནའབྲུས། བསམ་གཏན། ཤེས 
ཤས ༤ ཞམོུ་ཨཱཾ་ཡུནདྟནྩིཿ ཱར་ མིར མྟིདབོའི། ཏདྱཐ ཨི ཱ་ཡུན་ཛྷཱཾན་དྡིཿ ་།། སྡགས་གསུམཁུང་དིགས་དབླུས ཝའ འི་ས 
པ ཤཾ དླཾམཁང་འཆིམེདཚིའི་དེད་ཅིས་གྲང་། ཚེ་ཐོག མགེད་པནས་དུ གསགས འིག གྲྦྲཾ་ྲམསཉདདང། ཊད་པར་ ནམས སུག་སྡི་དནས་ག ཞོས་གཞུནྱ་ཧི་སྐོགབཅོད་བལ་སྲོགས་བའི་ཚོཐུང་ “ 

ཤཱ (ཨུཿཅིི་ཞམུསཿདྱས།དདན དྲའྲ་སངལ་ཛཾདཆོདཔག་མད་ རྡ་བུད། དེབཞིནད། ཡུས་ལ་དྲོར། རིན་ཆེན དདྡ། ལས་ཅི་ཚེ་དདདམུར། གཅོད་འཆི་བདགལསྐ་གོལ 


ཐན། 
2 རྒལདརྟོདུ འཕེལནར། ཀྲོག །བདབྱས་ཆིག ཆ་ད དྡ དད ཀརྨཱཨཱ ཡུནནྟུན་སྭ རྡིསམ་ཡ་ཨ་ ཙཾ ཞེས་དདང་། པྱིནྲད་གི་ིགས་བཅདམོ་སེད་ 


༡9 








སྤྱིབ ོ་གཟུངས་སོགས་སྡར་ལྟར་བརོད། 





དེ་ལྟར་དགད་བུདད་ཞེས་སོགས་འད་བལ། 


སིརྣསའྲི་སྒོ་ནས། ཞེས་དང འདོདརགསི་སྒོནསེ། པགདོག་ཀི་སོནས 


༠༨༤༤༢༦༨༡༢༥མ 


ཡོངསཨུཧུར་པ་ལས། 





། 
རྱུན། ཙཾས་འདོན་པ་དྱན། ཐུམ་དདུུ་མོདན་རིགས་ཝའི་བུམ་པསོ་སོད། ་ཡཾནན། རྣཾམརྒྱལ་ཐུམཕསདབདགསྙུར་དོ། དབད་ག་དག་ད་གསན་པནཤུ། དྷེ་ལྨ་རུའིདབང་ཐོབ། ཉོན མོདས་པ་ལྷ་སངས། རྣམ་༨ ཤེས་ 
པཱ ལྔ་གུནས་ད ༥ ལུན ནཚཾནམཨེདཔའྷིནལ་འབོའ་བླསོམ་པ་ལ་དབད་བརྩ་བས། འདཱན་བུཆསིྱསླུ་འགྲུབ་པའནུས་དཏྱད་བར༡ནབ་ཞག་པ ཡུནནོ། །དེ་ཡནྱ་གྱི་རྲུ བདྲ་ག་པཞསྲ། ག ས་པཅོད། 
པནྱདབད་འུ་ དའི་ཡོནད་སྟཏཱལ་ཐུལ། ཧདྨ་དུབྡ་རེསསུདསྦྱ་ནྱས་ལྭ། ཞེས་སོགསཀིསགསོལ་དགདག དེནོསཅེིད་པནབསདས་སྦྱདས། ཅོད་པན་སྟོདཉིདདུ་ཁྱུན། སྟོད་པའི་དད་ལེས། ཨོཾཿ ཏྲིཡནཿ' 


དེ་དཞིནག་ཤིགས་དདིགས་ལའིདདརྩག་པའི་ 












ཁྱད་དའཏོནམོཏས་པགཏིམུགཱ་གི་ཞེས་བའི་གནསསུ། ཁྱན་དརཉོན་མོདས་བཞེ་སྡང་གིསྒོནོ་ཞེས་བདག།དེབཞིནད།ྩྱ་རཱལདད། 
སཔདང། རྡོརེཆོ་དཔགམད། རནཆེནཚ་དཔགཡེད། བླང་ཆེ་དཔགཡེད། མ་གས ས་ཏ ་ནམདད། ྣ 


༦༡༠ 












དབནངྱགུན། དེབཞིན་གཤེགས་པའིདབྱ རནོད་བོན་འདིས། །སྐལ་ལྡནྱེས་བུ་ོད་ལ་དབང་བསྐུད་བས། །སྲུགསུང་ཐུགས་ 












ཨིའི ཞེསཿཛདབཞམགོལ་བསྐོ དབྡརཱསོད་བནུདཉིདལས་དདད་རིའི ཡོས 
རྤ རཱ ཅོད་པན དའ ཅི ཧིར 


རཾ སྲོ ས་བོ 
ཀཿསམ་ཡ་ཤ དུང་ཞིང་ད དབྲས་ལུས་ཐམས་ཅད་གད། བདྲེ བུ དུལ 


ལུཨྱིནད་གདུ། བྲགཡདཀི་བདེབཆེན་པོ སུཔའ་མོན་བྲམ། སའ 

2 བའེསོས་བམཛོད | ཇཾ་ལྟར་བལྟམས་ བཙམྱ་ཤིསྐནི། སངྦཏྟཐྷ་གཏྟ 
. | , ནད་གུ།ཆུ་ལྟགཔ་སྤྱིགུགཏུ་གནས་པ་ཡོསསུ་གྱུནཔ་ལས། དཔད རུམ་ ཡས་པ ཧུས དུཔན་གི་དབང་བསྡུརབི བན སོབ་ཤཀཐུཐཔ་ 
༣ 'ཡུམ་བྱི་སྙ རི གཏོར་དང་བཅས དྲ་་ྲ་ བལྟམས་པ་དང དེལྟནའབཱས བུལམད དྱ དབངབླསུའུབ འིན གཞན་འ ཕན་ བྱ་པའི་སངསྤ་ཧུས་ཏི་ 
2 །གཉུགཌརེམ་མངོནཔ་དངའདགན་བདག་བྲགུད བད ་།་ ཏི འགསནའརྟ། དཌདཅོདབནྱེ་སིདབདཔོག དུམ་ལྔ་ཕྦྱངས། ཕུཉཔོ་ལྔགནས་བྒྱན། འམམེཚན་ 








སྤྲེ དེརོ་ྒྔ་་ིནོནཧདོ་ོབས་པ་ཞིགག་བཏོཔ་ལོབྱོ་པོོ་དགི་གའྱནནསླིོདསཉད་ཟབལ་གནས་བའོཿ ཡག་འེ 
ླ གི་བས་ཤིད་དདནས་ནུ་ཞུད་དགུཁ་དར་པརནདིུདལེཏོགདེད་པུཏད་ཡུང་བས པླདྨདཀདཔོདཉིད་མོག་མགོ་པོརྱྱ་གུན་པའི་མོན་བམཛོད་བྲས་ལ། དྡོརདངབངསནནརབའྲི་པོ་ 
སཱའ་དནས 


། ཕྱིསུལ་སིམུཿནལ་གནོདཔ་དང་གདུགྲ་པའི་སུམས་ཕྤས་ཤད་བྱམསཔའི་སེམས་དང་ལྡུན་པའི་སྐོ་ནས་རངེའངསོསའི་གནས་སུསང་ཞིག། གལཿརི་འགྲོ་ནྲབ་པལ་ཤེན་ཀྲི་དོངེའབདབརམས་ 





ཤཾསཿཆོ་དབག་ ཾ 

།དབརྱ་ཧིས།།འཆི་དདགཆེན་བོ་ངས་དཅོམ་སྨ། །བུ་ཁྱོདཡེ་དིག་འཛིན་བརྟེས། །ཞེས་འརྡོད། བསྡུན་ཊདདེང་མགྱིཆོག་འ།རུང་ཐད་ངྱསོམདྡན། མཁས་ཁུབཡུཚན་ལྡནརྣམསུའྤི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབད་ 
] གེ་ནདཧཏགསྭཏ། རྗེས་གནད་ལྟན་རྱདཔར་གསུངས་པ་ལྟ་ཀ། སྡར་ཊི་མཇུགནས་འདི་སྟུར། བླཾ་ལསབྱུང་བའི་ཞཁོར་ལོ། ཨོཾ་དཛྲེཏུམཾ། དངསཐམ ཨཿལས་བྱུདབའི་དུང་། ཨོཾ་བཛྡབྟ་གརཾ། དཔྱདས་དང་པོ་ཨ་ 

པཾ ཙཱ ལསྱ་ངང་འཀྱིབྱ་དུདདིགས་གསུམ་ཀྱི་ཐོྟི དྲེ་ནུས་བཙ་མསཏ་སེམས།སུད་ག །ུམྦ་ཤིས་ཆོས་དུངྱ་བན་མེད། །ཀུནནས་ཡོདསསུ་བཀདནསནི། །ོས་ཉི་ནབོར་ལོ་བསར་བརྲ་ཤིས་ །དནི་དིལ 

༢ཀོནྨསློབ་དཔོན་ཤུན། །སྡགས་དད་དྱུད་ཀྱདའདིན་པརུ་གྱན། །སངས་ངྐྱསཱངརྡུབསེམསདཊའ་དང་། །ལྷརྣ་མསིམ་ཁངམཐུནབདདགོངས་ །སེམསཿན་རྣམསལ་རྙིད་བརའི་ཊྱིན། །ཧུད་ཡིསདབིའ་ 


2;ངོརཧ་ཤིན །ནཧཏནག སྐེད བདར་། [སྒབཔ་འཞོམསརྒྱད་འབྱོན།དནསརྱྲི་ྣ་དན་གང་ས་མྦ། ད་འི་དཔལ་སྦར་སིདདིན་པརྗ་ས་དདུན་དདདགི་མིད་ཤོག་དང་དྲེ་ལེས་ 


2 །པའིའཆི་བམེདབཚའི་དདསྤ་ག་ཐོབ་བའི་སྐལ་བཅནདྲུ་བུས་སོ། །ལག་བ་གཡས་སྨྱབསཉྦྱིན་གཡོན་ཚོགས་བཅད་རྡོགསབའི་མཐདདྲིབ་བུ་ཀྲོལ་ཐདང་བཅས་ཏ། ངནེ་ཡཾ་ཤེས༧ོ་དབག་ཡད།།ཀུན་]ླ 
ཛོ ན་འ [འཆ 
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ད 


° 


ཨིའུ 





| ཡན་ལག་ཐམས༡དལགསསྒྱསས 


བརྒྱནབལས་སློབཾམརྣམཊཊྱིཚི་དང་བསོདན་མས་དགེ་ལགས་ཤུན་སུམ་ཆོགསབརྐྱསབའྱེདབའི་མཁུ་དདལྔ ཉས 
བྱསྟེ་བ་ཤིནཏཱཟྫུམ། ཐགསྟ་སོདྲ་ཕནཞི་ྱ་ུད་སཉ་་་ །སྔད་དའི་དགྲ་ལ སན་རས །།པོན་ལོ་དཱིན་ཆེནདམ་བསདབངདགསུད་དོ། །ཨོཾ་གཀྲ་ཧཱ་ཨྭིའྷརཱནཾ། ཤེསུ་འོདད་ 
༢ཁོར་ལོ་ལགཏུགཏད། ནན་ཆན་དོཔོལ་རྫས་དིཞྱུར།། 


༣༨ 


རཾ གུནཱ་དབག་ཚདཙནདུ་སདྲབདིང། །དེརདཉིན་མོང་བཞིན་མཚནདབཞིན། །ནན་ུདི་ཆེན་དམ་བས་པུངགསརའོ། །ཨོཾི་ཧཱ་ྦཧིའྲིརཱཾ། 
གཟུགསུ་མདེས་ལྟན་སྡུགརིད་ཆུལ་བདངར། བགསའ་མདག་འགས་དདོ་ོདིན་ཚོག་སན། །ཡིདའིདའདོདདྲགུའིའིགྱབ་དདཝན་དི། །བཛུན་མོ་རིན་ཆེནདམ་པས དབདབ་ུང་པ། ། 
ལཱ་ལེ། གད་ཡྭདྱ་ཧུལ་ཐམུཏོག་མདདས་ལྡན་པག །གསེན་སོགས་མད་བོོཐུབ་ལ་ཐུལ་བལད། །བཟོད་ཝལནནཚུངས་བཞྲི་ཁིམ་ཐདགནོད་ལན་གའི།།ཕོན་པ་རོན་ཆེན་དམ་བསདབདྲ་སྐུངའོ།།ཨོ་ཕན་ཝ་། 


ལན། །འབགནས་གདསཆེན་པི་རྨ་གདབ་ཆེ། 





ར་ཚན རདདོ་མབྱོརི་གཟུགསྣརོམསནོམ་བཟཞིནདུལགྱང་བཅུདསི། ལུ་ཛོས་ལས་ ༈ 





ཅོ ཨ། 


།རྱལ་དལ་འོསམའའ་དབའྲགོ་བའི། །གླདཔོ་ིཆེནདམདས་དབད་སླུནདོ། །ཨོཏྟི་ཧཱ་ཨཉི| 









ཡམ 
ྲ རར ༣ 
ཐ ངི ༧ རཱ 


༩. 
ཛབ ༧ 
ལི ༅ 
4 ཡལ ༥ ༨༨ 





ནནསྭས་གཱ།ལྲག ནུམ 
མེ་འོད 


བཀྲཤཾས་པད་གྱན་ཅིག། ཛྭ 


ཆོ ོོ རར སི སྲ་བ རུ 


རའ ་ འའ ། 


མྱ 
ཡླ་ 

















༄། །སཡོངས་སྟཉོན་པ་ཡི། །བྲག་ཤྲིས་དེས་ཀདདཚིག་ལ་དཔང་བོད་ཞོག། འོ 
7 རན ོ་ རིབ ཛོ 
གེསྡར་བ་ཡུན་འོནསཔ ཡི ` ཐོགསྦྱ་སུན་དགི།བྲག་ 
ཅུ པི ་ུ ་ 


ཇི ཏི ཞིསདང་། 
ཤཱསྡ་དྲཤུངཤགེ ལལ གཱ ར་ ` ཆྒོས འའ གཱ 
ནིན ཆོ འོ་ག སས ་ ཉེས 











ཅྭ 






འཁོའོདུདབུངསུ་དབ གདད བྱརྒྱུདཁྱིདབདྲལསྙགསྡུན འཇིནཔནིདང། ཐུན་མོདབྱབཿརུབསེས་སདཔའིབྲསབྱ་ནསདད། ཟུནམོདོན་ཡོ་ ོད དབབའབཅའྡོདདོཔ་ཤི 


ལེདལ་དགེག འིན ཆེགདུས་ཞིག་ཡོདུབས། དན ཊལ་བཞིནདུ་སུད་པའི་སྟེདནསམཚན་བཅས་མཚནཡེད་ ་ མཨྭསླུ་བདནའབས སྲ་ ངསསུདག་པ་བཞི་དནུན་པ་མཐུན། 
པའི་ལམལ་ཚཱེནནསའཚིད་མེདབ༧འི་ དས ནའདེ། ྦ་ དཔི ཤཱོགས་པའི་སདསྱ ཧི ་ དུད ད་ཆད 
སྭཔཟླམན 





བདག་ད ད་ག གོ 
( སབཤདབའི་པྲ འའ ཚཾ མགོནཔཚེདང་ ནདཔ འི་དཀྱིལ་འ ཐྲ ཞེན ཊར 
ཀཀཀགྗ༅ྗྦྨ་ཾྐྲྐྲྣྲྣྲྣྐྲོ་་ 


ཡ་ ཡོ 22 





. ,ཤཱྟེ 







དགན འབུམ་དད་ 
ྲ རྩ 





ྲི་ 
ཚོ། ལྲགས་པའདམ་དབའ་རས་ 


སྭ་ལོ། བུམ བིག ཧཱཀྱི 
ག་ས དི དཾ སན ཅོ 


ས་གསུངས་ཤིད་ 
རར ་ བྱས་ན ཟི 
ྲླབ ་ 





གནད གན་གིད་ མལ ཡདདག་དའ་ོ་གས་པའིས་གུངས་རུགས་ངའད ད 


རྩ ་ འྭགོ་བྲི་ 








བགའ 
ཛུ དོ ི་ གྒྲི ་ོ་་་ས་བོ་ ོབབ 
རི རཱ ལྟ ཤིནུ་གས་ཆལུ་ཀག་གསང 
་ོིིིས་ ཧཿ ཡུ ལ་ག ་ ན་ལོ ཡད ་ ་ ་ ། 


÷+ ྫྫནྣནཟ“-ག༽ོ 
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ཤྲ 
` 
£ 
ཏར 
༩༣ 
ཛོ 


„ 


1༢༨ 


3 །གཟིནས་རུངབཀའགདགས་བོདངདུ་སྱཊའོ། 


ཤསྱའུནཆསྭ་གརེར། །ཆས་ྱིན་ཇིད་མེདདཔ་འ 


ཧ། །ཨྲཾཔ། ཟན་དའྲིབུད་གནས་ཧུལ་བསན་ཐོངས་འྭིརོནོ ༣བྱ་རས་འོ་ཀུན་ཐརམཆོག་འབྲས་བཟངས། །སྤ 
ར་འ ཤཆ བསྟནཡོངས་དད ོན།འབྱ་ྲོ་ནོནམཆོག་འབན་བཟངན།།ཅ 


བའ 
¦ 
} 










ྨ 


བི རད 
+ཏ‡ 
= 





¿99 





འའ འདྲི་ལཡ། མི་བུརདདཚོནྷལཡི་ལན་ཡངས་པོད།དྭགླ་མད། གསརང་བཞིནམཚོན་དབད་ོ 
ར་འ ས་ལ་འ ལགས་ དའ སེ རཔགཞིནམནད། དན ། 


འིགྲུགས་དྭའི་སྒས།། ་ཞུངསམཛད་འརམ་གཅར་ཞའ །ཅིབ་ུ༽ ཉཱང་དབུས་དབྱས་རྨུན་བཞུཿ བཞུགས་ལམརི་ ག་སོལཞག། སའ ཡངས 
ཚདས་སུསདགའམ་དད་། །འདྲ་གེས་དའི་བྱཅལཞུགས་བཟད་པོ།ོད་ལོའི་མགོན། རགས་པ་དང །དིན་ཅན་བནའི་ | 











༈ཾ 


ད 
| 


༄༅ ` །གསད་ཀསུར 


སདྭགསུམཤུག་གྲི་ཡུལ། །གང་གིམཆོན་སྐན་བས ཐའོ མངགས རོམ་དྱཾརལ་མཞོས། །རབྲ་ག 
ལྤས་སློལ་བའེགབྲིངསསུ མུབྱམགས། ག་པད པ་ལུ 
ས་པ་ཡངས། ས་འཆིམེདབད ཡ། །རྒྱནབབྲང་ སྔ 
ིཁྲི༽ ིདིལ་གསོརང ཇི ལ་ གི དསུམདེ་ 


སྲུག ཐབུས།ཁུམས་གྲྭསམ 





གསུལ 


༡༡༡༤༠༨༦-༦༠༤༦༡ཉགསཔསག༦ྗམརཆར༦ཚལ༧ར༧༤༠༠༢༠༢༩༢༦ 


གསཁར་ཤདམ་མ ཡིས ས་ས བཤདཔ་ བཞིནལ དེ་ཚ 


༢ ༦༧༣༣༦༣༠༠༢༧༢༡༢༢༠༠༠ཟན། 


ས་ལར་ཅདིམ་པགགསནན།། 


ལུབ་བདྲིབཔས། དས་ ± 


་སངགཅ་གས་འ བི 





9/.9 


ས དསིས་ལྟཏནཔ ཉཐགོ་མདྒབྲབབས༡ཿ ཉས ལ། ཟླུབ བ་འོད་གསལ གོ་བཞི 
སཐ རོས་། སླེབ་དཔོནྱིམཚནཉིད་རྒྱུདས་ ད་ཤད་པ་མཐའ་གིགདང་ལྡནཔས། ཡིད་མཐུན་རྱི་གནས་སུ་འདིའི་དིལ་ཐང་ ྲི 
ར་ ་ ` ལྷ་ལྭ་འབུལརྒྱའི་མཆོད་གཏོར་ནྣོམནཛརདུདྤད་དབརྡབ་ཤམས། [ནེའོ གདས་ལ་གནས། ས། རྱ 
ཉུ རང ནྭ་པཱརྷཱལ་མཱཞལགཅིགྲ་ཕྲག གཉིསཀྱིགཡསསྦྷ་ཚོགས་རོ དུགས ས་ནུ་དབ་དངབཅ། 
པའ ནི། །ཞོ་དྲད་ནྲ་ནཱུ་ཏསཔསུངས། སྨབ་ཝཱས་ཕྱངས། སྙོདེ་པའི་དདལས་ཞོ་ལས་ནིན་པྲོ་རེའིི་མོད་ཡངས་ 
བྣནནས་ ` ` བུད་པན་ཛོད་ོན་ཞབས་བད་གམེ་ཏོག།བྲ སོས | སྒུང་གསུལ།དྲིཆབ། ཞལ་ཐས། རོལམེརྣོམས་དྭངས་ 





༄༅། ]།ཤིང་ཐེགས་པམད་པ །མཁའདད་མཉམ་བླདགྱུན རྫ ཞོ ུཾ། ནན་འགའི་གཏོར་སྦིན་ནབསནི། ཨ་བྡ 

ཟཐ་ ི་ །སོ་ སྲུ རུང ༤ རྩིར ` -: ཙཱཛས་ལ རི གཏོམ་་ 

དྲངས གསུ རད གཔ པའི་བ དུད་པ རར གླ གས་ཀྲའི་ཧཱ་ ༥ དབར ཡགས 
ས་སུ 

ལས་ ནམྣན ས་ཆུ ར་ ད་ རེ ཅླིག་བདཀད་པོའི གུས་གཏོརམའི་བཅུ་ དཾ ལོ་བར་ 
ཟཾ ཀོད ཨོད་ཤདི་ ཀཔྤལས་པན་པཱྭད་ཨ་ཀཱའ༨མཱ། གྷ ཉེ ཨ་དང ཙཔེ་འནགསུཿི ཙཨ་གཏོརམ་ཕུལ། རི 















༄༅། 

པ དཅིསབདཆེནཔ་ནས། །སྐདྱིག་གིསནི་ཐོབ་འགྱུརྲབ། །བླམདིན་ཆན་ལྟ་བའི་སྒྲ། །རྡོ་རྔ་ཙན་ཞབས་དད་ལ་འདུད། །ཕཱོགས་བཅུའི་སངསྦ་ངཱས་ ཐུམསུཅད་དང་།།དྱིལ་འཁོར་གསད་དའི་ 

¦ པི་ཛ ཏིཔཱཧཱའས། ཤཔྟ་པཱཏིོ་པཱཱཧཱཱཾ། ཞས་པེ་གྱིསམཆོད། 
།ནཱའིའ་ དཱ སཔརབཱར་ཨངྒྱ་པྲ་ཏཱ 

ཅད་དང ས་ཏེ་བ །ཅསས སས པཱ་བྲ་ཝསཉྟོདཔད་ཕྱདས། སྟྱང་པའོ་དད་ལྭས་ཚུ ས་གས 

པདལསའོདཟེར ཊྭཔསེབསརྡར ས་བཞི། ལགོས་སུ་འཕྲོན་པན རྡོརའི་དཱ་བ། སྟདདུ་འཕྲོས་པས་རྡ་རྫའི་བུར། གུརྱ་ཧི་ཕོག་ད་པའི་ ྟང་དུ་རྡོ་རྔེའི་བྲབ། ཐྲམསཅདཀྱོད རཾ 


།དངྱངངརུབ་སཱམས་དཔུའི་ཆོགས་ཐམསཅདྩའཏིས་བསྐོན་བམདུན་ཕྱིཾནམམ 


དངས། འོད་ཟེར དགི་ཉིང་གརྡ་ཐིན་དརྱཾ་གུར། ཅིས་ དསཚོགས། ཞིང་སྩན་དྭཔས་གདུ་ 


དདུ་།།བཔུང་ནཱབ་སམས་དཔའ་ཐམསཅུད་ལ། སྒོ་གསུམ་གུས་པསཛྱོག་༢ འེ།ལེ། །ཞས་པྭྭ་བཱགྲག། འདགྲིསིདོས་ཞོ བོན་ལསྱ་བུང་པའི་མཆོད་པའི་ལྙ དྷ ་ 


དཀོནམཆོག་གནུམ་ལ་བདག་སྐྱབན་མཆི། ཞསསོགསུབ རྣམ་དགུ་དད། དུ།ཨསྭསཱཱན་ཐཱཿ མས་ 
རི་ལ $ བ་ ལཅཱུཾ་གསམཆན 





སྲི རཾ རཱ རི 
ཅའི ལེས ་ 





བཞིན ¡ ཐྲ་ཡུཿ 
འདུབ པད ཅང 
དཔ ད་ན་ལ ་ 
ྱིའིཟུན་གཞིད་ རོ 


[ྱིག་བའི་འྲག་མནས་འདེད་ 
ཨས མནྣམས་ འ 
ཁོདནས་མཆོད་བྱ་པད་བཞིན་ད། སྲོ་དང་སླེ་ཁུན་ པིའི་མཚོམས་དང་ ¦ 


9¿9 








༅༅། [ གཡའི་ིནང ངག ཟུདགཤིརླ་ཟྭ་པེདྲོར་དིན་བོཚསབྲས་ག སྡོ་བཞི་སོ་སོའི་འདུནདུ་ི་ 


) རྣན ༣ 
ང་པ 












དང་ལྡན་པའི་གཞལ ཡ་ཁངགནངཀ་བ བྱསདདབྲལན་ཞིངརྡ་རིའི་གདུད ཐུམ་ས་མཛེས་ བར་ཐུབ་པའི་དཔུས་ཕུནབུར་བུར་བའི་སྟིདྲཚ རྡེརནོར་བུརིན་པོཚའི་ 
ཞའ ཤུལ་ལུསཁ་གིནངདྲུ་པ ཚོགས བླངདའདབམ བརྒྱད་ཀྱི་ཉུ བརྨ་ཟ ་བའི ཁེ་ད་ཙིལེ ཉིལ་འཁོརོ་ལ་གཏུག་ཏོ་ ཏཿརམ་བརྩཧཱལམ་ སྨུམདོག གངསའེ་འ། ཉིམ་ཤད་བ ་ 
ཞྭ། 


, ` པའི་འོད་ཟེད་ དད་བ ་གསུམ་ཕྱག་ བྱད ཆུ 'ཞལ་དཀར་པ་མེག་པའིཉམས། གྲཡསུ་ཤལ སེར་པེ་ཞི་བ། ག་ གཡནཞལ་ཝིན་ དྲེ་ལས 


མ་གསུམ་པ།ཚུགྲ་གཡསྱི་ 
ཡི ་འོད་ཐུགས །ཀརྨ་དག་ 


ནཱ། རྡརིུགས་ཀར་འཛི་ ན་བ། གཏིས པས་པདགདན་ལུ ལ་གནས་པའེ་ ཞི་འོདདཔགྲ་མེད། གསུམ པསུམདའ། བཞི་པས ཅན 
་དད་བཅ་ས། པའི ཞགསང། གཉིས པསམི་འཇིགས་བྱ་སྦྱིན་པ། གསུམ་པས་གུ། བཞི་པསཆེའི་བདུ་ཚིས་གང་བའི་བུམ་ཕ 








སྭབྲུ་བུ་བཞི་པའི་ སྟིདདུ་ཧུམ་པ་ལ་གནས དཡཀ་བ་བའི བཞིས བཏེག་པཱའི་ 


། 
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།བཤགསུཀརའཛོནཔ།གནག་ལུ་སུ་པའི་དྲླ་ས་ིད་ཐུ་དྲད་བབས་པའི་གདུབས་རྟོད་ཁེབས་ཤིད། ངུད་ཐོརྡརཱ་གསུས་པཅངས་པ། ཞ་པཆའི་དབུ་རྐན་ལ་སོགས་པའྱིཧྐོན་ཐམསཅད་ཅིས་ ] 
 བྱརནཉིང་དདྒ་ཟིན་བཟསམངོས་པ། འོདྲ་བྲ་དཀལ་འབོད་འདྱ་ཏུའབར་བའི་དབུས་དྲྡོ་དི་ཕྱི་འགུངགས་བཤུགས་པའོ།།དའེ་གཡུས་ཀྱའདབམ་ལ་སྱན་རས་གཟེགས་དཀར་པོ་གཡས་དདྲ་ ¦ 
¡དཀརནཔདང་། གཡོནརྡ་ཡབ་དཀད་པ འདོན་པ། གཡོན ཡཔདའདབ་ལྭ་བུགནདྲེ་ྲམ་བསད།་གཡས་དད་བོདགམདན་གནས་པའདྡྲོང་དང་ གཡོན་ཇོ་བདགར་པོ་འཛིན་དུ། པཆྤྱི་ཧན་ 
དད་དར་བྱིན་བཟའ་འསལ་བ། བཞིདས་སྙུབསུྱྱིས་བཏོན་ལྡན་འདསྲནའཞལ་ཡུ་བལྟབའོ། གཡད དདྱསསྱ དཞད་ལ་གཡོདམ།གྲན་ ཁླིའའིབུགཉིས་འཕསའིང་ ཊས་ , | 
]ཀདཔའི་རིནཔཆའི་བུམ་དརེར་བཟུདནསདཅོས་ཝུན་དམ་མ་ལྲ་སྲུབས་གསེལ་བའྲིཚུའ་ཅནནོ། སབདོརབརོགསས་བླདདང་ཉའི་གདདའ། དད་པ གཞོ་བ་གཡས་དད་གར 
འདོད་པའྱི་རྐྱལ་པོག་ཡས་ལྷགས་ྱ། ུབུ་དབུག་ཐན་ཅན་གཡས་ད་ག་བ། བྱངད་ཉྭ་བས་དཆག་ཡསརད་དའདན་པྲ་བམ་མཧད་ཀུདས་མདག་ཕྡན་པཞྲ དངས་པ མས་ལ་དྲམག་ 






.¥ 


རེ 


པུ 


ད ཆོོ 










མེ 
དཀར་པོའ 


ང 


དཔུང་གི་དབུསན་གཡོན་བྱཏངས་པའི སྟབསྱཀྱིས་བྱཞུགསཔ པཔོ།།དྲི་མཿྲ་ཐི་དཔལ་བར་སོདཀརདོ། 


ཁྲར 


།པའྲ་སིགསམཛངོབཅན། པཞི་ཀའཝད པུསླདམདསརགྱེནདུ་འབདབ་སྲོགསལཌྲོ ཁྲཔའཉམས་དོགསཔ། སྣག་ག པྲགས་པའ་ཤམ་ཐབསཅན་རནོ་པོཿ དདང་སྲུལ་བྱས། 

ནྲ་ལིནཔ༽ཞུཿདམའ་པོཤགསཀརསོན་པོ།གཙོ་མོའི་ཐུགས་ཀའེ་བྲཾ 

གྲ་ནག་དད་ཆུད ༈པསནཆན་བྲུར།དེལས་འོད་བེདའྲཔོས། སྣི ། སྣེད དྲ་ཀ་འཛིག་ ཐནས་ཅོད་ལྔ་འབུ་པ པདཔ ཕ་སྩོྱ་འཾ གགསམཁ་དམང་ས སི 
དན། ཨོ ༣སྭུའ་པྱི་ངོ་ད་ལཾ་ས་ 


ཅནཐམས་ཏད སུ རུདགསིགནསནས ལྤྭ་ལདགའེདྲ༡ལ་དའོརྱ་བྱི་ལ་ཆོགས་ 
ཟེ འི ‡ ིིི་ རི བི་ཧོཿཾས་ཨུག་གུཤིཝིངམཉེསཔོང། སྐར་ཡདའོད འའྲབམདབད་གྲིལའགོད། ཝ་ཕི་ཡོའོ་སྨན་དངས། 


( སྐ་ལོཀཾ། 


+ ་ ཅོང་ དེཁྱིད་རྣམསཀྱིས ་བདག་ལ་མདོན་ པན་དབད་བསྲུརདུ་གསལ། ཞསྭ་ གསེལ་པ་བཏབ་པས། ངདྷ་ཉར་བྩལམས པཅོམྱ་གིསྐའི། 
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།ཞསསགོསང། ཨོཛ་སཱདདཀཿསྭའིའྱི་ཧཱུ། ཞས གསུངས་ཤིདདབང་བསྐུར་སྒོ་གསུམ་བྱིདྲིམ་དག ཆུ་རག ཡར་ལུད་པལས་གཙོམོ་ལྷ་རྣ་ས། སྤུན་རས་གདཾགས་ལ་སྣངམཐའ།ཕྱག་ 


༨ 


ད རྡདྲོབོབཞིལུམི། བསྐོདཔ། ལཱའཔུ་གཉེད།, ལནིནྭབུང་གིས དབུ་བརྐྱན་པརགུར།ཨྤོ་སཱཏིའཔྷི་ཱན་པའ་ལཱརཿྫཱ་སེཀོས་ཅིཝམཆོད། དཔལ་ལྡན་ལུམཾ་ཧཱོན་ཀའིཟླ་བའིམདོག།ཞལགསུན། 


ག་བླནྲ་བམཛེསཞི་བའྲ་སྲུ། །ཡེ་ཤེས་དཔག་ཡསཚ་ཡེ་མཆོག་ེརམ། །རྣམ་པའངྒྱལམའི་ཞྭབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།བཟྲས་བཞེ། ཐུགས་ཀརཟླ་བའི་དཀྱོལ་གའོ་ཁྱི་སྣེདདུ་བྲུཾད་ཀརཔོ་ 


མོར་ཨཾཌ སཱཧྭ། ཞེས་པའྲིམགེསྦཀིས་བམར་བ་ལ་དམེགསནསཅི་འབབབླཟ།ཝྲར་བཞིན་མཆོད་བསྟེདོདད།ེལལའོརཉེརྭ་བྲསྦ་བསཏེ་གཉོ་མོའ་རྩརལྷ་སིས་སྨོད་ལམ་ལའངུག། ཧུ འདྲི་གུབ་ཆེནམི་བའི་ 


ལུགསྱའི་བིལི ལོར་བྱ་ཆྷ་ཙའིནཚོནྷ་ནམ་པདྱ་ཧཱལམ་ལ་དགུའི་གིལའཁོད་བསྒྲབཅིངམཆོདནས་དབད་བླ་དབི་རིམཔ་ལ། རྭསྭབེསྦཀི ིལ་ཞབོར་ལ་བཌནཔ་ལའདགསྱངས་བཟུང་བྲགུདབ་སོགསྲ་གདན་ཕུནགུམ་ཚོགས 


ཕའེ ཡུནའགཞིན་རམོདྱ་ཀད། མྲ གུབཀདཐུམཔ་དང་སླེབམ སྟ་གོན་གཉིས་ངེས་པདདགོས པས་སྒྲུབ་ཐབསབུ་ནངུ་བཀོད་བ་ལྟར་སྔོནདུབཏང་ནས། བུམ་བ ་སྟ་གོན་ནི།རྣ་མཆྱལཕུམ་པནཚནཉིད་དང་ལྡནཔས་གཙོས་པའེ་བུམཔ་ 


ྦ 
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ཟླ 
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3, 
© 
3 


༼ 





༄༅། ཉྭོགདསདོདམཏམཔདང་། བསུན མ་ཧོ་ནྷནྱཧའཐུམ་བདང་ལས་བུམ་གཏིས་འགས་བརབླཀས་ཏེགུསུལ་བིས་བྱག།ཡུངས་ཀརྦཡིས་བབས། ོབདཾསྔོ་བཏ་བླསདོ་དད་དམོརོའི་མོགལཅིངཟུང་ 


།སྒག་གསུམ་པའྟེུལདུ་དྲི་ཞིངར་ཏོག་གྲི་ཐེདའདཆིངས། ཨོ བྲད་ཞེའ་རྭ༨་ཐ་མཊཱདཾ་ཤ ནཾ ཞྲེས་དངོད་ཅིང་ས་དབུ་དཀརཔོདྱན་བིས་ནསུལ་ཆིད་ཊི་སྟད་ནས་དྲག།རློགད་དད་དོད སེགསྭ་ཅིསམ་བྲྲོད་བའྱིདུ་གཙང་ ' 
།མསོགཆགསཞད་བདི་བཟད་དདབྲསེས་པས་ཅན་བརདགད། བུ གསེད།དུང་དན་མུམེནམུ་ཏིག།བླད་རཱགྷསིའིན་ཛེན་ཝ་དང་། བླད་དཱག་མེདན་དུལ་དང།ཟདས་དད་། དུང་གདནུད་ཏགའཚེད་བ། ཀླང་ཀདི། ཨཧོདེབསྟེ་ལྐྱངབཅས་དུབྱགཔའེ་ ] 


ཨུ གཞནས་ི་ཐུདརཱ་ནཔ། གནས་དག འདོག བཤིག་པ གདབ མད མཡན་མད་ི། 
གསིད ཤིངགྷིསངབོ་བུཿམ སྟེ ཉིདཔོལྔ། གཅུཔཛཏི།ཡུང་ཁུག།ཚཧྨན་དམདཔེ་སྟདྲུ་ཝཱལ་རིམ་བབཞིན། ོུ་དན་ཨཱཿཱཾ། ཨོབ དུ་ཨཿ། ནོ་བྱ༡པག་སུརཱཾ། ཨོཾ་ཙཱ་གླན་ཨཱཿཧུཾ། 


བྷ་ག ་ཨཱཿུཾ ཞེས་བླཟུས་པསྱ སིནྱ་གྲིས་བླདདས་ནས་གཞུགཅིད། འྲབསྱབནྱོགི་ཤིདགིས་ཁ་བརརན། སྟ་གོན་གྱེ་དེལ་འ རྩེཡ་ཤར་ཡོགས་སུ་སཱགས་ཡིཁར་ཡུ་ཤའི་གདན་ལྡནམ རྒྱམཐབུམཔགཡས་དད།ལཊ་ ] 





ཐུམ་གསོན མྱན་དང་ལ་བྷ།ནནས་བཀོད། མྱམཆོད་པྷ་འྲགངས་དངམཌམབའན།ན་བཙོནི་ཏཱདདགསོ་ པ་བཤམསནམྦྱངམ་ཙྱི་སད་ད་རཾ་གིས་བྣཝགས་དའི་བུདཆོས་ཡིནད་དྲ་བིའི་བདད་ཅི་ཝ་དད་།དེབབང་གྱིནུ་བུག་པ་དད། 
དིའིཁརགཟུདསདགདང་མེ་ཏོག་གྲི་ཕེདབ་བཅིངས་བའི་དྲོ་རེ་བཞག།དེ་ཉདའདྱུ་བསནས་ཐུམ་བླ་ན་མས་ལ། ཨོཾབྲང་ཨྤར།ཏས་བདདས། ཨསྭབཱཔཤྭཱཿསྭཿྣརུཿལབྟུཔྲཊུཧཏ། བུམབགཏྩ་ཏྟད་པཉདདུ་ 

ཌྷ | གྱུ སྙེདོ་པའི་དདལུསདེ་ི ལསྦྱ ད་བའཾ་རཾནཔཆའི་བུམ་བདཀརཔོ་ལེོ་བཆེབ་ནྲའིན་བའིདབམརུ་འྱྐདབ་ལ བོགས་པའི་མཚན་ཉད་ཐན ཅད་དང་ལྡན་བརུསྱན། ཨོ་ངཱཾཏྤཏྟ་མ 
ི ་ཡེ་སཱཏཱ། ལན་གཏི་ས། ལྱཔིཆུ་བོགངྒྷ་དངབུམ་བའི་ཆུ་དཔྱརམི་བྱན་པདྲགྱུར།རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་བཅྱིབྲམ པ་ལ་ནདགཞལ་ཡས་ཁད་གདན་དད་བཅོས་བརྩགུན་བའི་དབུས་འི་པླདའི་ལ་བརྨབ 
།བའདྩ་ལ་དབར་ལྔ་རོམ་པརྱ་ཧོལམ། ཞག་བནས། གཡན་བྱ་ཏངས་པའི་རབས་ཉྱིས་བཞུགས་པའོ། །ཞེས་པའི་དར་སྦྲུབ་ཐས་བཞིནབ། ལས་བུམ་བྱེནད་དུ་སྣྲཚོགས་བདྨ་དང་ཏི་མཾ་གདན་ 
¡| ལ་བདུདརོ་འཁྱལཔ་ལྡད།ཁུགཡས་སྣ་ཆགས་རྡརྔ་ཐུགསཀརའངོན་ཧང། གཡོནདེས་ཕུ་བྱ་བས་བདྲིདལྲ་བུ་དཀུར་བ།ན་པ། དར་དད་རེན་པོཆའྱི་དན་བྐིས་བྱ་ནཅིདྲོ་དབི་ཉམས་ 








༢ །༄ །བས་ཧད་ཡོདོས་སྡུ་རོགས་པ་ཡེ་ དགད ན་བཞུགས་གདྲ་དཟནཿདྱའི་ཧདོད་ཨོདཀརཔོ།མྤོགིནོ་བོོ་གླཿདོམོད་གྲོཐུགས་ 
བྲ་ སྤན་དུང། ཨཾསྐད། ༈་ཏྟབླཏྱཾཔྲ ་སཱཧཱ། དདཔཱྱཅིཀནསསུ། ཨཱ༔ནནཾ། ཨརྷ། ཤིས་དུགབསུ་གསུམ་ཕུལ། རར ག་ 

ལམ རྔ ཧྱ ཤན་བླ་དསས་དངའདགོ་དམ་ཚིག པས་སོ ཐིན་པྱཐཱན། དནས་ཇུས ` ་ ས་བྣནབསཱནས། །ནོ་ནྒད་ ༣ ཏ་ཨརྫྷཾ་ པཱི སྣ དགཞིནདུ། ཨནཧྷཱཾ་ཅིགནས་སུ། པྲྱཾ།ཱ༔མ།དྲེཀླ། 

 དདུག་པའྲ་དུ་ འྱིརུ་ད རྨོས ཞི་བདབརྲུག སྟ་ཉན་སྨོྲོདལེམོ་དེད་བཅས་ད སམཆོདཅིངྒྱ་རྣས་བདམ་སནམཆོདྲ་ཕདགོགས་བཅད་ག་ ི་ོ ཆོག།ནྣམྱརབུན་བའྱིལ་ ླབ་གབགནས་བ་་བོས། ལས་བུམ། 
ྩ ཅིཉསུ། (འཐིགས སསྒགཉིད། བགེག མནོད བུ གསི ག་བཅནབད་ རུཿཆོས་ཅིཆུ་དམིདས། 

༩ེ། ཨོཾ་བརྡོ་ཨ་ཡཱཌཨུད་ཀེ་ཐ་ཛྷུཾ། ཨི ར་ར གཞིནདུ་མུར་ ༠ྭ་རསཁིརིཅིགབདབས། ར་ཞེས 





དངོདཅིངགཟུངས་ཐག་གྱི་མིམེ་ལགཔ་གཞོནཔའི་ཁུཆུརྱ་ཧིས་གཟུངས།གས་ས་བས་བྲད་ཕདཟུད་ལ། དོགིུགས་ཀནས་འོདོ་ ཟན་བྭོསེ་བ་གཟུངས་ཕྲག་འའགིལཏིདབ་ས་བུམཔའྱི་ཕྷ་རམསྭཀི་ཐུགསངུད་བསྒུལ།དརྣམས་། 
ཐུགས ཀའི་སྔགས་ཤྲདལས འོདཟདའོསྦྱ་རལ་བྲསས་བཅས་ཐམ་སཅདོའྱི་ཟིནྡར རླཔསཱནུསམཐུནྣམས ཡེ་ཤེས་ཙིབདདྷ་ཆིྷིནཱ བདབཀུགནསབུམ་བའུ་ལྭ་བུ། ཉར དདདནནནསྭ་སྲྲུབ་ 
ཐབགནྭབུ་བ་ིགཙ་བའི་གས་དྱ་ཆ་དདག གྲཟཔས་དོརལུསྭབུམྱིཁདྨ་སོསནས།ཨོཾ་ བྲང་ཨྲར། ཆཌྭལིཏནཏནྷཙཾཕཾཊ། ཅསྭ་བྱཾར་པ་གརད་བཟྡཱ། ཡི་གེ་པ ལའགྲཟསཐག་དྲམ། །ཾ ན་ ། ཞན །པདད། ཧུ ད 
ན་བྱདནབླ་ཐས་ནཊ དཿཆོའི་ནུས་ཕུམ་བྷ་ནན་ས་མུ་མཆོད་ཡོནཕུའ། ཨོཾ་བྡཛ་ཨྨརཾ ་ཏ།པཤླུས་ལ། བུམཔརྣམ ུས་ཌོགདཀདོགྱུམ་གསམགྲུག་མོ་སྐར་ཏླག་ཏྲའསཤཿ ཞེབརྒ་ཡིསམཆེད། ཨོབ དྡཱ་ཨན ཌཱ 
ཞེད དརྗོདཅིད་ལསུ༅གི ཤུསྭསུམདྨ་ནམས་ལ་གཡསྐ་མེདྱརིས་བསདས་ཏུ། ངིས དདཀྱི། འ།གཔོདཆེན་པོའྱིབ་བླམས་མྲ་ངོགས པཱ དི་སྲིཾད་དུ་བགེགསརྫཱན། བདད ཟག་པི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །སུམ་པའྱ་ཏུ་ 
ཟཱམྱྱི་ཡཱ་ཤེན ་དརད་བཞིནྱི་གནས་སུ་གཤགས།དམཚེག པརྣམས་འོདདུ་ཤུནས་བུན པའཆུ་དད་དོགཅིགཏུ་གྱུན། རྣརྒྱལཐུམཔ་སྤོས སྣ་དད་བཅས་ཏེའི་མདོན་དའི་གནས་སུསྐ། པཿ མདུན་དརྱེདདི་ 







༠699 


ཧོར ༄༅། [ཉུར་བརྒྱུབ་བའེ་ུལི། སྩིགན་ཛུའི་ཁད་དྱིལ་ཐད་བཀྲམ་དའི་དཐབ་སྐོའདོ་ཆུ་བཞི་རན། དྲོའི ོ་ི་ཟསདམཉམསྐ་འི་གསསནགམགོ ཕ་གཞིས ི ྣུ 


རྨ ཨུྱ་བོབར་འབྱས་ྱན་། འཛྲཱནཀླ ཏསགིཊ་ལདརསང། །ཨོོ་སྭཱ་བྲལ། ཛོ བུར སྟེཔའི་དཱང་ལ ས་ཚགས གི་འ | 
ཛཾ ©  གཞུལ་ལུས།ཁད་དེན ཚོགས་པྲུད་འདབམ་བྱརད་ ིབདད་ཤོགས་བཞིའི་བདབནའི་ཉྟ ཁེར ི་ོ བོཞ ྲདཔིནའིགད ༢ གདནདེནི་ཆ ད་དུ ! | 
སྒུད་ཅིག་གྲིས་ལྷག་བར མྭ་བྷཾ་ལ་དྭགའི་དྱིལ་ཞཁོན་ཡོདས་སུ་རོགོན་བྲར། པན། དབུསྱཚླབཱ་པའ ཀྱིལ་ཞཁོརོལ་འྭ དགེ སྲེབ པུརྱལས། ཞིསབནན། ཉའི་བུག ཤབགཉས་ལྔ་ ལ་ 
འབྲུང་གིས་ དབུ་བརྱན པ་ནྩྱ་གུར། ཞེས་བའི་བརྡ་སྒྲུབཐབས་བཞིན། ན་དད ནིད 


འ། དད་ཉིད་གཉོ་ ཉིད་གཙོ་བོ་ལེས་མརལེག ལདྲུ་ཕེནས་དཀིལ་འ འཁྱག སྒི 
༩ དྲབ ད་ཅིངདིམད་ཡིད་འོདབའི། ཞགགེགས་ལགསདསན་འཞིག། ལྕའིནཏདདམཔ དིའི ས་སེགསྦཅིསཉེདྷ་པོདའདོད་ཡོནྲ་ཝ་བཅས་རུསཕྲས་ 










༄༅ ཨལ། ཞེས་བྲརདནས་མཉོག་གྲི་བང་བ་གཙོ་བཡི་དཔ་ལ་ཡུལ་བར་མོས། དནསགཡག་ས་རྩ་ིསནུབ་ཏ་སངྷསི།རྐང་བགཡོན་བྱ་ཆང་དང་། ལག་པ་བཉིསྤ་ཅཱཾ་མཛད་ཡྱི་བགླ་ར་བས་ལ། །ོ་བའོདོ་ཀཊ་སམ་ཡྲ་ང པ་ཡ 
རྒུ ཞེས་བརྗོད པཛདབསཡག དད་པནས། ཤརྒ་སྒོན་ངནས་ཉེ་བར་བསམ། དནས་གཡས་སྐོར་ཅེས་ཡོངས་ཏྱེ་བརནསྣ་ཉོ་སོ་དང་། གརན་སནུབ་སྒོ་དང་། ཾིཾིཾིེེ་་་ །ནོསམ་ཡྲུབ་ 
ཤཱ་ཡ་མི། ཞེས་བཇོདོནས་སྔརཐུལ་བའི་མཏོག་གྲི་བེང་བ་གདུ་ཧདཊིང་བངས་ལརདགི་མགོབར་བཅིདསཉེ་དྲཡིལ་འཁོར་ལྱ་པྲག་ལན་གསུམ་བས་ལ། ། བྲནམ་མི་སྭརྭཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱན། ཞེས་འཇོད། བདག་དངསེམ་སཅནཐམསཿད་ལ 
དངོསྲ་གུབ་ཐམ། སཿདྱཀི་ཐཀའདྲིན བདྡེབག་ཏྲ་སོལ་ཞིག།ཅེ་ས་གསལ་བ་གདབ་དོ། གཉིས་བ་དབང་བསྒུར་བ་་གསུམ། བདག་ཉིད་ཞུགས་གིང་དབང་བངསཏེ་བདོན་བའིིནྲནབས་བ་བ། སློབམ་བནུགཅིང་དབང་བསྐུར་བ།དྱཡི་བ 
།ཁོརྒསེ་མྔངུག་གྱི་བའོ།དང་ཕལ་གཉིས། །བདག་ཉདཞགསནས་དབང་བད་བདང་བདེནབྱི་འིནབས་བ་བ་ོ།དངཔ་ལ་བིརཉདདཅིལ་འཁ་བདའབུགབ་དཔ། ཞུགསནག་དཔ་ཐང་ག།།ང་པ་ལ་བཉིས།གདོང་གཡ གསམདང་ 
'ཉེ་འཇུག་པ་དང་། དགིལ་འབོརམཐོང་པའི་བདག་ཉིད་དུ་འཛུག་བའོ། །དང་པོལ་ གཉིས།འོལ་པྭྱེ འཇུག་དངནངམཇུག་གོ།།དང་བོ་ནི། བདག་འན་གི་ཆོད་བདམསིན་ས་བམས་བ་ཉིད་ཅིལཞཁཅི་གབ་པགལགས་ཕྱལ་ ྦ 


989 


ནུ གང་ཞ་པོའི་སབམི་ཚུལདང་བ གླུ་མདངདའི 


གིལ་འའོརྱསེ་གཙོ་བོ བྲལམི་དད་པས་དབདཀྱི་བྲ་ནམ་ས་མཛུད་བ་མསེ།དའི དཅིལ་ཁབོརྦང་འཛུག་བའེ་ སད མནད ལུས་ལས གསེཝ་འདེབསྱིཚིག་དོནདྲན་བདེན་ [| ༼་ 


བའྲི་སྒོནསའདྲནཔྱཐུགས་དགཔོས། སྐྱེ་རྒའརྲི་བནཀྲ་ཡི།།རུ་སྲེནལ་སོགས་འཇིགསུརུང་བ།།སྲིད་བའིམཚོ་ལས་བདག་སློལ་མཛོད། །དགའཚན་ྩོན་བྱོད་གཅིག་བུ།3ངརྲབཆེན་པོའི་རཱུལ་བརྟནཔ། ] 
ད ནོ ཀོ་བདགའཚལལ་ ད་ལ ་ྲ ྲེ་ སྩྱོལ།བརུབསེམཨུཕད་བདག་ལ་སྣོགཾ།།སདསརྫྷ་སཚོས་དང་དགེའདུ་ནཏོ།།སྐྱབས་གསུམ་དག་ཅང་བདག་ལྭ་སྣ།། རཿ 


རོག་ཇུ། ནལོསབདགནགྲཞགཏུལ། 
ཨཱམ ཞེས དླཟས་པའི་གོས དམར་པའམ།གད་ཡང་རུང་བར། སྦྲུ ཤཱགྭཏ་ །ཨནུཏྟར་བྷོཏཱ་ཨ་ལྭ་ཀཱ་ ར་ཝ་སྟ་བྱུ་ཇཾ: ཨམུུདས་༢ཌཨམ་ཡེཏཱ། ཙཾ ཞེསབསྨ་སདག་སོགས་དང་། ༣ ཡཏི། 
[ཞསཔས་སྟདག་ཡོགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱུྟ ེའ་ཧཾ་ཕནུ། ཅེསྭ་བཛོད་བས་གཙུགཏོད། ཨིློབན་ཏྷཝརམན་ཡཚ། ཀ་ལྭླཱ་ཐུངླགཱས 


| ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོམ་བ་གདག ° རངཉིད་སྐད་ ཉིག་གིསྨ་རམ་པརྒྱརཱམ་མ་ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་གཉེས་པའིེ ནམ་པ་ཧན་དུ་གུར། བར་བཅམ། 





ཞཨ་ཅིའིགདང་ཡིངས།།སོའླིདྷ། ཞིས་བཛདནས་མེཏྟགགེ་བེ་བབབ། 
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}༄༅ཿ¡ ོ། དྲང་ཨྭ་ལཾ་ཏ་ི་ཐུགས་དདཀསཅུམ་ཅིརུས་བགེགསས། དད་གྱི་ཉིད་གད་དྡོར་ལ། གནས་ད ཉནི་ཆུང་ ཤག ག།མདཾན་པདདླད་ལ་གནས་པི་ཉི་མའི་སདྲད་ཨཱཿ 
རོ ད་དྐདགམ་སས ས་ དས་ ། ་ ད་གར་ན་ི་གན་སད ཡུ ་ ཞས་དྲོོནས་དེམ་ཞཀོད་ཅི་ཤད་སྒོད་བཤག་བད་བསུམ། དེནས་ 
¡ ཐྲམས། ཅཱི་ཀོད་ཨུ་ཡིན་རི་ལ་དགའ། ཞྭསདས་ད་འ། སྐུལ་བབྲད་དདག་དད་།ཆེན་པོ་ལགོ། །ཞེས་ལན་དདཊ་དངམོད། ༩ཿ་རྡོས་རིན་པའི་ཡུལ་དེད། སུད་སད་མོགས་གསལ་བགས་པར་ཏཏདནས། དཀོན་ན་ཆོག་ 
ཧཾ གསུམ ལ་དད་སྱབུས་མཆི། ཞསཔདཊ། འགྲོ་ལ་ཤྭན་ྱིར་ས་དཱུ་རྒྱ་སའགྲུབ་པད་ཤོག།རེ་ས་བེ་ཐང་ལན་གསུམ་ཁྱེས་བྱང་སྡོམ་བཟུ་དདེ་དུག། ཐམསད་ྣལ་འབྱོན་ཉི་སེམས་དྱད་པ་ཀ། ཡུནརྫོབ་དང་། དྡོན་དམ་པའི་བྱད་ 


 རུབྱི སེམས་གཉིས་འགས་དར་བྱམདནས། སེམས་ཧནཐསཱག་ཧདའི་དོནོདུ་སདསྦྱ་ཧཱས་ཐོབ་པདྱ་པའ སྟམ་པའི་སྒན་པའི་སཱམསུ་གུན་ཇྫོབ་པ་དེཉིད་སྙིང་གད་ཟླ་བའི་དིལ་ཀའོད་ཡོདས་སུ་རྡེ་གྲས་བཞི་ 
ཟནྣམ་དཧན་དུ་ཐུན།ཆོས་ཐམས་ཧད་དང་བཞིནམད་དའི་སྟོད་པཉིད་དད། རད་གི་སྒམ་སར་གཅིགཅུ་བྱུན་པའི་དོན་དམ་པའི་བྱན་ཆུ་ཀ་ྱི་སམས་ཟླ་བའི་སྟེད་དུ་ྡོ་རྡེ་དཀར་པྲོར་ལྡ་པདྲིདམ་བཅན་དུ་ 
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ཏེ། ཨཱ་པ ཤ་ཡ 


༥ 






དང འོདམདཔློག གསུན། པ་རན་མཚོན་པ།ད་སངྭདཱ་རངམཐིལ་གཉིས་སྭུ་ཛཿདནར་པར་རྭ།རངཔའི་འོག།ནུ་དགིས་སྦད་དའི་མཐི་འོདབརལ་གནས་པ 
གྱི་ཡ་གེ་གསུམ་རི ད ༄༤༄༠- ༩༨ ༩ © €༽ \ 6༽ 

པ་ལས་བདྡྲ་ཆི་འཛགཔས་ལུས་ཐམསད་གད་ཞིངཆེམ་པདང།བླམ་དངགཙོ་བྲོ་ཐམི་དད་པའི་ཐུགསཀའྱི་ཚུག་འོད་ཟར་ཧིིསཔོགས་བླུ 
།ཞབོནྱ་གི་ལཱྡིརཾམཔར་སྤྱན་དྲངན། རང་གི་ལུས་ལཆ་དཆནཔ་དབུས་པ་ཞིན་དུབ སྤའི་སྒོ་ཐམསཉདནསནང་དུ་ཞུགས་ཤིད་གཉིས་སུ་མད་པདྡཞིམ་པར་་གུར། དདདསམ་ནས་དྲིའསསིག་ཞིད། བདུགདན་གདུགས་ 





འཛཿཡགགིས་བང་ཉིདའདུགས་ཤིང་གནས་གསུམ།ཛ 
ཟརྱ་གིས་ལུས་ཀུནནསགད། ཛཱུའི་འོད་བརྩ་ཤིཚོགས་ནང་པའྱི་བུ་གཞས་ཞུགས་པསྩ བངྲལུས་ཐམས་ཅད་གང་ཞིད་རིང་གཟི་སབྲསགས། མདིན་པའྱི་དུདག་ཡོན་པས་སྤྱིཔོའི་རླུ་ཁོའ། 
འི་སངསྦྱ་རྩས་དདྱབདྲ་རུབ་ས་མས་དཔའ་ཐམ་སཅོད་དཉིལ་ ། 


ཙ༽ 


ལཱབྟ་ཡད་དར་པནཱ་ལ་ཨནྟཾཡ་ཡ། ཚཾཏོཿཧཱཿཧཾཿ ཞཾག་དཞི་སྲགས་འནུམདདུ་འདོནདམིགས་པ་དན་པོན་ཡ་ཤེས་དབའ་བར་། དེནས་མགོ་ོདྡོདབཞུགའ། འ་བ ཞེས་དྲོད་དབདག་པ བརན་དདྲ་བཟར་ 


འདིགའོེསིལཆོག་དོར་པོང་ལས་འྱབདབབཞིནྱ་ཐག འནངམཛདདེ། །དེནས མོབ ལ་དབངགསྒུད་བའྲི་མབས་ཡིནན། སློདམའི་མིག་དད་ཅུད་ཐདབདའནས་དཀྱིལ་འཀོད་ཅྱི་ལྟང་གི་བར་སྣང་ལ་ཉར་ཨྱི།།ལྟར་དངུགནས། ཁྱོད་ཀྱི་ ¿ | 
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༠ །མག་ལ་ང་ལྟར་སྣང་། ཊ ངྒེ ཁ་དོག་དང་བསུན་པའི་ཞི་བ 
ནས་རངགིམཐེབོད་གཉིསྣ་བམའྱི་ཕག་གཡས་བདྲོད་དང་བཅས པས་བཟུང་སྟ་དྲོརིདད་སྟབས་ཅིསགར་རི་ཚུལ་གིས་དཀིལ འཁོར་ལ་བ 
སྭབམ་དཀིལ་ལཁོརྒི་ཤརྒསནས་གཙོ་བོལ་མདྒོདདྲ་ཕོགས་པདས་ཏིདོདིལ་བཟུང་ཕུས། ཡང་དག་པཡི་དཀིལ་འཁོན་ 

གང་ག ནད་དུ་འགུན། །བསདན་མས་མཐུ་ཡ 


༽ ༤༨༨ 


ནམསང་ལྟ་ད་ལྟར་ཤོག |འདེཡ་དངས: 
བྱཞད།༔ྱག་ལན་ལལགཔ་སྟང་གརཐལམ ཐྦྱནནས 





.ཞཾསྭ་དིས་ལ་དཀར་པོ་སྐད 


` 


ངོསབུད་ཇི་འདར་འྱུན།། 


སྭ་སྭཱ་སང་ཟེདན། ཁ་དོག་དང་བསུན་པའི་ཞི་སགས་ཀིདདོསྲ་ཐུབ་འབུབ་པི་གལ་ད་དང་ལནཛུལ་གོ་བདྲ་བ་ཞིང་། འདི་བདག་འཛུག་ལ་མིདགོས་སོ། །དེ་ ། 
སྐོརབ་གསུམབུས་པད་མོསནས། །ོ་བཛ་ཨྲ་པ་ཏི་ཐགས་ལུན་གསུམ་བརྗོད་དོ།།དེ་ 
མཱ་བཏུག་པ་འདའི།།ལྷ་རྣམས་རིགསྱཊིརིམ་བནི། །བསོད་ 
ྗིལསཿ ན།།བསདནམས་མཐུ་ཡུད་དའད་བ།།ད་བད་དབིལ་འཁོདདྲུ་གུན་ཅོག །ཅས་པ་བྗེདནས་བདན་པའི་ཅིནྡ་ནབས་ ། 
རྫོགསཱ་མཐར་དྲེལཇུགསིཡབ་དང་ལན་གསུམམཛུད་དོ།།གཉིསཔ་དིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་འཇུགབརནི། སྔར་བཟུང་བའི་མེ་ཏོག་གིཕྲདབཤགྱིས་བསྔགས་པ་ | ། 


རིགད། 


གཙོ་པ་འཁོར་བཅ་སྦའི་མ་དཱ་ན་གནས་པར་གན། པར་བསམ།དེནསམ་ཏོག་གཅིག་བད་བརསོག་པ་དཉིད་གཙོ་བོའི་དབལ་ཐུལ་བརུབསམསནས། །ནྲོ་པ དྲི་བ་དང ཞག་ཛོད་བསམ་ཏོག་དོད། མབོམ་ལ་དབང་བསུར་སི། 
སྐབསཡིནན་ལྙགང་ལ་མེ་ཏོག་ཕེག་པ་ད་རིགསཡིན་བདད། ལྷ་གཉིསྦཀི་བདདུ་སེངོན། གང་ལཉབ་དའི་རིགས། ཉེའིད་མཉམན་གཉིས་ནའི་དདོས་གུདའྲགབ་ཅིདགད་ལོ་དད་པདའིའགས། ཉའིམཆནམ་ལས་དིངན་དངོགྲ་གུད་རིང་། ཉེ | 
ུ་ ¡ ¡ན་དངོས་གུབརྒྱུན། རིག་བའི་ཕྲིན་ཁུད་ན་ལན་གསུམ་བསྐྱར་ཞིང་གསུམ་ཀ་ལ་དེ་ལྟར་ཡྱདན་དདོསརུབ་ཕྲུམེ་ལས་མི་འགྲབ། ཕིའི་ྡོ་ཕྲད་གིནང་དུ་མུང་ནཚེགས་ཆེནཔོས་འཁྲུབ། ཕྱིའོའོ་གྱི་ནེཁླ་ཟླམ་བོརྣམས་དད་རྡོ་རའིཕྱི་ནོལ་ུ་མྱད་། 
།ན་དདོས་གུབམད་ཅིང་དིལགངོར་ཡད་མི་བསྟན། སྔགས་བཟུས་པ་ལཾསྭགཱསྭ་པསཱ་སྐུལ་བདད་ལྡནཔར་བསྱུབསནས་སྐབས་གཞན་དུ་གཞུག་པ་སོགས་ཊིབཛཱ་སྲད་པར་8ཐོ།།དེནས་བླ་སས་མ་ཏོག་གི་ཕྲདབཐུལ་བ་དབཟུང་ [ 
ནས པ་ཏྲ ཨམ་སྭ།མྭ་ཝལཱ། ཞས་བྗོད་ནས སྤེབམའི་མགོ་བོར་བཅིདས། དེནི་སམསདཔའ་སོབསཔ་ཆེཞསམ་ཏོག་ཕོག་བའི་ལལ་བོསནན། སློབ་མ་འདྲི་བརྨ་དུབབརྡདྲ་རེསསུ བཟུང་ཞིགཅེསྷལ་ལ།། 


[སློབམ གཏད་པས་དབྱ བཛཔར་དྲ་ངེས་སུ་འཛིན་བའི་ཐའས་ཟབམོའོ།།དེནས། དད་གི་སྐྱིད་གར་ཟླབ་ལྫྙུཾ། དབྲལ་བར་རཾ། མིག་གཉིས་ལ་སོ་འོད་ཐེར་འདན་བ་རེའེ། བསམནས། ་ཨོཾདའིདྲ་དྲོ་རེ་སེམས་དཔའ་ ས | 







/ རླ འཇིགས་པྱ་སྦྱིནཔུ། གསུམ་པས་གྲུ། བཞེ་དསཚོའི་དདུད་ཚིས་གད་དའི་བུམ་བྲཐུགས་ཀར་འཛིན་པ།གནག་ལྷ་སུམ་པའིདྲབསིད་བུར་དུ་དབས་བའི་ཟནབུས་སྟོད་ཁེདས་ཞིད།རྱེད་ 
ཐེ སྲས་སཅདས་དདིན་བཆེའི་དབྱརནལ །སགས་པའྱིནནྡཐམ་སཅད་ཀིས་བྱརནཅིདདདྱསིན་བཟས་མཛས་གའོད དཀྱིལ འཁོན་དབྱཏ་འབར་བའི་དབུསན་དྡོ་རེའྱི་སྱིལྲ་བུང་གིས་བཞུགས་ 
| ,བའོ( (དའི་ ག༥༨སྭུའི་འདབན། ལུ་སྤྱན་དགགརྦ་གསད་ རབ་གསུས་དད་དཀར་པ་དད། གཡནད་ཡདད་ཀད་ད ད་འཛིན་པ། གཡོན་ཧི་པདའདབ་ལྱ ཡགནྡ་རྲཾག གནང གཡས་བདུ་མོད་ 
གི སདན་གནས་བའྲིདྲོར་དདུ།གཡེན་ཡབ་ དཀར་པའ རི པོའ ུན་དངདད ུན་གཟ་གསོལ་ད གཞིངས་སྟབསྭ་ཀྱིས་བཅོམ ལནའདསམའཞལ་ལ་བྟལ་བགོ། ི་ནད་དང་ 
རྒྱབཁྱི་པད་འདུབ ལ་གཅཾངམའི་གནས་ཀྱི་ལའྱི་བཱ་ ུ་གཉི་ས་ས། བུ དྲ་ཅྲི་ག་བཀད་བའི བའི་ནན་བོའི་བུམ་བ་རྲ་ བཟུད་ནས་བཅོམ མ ལནའདས་མ་ལྭ་སྐུ ཁུས་གསལ བའཆུལ་ཿནནོ། སྒེ ཞུནྣ། 
[ཚགས པདྨདང་ཉེ་མའི་གདན་ལ། ཤརངུ་ཡ་གཡོ ཕེབགས་དགྲག། ཉེ་དདདའྱིརམ་པོགཞས་འགས ལྨགས་ཆུ། ཅུུ་ཤུན སྡོནཅན་གཡས་དུརྐེད། བྱད་དུ་སྟོདས གཞས བར་མི | 


༄ 


དུ་འབདབ་སྐེག 


པྲ་བམས་ཆད་ དཱོ་མབྷསོ་ལྲ་གསབའྲི་ིགསལ་། བྱ སྭབ་བོའི་ཉམས་ཛོགས་པ། " 
།བྲ་བམས་ཅདྱཐ་ུར རད བངནབད་ཡཅསབའི་ཅལ་ཀརར་བས་ 


པྲགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། རིན་བཆེདང་སྦྲུལ་གྱིས་བརྒྱན་ག ལེ་དབུང་གི་དབུསན་གཡོན་བརྐྱདས་བབེ་སྟ་ 


མངོནསུམདྲུ་མཐོང་བརྡ་ པརབཞན།དནསྨ་མོབདཀོན་ཅིས དདབའྱི་ཡགས། སར ེས་ ལག དྲསྐ་རས་རིགས་སུ་སྒྱཾས། །ྱགརྒྱ་སྔགས་ཀྱིཨྱིན་༔ 


།བླདབས། དཔ་སུབ་གུནན སུན ཨཚོགས། །དམ ཆེགམཆོགཏེདྲ་ དད་དམ སྲབས གིས་སོ ༣དས་ུགས་སེ། །ནྣལ། ། 
 |འབྱེར་དཀྱི་ལ་འཁེད་དྱིལ ཤོད པ་བདྲག་གིས་མཐོང་།།གསང་བའི 
དབདའ་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལའྱི་རུད་ལས། ཆུ ཡི་དབང་དངཅོད་པན་དབད། ་ 
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དདཔའི་ འི 
དྲངས། ཛཱ༔ྲཱཾཔཾ ཧོཿགཉིསུ་མད་བད་གུར། 


ོད ཐོཝ ོོཛ་མིསོ་སངསྦྱོརས་ལ།།མཆོ 


` བ་གདད། སྨྲ་བ ལུ ༥བན་ 

¦ ཨ མམའླདང་ད་ མགན་པད་ཨཱཿདཱམནཱཔ། ཐུགས་ཀརཧུ་ཨཱ སམཆན་པརྱཧུན། སློབཾམའམ ོམ་ གསད་དམལ་བས་ 
ོ་ ་ྲ ྒྱཿ དད་བ ` 

ནྱ་ཐི་གནསནས་རྱལ་ཐྲ་སས་བཅད་ཐམསཅ་དདབང་གི་ཉདིགས་ལ་ལ་སགོས་ 


ཚུན་ 


ཐུགསུ་ཀཱའྲ་ལས་འོད་བར་འབྲོས། རད་བཞིནའི་གནས་ནས་བཅོམ་ལྡན་དུད་མརམ 


་ །དབང་ལསྱན་འདྲེནཔནི། བླམ་དང་གཙོབོ་ཐྲམི་དད་བའི་ཐུགས་ཀའིརྩུ 
[པབིརྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། །ཨོཾ་སརྦཏྟཐཱ་གཏ ཨརྨཔཱཏྟཱཱཾཔཱདཱ། ནས ཤྟའིར་ཛིས་མཆོད། དེ་བཞིནགཤེགས་བ་ཐམས་ཅདཀིས་མདོན་བ 


ཆོདཆེནདི་ལན་སུལབ་ལུད།བདག་ཀུངབྱབ་བའིདོྱ་གི་ཤར།ནམ་མཁའི་དྲོདེད་བདག་སྔོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་། ། 


མའྱསཱདང་ཉིདདཅིལ་འཁོརྱ་བི་གར་གོནཁུས་ཀྱི་དཀྱིལ་གྭཁོར་བྱི་སྟེདོ་དུ་པདྨད་ ཟླ་བའི་གདན་ལ་རྣམ པདངྱཡམ་སུ་མདོགདཀདམོ'( ཞལ་གསུན་བྱགྲྭ་བརྒྱད་མའརྣམ་པ་ཅན་ད་ 
འདཉིདདམ་ཆོག་བདགསལ་བལ་ཡེ་ཤེས་བ་དགུགགཞུག་བ་བནི། སློདམ་དང་གཙོ་བྲོབམི་ 


 གི་འོད་བྱ་ཡིས་དང་བཞི་ 


།གྲུབ་བ་དང་རེག་པ་འཛིན་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོང་བ་ ྦ 
ནདབང་བསུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ བབས། དམབ་ 





༡ ༠། བརྒྱར། མདང་བཅས་པའ༔ ལཤཱོང་བསྙོམ་བ་ལ་དབང་བད་ འབྲསཊུགཟུགས་ཀྱི་སུ་འ ་ྱུ་ད་པ ན་འབོགཔ།།དནས་ཐགསཅརླ 
༦ །དཱི་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱིས། །བཅོམྣ་ཝཱན་འདི་ལྱ་ཉིནྱ་གིསྣ་རོབས། ། ག་གས ཁམས མ་མ་ས ང་ས > - ཧོཿ 
དྲཏཐྫཱ་ག་ཏ་ཨནུ་དཱག་ཡ་ཧོཿ ིཞེས་རོས་མདྱ་དངཀྱ་སབམལ་མི ེས་ཡོགསབཞིདད་ཏཡགཏ་མདའ་འན་པའི་སབས་ཀ་ཅས། །མོཾ་སྤརྭཏྭཏཱག་ ན་ད ཞེས  ཞེ་ས་བརད་ཅིདདའི་ 
ཅུ 


€ 


རཿ 
ཚོ ཚཆེ་སློབ་དཔོན་ཡིས་ཛུགས མྔམྫཛོད།ངེནས་སེམསཿ་ནྷ་བིདྐོནྱ་པ བའྱིབི་རྦ་ད་ཆོས་བཤད་སྤྱིཉོ་བུག་གྲི་རེས་གནང་མེར་བལ་ཐོགམ་དའྲིན་ལས་ ཉྱི་དཿང་སུང་བརི། རྨཚོགསརྡོ་རྗེ་གཏད་ལ། ་ལགངུ་ྱིན་ནས 
༣ བ་ཞོལ་བས་དགས།།འད་འབྲོནམ་འོག་འབིཉཅིང་ངད་བསང་བཤོས་སོ་ར་་ོ་ས་བརསང། 


ལ་ 





༽) །མོ་བཛྲཾ་བྱཝའཾ རི 


ཅའ ་ ལ་༡༤ 


བབ་བོ མོབས སོལ་སྦ་ཧང་ི་ཞཁོར་ལོ། ་མཾ་བཛོཧཱ་ོ།། ཞེས་བསམ་ཅ་དར་ར་ང་ཅིཊ།དབང་ས་པ་ ེས་བཟག་བ་ཡས་ཅུ་ཅན་ཞཐད 
ཚུད བསས་བས་ལགཔགཡན་ེས་བ་ལད་བུབ ཨ་པ ད་ས་བམ་མཇལ་ ནམ་མཁའ་ལ ནཉིདམ་ག།དམམབད་ཅང་ ྦ 
5༔ྩབ7། 


།གདྦབངས་ཐ་མ་ཨཿལས་ 


པཔཉིད་སྦྱོར་བས།] དཆོག་ནི་མཉམ སལ། །ཤེས་དང་། །ཨོཾ་བ 8 ཞེས་བཇྗོད། བརྫུན། སྔགསདེ་ཙམ་བྱི་ཐུས །བུངས་དུང་བོཨ་ལས་བྱུང་བཅྱེར་ 


པདརཔས། །ཐར་སཅདཡགནལ་ཏ་་ གྱིསཆཾས ༢ཕོངས་སུ་བཀངནུག་ནི།།ཆོས་ཀི་འཁོར་ ཅི 
¡ཟབམའི་ལུག་པ་གཡོནད་ཤིན་ལ། དངན་ ཨས རཔ །ཅུམ་ དངོག ལེ་ཤིས་ལསྲ་ཐུབ་པད་བསམས་ལ།དེ་ 


རྒྱམཔདབནདིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གི་གཱཐུགསདྲིས་བ ཡོད་ན་བསདས་བྱདས། ཙིདརྗས་དྲད་སས་ག་ གས་བམད་པ་ངོ་བོ་ཡ 
ནས ལྣ་ཇུས་ལས་བས་ལི་བིན་ངྭ་ཟུགཆིབས་སྟང་ལྡན་བའིམུ་ཁུད་རབ་མཉམ་ ཟི།དདཔའི་དྲག་ལསྒནམ་འརྱའྱའབའི། །འཁར་ལོ་རིན་ཆེན་དམ་བས་དབངབྱསར་ངོ།།ཨོཾ་རྲོབ་ 


བོ་ཏི། །སྣ། ཤེས་བྲ་དོནས། 
།། ཞེས་བཅོདྲ།བྲག་ལན་ 


། 








ཤྲི 







རྱ 





ཇིད་ཀྱི་བིའ། 


་འི།ལུནཿ 





ཞིསྭ་དངོདོ། 


འནཆནདམ་པས་དབ འའ 


` དཾ སི ར་འ 


།དདགནོར་དནེ།།།རློན 








ཨར པའ་བོབརྱ་སུརཅིག།རི ས་ད ˆ 


རར་ འས 


དད་ག གི བུ་ལས་ཤུས་པའི་ མཆོག་ད 


མ་སས་བྱདུའ་། ལི ྟེའཕག དྲ།དགིག་རད་གཞནཅི་ སབ ྦ 





ཨ་ཤྭསྲ་བཤམཱསཿདལ་ཐོགས་པནད་པའིདབང་དད་ལན་པརྱ་གརཅིག །ཡན་ལགནས་ཅད་འགསསེས་ས་ལ་གི། །པབགུནས་གདསཅན་རེའྲད་གང་པོང། །རྒྱལ་པོ་ལ་འོདོ་ ] 
ཁ༈ ལ་དབའྭག་ ས་ས་ོ་ ཟོནཆནདམ་པས༢ ཧམྟི་དདཱ། སྟིབས་དུདངཝྡུན་ངིད་།བ གཞིའི་སྣོབས་ཚདབཅདནས་སེམས་ཅནྲ་ཐནས་ཅད་ཐེག་པ་ཆེནདོ་ །ལ་ཛདྲ་ནུས་པའི་དབང་དང་ | 
རར །ཐོ་རངསྤ་དུས་སྱུ་ཕོག སྣྲ་ཡསས་པས་བའ །སྣརམས་ བློརཏྲི་མད་ཡུང་ལགོ གྲོ ུར་བ། །རྤུྱའི་མྲེན་པའི་ སུ་ལྟར་ཡེདའོད་བའི། །ཌ ོད འག ཨཱ ་] 


"འི 
༤ 


སས» 


འོ་ཡདདག་པདདག་པ་བཞི་ས་འ.ོ་བླནམསྦྱ་ས་དན་ལས་འདས་བའི་དཔིངས་སྐུ་ཁྲོགས་བ ནོ པས་པ དཔ པ་དང །ཧགོ་དངྲ་ཕོག་དྲང་གུན་ནུས་འོང་ 


འགྱར་བའི། འེ །བདུད་དཔྲ་ང་སྲ་ལས འདྲིག ་བདྱ་བེད་པ པའ ཝན་འབྱོན་བའི་དཔུང་དདབཅས་པཡི། སྨན་ན། ལ་ས [ཐཔས་ ` 





དཿ 
གིསཨུ་མེད་པའིདགོས་པམཐདྭ་ཡིནནས། འ ལྟ་བའིའི་བོནཐོནཔོཏེ ཏེ་བུ་འཛོས་གིད་དདག་ཞུན ཨིཆིནོས་པས་བད་བིས དད་ལན་པརྒྱཆུརཅིག།སྱབའའིགསྣས་བན་ | 


-- ༤༥༦༤ 


༡0. 





། དེནས་བྲགིསཅེསབྱངད་བསངས་སྱངས། སོང ངོ་བའི་དང་ལས་མ་ལ ང་བའི་བྲཀཤིསྦ་ཁྫི་རས་ ྱདྲ་གབསམསཱ་ཡིསགཟོ་ཤས མགུར་སེམས་ཅན་ཐམསདྱཾཆོ་ : 
ˆ ཨཱ ་ཕུན་སུམཚོགས པརྒྱས་ རི ༣མྦད་ལ་ཨཛཐདཱ་བ་ ས་བོ བསམ་ལ་དབངསསུརའ  ༈ ས་ག ཧུས ཨཱ སན་བཅོན་འདས་ཐུབ་ པའི་དབད།། 
÷+ དའུཆུངམསུམ་ལོངྱ་ཡ། ་ལོངཕཿ རིར་ཚུ@རར སུབྱིན་གྱིས་བརླབསེ་པ་ལྟད། བདིའ་ཡང་རྡོ་རྲ་སྲོབམྨ་རམས ཀྱིས་མཚོན་བའེ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ 
ལ་ྟེན་ནས་ གས་པ་འ །མེ་ལེངལེ་ཤེསཆེན་ མཆི ༥སར་ཚས་གྲདགམདནས། །རྣམ་དག་ཆོས་ལ་ཐོགས་མེད་ལོངོས་སྤྱད་པའི། །བཀྲ་ 
པདགྲ་ཧུ་ནཅི་ག ཅིག བགོས ཐལའདབར་གང་པོཆ་ནོར་སུངགིས་གཱི་ོད་ཱགཏཡལ་ཏེ།ཆི་ཧཱང ཧི་ཧཱང་དྲུག་གསུམ་འབོམས་པན༨ྱི སྨན །།སྙན་མཆོགཆོས་ཉིད་རབྱཉ་ཏོགས་ཁུར་ཏི། ། 
སཡི། །བཀྲ་ཤིས དེས ཏ་སྡུག་བརྡལ དགྱ ཱརཅིག།བགོ གོ་ནཐའ་བྲང་བརྒ་ཞིང་པའ བུམ་ལེགས་ སིསསསནྱ་སསྟའི ཏི། ཞོའི་ཀྱསྱི བོར 


ངཱ མཆོག་ོགསནས། །ཡནཏན་ཀུནྱ་པཾ་དངས་སྦུ་བུར་པ་ཡེ། །བྲག་ཤེས ་དེས་ཁངདུག་གསུམ་ཞྱི་ཟུརརིག །ཐོགམཐུའ་འདད་བདླ་ཌ་ འཆོང་གླི ལིཁུ་བྲག་ཤིས་ “དུར་པཕྱག་ཏ་ § 
ཇུང ཞིན ངས་ས པ་བླབསནས། ` ེྱིནད་གུར་པཡི། །བྲག་ཤིས་དེནིཆི་ཡུ་འབེལྱབརཅིག ོག་མཐབ་བད་པརྱ་ལ་ཚོངས་པྲན། 
ཤིང་ཏོག་པལ བ་ཕུགཅཱཕལ་ཏེ། བིལ བི དུཿ ཉགས་ཇུང་ལཛས་པའི་ཚོས། །འཇིག ན་འཛིསཏེདའདེས པའི་སྱོད་པ་གུན། །བྱད་རྡུ་ དཔོམཆོག་ཅ་དགྱ་ུཔི །བཀྲ་ཤིས་དེས་བར་དོན་ཀུན 

འགུབ་གྱུརཅིག །ལྷུའི་དབང་པོ དིས་གསས་མུ་འཚིལ བུག དངོས སྒརྣམས་སློགས་པའེཚུལ།།ཡེ་ སན ཉིད་དུདག་གུརཏེ །ཆསྨམས་མདོང་འོད་པ། 
སྟོན་པ་ཡི།།བཀྲ པའ དེས་ག པ་འོ ལྱ་ཤིས་ལི་ཞི་ཕགཏུ་ཕུལཏེ། ལྲི་འི་དམརཔོ་དབང་གི་རང་བཞིནྟ་ཏ།།ཆོསྨནམས་ལི་ནོརདབདད་བམསནས་ཀང་། ཆོས་ཅི 
འིད །བཀྲཤི །སདེསྱ་ཀྲད་འེ་ ས་བདག་ལ གནངཝགས་དང་གྲ་མདས་ཅི་དགཔདསའཔདདདྲོང་ཞས རས་དང །ོསཅི་ 







| ༄། །མས་ཧདྭཱ། །གགས་ནོསལ་འས་འཇམས་པར་དིད་ ེ།མཐུ་ཊོས་ཡོ་ཌོ་་ཅུ་གས་ཞུད་ད །།གག་ ་ དེ] 


ལྟད་དབང་རྗོགས་བད་ཐོབརྗེས་བྲམ དདག་འདྲ། བཞནསྣ་གདོམ།ལདགད་དྲས་དྲག ད ད 
ྱུ རྤ སམས་བ གསྡ་དོདདིལ་བཟུང་། དད་གངགེས་ལ་ཤས་མཆོན ཚག།་དགཔ་དདབདམལ།་ ་འཁོནྱ་ཡིས། ནལམགན་།དབ་ུ་ ཡོངས་རོགས། 
` ཧཱམཛོདཱ། མཛུ།།ཆོསཔསས་ག་གུག་བཅུནུབ །།གགལ་ཞིངདག རྟོག་པའེད། ཅིད་བྲདོདདུ་མེད།།མུ་དད་ལས་འ །དཉིདད་གཞིན་ཉིད་ ཤིན་ཉིདས་འབུང། དན ྦ 






ར༽ ླ ཉ ིཉིྣིཾླཾླཾྩོིིོ 


890¿ 


| རྨགས་རྣརད ཀི དོན་དང།དབང་གེད་པོ་ཇི་ལ་བུཞིགྱ་དྱུད་ལྕསིི་ཆུལ སགསྣ་ཞཐམའི་དབད་པདོངམཚམས པད་བླར་ལགས དད་མྲུདནས། ཡེད་དུ་ཡི་རུང་དདི་དབང་གྲི གོརྣ་མམས་མཆད་ཅིདམཐའ་ཉེད་སོགས་ལ། ལད་སྐ 


དས་དང་ཡོསད བསྙན་ [| 


|] དཞེརྒྱས་དཛྡུསྱིདབྱེབཤིས་དད་བྱསནས་བརྒྱད་ལྡན་དམ་བའྱི་ ཕྲག་ལན་འཛོང་བ དྱུ་ནད་བས ཀད་བྱདནཏི་ལེགས་དད་དབད་གསུར་བརྲ་བཀོ། ལའ སླེདས་སྟ་གོན་དི་ལྟར་བྱ་དའིཚུའནི། དད་གསདུན་ཐུམ་གསུམ སྒྲ་ཅིད་བདབ། 


འཛུག་གདསཏེདམཆིགདད་ཛོམཔ སོདོརུད་དྱ་ཧཏྲ་སཱད་བ་ཀད་ག་དཞིན་དདེན་དའྱི་རིནར་བསྲ བའདན་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་བའྲི སློད་མ་ནས་སྦྲཱསྱ་བས།མེ་ཏོག་ཡྲས། མྨ་ཏཱལ གཅ་སྭ་ཟིནཔན་འདི་ལྟརབླརསྦྲད་དར་བྱ། 
འདད དེསག སམུནངནསད་བཞིན་གུཀེགས པའདགུསྦ་ཅིནདཚོན་དཅོམ་ཝན་འདྲསླ རོམ བརྱ་ཧལ་སྟལདསའི་དྲིལ འབོརུ་ཛག་དའྟི་སྟ་གོནྱཾ་སིརིམ་དའབུལ་པར་ | 
¦ དེབཙོསོ་ཤང་ག 


༥. ༥༽ 


པ་ལ། 


| དོརཾ་བསེད བ། གསོལ གའདེབས་ཤདའདིན་དུ་འདྲུག པྭ། སྡོམ བབྱཟད་ཞིདྱ་བནྱ་ཡཾ་ས་བླ་དབ་པ། སོ་ཤིད་འདོད་ཞིད་བོརྦ་རུ་སོགན གསུནརྦྱིན་བ། སྤྲོ་བ བསྐྱེདཅིང་ ྦ 
བསུང་སྟ ལམ དཏགདད་གདནས་ད་ཝན་ཡད་པ་ལས། དདགོ་ཀུནྲ་པོདདཉོན། གན།གསད་བྱ་སྱ་རུདལས། ལ་ལ་གསད་ཕྲགན རྒྲུདདཞད།ཌད། །འདི་ནདྲ་ཡིལ་ཞའོརའབ། དདབེད། །བསོད་ 


€60¿ 


ནས་ད སྨ འདིག།ཏེན་གཞནདེན་གཉེ ྤྱོ་གརོགདོནགཉདཞི ད་མགོ །ཤོ་ལོནརྩཅིལ་འཁོརོ་དཇྭབ་ 
བཡ་༔ ྲུགསསས་་གགགློག། 

ངུ ད་ 
ཏྲུ ཡད་ན ཉར་དཆད་མཡིན གད། དད་དེདདགེ་དའི་གཤིས གཉདམཚན་ཉིདདྲལ ལྡན་པ་ཞིག་དཨམ་བྤྲོད་གཉི་ས་ཀྱི་སྒོནསཚུལ་ད ིན་དུ་་དསའ་ ལགས་ཚོགས་ 






ཤོ ཐམས་ཅདྱ་རྩིས་བཝུགས་པད་5ས།དེས་ཇི་ལྟར་བསྟན་བ་ལྟད་ཕྱི། དལ་འབྱད་དནཆར དག འཚ དའ ཆ་ས བམི་རོག་བ། ན་ཞི སྡུག་བསྔལ་བསམ་ག དཀོན་མཆོག་ག 


#འགྲོ་ད། ལས་འྭབས་ལ་ཡིད་ཆེཧྱ ཉི་དད་ད། འཁོདད་སྦྱིའི་ཉེས དམིགས་བླ་མད་གསུན ིརྡམཔ་ལ་ིཊསྭ་ཟས་སུ་པད་ག མང་གེནནས ཆུམས 


༠[¿ 





ིདདླཾཧཱའབས་མནདག དདུནྱ་ཟྲགོཞོཾ།སྐྱེས་ཐུགསུམགྱི ལམ་ལདིཡྱིསྣ་དའགས དསད ཏཾ། རདགིདོས་ནས་སེམསཧན་གཅིགགདོན་བྲད བའྱི་ཡི་དང་ཡད་བསྐལ་པའེདད་དུ་དམྱལ་བར་གནད ༈ 
ཞུསྲབའིགཆའི་ཉོན་འགྲུས་བསྐྱེདནུས་ཀྱད་། མདོནནྡ་རོགས་པད་སདསྦྱ་རསན་དྲུས་ མདེ་རི ཡུན་ལ་ཡངསམས༠ནདདགཏུ་མེདཔརྫུག་བཕྔལ་ལས་སྒོལའུ་ས་པད་མཐོངནས།དྟལྟནང 
མདོན་དནྡ་རྲོགས་དདསདསྤྱ་ཧུསནི་མདུད་སྔམ་དའིད་མ་བ་དཅོསམ་མ་ཡིན་པཞིགསུས་འིཆེ།རུདལམཛྡོ་དབེག་པལ་འཇུགདགོས་པཡིན་པས།དསན་དདག་གིས སཱནསཧནཐམས་ ¦ 
ཅད ནུངསྙིགས་ དིཐུདིཉིདལགསའིསདྱསདུནའ་་ཱཕདདིན་དིནས་ུརརོད་པ། དའྱི་པིརད བཅོམ ལྡནའདསམརྣཱར་བདརྒྱལམ་ དུའི་དྲི་ལ་འཁོརདུ་ 

འཛུགབའི་སགོནྱསིའིམཔ་རམ་སྔའུབརྱསྟམདུ། བདཆུབྱཀིསེམས་དིནདཆེསྦ་ཅིས་ཟིན་པའི་སྒོནས་གསན་པདྲ་ཞུ། གཉིསཔགཙོ་དོད།སྱེད་བནི།དདྱའིཚོགའཆིག་འ དང་བསྟུན ¦ 
ནས་ཁུད་དྲ་ནམསྐནམ བརྒྱ་ཧལན་ར་གརསང་སྟམ པའམས བམངོད། ིས་པདྨ་སྦྲད་ལ། སེའནརྣམས་དཀྱིལ་གའོརྱ་བི་ཤར་སྒོན་དཅོན ལྡནའདས་མརམདད་རྱལམ་ཞལགཅགྲ་ཡག་ | 






༈7[1ཌ 


༥༠ །གཉིས་ཐལེ་སྦྱར་འའི་ནམ་བཅནདྲ་གུར། ཞས་ཛཇོགདེ་ཡནྱཅིས་ཀུན་སློད་བཅོས་ཤིད་གཙོ་བོན་བྱསད་བ་སོང་དིན་ནས། གསལ་བ་འདས་བལ། བམ་དང་གཙོ་མོ་ ¶ 

ལྷ [དེ་ད དབེརམདྱདཱ་མེསཾཏ།ཉ གསྐ་བས སྒུདད ན་བཅན་ད་ ་འ དྲག་པའི་མུགོན་ིརིམ་བརམསྭ་སུལ་དུ་གསོལ་སྟསདུ ། གསེལ་འདབས་ཅི་ཚིག་དོན་རམས་དན་བཞིན་དའི་སོ་ནས།གསོལ། 
& བའདབསཔ་འདྲ་རས་དོ ་ལན་གསུམ་མདོད། ཅོགའཆིདདྲལ་ཡི། །།ཞག་སུགས་ལན་གསུམ་རྔེས་ཊློས་བེདདུགཞུག།གསུམ མུ་བྲ་རྫོགས་དའི་མཇུག་ཏཱ། དྷཝུན་གསོའ་བ་བཏད ས་དན ན 
༄།ནས། བླ་མ་དད་གཙཾ ཅེ་བྲོ་ཐམི་དད་བྲས་ ུགོན་བིརིམ་བླནམསནདད་བདཞལྱ་ཅིས་བཞས་བད་སུམ་བའི་སོས པམངོད། གཉིས་བ སྔགས་ ལ་མེས་པ་བྟརནཔ་འཇོནདྲའཛུག་པྲ་ནི། པ་ ཿ 
2 གསངབསྤྱི་རྒྱད་ལས་གསུངས་དའིཛིད དདི་ནས་བཛོད་པའིཚེ། སློབ་དཔེན་བིས་སླེབ་མ་གཙིབེ་གཅིག་ཏྲུདམིགསནས་བརྔོད་པ་ ་ཨིན་ནའད། ཁྱད་རད་ནྣམསུ་ཉྱིས་དདཉིང་གཙོ་ བརྩསསཞས་ | 
4 [བསྭེ་བུང་ཧམ་པའི་མེསཾཔ་མཛདན། མ་འོངས དས དནྨ་ནམདནཔ་དྲ་ གས་པ་ པར་སདསྦྱརས་དའི་ཤོདྱི་ཐོག་སང པའི་ཤཁོདྱ་ཧི་ ཕྱི་ཐོགམང་ ེིཏནལ་སྦིག་ པ་ལ་སགས་པའི་ ཞི་དགོས་པ་ཡོདཔས། དམིགས་པ། 










དེབ བརྒུ བྲརུད་ཤོག་ཐགནྭན་པོ།།གསད་ཐགས་ །ཏྱོདལ་ཡ པན་བ། །ཁྱོདནརུལཆན་སྡིད་ཞཿ སུདྲཐུགས་ཁྱིནྡཾ་རཱནན།།དྲསྭོ་དསོམོ་ 
གོ མས རིམ ཅི མཆོག །བད་ལ་ག་བཏུན་པར་ཡུ། ངད ི་ གདག་་བེངགསགས། ཆོགྲ།འསྡེའ ། 
བདདི།རི་བཟདཚཆནཔཅབས་ཆནབཅོན།།འངིསྭ་ཏསའུ་རོགསའནི།འཁོརལ་བརནསྦར་རན་འདས།དཔས་གནསྫ།ི་དྲགསའདའཅནཞགདབག་ི་དོལ་གའ། 
གསུམ་གྱི་སདསརྒྱས་ཐྲམསཧད་ཟབམེ་རྡོ་རྲག་པའི་ལན་འདི་ཁོནོ་ལ་བྟརནནས་མདོནོ་པ་དོགསཔྲད་སདསྤྱ་རས་ཤིང་ལན་འདི་ལུམ་བྷརེན་བདསདྱྤྱརས་ཐོབ་བརྡམི་སྲིད་པའྲི་རུལ་ ] 
རྣམས་བསམསནས་དྡོརཐག་བའི་བསནབདིན་ཆདི་ལྟབུདདུམཇལབ་ལ་དབུལ་པོས་གཉརྟ་ཉིདཔ་ལྟ་བུའི་དགའ་བབསྐོན་དགོས་བ་ཡིན།གསུམ་བ་སྡོམ་པ་བཟུངབ་ལྭ། བླ་རུདྱསྷི་ྐབས་ 
 འདངྱབནབ་ནམསདི་མོམ་དཙན་འཛིནབརྱཾདཔ་ཡིན་པས། སྡམ་པ་ལན་འི་ཚགས་བཅད་ནད་བདད་པའི་གགས་ཨུ་ྡེན་པགའ་ལནསད། མྱབས་འཐལ་་དགས་ 



















གམས་ཤུན་ཐས་སཅད་ ཿ ཞི 


ཆོག་གསུམ་ལ་སྙིད་ཐྲག་པནས་སྐྱབསསུ་འཕོསྟོམོཔ་དང་ཚོང བས་གུ་དང་ ་ཡའི་ ] 
ྭ་ཐུཅད་ འདོ གཉིས་བའྲི་རྐབས་སུ་རང་གྲི་མརྱ་བུད 


སྟུམཔཱཿ 
ལ་བདཧྱ་སྐད་ཕིག་པའོ་ལས་མྱི་བརམ་པའི་སྡེམསེམས་བླ་སིད་བདང་།ཚིགརང་གསུམ་པའི་སྐད 
ལ་ བ་ག སྒོནསཚོགས་ག: ཀ་ ཅར མས ཨོ དའི་སྲངན སྲག ཛ་ ཉི ་ 
ཤྲ སྨོམ ± ད ཤོ ཅག་འཞི 
ད་སྐ་ས་སས། ¡± ÷ དཔ གུབ ཞེས སཔ རི བོགདད་གཟདཔའི་བ མྲུ 













་ཧྱན་ཚོའི་ཕནཐུར་བ ངྙོསྲམ་པའི་མོས་པམཛོད། ཐསལ། ཨོཾ་བྲཛ་ཨྲའིཏཱ་ཅེས་ལན་གསམ་བདོད་ཅིད་བསདསྲར་འོད། ད་དམིགས་པའདི་བཞིནདྲ་མཛོད། ཁིད་རདན་མས་ཡིཉིད་གརརོ་རནག་པ་ 
ཌེ་ཝ་པའི རུན ཕའིཧྷཱུཾནགཔན སས་བ ཅས བཞུ འཾདད་བླདདམར་ གོ འདག ད་བཞི དདླ་ཐབ་ལ་གཞས་འའི་གདམར་ད སྱི་བོར་ཞཁོར་ལྭེ་དཀར་པོ་ 
ཿ © གསལ ཡུད པར་ཞུ སི སད པི སག་པག་པ དུ་མཉམདུ ཁད ས་ཅིགནས་གཞུང པཱིགེ་གསུམ་ ྦ 
;ོ ལ་འོད ` མུ གཞུགས གཱ་བའི་དྱཀིལའཁོར་པ གས་བ ཐམག་ཧྱཀྱི་གནསགསུན་བི་ཡི་གེ་གསུམ་ལ་པྭག་པས་དེ ས་དེགསུམ་ལས་བུདཊི ཉི་དཀདམརམིང ཡསད 


བགསུམསིཡི་གེ་གསུམ་ལ་ཐམ་ཕད་ཁྱེདརད་རམས་ཅི་ལུས་གག་ཡིད་གསུམ་དངྱལཝགབའི་ལྔའྲི་སུ་གསུད་ཐུགས་ 
འེ པཾ ཏྲས ྱསིནའཨུ་ཅ་གགུམམ་ལ། ཅི་རུ་བདས་ལ ིངཀནན་ྱིོགས་མིུགེལ དག ངེ ): ་ དེ་ལྟར་ ཟུ 


ཛད ཧས ལནཏོགགི་པཱདབྲ་ཕལ་གཞི་མོས་དམངོད། ཨོཾ་བྲད་བྲུའི་བདི་ཏ་སཱཧཱ། ཤདས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བདུ༔ ྔཡསབའུ་བམདོ། ཨོཾ ཐྲ ྲ་ ཏཱཾ ] 
1: སུན་ལཨ་དན་ཐུལ་དྲ་ཞོན་བ་མཛོད། མམ སྲོ སདལ་འའི་ོན་ ་བམདོད། ཨོཾ་བཛྲཧཱན་པྲིྣྡ ༨ ནཆོདབ་ཡུལ དྲ 

བས འདོདཔའི་ཞོན་ཏུནྨ་རམས་ཀི་དད་བཞིན་ཤས་དའི་སྒེནས་ལེངས་སྦྱོདེད རརྦ་འ ཞི་མོས པུ་མཛོད། སེ་ཤིད་འདོད་པ་ལ། ཛྷ དྲ སྤུ་ཐུབ་བཏག་པའི་ཆད་ ། 
| ཡིན་པས། །ཕྱག་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱད་བའྲི་བདུདུ་བཞསནས། སྣས སྙིད་དུ་ དུཀྟཉོས་པ་མདབད་འདོད་བ་དུདཔའི ཏི་ཚ་སེ་ཤིང་གྷི་ཙེ་མྲེ་མབ་དཔོན་ལ་བསནན་མཆོག་དི་དངོསྲ་ཐུབ་དད་། ཤར་ 


བྱད་ནུད ཉརྣམསུསུདསྟནནནིམ་ད་བཞིན་ཞིརྐྱས སྭདདངྲདག པི་དངེས་ཐུབ་དད་། སྟིདདུ་བསྟནན་རིག་ འཛིན་དད། ཆེ་མ་འོག་ཏུ་བྷསཱནན་ས་འོག་གི་དངོས་གུབ 'འགྲུབ་པ་ནང། མངལ། 


རཿ ནས་ག ག་པའི་ཡའི་དོ་དྱོ་ཐུན་པ་ལ། ནོ ཀན ངོག དཔ་བནོདསསདདདག རསང དན་ སྱུན་དམིག ] 





ེར།་འ གའ་ྭདྱུང་ [ 


¡ 








མ་དའུ་འཕན་བ་དད་བཅ་གཉིད་དུ་བཏངནས། ནི་ལམ་བཏུག་དགོས་ཤིང་། དེ་ཡདནམ་མྱིནཱ་དྲད་བོགསུམ་ཨིསྐབས་སུ་བྱུད་བའི་ 








༠2¿ 





 ཤིས་པྱ་།།གཉིས པརགདྱབན།འསཔསེ། འཇྲིག 

།སུ་བཅྱ།གཏ་ མ་བྡརེད་བརམཛད་དགོས་སོ།།དས་༧ 
ག་གྱི་མྣ།ལ་འབུལ་བདྡ་ཞུ། ཨིལ་དའོད་ཁི་མཛུགསྱིབབནི། ཆོ་གའིཆད་ལ་ 
གཏཏྭ་མྱིསྦྱིནཐགྱ་པ།གཏད་དགགི་མཆོདཔྱིན་གིས་བླདབས་ཏེ། རྒྱསབདཛིགས་བདད་སྡགས་དད་བཙས་བའམ། བསྔུན། །ཨོ་སཱནྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ 








ད་སུདཔ་ཡིན། །གསུན། 


འའ 


མ་དད་པ མེའི་དཀིལ་གཁོད་དྲ འཛུག་པའི་སྟ 


ླ་འབུད་ཤྲིས་དརྩབ། །བཞི་པ་དདེན་བདྲ་ཕུ་དཞིན། ཞོས་གསུང་གོབོ་ཉོར། ོར་སོ་ཨོསོ ༈ 
ཤི་བརབའྱིཕིབའི་སྱིན་སྐེག་དད། ཉཚིམ་དའིཕིརརས་པའབྱིན་ེགད་ཡོ་སུ་ཐཁམ། མཐུནན་བསྐན 





ཨངྨྷོ་བྲ་ཏྟི ས་སན ཤབྟའིབར་གྱིས་མྦཆོད་ཉིད། དཉྟོད་བརྒྱས་ 


|¡ བཊསྲ་གང་རུང་གིས་བསྟོདཾ། སློབམརྣམས ལའངནུས་པ་དང་བརྟུན་པའི་དྱིལ་འཁོརམཆོདད་བཅུག་ལ། བཟའ་བལ ནྭགས་པསཚེམ་པརྱ་པ། དགྱིལ་འཁོདབསྒྲུབཅེངོན 
 གས་བྱིདག་བའི་རབརྣམསབང་ནུབརྱིརྒྱུདའགྱད་བའི་སྨོན་ལན་དངབཕྲོབ་ཤུཀསྲདགཔི་བྱ་ཞིད། ཕྱག་བཞིག་ཅི་ཅུན་ལ་གཏད་དག་གིནྫལཡུལ་བའི་མཇུག་ཏུདཔནོ་སློབ་ 


པ་དད། དཔད་བསྐུར་ཚུལ་བཞིནངུ་བྱས་ད་ § 
ཉེནཿིགདུ་སྨོན་འརྲ་དད་བསྟན་པངྱས་ཕར་ 
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4: ༩༢༡༧ 
༣. ----,.༨ 
ཉས་པ་ཞེབདྭ་བའ 


ཉེ 





ས། །ཞེས་པ 





དྲ འགགརབའི་བདྡེདཚོག། ཤིས་བརོད་བཅསམཛོད་པའི་སོལ་ཡོད། དནསླ་བམས་དྱིལ་གབོདལ་ལན་གསུམ་་སྐོར་བཞམ། དྷེ་འམོས་ནས ཤར་སྤོན་གཙོ་བོ་ལ་ཀྱོགས་པར་འདུག སྟི་ཆད་ཡྱགའི 
ིར་ཡི་ག་བྱརཐ་ལན་གསུམ་བཇོདམཏོག་དངབསས་བའྲ་ཐལམ་སིངགརྩ་སཿནས་གང་ཡད་བདག་བློ་རོངས་པ་ཡིས། །ཏཱསྭ་བསནུང་ཟད་གང་བྱིས་བ།།གང་ཕིར་ལུསཿན་ ། 


། སྐུབས་ཡིན་ཕྱིར། །མགོན་ཁྱོད་དེ་ཀུན་བཟོད་པར་མཛོད།།མརྟེད་ཡོངས་སུམ་ཤེས་དང་།།གངཡདནུས་པམ་མཆིས་བག།།འདི་དྲི་བ་ཐ་གང་བྱགིས་པ།།དེ་ཀུན་གཙོ་བོས་བཟོད་མཛཾད 


སྔམཚང་ཐ་ལ་སོགས་པའ་ཉས་བ་ཞེ་བརྡ་བ་བའྱི་པོན་བཟོད་གསོལ་བ་ཞིང།༢ངགཞན་བི་འགལཏནྡྷ་ནམས་ཞི་ཞིང་གནས་སྐབ་སམཐརྦ་ག་གི་འདོད་དོནའྲགུབ་པ དཔ། བཤད བྭ་ཀྱི་བསྟན་ | 


ཀའ 


བྱ་ཆས་བ་སོགས་ཏིསགསོལ་བ་གཏག དེནས། རྣམ་བདརྒྱལ་མའི་དཀིལ་འཁྲོར་ཏོན་དང་བོན་པར་བཏག་བྱ་ཞུ་བ་ལསྱ་བང་བའྲི་རསྲ་ཐིས་ཀྱི་རམ་བླར་གྲུར། ཞེས་བོད། ཤིས་པའོདཙིངམ་ཏོག་ 
དྲ་དབབ་བརྩ་ འོ། ། < 


` 


ཟིན་རྤབས་འཅི་མེད་བདུདི་གངྦརྒུན།།འགྲོ་འེའི་ | 






སྨྲས་པ། རྣམ་པར་རྒྱལ་མའིགསངོགསུམ་གངསཿནརི། །བསྟན་བླུབ་དད་པའི་ཉིན་བྱེན་དང་འྲེགས་པའི། 





ྨ 








ནབདསོགགིགསསྤ་་བླམོགབླགས་གསེར་ུས་ལག་བུས ཅེས །མང་ཏོགས་་བྲི་བུང་གནས། ྣ་བཞའི།དངོས་གུབ་བདམཛོད་དེལ་འབོར་བཅུཿའི་སོ། 


ཧི་ཡུང་འབྱེདབའི་ཐབས་མཁས་འད་སད་ངུང་། །རྟིད་དཀའདཡ་འབྱོརཝྲུ་གཟིདས་ཏེ ཀྱན་དན་བྱས།། 


¡ིངཚོག་ཅུ།།ལུགསྤ་དག་བརྫོན་བའླེར་གེས་བྱསདབར་བེགས།།འདིར་འབདའི་གཉན་བྱི་རས་འྲོའི་དེག།གང་ཞིག་ཐབ་ངས་འདིནམཆོག་སྟོན་པཡིས།།དཀའ་བདུ་མས་བླམབ་པའི 


མདྒོ་སྲགས་ཀྱི།།ཆོསྣ་ཚུལ ཅི་པ་བ་འདི་ཡངྱ་ཀཱཀ་ཞས་པམ་པསྟག་ལོའི་དགེདཆོས་གབས། ཆོས་གརེནཔོ་བྲག་ཤིས་སུན་པོ་དཔལྱབྲ་མཆེན་ཐོག་སྲམས་ཅད་ལསྣ་ནམ་བ 


དི འེ ངཾ ུ 'ཞོྲ ཆི ༢༠ :་>-༽ ༦ ༩༨ ༤༨ ༡༡༠ ཚུ 6༨ ཇེ ངེ 
མག།།ག་འཕང་དམ་པ ཐྲབ་གུརག སློངཐོ་བཟང་དབལ་ལྡན་གྟཏན་པའིཉེ་མྲ་བོགས་ལསྨ་ནསྦ་ཆུལ་དཔལ་བཟང་པསོ་རྲོ་རྲ་ངང་བའི་དཀིལ་འབོར་གི་ཆོ་གྣ་ནམས་ལ་ཞིབ་ཏ་བགས་ཏ་མཆང།བ་འགེབས་ ། 


མཚོརྡ་ནམ་པརྱ་རལ་མ་ཨཱ་དྲ་འི་དབངའབུལ་ཞབས། ༡ཿའི་དགྲེ་མོང་བ 


'ལུན།བདའྱ་ལགས།བམས་བྱེ།།ལགས་བསྐམས་ངས་ལགས་རིན་ ། 





༠ ༣ ༤ ༨ ཙ༤༽། ཁབ ༡ ང་ས རའ 1 ༦2 ཤ་ ཏྲི ༡༽༣༢༢› ་ ༥༣ -- 
རྒྱམཚོ་ཕྱོགས་བྲདུ་དའཕལ་གྱརཏྲིག །དེ་ཡིམཁུལས་མཧད་གྱར་འབྲོ་བཀུན། །དུས་མིན་འཚེ་སེགས་ཉར་འཚཀྱུནྲ་བལན་ས།།ས་ལམ ཐེམ་སྐས ཅུུཾ ྦ 


- ༤༠༡༤ 


ཧཱུ དེས་ཐ་ག་བ་ཅ་ྱིད། ཁདདབམག་གྱསམ་ོོྱོ་ང་པོ་ཁོབ་བཆནཔའ་མདོ་གས་ཅི་བཏནཟན་ོྱོ་སོགོ་ུག་ཐམས་ ྒ 
ཡུནའིདདུགནས་བར་འེད་ནུསདདྱསརིག། །།༄། ཨོས ཕུན་བདེའི་འབུད་གནས ད་ཆས་དགཔ ི་ོ །འབྱརས་འྲགོ་ཀུན་ཐརམཆོག་འབྲས་ ྒ 
། ཡང་ལ །སྤོདཕིན་བཀྲ་ཤིས་ བ་ག ཆོས་རྦྱིནའཛདནདངས་འ། རྒྱན་འདི་སྲེལ། 
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།ཐཧྨོམ་ལནའདས་འཕགས་མ་གྭ་གས་དམརམོཅནི་མདོན་དལཉའཚེའི་ཞུན་བསེལ་བའི་ཉིའིདོཿསྦབ་པ་གཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །ནམོ་གྱུརསྙའིའསྟི་ཏཱ། རདྱཛགས་བྱསདགསེརྱིས་གཞིའི་སྟང་ །ཆོགས་གཉསྦྱར་མཚོའྱའི་ལབལསའྲབུངས་པའི།།སྒུ་བཞིའིདང་ 
འིམམངོན་པར་མཐོབ་ཡི། །ཐུབ་དཔདཆོསྱ་ཀྱི་ལུན་པོསདགེལེགས་སྣོལ། །གང་གནཚན་ཡིམཆོག་རུར་གཅུག་ཏོར་ལས།།ཐུང་པའི་གསངཆེནཆགགསར། 
།།འཕགས་མ་གྲདྲགས་དཀརཿནལ་དྭ་དས་འདུད། །ད་ཡེ་གན་ཡོནམཐོད་ཐོས་དངུག་གུཡིས། ། 

གས་གཤད་དབངས། །ནཔའིབྱཅད་ལེན་འགྱེདལ་རིངས་བརྩ་བུན། འདིང་ཉམོ་གྲག། 






དམགས་པའི།།གཞན་ཅྱིས་མྲི་ཐུབ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་དའི་ཕྱུམ 


ཁོབའློ་ཀློ་གོས་དཆཾནརབ་བསྲུལ་བས། །བཅོམ་ལྡནའདསམའེམངནདཅལ་ལ 
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{འམ་རར།༥ ° འརརའ་ཛསནམ་སས་ཉམ།ཆག་ང 


།་༄༅། །དགར་སོཅོནྷ་ཕ་བྱཅ་བཧཕིཆོག་ལ། དགྟེན་པའི་ཆོགདང། དཅིལ་འའོནྱསི་ཆོག་གཉིས། དངབོ་ན། འདྱཉདྱ་འི་དབངྡངེས་གནདཐེབ་བའྲི་ནཔ་པོས་དདེན་ཞིང་ཡིངུ་དང་མུན་པའི་གནས་སུ 
དགོནསཱོག་གིཉན་དངའདིའྱིསྐངན་དྭགན། མཆོད་གཏོད་དམསྱ་ཕྲག་ལེན་ལུར་གཤནསལ། འདྱིལ་རཉམསསྦ་ཐངག་ྱའལོ། །ཨོཾ་སྲདཱཏྭ་ཐཱ་ཧཏཾ་ཨུད་ཐལ་ཡྭ་སྭཱཧ། ་ཨོཾ་སྭདྭཱ་ཐཱ་གཏཱཀཱ་ཡཱ་ 

ལྭཀྐྟ་བདྲཔཱན་མེནསརྦཏླ་གཏ་བཛྲཱད་ཤྱནདྩན་ཀརའཾ། ཕྱོགས་དདུན་བཞུགས་བའེ་སྲངས་ཅུས་དདབང་རུད་སམས་དཔའཐན་སཅདའ།བུ་དུད་ཏིདཔ་ལ་མཆ་ང་ 

ད་ད བདག་ཉིད་དུས་ཐམས་ཅདད་ཡོད  འཐུལནུ སངསུས་དདྱཿར་རབ་སེལས་དཔའཆེན་ོནསགྱིསེ་བདག དཞསསུ་གསལ། གདག་ལ་དདོསྦྲ་བབླ་བནམེདཔ་ 
སྩལདུ་གསོལ། རྒྱདསའབྲོནཾ། སདསརྒྱསཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ།།རྱད་ཆུབབདད་སྐྱབས་སུམཆ།།བདག་དང་གཞནདོན་སྒྲབ་སླད་དུ། །བདག་གེསྱད་ཆུད་སམས་ | 










༡:$~ !96® )‰ ($> © 


ཏ༨༨༠༩༡༩༣༣༧༢༢༢༩༢༠༢༢༡༡༡༦༧༠༧༢༧༤༠༦༢༦༣༥༩༣༡༥༤༠༠༡༢༢༦༣༧༤༢༢༦༣༣༦༠༥ 


འབའ་འཆ 








ྔ་ོགས་པའི་་དི།དནས་་དོབ་ས་མམ ཞིའི ཛན མོ 


བསྐྱདདོ། །ཡྱོགས་གྲད་དགན་འའུགས་པ་ཡི། །སངསྤྱ་རཱས་ཀཏྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་གསོན། །བདག་གིསྔ་ང 
ཞཧ།རངའཕགས་མེ་གདུག ལ་བའྲིཐུགས་ཀརྨཾཟ་བའི་དྱཡིལ་དདོརལ་གནས་བའི་གདུགས་དཀརོ་གསེད ཅིས་བཅན་སགལ། ཨོ 
ཟེརྱཧྩིསའཕགས་མ་གྲདགས་དཀར་མོའི་དསིམའཀོརྱི་ལུ་ཚོགས་ལ། རར ཇཆ་ི དུངས། འོད་ཟར་ནང་གི་ 
ང་གརྡིམ། གདགྲིདིནྱགིས་པ། བདལ་འདྲུད། རུལ་དཀན་བི་མཚནམཆོག་གཛུགཏོ་ ༤ །ལེགས་པ་དྲའུ་དྲས་ད ཆུ རག །གཞནང་ན་གྱན་།ཉའ་གླན། 
དཀརཤིས། །ཡོངས་སྲུ་གགས་པདེ་ལྔ་ཕགའཆལ་ལོ། །ཞེསཡགཿ། ་ཨྡཾནཏཱཧཱ།ཇི སོཿ ུ་པདབ་གུཅིནབླ་མ་ལ། 
ཨཾ་ཨུནདཏཐཀཏ་ཨཱིའསྭཏཏསཔྩི་ཝར་ཨརྷཾ་སཔྟ་ཱིསཱཧ ལ་བྐས་སདི་ གཡན་པ གྱི་དེན། དདག་གིས་མིག་པ་དྲགིས་ྲདམསྟ།།ངོགས་ 
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།།ར(དསཱ བཅོ དགེ་འདྲུནལ། །གྲུས་པར་ཡངང་ ཁས་སཆེ།།ཆོས་ མ་སྤོད་སྣ་ཚོགས་ལ།།མཉམ་བ 

འཔན། ཆོས ལ་བྷམསའབླསལ།།གྲུ་ སས ྩར ་ 
བའིསེའསྱིསྣྲ་། :- སྨོན་ལམ་འདེབས །ཨཱཿ སུཅནཐམས་ངད་སྡུག་བྲསལ་དདྲབལ་བྲརྱ་གུརཅིག 

དངན མི་འབུལ་བརྱག་རཅིག།སེམས་ཅནཐམས་ཅད་བདསྱ་རུ་ སྭའི་བདེབས་བདུ་བླརྱག སསར ཅག།སེལསཅན་བཟསད། འད 


རོ ཛ་མ་ །ཆགསཞིད་རྣམས་དད་ལ ཟིམ་བན་ཉནྱིན་དྲོགས་བྲ པརྲ་གུན། ན་བདེསས་ཡིགྱཱར ལས་འདས བོས་བ | ནམོའདྨཱ་ཡཱ ཡཱ ར།ནམཿེ 





པ་ཉ ང་རོ 
7 འུ 
9: 


།སཔྱརསྦྱས་མྱ་ལིནཔ་བཤིན། །དཱལུརབདག གས་སོ་སའོབ་ཤུགས། །ར ནས དེ་འི ཝརོམནི་ཐ །སོགི་ཆགསྤ་ྲགབྲམལ ཅང 


ˆ -“༤÷ ˆ 2:༡༧ 
ཏཾ 


ལང་ 





ད་འ མྭཱ་ཡླཀླསན་བཏ་ཡེ། ཏྭཐཾ། ཟླི་བུ་དླ་བྲངཾ | རྡོ་རྗེས་ག ཞིརབ་གུླ་བརེ་དངབངས་པས་དདྐོརོ་བླདྲ་ད།ན་ ནས་མ མཿམཿཆསྤྲུ་་པ་ 
སམུཉྙནཱྷ། རུ ཌི ་ སན མ་ལམ ཅ5ཡཅུ ཡེ རར རི མོ རྡ སྙིཔྭབོགཱྱོཿ 
རྦི མད ྱི་ེ པྱད་འུདའ་པསབ །ུན། །རཱ་བའི་དུས་སྲུ་ས དས་བ ཏེག་པའིནིན འདྲ་ལ དྲ ཨ་ཡ སོག་པོ 
ཏྟ ཏུ བདྡགཉི ཱཉདམང་པདསཀམས་དང་ དང་སྱེཿ མཆེདྲ་ནམས་ལ་ག ཌེནནས བཏགསཔ་ཡིན་པའི་ཤུད། རར བུའི ལིད ས་ག སེའི ÷` 
ཧོཾ རི རབདྭགགི་ ནུ ོགམཔར་ ་པུན་སྤྲོག བྲམས་ཧད་དངྲདལ་ཐ ྷི་ུ་ཡན་ ཡིནགས། དེ་གཉིསྒརུ་ རལ འདུས་པ་བཞི་ རྣམ ཞིན 
པཱུའེ་ སྣང་བའི་ གདངའདཁོནཉིད་ ཙོ དྱཾནཨིིད་དྱགན། དེཔའི་ངང་ལས ནེད དོད ཡས ` ༣གསཅིགད་གཡྲིནས་པདའོལམ།འ་ 
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༄། །གག་ ན། དདག་དངྱལུའི་དབོ་ནཉིདདཔེནམིི་ཕིདཔའྱི་ནམ་བཅན་ཕི་འདགི་སེམས་ཟའདའི་དྲིལ་༈བོརོ་དྲུ་བར་བ དྲདུ། ཐཱགས་ཅི་གདངདསཀྲིརོལ་ཕན་མམ།ཁའ་ལྲ་གགས་པད་ 
ཤིནུ་དག་པའི་དཔསནུ་གསེད་ཧཱི་ཧེམ་ལ་ཞུན་བ་ལུག ། །ཁབགས་འྲཤོམ་གཅོནོ་དུའ། དབང་།། སྱུ་སུན་པ་ལྭས། གདྲུགས་དཀདོའཏོག་ལ་ནོ་སྤད་༢ སྟ་ེས་པས་མཚོན་བདྱ་པརྨ་ཟཱ་བྱ་ཡག། 
མཆེནསྣ་གས་དངབཅས་ད་ལས་འོད་བེརྦྨ་པཆོགས་བུངབའི་རི་མེ་ལ་གདྲུགས་དཀརམོ་ཿྱ་ཀྟི་་འི་གཟུགས་དཔགཏ་མེད་བྱ་བདནསནམ་ན་ཁའི་དིངས་ཐམསཧདྱ་བཱད་བད་བསྭ།རྒྱལ་བཐམསཧདལ་ 
མ 1] ནཔསལ་པས་ལེགས་དདམཆོད། གཞུན་ཡང་པྲིནཆེན་པོ་སྤལ་བལས་དདུདངའི་ཆརྨ་ཧུན་བབས་བསད་མུལ་ལ་སོགས་པའི་འགོ་བཐམས་ཅདྱའི་སྡུགདསལྱསིམ་རམས་ཞི་ཞིད་ 
མདཚྲིཡཔར་མཛད་ནས། ཧཱིད་ཡས་བཡ་དི ཡོག །རངགེ་སེམསྭ་ཟུབའིདྱིལ་གཁོའི་དྲ་ལ་གསཚན་སགས་དང་བཏས་པའཞུགས་བལས། རདཉིདབཅོམེ་ལན་འདསམ་འཕགསམ། 


་གདུགས་དཀར་མོཉན་དྲོརགའུ རཧའ་བཊོག་བ་ཆེནམོ༔ པའི་དབུ་ཉོངམཔའག ཕྱག་རྱོངམངའ་ག། སྨྱནྱེཐ་བརྒྱ་སྟོད་མངའ་ད། ནི་ཡེད་འབད་བའི་མཚོནཏགསཅན། དོརི་ཡངས་བཆེནཔོའི་ས་ ྦ 


བགམ་བྱདཏྱིལ་དདོད་ལ་མངའམདདུཤ། རྒུ་མདོག་དཀར་ཤྲོ་སྒག་པ་དངུདཔའ་དའི་ཏསུསཿཧ་ིུ་ཿ་ཞྲལ་ཉིས་དངྱ་དཀརཔ། འཛིགད་སུའུང་བདང་དོ། གྱིགཱམཾསཞལཉིད་བྱརོ་སིན་གོགནབ། 
¬ | དངརྡམས་བའི་ཏམསཿྱ་ཀྱི་དབཞལཏ །བྱངདམཔོ། སྙིད་རྡ་དང་ཞི་བའི་ཉམསཱ་ཧན་གྱི་གཡོན་ བྱད བཟྲའབད་ག་ོིགགོ་ཅེ་གའཉིས་ྱསརའ་བྱགད་འ་ 
ང | གསམགསུམ་དབྲལན་ཞིང། དྭངདའྟོོ་རྡོརིབའ་བས་མཚནཔ། དྭངའི་སདུ་གངུང་དྲ་ནུ་དབདེག་ཤིགསབ་ས ད 
ཕག་གཡས་གཡོནྱསེདང་བོགཉིསྦཉིས་ཞོར་ལོ་དོད་བཏ བསག འདའ གདགས་པ འོ བླུགས་ཀར་འཛིནཅིང་།གཡས་ག ཐི་ཕྱགལྱགམ་དགུ་བཏུ་ཝ་དབུན་ 
ྦ ཁོརོ་ལོ་དོད་མདའ་ད སུ་པ། ཡསྱཀྱི་ཕུགྱ་ལུ་ཀམ་བཞི་བྱརོས་དྡོརདེད་པོཆ་བླད། མཆོག འཇིན་ཅིད། གཡོནྱྱི་ཿགྷ་ཉ་གམ་བཞི་བྱ་ཆུས་གཤུ་དངའལྲ་བ་ཞོགས་པ་ 
¦: ` པཤོ།།ན་ཚྱརན་གཚོགསྱཅནཔྱར་འཅི། དེརྷསྷ་སིདགཡོགས་དངྱ་སད་གཡོགསམངས་པདགསོལ་ད། ཞདས་གནས་ལྱར་དྱརདབཅྩར་ལཔོ་ཅད་པད 










ཀཿ །འཛིགས་པ་ལགོགས་པའ་ངིགསཔ་ཆེནཔོབསཨཿདྨརམ་པརགནོན་བརམཛདཅིང་། གཡོན་ལྔ་བྱ་ར་སྨུམ་བསམདངས་འྲགོ་པ་ལ་སོགས་པའི་གདོན་ཐམས་ད་གནོན་པརམདད་པ། 
ཿ ི་ཆམས་ཅདབཅགིསབ བརང་། གསལ ནབབསབདས་པརགོབརམ་ནོཡ། གསོད་ཝ་བྱསུ བྱ་སོར་མམབག་གངྩཉནས་དབུ་དཔྲ་དནཤད། བསའབུག་ཐུམས༦དནས་ 
3 | །པེསལ་བའྱི་སྟེ་ལ་ཐུའི་དྡཔིསེ་འོད་འབྱ འབད་པས་སགསུམྱི་དཀིལའཁོརྦྱ་རསཔདའགེངས་པསསཆས་ཅནཐམསིཧད་འཛིགས་པམ་ལུས་པལས་སྐྱོབོ་པའི་བདགཉིད་ཙནདུ མྱནབའི་སྤྱི་བོར་ཨཾ་ལསའཁོརལ 
༠ |༩ དཀརཔོའི་ལེཔར་སྤོ་གིས་མཚན་པ། མགིན་པར་སཿལན དམར་པོའ ིའི་བར་ཨཱཿས་མཆོན་པ། ཐུགས་ཀརཾ་ལསྡ་རྡོར་སྔོན་པོི་ལེ་བ་གིསུམཚན་བྲདྲ་གྲར། ཨོཾསྲརཏཐཱ་གཏྭ་ཧུདྷཐཱ་ཝ་ཡསཱཧཱ། 
@¿ གནས་ལྡར་གཊུགསཿཅིནཛྱིས་དརྡཔས། རང་གི་ཐུགསཀའི་ས་བོནཿི་ འོད་ཟེརྱརིས་བླསྒོལ་པ་དང་འདབའི་ཡོ་ཤེསཔ་སྤྱེན་དྲངས།དདཔདང་འེདམཆེག་གིས། །རཱུརགཾཤེགས་ཚུའ་གཤེགས་བཅོ་མོ་ལྡནའདས 
རདདག་དི་མ་ཆོད་ཡོནབཤས་ནས་ཁད་། །མཆོདབས་བདག་འདགས་པརམཛོད། ཛིན་ཇིཀ།ཧུག་ལཏ་ཨྭཛའིཛཾསྟཏོཏ་པེས་བརྡི་ཝཱརསེཧ། ཨྷཾཔྲསཱཱ། ཛཿྲཾབཾཏེཿ དངདང་བཉིས་སུམེདཔར་ 


༤༨༨--༠༧༧༠༧༢ཧི་ 





།།དྐ་མམས་མཆལ་སཁནནཅནས་ཆམཆངམན་པར་འབམས་ མ་ནམ་པམས་མབུ་བདུམསརསར་མམས་མང་ངམསའམསས་མུངཚནམཆས།པམམམས་ཤམམམམུསས་འམས་ ༡༡༤ ༤༢གས་མཆས་འབ་བཤམཆས་མཅམསསསས།ནསས་མམམ་ཅང་འབནས་པམ་ཆར་པསཔས་མམམ་ཚནས་མམས་ཅམམཔ སན།།མམནམ་མལམཔམས་མར་འཆམསཕུམ་མསམསམནས་མམགན་འམནས་རང་ཡམསསསསསསམམ་ུ་སན་མམལས་མསམས་མཅམ་མཆམ་མམམ་མཆར-་༧༠༡༡༠༠༡༠ྟ༥༤༤༤༥༠༤༤༤༤༢༠༡ད༢༠༠༤༤༢༧༠༤༠༠༨༨༤༥༤༢༧༥༠༥༠༥༥༡༢༨༦༤༤༨༨༤པར༢པ༧༤པ༠རཔ༨༤ལརསརསརས་ཀསས། 
ཡྲ ལསའོདཕོས་པ༨པྱལྨནཔས་སྦྱནདྲངས། །མོ་སརྦཏ་ཐཱབ།ཏོ་ཨརྙཾསྣཱཧཱ། རཾབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཙིསམངོན་བར་དབད་བསྐུརདུགསོལ། ཞེས་གསོལ་བཧབ་ §' 
པས ཌཱ སགས་པ པྲབོསཏ། སཿ ར་ཨྩིའི་ཀཏ རའ ཕུ །ཞཾས་དབདདསྒན་བསཕུས་གད། དྲམ དག།ཆུའི་ཉྷག ` ° ཉུ་གནསཔ ཡོདས་སུ་གྱུན་བ་ 

ལསྒདམ་པརྨདདམཛིཔལ སྤུའིྣམ པཉནྱིས༨ྱབརན་ཅིར། དཔག ཡུརྣམསུ་དདཉིདལ ཉིདལ་ཐིམ དྱ་གུར། མཆོདབནམས་སྡནལྟདའྱིནབྱིས་བརྡབསལ ུཉིས་རིས་དལཤོད་བཅམ་དསམཛོད། རྒྱུལ་ 
་ གྱིས] ཡན ཐགས་པདེལྱཕགའཚོལ བཅད ཐུདདྱཱི་སྟོདམང གི ཉེ དུ་སནྡ་ཕནདཔའ : ཕན མས་ལ གསམ ན་བཀི། འུ 
དན འུལ དུ། ཅེས་བོད། སྨོད བཟླས་པ་ནི གྱིས བུའི་དྲོ་ཡྱིལ་འ ་ ནྱི མཐྲན་སྨགས ཀི གེལ རྟ ˆ (ཨནལ་ཨནལ། ] 
སསབ་ག ས་པ སྱར་སྦཿྦནཡཿི ༣ཨོསྐེརཏ་གཏྟྦིའསིཏྟཏ་པཾཏཱཚུཾཕཊ། ཛཱཾམམུནི་པཱཏྟ། ཞེས་བའི་སྦགསའདིལ ཡས) ཉག | 
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།སྔགས་ཀུནཌཱངབར་བཞེད་པས་འདིཏོད་བབབདབསོ། །མོངདོཏོ་བགབྱརསྷ་ཕག་ཆོད་ཁ་བྐགད། གོང་མ 
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ད བྷ་ལྱ་གུན་པའི་འོད་གསལ་གྱི་དད་ལས་རདིཉད་གྲད ལཿ 

རློག སུ གགོས་པཚོས་་ཕིཚགས།ཆུབམང་མགསདག་ྒན་མིཆཞན་བཚོག་པ ནའ 
་དབརདྲུ་བསཏི་བཛོད་པརྱ་པཱབ་ལྔ་མང་བཤད་བའི་བདག་མཐྨད་ཡོངས་ཇྫོགས་སྡོནདུ་བཏང་ནས། ཐུམ་པྟ་གོནདེ། ཨུམཔབཉིསམམངསམགས་འཇིཆོདཔ་ོག 
བི་བིཞས་པནས་དབེརམི་པདཔརྨ་བུར། རྣམརྒྱཁུམ་པའི་དབུས ས་ས ས་པླད་འདབམ་བྱ་རདབའི་ལེ་བདང་འདབ་མརྣམས་ཉིྟ 


¬ 


ལ། ཝགས་དྲོ་འི་འོདོ་བེརྱ་སྱི་སྲུ་གས་དངས་ཏིགསོལ་བང་ 


༄། བ་མོ མཱ 
བསམས་ལ། སྙིང་པོའི་མཇུཐཏ་བ་ཡི་པྤ་ཏཱིཾཡེ་སཱཱ་གསུམྱྱིས་དབུལ། །ན།རྨྱེསོགོས་ྱིས སྲདྟོད། ངཟོདཔའ་གསོལ་ལཉེར་བསྡུ་ནི། རང་ཡྱད་གསལ་བའི་སྒ་དེ་ཐུགས་ཀིབིཡིགའབྲུ་ལཐིམ།དེཡད 
± ྲུ སོ ་ མ་ར རང་ཤ གི་ནི ཨཿཆོག་བཟ་ིད་དྲ་ཨཔ་ ྦ 

ོ་ཆསཆོགཨགནསོགས་ཏདདགས་པནབྱདུལ་གཞནབུ་ཤས་བདབ་ཞིད་། འདི་དསྲའིསའི་ 


དག་དེྱིརལྦེ་ཟི་མཆམས་བཞིད་མཚོགས་པླང་དད་བབའི་ 


1 གོརོནོ། ཧོ་གོཔ་བཞིརྨ་མོཛོ་གོས་པླདདང་ཉོནའི་གདན་དབུས་ཡུ་བཅོ་མལནའདས་གྲདགས་དཀར་མོ་ཤེས་པནས་སམས་དབའ་རྐྱེལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ལས་ཐུམགྱིནང་དུ་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་ྩིདང་ | 
ལའ ཡུགས་པ དྲུག ་ཞགཞལ་ བཅིགཕྱགགཉིསཔ་གཡས་ཀྱིས་རལ་གྲི་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་ཧིསཞགས་པདད་བཅས ྲི་སིགས་ྔངཐགསའའཛདཔ། དར་སོན་པོའི་སཱོད་ || 

གཡགོས་དངསྟག་གི་པགས་པེའི་ཤམཐབསཧནོ་པོའ་ཏམསཐམསཅདདངལནབ། གཡས་བསྐུམས་གཡོན་བརུངསིས་བཞུགས་པ། ཐམ་སཧདྱི་སིཾ་བོརོ་ཨོ་ཞེསབནས། ཐུགསཀརརྷཱི་གིས་ 
མཚན་པྲའལམའོདའཔསོ། འཕགས་མ གྲདགསཀར་མོའི་ཡུཆོགས་ཐམསཧདྱཔཱནདུངས། མ་ལུས་༢། ས༦ཧི། ཨཔ ཛཿཧབཧོཿི གིས་སུམེད་པརྱུད། སུར་ཡང་ཐུགསཀའི | 
༢༥ དེ༡ཕས། དབང་གྱི་ལྷ་ནམས་སྨྱནདྲངས། དྲེབཞིནགཤེགས་བརྣམསྱིསའདི་ལ་མངོན་པར་དབངབསུ་དུ་གསོལ། ཞསགསལབབཏ པས། སྭརྦཏཐཱག ཏ^། ཞཱས་དབདབསྒུར། རང་ | 
ནིད་དྲིམདག །ཆུའྱི་ལགམ་ཡད་ལྡུདཔལས།གཙོམོལྡདོར་སེམསདང། ཀའོརྡ་ནམས་ལགམོསདབ་བྱཧན་ཅིདམི་གཡོ་བལམི་བྱསོདཔསདྭབུཔྱ་རྒན་པརྱརཱན། མཆོདཔྱིནྱ་ཧིས་བངསགཨ1 










སྦུན སྤྲོ་བ བག་བན་གདནསོ་བྷོརནོས་སུ་ཡོདོབ་ལས། དདཀུན་སྲོང་བཅོས་བདི་གསདག་སྤྱི་དུད་ལས། ལལ་གསང་མགས གྲོངས་པ 
ཟའ སྲི རིི་ སྲི ་ ག་ན གསང ལས འག་གསུང་མགས དགད ཞས་ གས་གང 
ཉིསྭིསྐོནསཚུལ་བཞོན་དུགསེནཏལགསཚོགསཐམསཅདྲའྱི་རཱ་བཆུགས་པཞིགྱ་ས 


| ཆ་འགབབ་དྔན། བའ ་༡འམཚན་ 
ྫ 5 ག་ག སན། ོད ཞེས་པ ུ ཧྲེ དཔི སདལ་བའི་ཏེནལྷ་དིང བསྐམ་ཱབཏུ དོ་བད་བདཅནི་ག་བྱསདུ དྲ ྲྲ ལཱ 
ད་ 





གཏངནསོདགསྦུམ་བ་ལནསྲཚུལྷ་རམས་བསམས་ཏེཔནའྲོའི པོ དོད ལསརཱཏ་པའཊས་པང་། མཆོགགསུམ་ལ 
་ ‡, ་ ས་ས མག་བནས་པ དེ གྭ མསསུའ ཞ་པ པསལསའ 





བཅོམ ཝན་འདས་མ་གདུགས་དཀརམོནོན་ཆུབ་བདན་མའི་དབང་གྱི་མ་གོནྱཧིའིན་པནམསྦའུ་བྡ་པའོ ཀྱི་ཧྱིདོདཔསོགོད་ཆོས་གསན་བའི་ཏུན སློང་བ དྲ 

པར་གསུལབཏབནན་གསནཔརའུ། །དེཡྱཾ་ིཀུནཾད་བཅོས་དགསོདནས་གཙོ་དོ་ྐེད་པལ དཔལ མེགའ་ དུན ཉྱད་པང་ནམན བཅོམ ནགདསས་གདགས་དཀར། ཞམ གདའ 

¬ །༼དབད་ དཀདབཞུལ་གཅིགྱ། ག་གཉིས་ཐལ་མེ་སྦྱད་བའིརྣམ་དཅན་ཞིཀཏགྱུར་སོངྟམ བདི་ལོས་པམངོད། ཅེས་བཛ་སྤུ་ལ། ། མོཨནམ་ མར་པས དུང གེད། དཅོམ་ལྔ' འདས་མ་གདུགས དཀརཔོཅོན། 

° [།ཞལ་གཙེ་གྱུཞྐ་གིསྲ་ལསོ་སྦྱན' དཊས་བཿཧད་ ཡུན ༈ ཞེས་བརྔོདོ། བཏིས་གསལ་ གདས་བནི། པ་དགག གནས ལེས ཊས་བམཛདནསསཱདང་ 
རྨར མིདད་པོལ གསོལ་བ དེབསད་འདི་ ཟློསམཛོད། ནོད གཞགས དོནནེདགའཆེནཔ་ཞེསཔསྤྱིད སདོནཚང་གི་ཆོག དས་ཡན 
འབལནསཞསཔྲན བདཔོན་ལྔརྡོརའཆང་གིངོདོརབལསཏེ་བོསནས། ཁིད་གཅི ཤགསུ་དདག་གྱི་ཧན་ཚས་ཤིདའམྟ་ཤོཔ་ དའྱིསནཔ་ཤིན་པས།༔ སློ༥དནཀྱོདནི་དདག་གི་གསོལ་ཐའདབས་དའི 








ཝ བྩཅེ་བཆེན་པོས་དགོངས་པར་ ་ཀསོལ་ཟརབལ། །དགའ་ཆན ག་པ །དགོངོས་སུ་གསོལ། ཞིས་གསུདས། བཆིནཔའ་༨།བདག་འཆའ། 
ཆླ འི གཏད་ཞུས་བུ། ར་ བརད ཡད བརྙན་བཞིག ཤུག་དའུམསྱི་བི ཡིན་པས རྫོགེས་ ར་བ་བ 

༼ོ གཞནདྭ མི་འྱགདབ གུའི དཾ སཔཡ བ།དྭའིདབདག་ལྕ་སོ་ལ་ཞེས པན ལ་ ལྭ་སྐོགས་པའི་དཉིད་བདག་ལྕ་ས ཐུལ་ིཊའཔ་ིན། 
ངེ ༧ །དགྱུཆདབད་ གལྭ་ཙོལ་ཞེསའྱུད་བའི་སོམ པན མོདབྱཔད་ཆུབ་སམས་དབའི་སྡོམ་པ་ཡིནོ་པསབ་ བྱད་ཆུབཉྱི་སེམ་སེ་དང་ཀུད སདཔའི་མོམ ད་ཡདདདགུའ་ ཡུལ་ས དམངཾདནད། 
འདའར་ སླབས [བྱདརུདསེམསྱཀང་༨སོལ། ཐས་གསུམ × རྲྲིྲིྲིྲ ནྣམ་པད་དག་པ་བདག་ལ་སྔོལ། ཊ་ པིན 
¦ ཞིས་ཐ་པཆེནདོལི་གནདདའྱེམ་ དན་ལག་འདག་བའི་གོའོཕདབྷརེསཔའི་དཚམ་གོར་དྲ་ནནསའི་ོདཔེམཆོག་གར། དཉིཀ་འདོའ་དུམ་གོན་པོཏོདཊ 








༄༅། ས།༈སོབམ་ལ་བོས་ནས། ཆུད་ཤོགཅིགདངའོདས་ནསི ཕྱེདནཐེག་བཅེན་པོའི་གསང་ཝགས་ཡོད་པའི 
གས་ལམ ཊོད་ཡིན་བདྱི་པིརརོ། །ཟནབལ། བརན སྣོད་ཡིནཱྱྱི་ཞ 

གསེངས། དོནནི། རེ ཨས 

ཡིན གས་ག ×! འདུམས བ། གསས 
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གཞ་།་ག་པ་བང་ན་སཞོར་ང་ཀག་། [༣༡༠༥༠༧༦༡༡༩༧༤༡༧༠༢༦༠༣༠༠༤༦༣༥ཿ སའ 
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1 -------. -[ ྒྷ$~རརར༨༠༡༤༠©© ®" འ༨་ཀ ོད ཞོ་སང ར་ད འརད་། ང་ཌ་ད་ ས་༤༤༧༠༧༤༤༧༥༠༠༤༤༤༨༤༧༤༠༤༤༥༤༥༧༤༥༤༤༤ ༢༥༢༡ ༨༤༠༤ ༦༤༨༦༤༤༢༤༧༧ ༤ ད་ར ོ་། ི་ོ 
ངུསགསཀྱིལམ་ལས སཱ་ཡད་གཞནདྲིུ་འགུརདའྲིོ་གོསའ འདྱི་ཡིས་ཤིགས་པ་ཡིན་པག། རྡོརའཆད་གི་བཀའ་འགུན་བམེད་པས་གསུདས་དའི་བན་ ནཉིས་ཡི་ མདདངས་ཏཱ་མུགསི་ལམ་ལུས་ཡད་ དྲ 


གཞནདའ་འྱགར་བའི་མོས་པ བཏྟན་པོ་བྱ་སིདཔ་དམ་དོད། སྔོམཔ་བཟུང་བྲནི། ཐུན་མོདབྱ་བྐད་རུབ་སེམསདགའི་སྡོམ་བ་བཟུད་པ་ཡིན་དས། ཐགས་བསུམའད་བཞིནདུ་མངོད། མདུནྱ་སཾནམསཁདདཅོམ་ལྡན་ ཧཱ 


འདས་འབགན་མགདགས་དཀརམོའི་དྲོཧིལ་འཁོར་བའྱི་ལེ་རོགས འལ དའོ་དོདམ་མདྦ་འ་གེས་དཔའ་མའྲཆསསམ ོདདདའག་གིདབཞམཁའི་ཁམས་ 
ཐམསཅད་ཡོདས་སུ སུ་གང་བམདོན་སྤུར་དུ་ཞགན ་ཡོད་པའིམོས་པམཛད་ནས། སྐྱདས་གྒནསབཧྨ སླབམདབ་དཀོནམཆོགགསུམ་དོད་ ནྣ་སསུདད། སློཐདཔོན་གྱིད། པམ ད་ཡག་ག 
རྣམསལརྙུང པཱིདཐྲག པཞས སྐྱབསསུའགྲོབདང། སྡིག དཤགསུཔ་ དང་། རདགཞནྱི་དགེཔ་ལྔ་རེས ུམི་འབབམོམ་བྲམནདུབཏདནང། སེམསཱཧནཐནསུཿདྱའིདདདྷུུརབྱ་མུདབརྡ་ཛོགས་འ་ 
དྦྱརསྦཀིགོ འཕང་ཅི་ནསྭ་བདཐོབ་པད། དའ པིནདུདུས་འདིནན་དདསྱ་རསམ་ཐོབཀྱིབརདྲུ་ཆུལ་སུས་ཏི མདྦ་བུདསྭ་ཏྱྱ་ཧལྤསསྱྱི་སྱོདཔླ་རཱདས་པོཆེནཐའ་དྭག་ལྔ་རུལ་གཞིན་དབྲ་མདདང་ 
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༦ ༡༧ 


༢ ༠” 


བའི་སོས་པ་མཛོད། བསདསརུགཏོར། ཨོཾ་ཧྭཾོམྭཧཱ་དའཌུཾཕཊ། སློབམརྣནས་འཕགསམྭགདོུསྭ་དྲཀར་མོད་གན་ལབའི་རྐེདགར་རྡོརྗནག་བོརྩེ་ལྔ་པའི་ལྟ་བའ་ཧཱུཾནགཱཔོ། མགྲེན་པའཔདྨ་ 


༔ 
རཾ 
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'ཧཱཿཨོ། ཁོལག །ཁྱེད་བདམསཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཀོད་པའི་ཡིགེ་གསུམ° ལནའོདཟན་དཔག།མེདབའྲལོས། མདཧྱསནམམཁར་བཞུགས་པའི་བཅོམ ལྡནའདས་འཕགསམགྲགས། 
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ཀརྨ 


འའ་ 


དམརཔ་འུདབམ་བྱརདཔའི་ཉེ་བརྡ་ཞཿདནདཔ། སྤྱིབོད་དཁོར་ལེདཀརཔ་རིབས་བྱསདཔའི།པར་ཨོ་དདཔོས་མཚོན་པར་ཕྱུན། སློབམའི་གནས་གདུ་མུདུ་རསཉ་ཨྱིས་དྲིའི་ིག་ལེའེཧཞིང་ 


འིལཚོགསལྱཕོགས བཅུ་ླ་བྲམ་ཡེདམ་དདཔྒྱ་ཆས་བྱདསེན་ནདཔའབོན།ཁའའྲགཆོས་སྐྱོདབསྲུང་མའིཚོགདྱེན པསྐོན་བརྣམས་དད། བསྒྲཔ་པའིདྱིལ༢ཁེརཔའི་ལྷཚོགསརྣམས 


_ །བཁྱིའོ་སྟམ་པའི་སྒོནས་འདིའི་རྗེས་ཟློསམཛོད། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལབདག་རྒྱབསམི། །སྡིག་པ་ཐམསཉད་སོ་བདབ་ཤགས།།འགྲོ་བའིདགེལྗོས་ཡེའང། །སང་ཧརྒྱས་བྱད་ ། 
ཆུབཡཾདཀྱིད་བཟུད། ལནགསུམ། ཉེ རཱ སྡོམ་པ དཟུདབདད། བྱའྱ་སན་བླ་མབས་པན། ཕྱད་དད་ནནས་ཅ་དགསུམཔན་པསླ་རུབ་པ་ལ་ད་དུ་གཙད་པའ་བགགས། དད་སྡག་སྨྲབ་ཐུམསྲ་ཧད་བསྐདན། 
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[ཉི་ཊཱའིགནས་གསུམདུཔོག།དྱེ་ནམསཙིསྒུགསྲུང་ཐུགས་ིནློར་དྲ་ཐམ་སཅད་ཨོ་སཿཾ་དའ་དམ་ཿ ཐིངགསུམ་ཁ་བབུ་ལྲུ་གའདབས 
བཁྱིདནད་རྣམསྱི་ལུས་ལཚརཆེན་པོབབདེ་ཕ་བཞནདྡ་བ སྤུའངྒ་ཐྲམ་སཿད་ནས་ནང་དྲ་ཞུགས། ཁུད་དངནྣནན་ཀྱ་གྲནས་གསུམ་བྱཡག་གསུན་ལཐ 


་དང ཁེད་རང རྣམསཅི་སྒོགསུམདར་མདདུནཕྱིས་བརླབསཔའིཞོསུང་མཛོད།འདི་ལམཆོད་པཟིག་ཡོདཔས། དུས 


འ 


དུ་སཱན་དུངས། བདུདཾ་དཀད་དམར་མཐིདགསུམཊུ་ ༈ 
མ། ཡག་གསུམ་ལས་དདུཊི་འྱི་ནུན་བབས། ཐོག་། 


ི་ོ 


༄ོ 


མ་མེད་པནསབསགད་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐྲམར་ཉད་སདསཀྱིས་སྤྱདུ། ཡུས ཨུསགསའ་འོ འདས ནདུ་ཐུད་གང་ེ་ོན་ཅིགའུས ཐྲམཱཧཱཧད་གདབས། དྲ་ནུམསཊི་སྲུ་གསུདཐགྲུ 
ཞབྲབདནསསུ། །འཁའ་དའཏན་བསྡ་མ་གན་པའ།མཆོད་པ་ཐམས་ 


ཅདདུད་ལན་པར།།དུས་ཀྲུནཏུན་བོདབདུམནོ། དནོནི། ཁེད་རདནམསྭ་ལཱར་བསྐེད་ཉིང་སྒྲུ་གསུམུབིན་བྱིས་བནླུཔས་པནས་མཆོད་པའི་ཡུལ་དྲུ་བྱར་བ་ཡིན་པས། དེནས་བཟུང་སྐེའད་དད་འདོད་ཡོནལ། ཞཁོར་ ' 


བའིཉེས་ས་གོས་པ་ས་ཐམལྱའི་སྣདཞེནདདབྲལབར་འདེན་སྤྱོདདགོནྐ་སོ། ཞེན་པ་ཤིནཔས་ད་བཞིནདུ་མཛད་པཕཐུ་ཞིང་མཆོད་བའི་ཐཾམ་ཡད་དདིནས་ཡིན་པས། དབུལན་ཏོག་གྲིདབརཕུལ་བའི 





ཅོགསཔསྦྱརསྱབུམས་པ་མཧོན་པའྲི་དྲསུངས་ཤིགདོན་འྱགུར་ཡིན་བེར། ཁཅིག་བྱད་ི་ལུགསལ་དཔུད་པ་གཡས་དད་མྱ་དུདི་ལུགསལ་གཡོན་ལ་ཞཆིང་བེད། ཁཅིགླ་སིསཔ་ལ་གཡས་དདད་། 
མིདལ་གཡོནནའཇང་ཟེརནའད། ན་མང ནོ་བངལ་སགའནད སྒུའྲབལད་བལས་པ་པསམའཇིདབདཀས་ཨུབ་ལུདཔ ཆ་ནཔོའ་གའཞིག་གིས་གཡོན་དདའགའཞིག་དིས་གཡ་ས་ཅིདདད་། 
¬ |།གསུངས་པརྣམསཾ་གཡས་གཡོན་གདལ་བཅིདསྱ་ཀདཆོག་པའི་དོན་ཡྲིནེ དེས་སོ་ཤིདའདོད་ཞིད་བོར་རུ་སོགས་གསུམ་སྤྱན་པགྲུབ་བེནཔས། སྡོབདུུད་ཧང་རླ་ལམ་བརྟོག་པད་གདམས་དའི་སྡྲོབ་བརྐྱདཔ 
° ་གསན་བརའུ། སྐདགསདས་མཐོནཔས། རྣམ་པར་སྣང་མཇད་མདན་དདཧཱང དུ་པཔ་ལས། འདིག་ཏན་དུན་ཀུན་མནྡནམསཾ། །རས་འགའ་འབུངངམམ་བུང་པུད། །ཅ་དྲུར་ཝའའམཏགབཤན། །རྒྱེ་ལམན་། 


།ནིའེས་འགའའབུང། །གདགིསསེམསཧནམཉམམེད་དོན། །མྱནན་མེའདའབྲེདཔར་ནུས། །གསང་སྔགས་སྤྱོདཔའ་ཚུལའབྱུངབ། །ད་བསྱྱདན་ཤིནཏ་དཀོན། །བརྲལ་པྱེ་བདུ་མརུ། །ཕྔོན་བུས་སྡིག 


དར 

་ 
བ། 
འའ ༠༨ ༠༤༤༠ 


[བཅིམཆིས་པ། །དཅིལ་ཞའོར་འདིའདམཐོདག་ཞིས། །དེདགཐམསཿདབདའྱསནན།།གགས་བམཐའ་ཡས་གསདཝགས་༡ི།།སྱོདཚུ་པལགནས་སྨོསཅིདགོས། །རྐྱབ་པའི་གསང་རྔགས་དབླསནནི། །གོ་ 1 


ཞིདྨ་སངབན་པད། །དཱི་ཞིས་པ་ཡངའིནཏོ། །དིདས།བམས་གཞི་དདདདྲྲིདགོ།།འཁོར་པོསོ་བྱསདདའྱིརོལ་བོཐམསཅདལ་ཡངརོ་ཏོག་དོམ་འབུངན་སེམསཿནྲརལ་བམས་འཆལབླ་དོམས་ 
|སུསྩཧསམ་བུདདང་མཆུངས་པའིམཏོག་ཉ་བ་ལ་འབུང་། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟདའཇིག ཏནནདདོད་ལོད་ ཙར བོམས་འབོདཔར་མངབ་འགར་ལོས་ད དས །མས་འཆལདླནམས། | 
£| ༥ནབདཔརཙན་དྲ་རམས་དཔལུན་བའི་ སླདུམ་ཝ་འིམ་ཏོག་མི་འྱབང་བསན། ཨྭདུམ་ལཱ་རའི་མེ་ཏོག འཛིག་ཏུནདུའྱབུད་བ་དཀོན་པ་ཡིན། ཨ་དུམ་ལུ་འའིམེ་ཏོག་འདིགཏོནདུ་འབུད་རཀོན་པ་ ། 
ཐ །བཤུནདུ་མངསྱ་རུས་འཇིགྟ།ནད་འཧོན་བདཀོན་ཞིད།སངས་རྒྱས་འཇིགཏྟེནདུ་འབོན་བབས་ཀང་དྡོར་ཐེག་པ་འཇིགཏནདུ་འྱབུང་བ་དཀོན་པ་ཡིནཟེར་བལ། གངགིསསེམསཅནམཉམཱ༤། དེ་བསྱལདནི་ 
]¡ཤནཏུད་།ན། ཞས་གསུངསནད། སདསྦྱརས་འདིགཏེནདུ་འཇོན་པལས་དྲོ་རི་གཔ་འཇིགེནད་འབུང་བྲི་ལུར་དཀནདུ། འདུས་པ ཅ་བྲའྱ་དུད་ལས། གད་བཅོམ་ཝན་འདསད་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་ 


བཅོན་པ་ཡངདག་པདྡ་རོགས་པའི་སདསྐྱ་ཆསམ་དམེམཛདའདས་དནས། ཐུབ་བཅེན་པོ། དྲགད་མོན་བད་སངསྦྱཆས་པའི་དརྩ་གིསྱ་ཀདམ་གསུདས་སོ།།དེཅིའྲི་ིམཞེན། བཅོམ་ལྡནའདས་གསད་བ་ ཀ 











འབབའིགས་བས་འྲགཐ་ཙོམ་ཡིནོ་གྲུསངས། གདསྱརམལསང་དགོནབའི་དོངཐིག་བདད་མངལནོདནོ་ཤིནོ ཆཔ་ཡ་ནོཏ། ཚོགང་ཉུབ་བཞིདད་དིལ་འའོདད་བཅུག་ྟེ་ཉུ་དོབཏུནཔ་ [ 
[མཐོདབཅནྲ་ཧིསཀཿཿལདེ་བླདམ་དབས་གས་བའི་ཚིག་པ་ཐམསཅད་ྐད་ཅིགཉིད་ལུ་བད་བརྡ་གུར་བཡིན་པའྱི་ི་རཟེདབལ། བསྐུལ་བེཐ༤། དེ་དག་ཐམསུཅདབདའྱས་ནཞཾས་གསུར། ལཱ] 
།ངོ་སྐུན་པཙོམ་ལ་ཡདཕན་ཡན་དེ་ལྟ་བུ་ཡོདན། ཡོན་ཏནམཐའ་ཡས་པད་གྲགས་པའི་སྔགསཉྱིསྤྱོད་བའི་ཚུལ་ལ་གནསན་ཕན་ཡོན་དབསཀྱངང་ཡོད་པ་ ་སྨོས་ཙིདགོསབད་བ་ལ། གགས་པ་༢། 
སྨོམཅིདགོས། ཞེསགསུདས། དེའི་ཕན་ཡོན་སོནཔ་ལ། སྐྱོབ་པའི་“་གོ་འབང་བླུནམེད་པའགྱུར། ཞེས་གསུབ། དོནནེ་ཡིདམི་མཐུན་པོགས་ལས་སྦྱོབ་པའི་གསང་སྔགསཀྱེ་བཟླས་བཛྡོད་སོགས་ཀིན་ | 


།ཛོགས་བའི་སདསྤྱ་ཆཱསྦིི་གོའཕད་བནམེདཔ་ཐོབཔནའགུརཞེས་པཡིནརིང། སྤོདམཆོག་༢་དོནའགྲོ་ཡང་དྭག་བཅྭ། ཧེས་པ་སྐྱོད་པའི་མཆོགསྔགསཏྱི་སྤྱོད་པ་འདེལགང་གྲིབློ་གསྲདམམེདཔ་མ་ཡིད་ 


ྒ . ཞན༨ྩམི་གཡོ་བདྲ་ནམསཀྱི་ཐུག་བའ ཀུན་འབྱུདཔའེ་དནའཔྲོ་རྒྱུན་ཆད་བ་ཡིནནོ། ཞེས་པ་ཡིན བདགཉིདཆེན་པོ་༢ མཉམཾསེདྷ་རཏད།ཅི ཨ་པ་བདགཉིད་ཆེན་པློསློབན།ཁད་ནམས་ད་དེང་ ° `; 







༥ 
རླ 
ང| 


༠ྱ°ཿ/ 
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ཅ༅། །ཡཐག་པདྲ་མཇལ་བའདིཁེད་ནུམས་ིསེད་པསཉམ་ད་མེད་བེད་པ་ཡིནཏ། དཇིགཏིནན་རིདཔའི་མཆོག་ཡིདབཞིན་ཅིནོད་བུ་རུདཔ་ཡིནཆུའད་ཡིད་བཞིནཐིནོད་དོ་འདི་ོར་ 
གྱི་འདོད་པའི་དོན་ལས་།སྒྲབམིནུས། ཁྱིད་རྣམས་རྔོ་རྔ་ཐེག། དདམངལ་བསནིའ ཤྲིབཱགཱཱ་ཧྱི་མདནཔར་འདེད་པའི་དོན་བམ་གཤད་བླམབའ བའྱི་ཡིརཞེས་པའི་དདའོ། གངགིསཌད་ ། 
རྣམས་» སྱྱི་བཉིད་དུ་འགྱེར། ཞེས་པ པདགཏདཆནཱ་པརྒྱལ་བསུུས་བཅས་ཀུན་རྱས དྡོརཐག་པའདེ་ལྔ་འདནམས་ཡོངས སུ་བཟུདཔ སྟི་དེ་རད ཐིག་པའི་འིགས སུ་ཧཱཾབཞིནཔ་དང་།གསངདབང་ 
བླབླའབནག་དའ་གསུ་སེ་དའ་ཅུདདགན་པཡིན།ཐེག་བཆེན་པབཟྱུདཔའི། ཞེས་ད གཔལ་ཆེར་ྱངབཞིས་པའི་དན དྲརག་བྲ་གནམད འབྱུད་བཅེ་བའི 
དན ཐནམད་བའྷི་པངྦ་ནུབ་འྱུདདའྱི་ུའི་གོོ་ཡིན་པའི་དོན་ཡིན། ལམམཆོག་འདན དབལ་དངྲ་ཝན། ཞེས་པལམ་ཡིནུཆོག་དྲརཐེག་པའདེ་འབག་བླུསུ་གསུམ་བྱི་དཔལ་དངལན་པའི་དོནིན། 
གདལ་༢ འགུནཔ་ཡིན་ཞེསཔལར་ངོ་མཆོགའདིལ་དཏེནནས་ཁྱདནམས་ཅིསྦྱུར་བཉིད་དྲུ་ངོགས་བའི་གདྱྤྱ་ཆསྦི་གོ་འཕད་ཐབ་བདྲའྱུནབས་དགའ་བརྱ་གིས་ཤིགཅེས་བཡིན་བསྡ་རྲོར། 










༢༤༧༡༤ལར་ 


༣ 











༢ ཆདགས་གསུངས པའི་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོབསམྱ་ཀིསམིཁབ་བདྲ་ནམས་དངྲ་ལན་བའྲི་དྲོ་དབེག་བ་སདསྤྱ་ཆུས་འྱུབུད་བ་ལས་ཀྱང་དཀོན་པ་འདིདད་མངུལབ་སྐུལ་བ་བབུད་སྟམ་དུ་དགའ་སྤེཆེན་པོརྒོམ་པན་ 

མཛོད། དེསསྤྲོ་བཾབསྐྱད་པསོདབས་བསྲུདཔྟེཆྨཾ་ལན་བརྟག་པར་གདམས་པའི་བསྲང་བཞེ། བླམ་དང་གཏོ་བོཐམི་དད་པའེ་ཐུགསཀའི་ཏུལས་མི་གཡོ་བའཚོགས་སྤོས།ཏ། རྨི་ལམ་བརྙག་པ་དངདཔད་བསྐུརཔ་ལ་ 
བཱ བརྡདུགཅོདཔའིབགོགས་ ཐམསཧདྱཾརཾམཚོའི་ཕྭ་འགྲམ་དུ་བསྒྲད་པའཾམོསཔམངོད། སློབམརྣམས་ལ བསདསྤརུགཏོར། ་ཨོཉྫཾ་༢ཕཊ། དེས་བྲསདྷསརིལམ་བྟདག་པདགདམས པའི་བླསུད་བ སོད།རིལན 
}བཉྟག་པར་གདམས་པན་རྒྱུདལས་གུ་ཤ་ཏཏྱང་བའུསགཞལ།།ཤད་ྱོགསསྔས་པརྟསཉལ་དུ་གཞུག།ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྔན་ཕུལ་བའཀུ་ཤཆབསྟནདང་ནུད་བསྲསསུ་གུ་གནས་ཤར་ཕྱོགསསམ། 
།ས་ཤིདམགོ་གདདུ་བསྟན་པའྲི་པོགས་སན། སོབ་དཔོན་གདུད་བཞུགས་པའི་ཤྲོགས་ལ་དྲ་པོགོས་སུམོསནས་མས་དང་བསནནསསེདིཉལ་སབསྱིསཉལཏ་ནི་ལམ་བཏགསནས་བཟང་དནནིབུང་ཡད་ 
ནདཔན་་སོབདཔེན་ལླ་མདགོས་པ་ཞོན། སརཏོས་ཀད་ཁུ་ཤའི་སན་ལྔ་བོདཏོལ་ལ། །ནད་པར་བཞིནབཟད་ནནས་ཡོདས་ཤིག།སདནནདཔདྱ་འེདནོསསྦཀིས། །དཔལ་ལྡན་སདསྦྱརས་བོད་པ་ཡི།།དྱིལའབོད་ 







9ྱ$/¿ 





འ༽་ ཐོདའའོའབན།༩ 
༧ རའ ཆ་ ་་ 
༼ `× ཀོ 





གླཿ 


རར མབ བའ་ཚོན་པཅ་ད གས་གཞན 


མས ང་་ 


ཞིགབ་། དའ ཅར ནལ་འོད ཐཱ། 





དཱ དའ བྩོ རྒ རར་སྐདྷོ་ཝོངས་ བའུནང སས སྤྱི 
མག རར ཇི ཡུན ཡའ ས་པ་འ ཊསཏ་ཞིབ་བྱཿ་ བདིན་པོཆའྲིའི་ཚོ གག རས 


་; ཡདབའི་ཉ ཟྷུ་ཨོང དྲབ འགས་གའ ལ་ཡག 
༡ ། ྲ་ན་ནམས་ཅིགནསམངནབདྩལསཔ། གན དྭ 


ཤིད བཞིན ` དདཀར་ 
བྱད 


བཏགཔའྲི་དོངའི་གྱུང་གི་ནངས དས དྱ ་ དོ་ཆེའི་ཏོག་གེསྦ་མཱ 


བརྡུ་གུན། །ཨོཾཙ་ལྭ་ཊྲཱ ངཿ དངོནའི ལསཿམ་ཆ། 
དིནེ་ལྷ་ཏཏྨ་ཧཾ།ད་་ སྒྲ ཡེ ྣ 


ཡ་དང 7 དུག་གསན་བིི པལོགས་རའྲུའ་ པས་པའ༔ མཾ ལུདའི་བྲ་ 
-་ བདུནས་དན་ བདེ་འདརྣ ་ པའི ཕུ ུ་ ་ ་ དདྲ་ལན་ ན་པ དི ་ དགར་མི དྲ 









ཡེ་དྲ་མ། རཱ 
















དགོྱ་ིཿལ་གྲི་མཚོམས་བཞི༨ བ་ཙ ད 
ཅག ད་བརྱ་བུན། ད 


༠ ༄ 


ཌཱ 


8 


འི 
གོ་སོང མོ 
གུད པ་ ག་གས ` 







སན ཧཱ ˆ པ་མེན་སད ` གན་བཅོན ཡུ ། 
+ ཚ་་ ཡུ 
ཱ ཆོང ས་འ འཁོནཔའྷིལ གསགས ཁ་བྲོ དཔམ་མགཡགཔ ུ བུད གསུབསུན་ འའ | 
ུ སནམ གནས་འབྲགགས ་པནི། ས་ལན ལནའདམ གགས་གདུགས་དཀ་ཤོཅན། བནས། པདག།ཉདཅནདྷུ་བཱད། པ་ཡང 





༤ གི ལོགཡགཡིག་ཤུགཔས།་ ནསྟ་ཏཾསསཡད། རོི་ ནཾ ཧུ  སཔ། 


ཤལས དཀའོ 
ལསྒོལཾམལྫདགུ་ཞལ་ གཉིསུམ་ག༥ ་ བརྡོ ཧྲ 
ངྲི ཅང མགི ཅ་ 


ལའ གེ ལག ར། ཧེནུཊཀྱི་བཱདདཆེནའདདན་དཀད་ལདམདཔའི་དདངསཤན་གཡས ཆུཿ་གྲིགས་འགྲར 





ཨེ དཱ 

པི ངང །བྲིའིདྲདཔོར་བི གབཞི་ཀའད་གཡོན་ཊིགས་ནྔ་དུཿམཛོདཔ། དྨ་བའི་གདན་ལནེམས་དའྱི་ཉིལགུངགི བྱགག་པཞི 
༦ །ཐོནམོ་གསུསྱ་ལགསྱཙ། ལོ་སྦོར་དོརགཞོན། ་ ནུབ་སྒོརལགནནྡོ་ངམ་དྲགརམོགས 

རེ དྲི སྲག འ ཅར 
¿༩ ཱུ ཀྲེཿ དྲ ཀུ ་ ༨ 








` ༠༤ 
༠» སི ཅི ཱ 


ཌ་གྱད། 





རར བཅོན ནཐུགསྔ་བྲབ་འ བར ཊ་ ལབརྡ་ལན། འདད ། 
བ་འ ཀིའོ ཅུང་ འཛ ལགས སའ ལ་ག 
1 ཕ།དེས་ཛདི གའི དན། ཨཱ དན 
ཡིར ཐགས སྲ་ཐུགས་ད་གར པན དགུ་པ ས་ཀ 
རར་ © རཾ ©. ༣ གཡ ༥དམྲང་ །བདགནིའེཿ ༦ 1 
[ ཌྡན།[ཨབཝུན་སདཀརི སིལ ཉ་ཨཿཏསྦཱཤ།སྣེཚོགས་དངདདོའཞེའུ་གཞིན་༨།ཨོ་ཛ། 












དནཆོནདཔའི་རདབ ཨཛ་ཀུར མལསྱ་བདདའི པྲས་ [ 
རུ པ་ག སིན ལིན ལའ ::་ སྲ རོ དབད སེ ཧུར 
8 ཧྲ ་ ་ ་ ཨཱ ་ འར ` ར་ག 
སས 
བཞི ་ 


མོས ཞི གས་འཚ 
ཡུལ ས་ལ ལི གལ་སད རྒྱལཚེ།།བཀྲ 3 ༥ ཤཙལ་འཁརྟ ཆོགས 





དཏ་9¿ 


༈ཾལ((བཀྲ་ཤིས་རྫེས ྱོ་རད་དགའི དབད སྭརནས་ཨྭམི་གལ་པྭི་ཾཔཱཧཱ། 


འཚལ་ལ། །གཞོནརུ་ བྐནས རྡོར འའ 


ཙའོ དོ །པ་ རིག་འ ་ འཚལ་ལོ། 


༈ ༤ 


ྦ ༨༡༨༢ ནོལ རི : རུ 


[དད་ན དསན 


༦ ར་ 


དོ གརྒྱད་དུལ། ནསཔ རྨོ །མསསགས་པ་ ལྤན་བ། ཞཱཾསབ་ནས། དགེ 


གྱིས་མི་ཐུཐདཱགཤུལཆེ། །གཏམཔཆེ སོབས 
7 ་ ི་ོ ༣༣ ་ 


༤ 3 རའ ༽ ་ ྦ 


གསར་དོདཉཐ་ ཞའའ། ནར་ཐསི་དད་མོད། ཛི སྨྱནདདཟླ་འོདདང་། །བནུ་པྲག་ [ 


99 





ཏྫོ ་ + རུ །གཀེསོད་ཤ་དག་མྱད་དདིཕུལ་ག། །ད་ཆུ 





སྐའི སིགས གཡུཉ་བྱིས་དངུལ། ÷` 


ཱུ ཏཾ ད གཉིས་ལ གྱུ འགུགཔའ།། བྲ སདཔ དས 
. ད་བ ཅི 00 ་ དག་གིས་མིགཔ 





།ནད་འདྲ་པགསྨརཱ་ འུ ིསདོམས་འགག ཆོང 
ལ ཡུག་འཚོ། 
ཨི ཤི ་འདུདས། 0 ཡ 


ག་ད ནནཿགརྦཐྙདབ༔ 


ལྐ 


ཕོཾགཾས་ སཾ 


ས སགུས་ བེནྱ་ཧི་ 


སྲི ་ 


རྒྱལ་བའིསུ་ལ 


རའི 


མེདྷ་རབིནྱ་བིས་བླ་ད ར་འ འཁོན་དང་ཤཅ་ 
དེ རིི་་་སོཆཅརྲརྲརྣྲནེྱ་་་ 


ར་ ལྡནརྣམས་ལདདགོ ཤས་ཤུང་གཟི་བཱརྡིདཆེ སེེ ་ 
ད་ག འར ཧེལ ཚི མས ལག ; ་ལྱག་ རད 


རྒྱལ་པོ ཧཿ བསོགས 
གག གསོ་ ན་ཞས ཡགོས་དྲཔ་སར་བས། 





ཌྷ ༈ །གདོནཆེནནི་ྫར་བ་རུད་ ཚཾནམྱོར 

༨ དོ ས་ སྒུ ད།མཁུད དག གཏོམ འདི མས་ལ བ་ཤོག མོ 

ྒ ཧྷ་ གཔ པརཔ ` གས རར ་ དག་པར གོ ་ ཞམས 

13 (་ པཱ འེ གག ། དདོ་སྤི་བ་པོདོཔ་དང་།རྣལ །སྤོཊམརྣནས་ཊྱིནོས་དུ་ལན་བུཉ་རྱིཧིུབྲག་བྱས། ད་དུ ས་སག དམླ་ུས། མདུནདུདུགུཔ་ཀ་དི་སྟད་ སེ ༣ 
ཤོརདྲའི་བཞི་ཊོད་གཀ། 


པྱུ་ལ་ཐནད་ཅད་ཊྱིནང་ སྐ ཏི 
ཅདྱི་ནད་ས་དདདང་ཕུལ་དད་ནཆོག་ཕུན་དནི་ པཔ དར གདས ཞིང་དག ུ་། ྲགདཞྱིས་དད་ 


ལདང། ལྲ་གགས་པའྱིབདཔནའབྱདྡ་རཱུལ་གཉིས་ལས། ཕིམའི་བང་དྲུ་བད་ནབ་སྔོདསླར་ཊའྱིཧྐད་ལད དངབྷཝ་དདལག་བཅངད་དང་། །ག གཉིས་འྱབད་དྷ་ནོམཔབ 

ཤུ ག་ས ་ སན རྒ ལྟབ ཞད ཏ་རེ མོ དྲ ཉའ དྱབསབ་ ་ཡན གའི ནསྲུས་འནཔའིག འུད མབ 

་ གི་འད་བགྫི་པྲྤསུ་འཛྲིན་ད ཤགྱིཤཀྱ་ཆསྟ ` བུའེ་བདད ལན་དུ དྲན ལ།དེལས་དགས་དའིའདོདཆགས།། 

ཀའུ པའི་གདུལབུལ རེ དྲ 7 ཡེཤེཧྱྱི་ཕྲག་ཧུལབྟཏཱསི་བདོབ་ལ་ནད་པེདྨནུསཔརམཟུད། རྒོདེབལདྷརན་ ས་དེས་ལནད་ | 

དི དེ་ལསདགསཔའི་འདོད་ཆགས འཕྲདྱུ་བེདསྲི་ནུས་བའི་ གི་འ དགོངནས་གསུ་སུདི རོདཔ་ལྭབཏེནནསྭ་དདབའི་དདེབ་ ཅུ ཅིད་ཆུནབརཱནད་། 

ེ ཁྱི གྱསབཞ་ངགཡདས་གདལ་དྲཞྱར་དའདད་ད། དུབུདརུས་ཤིང།དེ །དལས་དགས་ི་དྲ་ག ་འནྭ་བིདྱི་མུན་པའི་གདུ་ཞ་གཙོ་དོད་དགོངོསནས་གསུན་ཞདའྱི་དུད ༈ 
སེན་ཟ,8.༤ང་མཁས་འསས་པ་སས་པམཔང་འབས་པསས་པངའ་འཛལང་ནཤང་ཤསསསཤས་བསས་འསས་ཐཆས།་པརའ་པས་པསངས་པབས་ས་འཆ༧པ༤ར༤༧༦༤པཔ༨༤༨༨༡༥༨༨༤༨ྕ༨༤ྕ༤༨༥ ༦༦པ༦༤༢རརསསཔཔར་པབའཔར་འསནས་ཐམསས ༽  "'༽ ༦༦༥༦ུ་ཞ།ད༦ཞག་།དདད་ 


པ ནུད གཉིས་སྦོ་ཅི་བའབ་ པའ ྣ 
ཏི་སི རུ སྒྲར བའ ློས་ར་ འདད དཿ ་ི་ 


ཀླ རོ རཿ ༤ ཡོལ་ 


་ བོའི བཾ 
[ སས གིསམད་འྲིན 





` ནད ཅིདདྲིམ འི 
ན་བན སན གི ཨུ ས་ 


དད་ཞགས་བཟོགས་བ མདཔ་སྤོསཏཁྱདྱ་ མསྭ་ཉྱིལུས་ངག་ཡེདགསུམྱིཉེརཚོ 
ཐམ པའིནོསཔ་མཛོད། ཀར གུ ཡད གས་འདགནྱ་ཅུསཟྲ་ཐག་དན་ བྱ 
དུད་སནསདཔའདགའ ོ་ིའ འདུནདངབཅསཔྨ་ནུནསྦ་ཀིར། བམས་བ་ལསོགས་པའི་ དཅུབསེམས་དའས འཆེན སྭཀྱིཿ། ལྷའ་དྲང་སྲོང་དམོདཔགྲུབ་བདང་རེབ། 
ཾ འག ཉེས་བླནའཨཉིས་དོརྲམོབམ་འདི མུ ་ཐོག་མེ་ནས་ཡུན་པ།འདགཉ་ིནས་སགས་པ་ཐིག བཟསཅད་ད། ¡ 


གསུད བླམ་ གཙོ་བོབ་མི་ བའྲིའུ ཊི་ལསྭ་ཁྲོ་བོའདྲོད་ཧྱལ་དམ་དཔོ། 
ཐམསཱཧད་དེ དེ ཞེམ འམ 





ངོ 
༤ 


༄ །རངམཁིས་བད་ཀནྱ་པིས་བསྙོདཔའ་ནདྲབམ་སཅ་དདང། ཉིན་གཅིག་པའསོགས་པའིའམས་ཐམསཧད་དང་ ལའི་གདོན་དངྲ་ཀའི་གདོནོ སྲོགས་པའི་གདོནཐམསཿད་དང་། །རྒྱལ། 
× ས་ག པཆེན་པོབླ་ཧདདང། འཟ་ཡིནདའ་ཕུསཔ་ལསོགས པའི་གནོད་པདང་། ཧ་ ་ལ་བརྡད་གཙོདཔའི དོནབགགས་དང་། 
མཐོརཾཾས དངཐར་པ་ལ་བདྲདུ་གཏོདཔའིཉེདའཚོའི་མཆིས་པཐམསུཧདྨ་སོབ་ཝ འདྲི་ནམས་ཀི་ལུས་དྲག་ཡེད་གསུམ་དདྲལ་ནསཆོནླསུདའད་ལ་ཐམ་བརྱ་་རཅིག། ེས་ལན་གསུམ་འཇོད།དནས་སྤོདོག 
གྱིས་ཕྱག་གཱཡས་སུ་འཕ་གྲི་དདགཡོནཊཿར་འུཐོགས། འཁ་གྲི་ཡེདཀེས་རྱིར་ཡའྲིད་མོས་ཉིད། དགུར ་རྗེ་བཙུཾན་རྩ་དདང་བརྒྱུད་བར་བཅསཔའིདཔལལྡན་བྲམདམ་པརྣམས་དང་། བཅོམ་ལྡནའདས་གདུགས་དཀརམོཧན་ | 
ཤཱགྱཧྭའཾཆཾགཾསཱ་དང་བཅས་པྨ་ནམསྦཀིས། དེངའདིར་བདག་གླུ་པློབསྦྲ་ནམསལཡི་དང་ཡྲིལ་ཡེན་བླམསྦ་ཀྱིས་བས་བའི་རིག་སྔགས་བཅདད། [བྲུ དབུས་གྭདཔ་པ་ཞས་པནས། མ་འགདཔ་ཟ་བའ་བདག་ | 
པསྭཧྱསཔའི་དག་སྔགས་བཅད་དོ། །ཕུན་ཐུས་གདབ་བོ། ཉའི་གདོན་དད། ཀླུའི་གདོན་དངཞེས་བནས། ཚན་མ་འདོན་བའི་གདོན་ནམསྤ་ཀྱིསབས་བའི་འག་སྲགསདངདདོ།།ཕུད་བུས་གདབ་གོ། བཅོམ་ལྡན་ ¡ 













ཉ¡༄༅༅། །སླང་གིས་དབུ་བརྒྱུནཔརུགྱུན། ཡོ་མཱཿཱྱུཾ་གེས་ཆོདཏོརསསྱནབྱས་སྲཊསཌརྦསོད་ཅིས་མཆོད། ལཱུ་མོའྨིག་ལསམེའབན་བསྡ་སོད་མའི་ཉིར་འཆོ་ཐམས་ཅདབསེག་པརམོས་ལབསག་ 
འཛན་པ རྨིམ ཤོགས་བསས་དུ།པསོདུལེཀན་། པཏེར་གཅིག་གིབྲ ཀོ། བཅྒོལ་ལྔ་ནའཕགས་མ་ཞས་པྲ་ས། རྡོརྡ་པོབས་འདྲི་ནམས་ 
ཐིཿ ཊྱད་སྣུམསུལསརྣམས་ཆེགརྱུརཇིག། ཅེས་དོདདནསམཆོདཔ་ཕུལ་ལུ། ཨོ་ཁདཉིས་སམས་ཅན་གསོལ། ལ་ཡདཤེས་པའང་བཞིནྱོསི་གནས་སུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པརེ་འབད་བདྲི་ནམ་པན། 
: རྒྱན ཞེས་དངོག དནས་དེམ་གྲག་བཞི། ལས་བུམ་མྱིརུས་དཅིལ་ཀཀརདབྱི་སནམས་མ་ལོདནངྱཤར་ལ། དྷི་ལར་བྷམས་པ་སོགས་གཛདེའིྨས་ཟུས་གསོལནས།ཆུདེ་མརལསཿམདྦ་ཕཱགལ། དྲེས་མོདས་འུདདཏིངིཿ། 
ཉརྗོརཾསོབམའི་ལུས་དགུ་ཡིད་གསུམ་ལ་གནོད་པའི་གདོན་བགེགས་ལོགའདན་ཐམས་ཧདྲ་ཤུཿ་ཀུརྲ་པཱཏཱ། ལྷུའི་གདོན། ཐེས་པབནས། ཚ་དམ་འདོན་པའི་གདོན་ཐམས་ཅད་ཏུནིཀུརཱསཱཧཱ། ཟས་སུ་མདངས། 


| །ཟ་དནགྱརིན་དེགཟ་བའི་གདོན་ཐམསད་ིཊཱུ།ས་ཡུ་ན་ྡསོ་ྐན་ས་ཨི་སྦཔས་དོ་བཅགྲརོའིུནཔོའྱིིྲད་ཟུབ་ལ་གནས་པའི་ སགས་བེདལས་དོད་རཊ།བས་བསམདག་ྲདེར་ 


$/£ 


| [ཕམསཿདའོདཟེ༢༦ེ་མོག་འཐས་ཤིང་དེདཔས།ནང་གྱིར་ལཐིམཔརྱ་གན། ཉིངཔོའ་མཛགསགས་ཅ་བྭུྲཱ་འ་ཞས་པར་ཨ་པན་ཡེ་སྦཱཏཱཤཾས་འདོནཔསླཔལ་བཛོ། དནམ་བདན་དརནི། ནམོ།མངསྦྱརད་ སི 
19ྱ། ཆོས དགེ་འདུན་བྱི་༥། བཅོམལྲནའདྭསཝའཕགསམགདུགསྐད།རམོའ་ཚོགསྣ་ནམསི་བདོན་པ་དང་། བདན་བཆེནཔའི་ ནྱིས་བླནབསྤ་ཤིས། དྡོར་སློབམ་འདི་ཉིདལ་གནོད་པར་,| 
¬| ཌདཔའ་གདོན་ཐགགས་ཐམས་དྲ་ དུ་འད་ཡསཆམ་པར་བྱསིས་ལ།རད་འང་གི་གནས་སུ་སོངཤིག།སུམྷ་ཐནི་སོགོས་འཛོད། དནས་དད་གྲི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོནལསའོདའཕོས། ད་རང་རམ་པའི་ལུསྤཀི། 
པས ཅུཤུད་ུའ་གསུམ་ཐུམསཧདའུཐ་ལཱགུསམཆེམས་ཐ མྲསཿདབོདཟེར་ལསྦྲ་གུབ་པའྲི་དྡོརངུལ་ཕརཐིའང་བཞིན་དྲུ་གུནེ། ཡི་མྱན་པའི་ཤོགས་གང་གིས་ཀྱང་ \༥༥༽ཡུཾ་ཕའཾབསྲུད། | 
| }བཛཞཱ་བདཧན་བྱས་དཀུབས་པའུྱུན། ལྟུང ཁཡཛནཿཱསིཤརིྲརི་ོདཏཱླཀ་རླ་ཤས་བཛོད། བཅོམི་ཝཱན་འདསྲ་མདེ་བཞིནཾགཤགས་པའི་གཙུག་ཏོདནར་བུངབའི་གདྲུགསདཀར་མོརནེར་གཅིག་ 
༈ྱགརྒྱའི་ཚོགས་དང་བཅས་པརྣ་མསེཀྱིས་དྡོ་རྔ་སླེཔམ་འདིརྣམསལཅྒྱལཔོའའཇིགས་པནས། གཅན་གཟན་བྲུ་བོའི་འཇིགས་པ་དད། ཧའི་གདོནཞེས་ཤས། ཆརམ་འདོན་པའི་གདོན་ནམན་ལས་བསྲུདདུ | 














་ དེབཞིིན་ག ཤེགས་པའི་རིགས་ཀི་དམྱ་ཆཆས་འཇད་སྦྱར་ཨྱི་ཕྱག སྟིད་ཁ། 
པན་གསལ་བའི་ཉིང་གར་རྡོརྗི་ལ་ག 
། ཀྱི་འོན་སུཡིནཏི་ལ་དགའ། 


ཅཿ 






ངད སྨིནམཆམས། མགྲེནཔ།དབུང་མགོ་གཡཾསགཡོནཏྟཾ་གནས་ལྔར་བིངསཏིྱིནབྱིས་བརླབས། རཧཏིད་གྲདགས་དཀར་མོ་ཞལ་གཉིག་ཕྱག་གཉེས ¶' 
ནས་པའི་ཙཱུཾ་སྔོན་པོ། མགྲེན་པརཔདདྨ་ལགནས་པའི་མཱཿ དམད་པོ། སྤྱིབོདའཁོརྭལོ་ལ་གཞན བའི་ཨོཾ། དཀརཔོ། ཡགཿིཡོ་རོས་པའ་འོདག་ང་ང་། 
སྐུལ་བཟངབདག་བདེབཆན་པོལའོ། །ཞེས་དྲིསལནཊའོ། །དེནས་དབང་མད་བདག་གིས་མིདགེ་སོགས་ཀའོའིགནས་འབུངབྟལ་ར་རམ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སོགས་ི་སབང་ཛྔོམ་བྷ 
དིནས་ཀླུནྲ་ཐོབ་དངདོན་དམ་པའི་དམིགསྣ་རམ་བྷསྤུད་ལ། ཐམསཿདྲ་རཾལ་འོར་གིསམས་བསྐྱིད་པནི། སེམསཿ་ན་ཐམསཧདཀི་དོན་དུ་ཞེས་པནས་ཡ་ཐ་སུ་འཾ། ཞེས་བརྟནཔརྩབ། གསང་བརགདམསཔནི་མགོའོ་ྡོར 
།བཞག་སྟ། དབཞན་གཤགས་པཐམསཿདཀྱས། ༼ གདུགསད་ཀར་གསང་བའདྲ་༡ལ་འཁརའད། །མམོངསྣོདདངམི ལྡནཔ། །སུ་ལའང་བརྙནཔརམིགོ' ཞེས་གསང་འགདམསཔོ།།དེ་ནས་ཡོལ་བི་ 
|ྷཱནུ་ཛུགཔལ། ་ཡོསརྦཏཐྟ་གཏོསམཡ་ཨྟཏྫྷྱུཾ། ཞས་དཉེམ་འཁོར་ཅིནདཁུགས། ཐལསོསྦྱརཏེ། ནམཏོུུ།ནམ་ཨུཾ ནཡོན་མཉུ། ཞེས་སྒོ་གསུམ་ཕྱཾསབྱགྱས་པས། སླུ་གསུང་ཐུགསཀི་ བླ 
























༄། །རྡོ་རཱགསུམ གྱིསྱིན་གྱཾས་ཟླདབས པར་བསམ། རྱས་པའན། སསྦྱརས་ལྱ་ག་འཚོལ་ལོ། ཞེསཔ་ནས། སྤྱན་རྒྱས་པ་ཨུཏྤ་པའི་དྲིའིཏིག་གི་རྱལ་པོལ་པག་འཆལ་ལོ། ཞེས་པའེ་བརའརོད | 
ཤཱ ཅག དེཞིནགཤེགསཔ་ཝམས་དབིས་ 


་ཱ 
ཤིནྱ་ཤིསླ་རོབས་ཤིག །འཕགསུམ་གདུགསུ་དཀརམོབདག ལ་བབརམཛོད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལབ་ཧབ། རང་ཉིདལཐགསམ་གྲང་གས་དཀརམོ་ཞལ་ཕག་ 
¬ ༩ །ཡོངས་ཌྫོགསསུ་བ སྐྱིད། གནས་གསུམྱྱིན་གྱིས་བརཱབས། ཟླམདང་གཙོ་བོ་ཐ པོ་ཐམིྐད་པའི་ ཐུགསཀའིས པནལས་ འོདཿར་ཡོགས་བླུ་དའཕོས། སངསྐྱ་རྭསབང་སེམས ཐམས་༡དྱའིུགས་གཉིསསུམདཔའི་། ; 
༩ ཡུགསསདྲན་གི་རམང པར་སྤྱན་དླངས འང་གྲི་ལུསལ་ཐྲིམ། དིལའཁོརཔི་ལ་ཚོགསྤེ་ནམསྭཀྱི་སྨུལས་ཀུང་སྦུཆེཆུད་ གཱ ཡདཔ་བྱུ་ཡུག་འཚུབ་བལ་པ། རངགིལུས་ལཆ་དབབས་པ་བཞི 
ˆ ཐྲམ་པདྱགྱར། །སྟིངཔི་མཇུནཏུ། ཨ་བཤ་ཡ། ཏཌྷཱཡ། རརརརླརཱལ་ཡླ་རཱལ ཡ། །སོཧཱཿྱཱ།ཞེསེབཛོད་ཅིང་།།ིཕ ཤས་པ་དབང། ཏྡྷ་བཛྲ་ཞས བརྟན་བདཀྱས་སྫརབྱ་མ་ ` 
ཙཱ །སརྦཏྟབྨགཏཀུ་ལའི་ོངྱནི་སཱཏཱ། ཞེས་བརྗོད ཨིིསསོགས་བདནསསེ ཏོག་ཕངབའི་དངདབྲངས། །ཨི་ནྟནཊུ་་ཧཱཾ་སཱཿསྟཏཱ། ཞས་ཡིག་དང་བ། དྭཡིལ་ཀབོནབཟངཔོའདི་ལ་ལྟོས། །དནི་དད་པརབཅུབསེད 


ཅའ 


$// 







༣ ༩༨ ༤ 


རོཙྭ་ོསྦྱོརསའོགསྤ་སོས། །ཇགས་པང་རིག་བས ནྱོཡིས་བླ་ར །འགོོ་བའི་ཕུན་ཚོགས་ད་སྲ་གུབ་ཏང་། །ཐམས་ཿད་ཁོདལ་མངོན་སུམ་འགུར། །དངོསྤ་གུབུའནིང མཆེག་བྲསུངས། །གསང་ 


འ༤ 


།གསདག་ལ་བཅོན་བརྩཀིས། །ཧེ་བཛ་པྭ་ཤཱ་ཞས་འཛོད། ཐོབམ་ལ་དངང་སསུན་ སསུ། དེ་ཡངི་རོལ་དྲུ་དྔོར་དབམ་དེདང་བས་པའི་ནདདུགཞལ་ཡས་ཁངཐུ་བཞི་སྲོ་བཞི་སོགསྤྱ་དྐན་འཐསཆད་ཕོངས་སུ། 
སག་ནས ཡིན ཀལྱ་ད་ཆནབཞི་དངིས་ངབྲི་ པེ 
| མངོནསུམ་དུ་མཐོང་བརུ་གྱུར། ཐེས་ལྟ་དོསྦྲད། གཉིས་པདབད་གུར་བལརུ་ཅོད་པནྱ་ཧིཔང་མཐའརེན་དང་བཅོས་པ། གཟུངས་དང་ཕག་མཆོན་སོགས་ཏྲི་རེས་གནག མཐར་ལེག 
[གསོལ་ཧངནི། བུམ་གྲདགསདཀར་ལྟཆགསྣརྣམས། །སྐལ ཡེ ས་བླལ་ྱྱིན།། )ལནས་ནི། 
།རྗེསསུ་གནངབ་མཇཾདདུགསོལ། ཞེས་ལནག་ཨུམ་ཆྱིས་གསོལ་བཏབ། དཀིལ་ཞབོརྱ་ཡི་ཤ་དུ་དབང་།ས་དླདངབ་པའི་གདན་ལ། རཧཏིད་གདུགས་དཀརམོ་ཞལ་ཕག་ལོདསྔརོགསུ་བུད་མམརུ་ཏ་ | 


།དེ་ལྟརརྟེན་དང་བརྟེན་པ་དབཅས་བའི་དཀྱིལ་འཁོན 
རེད རཿ ༽ ༩  ོ ༤ ༦༥ ༣ པའ་གངོག་དཅསབས ° ། 
'ལྔན་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ།།བདགན་ཞབོརབ་ལས་བླམལ་བིན།།སྨན་བད་དབངགིརིམ་བླ་ནམས།།བམ་ལྟ་ཡེས་སྩལནས་ནི།། 


གཤ ༽ དྱ ༄། ༦" དས ' ༢༧༠༣ ༠༤༢༠༢༧༠༨༧ © € (༽ རྗེ་ ྲ སུ 
- ༦།[།༠9། | །མྭའཱ་དོའསཐསངས། སྭ་བ་ལཱས་སྔདསུ། ུམ་ཆུ་སྟད་བཉིད་དྲུ་གུར། སྟོང་བའི་དལས་སྡོ་ཙྫཾརཱིཿཨཱཿརཾམས་ལསྱ་བད་འི་ཡེ་ཤས་ལའིརང་བཞིན་ི་བུམ་ུ་དྲུ་གན། ཐམ་དང་གཙོའོ། 
ྦ ཛཾ ཐཱ་མི་དང་པའི་ཐུགས ཨས ས་བ དཔས་ ། ང་གདན ས་དབང་ླམུར་་གའཇོགཅོས ལའསམ་ ད 
_ ཧཱ རམསྦའིསགྱསཧཱལམཚོནལ་སོགས་པྨ་གོབམརུནསི་སྦང་ཕོགས་སུ་འདིན། མེ་ཏོགདང་གུཊོམ་སོགས་འི་ཅ་རའབེབས། ལྷ་ལོནམསྦ་ཧིསེ་དཛད་ཅིས་གད་དའི་བུམ་དཐོགས་ནན་གདདསར། 
ཤཿ ཌྷ ྡོ་བརྣམསུཀྱིམ་བགེགས་བསྐད་པའུ་གྱུན། ཕུནསུམཚོགས་བམངའུ་བ་སོགས་བཛོད། རིན་ཆེནམངོས་པའི་ཀྲག་ཤིས་བུམ་བའྱི་རུས། །ྐལ་ལྡན་མྱྱེས་གུྱིན་ལ་དཔང་བསླུར་བས། །ལས་དངཉོན་མོངས་ | 
ཨ་འ ཟླུ དུ་མ ཆནམདས་པ༣ྲ་ཤ །སྐུལ་རུན་ུས་ དངང་བླས་བས། །ལས་དང་ཏོན་མོ 
 སྒྲུབ་དགུ་ནདགནས། བྱད་ཆུ་ སམསྦཾིརཱནཾཡཾསླ་དན་པར་ཤོག། ཨོཾ་སརཏྣཐཱ་སྭཏྟ་ཨཱཱའིསྟི༔ཏ་པྲཱཏཱེས་པདྲི་ཝཱ་ད་དེབཀ་ལ་ཤ་ཨ་བིའྱི་་མེ། ཨོཾ་སྤད་༢། ས་བརྡ་ལཱརྭ་བཱ་ཛྲཀ་ལ་ཤ་ཨྭཾྱིལལི། 
རི༔རབལྟམས་པཙམ་” ཨཱཿིཾཿཞེས་དབདབབླུད་བས་ཕུས༢ནས་ཧད་དདུད་རྩིག་གད་། སྒོ་གསུམ་གྱིདྡི ཅིདྷསདལ་རང་ རྨ་བྷུའུའྱི་བཱརྱ་ཧུརཉིད་དབངགི 
ཿ|དིཌྣརཧཉྟམན་མ་༡ ཨཱཿཾཿཞཾསདབད་མྲུད་དས་ཡུན་༢སཧད་དདུ་ཌིས་གད་། སྒོགསུམ་ཕྱི་དྲིམ་དགུ།ཡུས་བདེབསཁྱཊ་ཅིད་སྣདཡ་འངའཞིནམེད་བརྒྱུམ་ྟ་པུའྟུའི་རྒུའ་ཇུར་ཏིད་དངང་ད 


,།ཐ 
`: ¦ 
མྭ་བུཀ། ཤེ 


པར་ཤོག ཊྭ་དྡཾ་སྭ། 
ཤི ན་ག 
བ་འ ཡུཾ དྡེ 
ཡར ་ དཾ 
ཉད 
‡ 
] 













།༄༅། །ཆོས་དུདླ་བཡེདཔ། །ཀུནནས་ཡོདས་སུ་བཀདནསནི། །ཆོས་ཉི་ཞཁོད་ལོ་གློསར་བདྲ་ཀིས། །དནི་དིལ་འཀོད་སླབ་དཔོནོ་ཕྱར། །སྡགས་དང་རྒྱུདང་འདིན་པར་འགྱུད། །སངཐུརུ་ཏད། 
སེམས་དཔའ་དང། །ལྟརྣམསུྱཾཨ་ཀདྲམཐུན་པར་བསམ། །སམས་ཧནརྣམས་ ཧིའི །།ཏོན་ཀྱིས་བིལ་གཁོན་ཆོ་ག་གཞིན། །ནནཏནསིདདད་བྲ་ག བ་པྨ་མསྦྱདུདལ་ཧཱ། 

[།གཟུུས་དགགམཚནསི་རེས་གནངནི། བཅོན་ལན་བདག་གིས་བབུབ་གགསའི། །དདགལ་ཏཔ་དམཛད་དུ་གསོལ། ཤེས་གསོལ་བ་ཏགདང་གཙོ་འརོགསལ་དའ། ཟུམ་ད་གོ་བབམི་དད་པའི་ཐུགས་ཀད་གྲན 
ལ་ཨོཾ་ཡིག་གི་ནཐར་ཐཱགས་ཀི་བླནོདབ་ལས་སྡགས་དྲེད་གཏིུས་དཞིག་མནལ་གཟིགལས་གཏིས་ཅདྲ་འིནུལ་ཉིས་ཞལ་ནས་དོན། རང་གི་ཁནས་ཞུགས་སྟིདཁར་ས་དོན་གི་མཐར་གཡས་སྐོར་དུཀའོད་ 
་ྒ གེའོདགེ་ིསསིགཤི་ཕདས་པའི་ཤོས་ད་བམནས་ཉུངོས་སོགསས་ྲའེས རྒྱམ་བར་འདིཉིད་ྱི་མདོ་བླམའིཞལ་ནསོརྐ།རང་ཀི་རྣ་་ནསཞུགསཏེ་རྟིད་ཁར་ཀབོད་ཐར་གསམལ་འདོ་ཚར་གཅིག་འདོན། དེནས་དེ་ | 
4 |གཞིནེག་ཤིགས་པའི་ནིག་སྔི་གདོད་གཏདའ། གཟུདས་སྡགས་འདིན་པའི་བུ་ཁྱོདནི། །དིག་དའི་སློབ་དཔོན་དལཏཉོན། །རིག་པྲདཝ་སུ་འདིན་ཊྱེད་བའི། །གྲདས་དང་འདྲེན་པའི་དགྲངའབྲེད་འདི། །འགོམ་ཞིང་དྟས་། 


ཤལ 


1985 


༼༢༦༠༠པ༧༦༢༠༢༣༣༩ 





ཏད་ཅིག།གསུང་གི་ག་བའདེ་གཏདདོ། །དའཕྲུད་གཏདདོ། 

‡ ± མཆོན་སགས་ལ། གདུགས་དྱ་ཧུལ་མཆནའོན་ལ་དོག། །སེདགི་མད་ །བུར་བྭ་མུ་ཡིས་དབང་ཡུད་ ལག ་སལ་གས།།དེ་ 
ས་གས འབན ་ ` ་ པཔགསུམ་ནོད ས་འབནངས་པའི།།ཐུགས་ཇའི་ཤུད་ 
བཟ་བསན (དུས ུནདཆོད་བསགཏུང་འ་བགོ ཡས །།ཡོདོས་སྭུ་མོབ་དའི་དབད་དང་ཝནྱ་གུར་ཅིག།ཨོཾ་ གར ༈ ལག་བགདགྲས་འདལོགའ་ཞདུ་ཧལ་མཚནགཏད་ལ། རྒྱལ་ | 
ན་དདཀཁན་པོས་དངང་དགུནབལ་བཏེན་ནསཁམས་གཡུམ་ཅྱ་ོས་ྱི་རུལ་གིད་ལ་དབད་རྒུར་ཐདད། གྱ ཡུ ཊསིསཛ་འན་ མ་དད 
(རྒྱལ་བསནཟླསགཉར་ཨིཀལད།ོས༡ྱཧ་མཆན་་དས་ བརྡས །ཆོས་ཡིགདོད་འོནབཏ་བག་ད་དད། །བསྟན་བའི་རྒྱལ་མཚན་ལེགས་དད་བཟུང་ར་བཀྱི། ཨཾ་ཨ | 







ཤྭ ཐཱརཊལདྷཾནྭནསྦ་མཱ་སྙགསྦ་ཉིའླི་གས་དན་བ་མཐབ་དྭགྲ་མགབདིད་པཅོ་ོསྤི་འྲོང ་ 
ཉས ནླནཔ་འཛིགས་དལ། ལགས་རས འདིགིལྦ་དནས། མི་ཡི་སེད་གེར་གྱུན་བའིདབང་ཐོད་ 
སྒུནབ་ལ་བརནནས། ཐབས་ཤེས་བདད་འབེལ་བའི་མདའ་ཡིསྟཏོནམོདས་མ་ལས་པ་འབི་གས་བའྲི་དབད་དདྲལནབརྱ་ཧུནཅིག།ཐབས་། 







ཡ་པ 


དྲ་ནུརད་འབྱཏན། 


¥8¿ 


[སོགས་སྱནཉེདདད་དསླུན་རོ། |ད་ནོག་ག་ཤིས་ཆྱི་རྡསརྣམསྲལ 


ནས འགིནལས་གཞིདྲི་གོནས་འྭོ་བ་སེམ་སརནྱ་ཡི་དོན་འབད་མེད་དྲ་བེད་པའི་དབད་དདལན་པ ན་ཅི།། འཕིན་ལྭས་ 
(སོགས། །པ་འ་མཐུདང་རྫ་ འཐུལ 


རྒྱས་པནྱེན་པའི་མཐུདདལྡནབ་རྒྱནཅིག།ཨོཾསརྦི་ 






1] 


༠ྱ8/ 


ལྒ དཀུན ེུ་ིགས་གསུམ དག་གིས 





ཾ།གཅིདཕྱག་དཉིསཔ།ཞལ་གདངས་ཤིང་མཚེ་ 





ག་ཆོས ་སོགསདོོ་དནཿ་འིཚད་ཆེསུ ིན་གསརགས་གསུམ ྱིདངེ་བྲུག་ 
གེ་དཀྱིལ དདངདགདབྲསདབ་སོགས་ལ་དབདབད་ན།འདྲནལས་ འསྒྲོནས་འགྲོབའ འགུབ་པའཞུས་པ་བཞག །འབུས་བུནགས་གྲསམཔཆསྦུ་རི་གའོའ་ཞོས་དླསུནཔའ་ ཡཕྲདྱ་མུ་ནད་ཐོད 
ཊཱི གབ དིས རར ༠ིགནདུདིམན་ཚ་པསས། ས་ཐག དིག 
ཟུཊ་ཞཊཔགསུཊ་ཤྤཐག་གིསེ། སྦགསུཔ་མདའདར་ཙྐ་ཡིམེ་ཡོདདད་ཡཅས་པས་དངྱནབ་བཞུག་དའི་མདུ་ནདུ། ^ མཆོདགཏོའནུམས་དཤནས་བགོད་ལྟར་ཕྱིན་བྱིས་ཐཐས། མདཱཿགྱི་གོད་མ་ཆོསའབྱུདདང་ཅསཔ་དསདས་སྱདས། སྟོད་པ 
དདལས་སྣ་ཆོགད ད་དུང གི་གྲུག་ཙཱ་གིས་མཆན་པདེལསའོད་འབོས།གདོནབཞགས་ཐསསཿདཆོ་བཅདྷ་ནུང་གདས་འོདས་སུ་གུན་བལསམགོན་པོལགསལནམཆེད་གསུམཞལ་ 

ཆིག19ག་གཉི་ ཤགཿས་སཤནམ་དྲ་སརདམར་སད་བརནཞམསབྱལན་བྣ་ ཕྱཀྲ་གཡྭ་བྲཾ་གུགནམ་མཁན་འཕྱཉཞིང་གཡོནདྲོད.ྲག་ཐུགསཀར་ | 





གྱ8/ 





རྣམ་སྣང་གིསདབུ་དརྒྱན་ 


[དརིདཾསནག ཨོ་མཧུ་ཀཱལའ 


[ཀཱ ན་པའིམཆན དྲནོནནིསིིངཆིན་བླསམས་ག། སྒུལ་དརནག་གི་ འདོལེན་དང། ཞུས ཉནནགུབྲ་གཱསོལ འི མིམགྐོསམ་ 


འཤང་བ། ཡེ་ཤེས འབ༽བའི་དྭཀ ནགམསས་བསྒུམས གས་ པབསཊསབའུགས་པའ ཧཱུདར་ནོ། མཐྲན་པད་སཱཿ ཐུགས་ཀརཧཱུཾ། ཐུགསཤའིདཱ་ལས་འོད་འཕྲོག། འོག ཡིནརྣོམ་པད་ ¡ཱ 


པྔོ་ཝའི་ད་ཅུནདད། ཁག་འཛོག་བའི་གོ་ོདྲཝདདའ་དཤོལ་ 


ི་ 


}སྣདམཛཾདཀྱིཐུགས་ཀྐནསམགོནཔོ་ཡེ ཤསཔསྤུནདྭདས། ཧཱུཾདད་བདང་ནཾདམ་ཆིག་གིས། །ཚུར་ག་ཤེགས་འགོས་ལྡནམགོན་པློརོམས། །དམ་ཅནྩར་མཆོ་འཀབོདདང་བཅས། །དཀྱིལ་འཁོརགནས་འདིར་ ] 
 གཤཾགསུསུགསོལ། བཛྡད་དྡཿསཱཀནྣཡ་ཇཿཛཿཛཿཛཾཾཏོཿ དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིསསུམད་བར་གླུན། སླར་ཡང་ཐུགས་རྭའི་ཌཱ་ཡས་འོད་འཕྲོས་དབང་གི་ལྟརྣམས་སྤུན་དྲབས། དརྣམསུཀྱིས་དངང་དརྐུན 
པའྨ་གུན། ཨོཾ་དདམྭཏཀཱ་ལསཔརི་ལྦུན་ཨརྒྷཾ་ཧོགསིནམཆོད།ནངམཆོད་ཕུན། དུན་པོའི་གྲརུ་སྦིས་སོགསཉིས་བཏོད། ཐུགསཀརཉི་མའི་སྟདདུ་ཚྲོ་གི་མཐར་སྔགསྱིས་བསྐོར་དར་ | 


` 


དད་བཱཙུཾཊ། ཨོཾསྭདཱཀཱའ་དའིགནྡོཕཊ། ཨོཾ་སཛཏཀཱ་འདྷྡཾབོུ་།། ཅེསཅི་ཟླ། ལྷརྣམསྱི་ལྡགསྲུལས་ཉྐེསཔའིརྡེེའི་སྦུ་གུས་གཉོད་མའི་བའུད་རནན་ཅད་ , 


ཅིཅིང་། །འེངས་པའི་ལས་ལ་ཐོགོསོ་ིདོ་གོག། བེདགཏད། སུལ་ཕུན་ཤླཾདནང་རིན་དབདགླསརུ ༈ནོསིངོག་དྭོག་ྡ་ི་དབངབཅོམོས་ནྣ།དག་གགོགསོ་ཐོ་དྲི་ལསཁླབབ་ཤོག །ཅོས་ཞོ་ 
_ །སམུང་གྲིརེས་གནངལ། མགོན་པའྲིགསཀའི་པགས་དེད་ལསྡ་མགས་དེདནརམ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད ཚུལ་དུབུངབཤལནས་ཐོན་ སློབ་མའི་ཁར་ཞུགསྭ་སྐིད་ཁད་འའོད་དའིའོདཟེྱབས་གདོ། 
ཌྷ །བགགསཐམསཅད་བསུགས་བའྲི་མོས་ད་བྱ་གིས། སྔགསཿསླ་ཐོས་ལན་གསུག ལེ་ཏགྱསཾ་ཐོའབཞག་ལ། བཅོམ་ལྡནའདིལ་སོགས་འརྔོད ཐུགས ་སི་རེས་གནབལ།འགྲི་གསཀའིག་བོིིའདདདྱསིནགྡེ ཌི 
°¡ ཨུས ས་མ་ལ ལ་བ་ད ་འིལུས་ལལབས་ཡི་ླབབཐལསཅད །ཐྲུགསཱི་ཟིནྨ་རབསྭ་ཐོབ་བའི་མོས་བནཛོད། ཉྙིང་པོདོདཅིདདོག་མྱོལ། དབལ 
།བཉམ་པཞི་རདགིཐྲུགསུཀའིས་བོནིའོདཟེའགིསནདཱ་གིནགོན་པོ་སྭབམྨ་ནམསིིོར་སྨཱནདུངས་ཤིངྱགསྱུརུདབསུལ་བས་ཐུགས་ཀའྱིཙཱ་ལས་འོད་འདོས། མཐུའམོནནདཞུགསའྲི་ྲིོར 
འམསལཕོགཔས་དྲེནམས་འོདདྲུ་འུམགོན་པོལྔ་དིན། མགོནཔའླིསུ་འོདདྲུ་ཞུ་བླསོབམ་ལྐཐིམ་པོའི་མོས་བནཛོད། ཙིས་བྡངོདཉིད་གཏོརནམགོར་བཞག་ལ། ནམོཿ ཆེ་བུརདཀྱི་དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པརྣམ༥ 


། ཤེས་འདགསན་གྱགས་དཀར་ ། 
ཀད་སོགསའགའ་ཤིག་འ་བད་སེ། ༧ཤཱཀའིདེ་སློད་ _ 





[༄༅ཤ། །བོབ་དབལ་ལྡན་བྟངན་བའིཉན་ཡོགས་ལྣ་རྱ་ཆུམ་དབལ་བཟད་པོས་གཟིནསནུངབཀའ་གདནསཔོོའདད་སྤནཔོ། །།༄། ཁར་སྟྤ ཕནདདེའབུདགནསྦརྨོལ་བྟྟན་ཡོདས 
འདུ་ཝྫོན། །རབ་རྒྱས་འགྲོཀུནཐྲར་མཆོག་འབྲས་བཟདལ།། སྨྱོད་ཕྱིན་བཀྲ་ཤིས་ཡྱུན་གྲུབཆོས་གྲུ་ཆེད། །ཆོས་སྦྱིནའཛད་མེད་དཝའ | །སྐད་ངཾཀཏ། | 
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༄༅། གས་བདག་བ ི་་་གལ་ོ་གྱངཔ་མོལིབང་ཅྱད་ུནིངབཞགས་སོ།།། | 


© ཤ༩༩༤༨༦༠༧༢༩༦ི༅༢༩༣༦༡༣༥༩༦༦ྟ༦༩༤- 



















༄༅༅། །ནམོགྭུར་སྤུར་ལོ་ཀི་ྲུཔཡ། དུས་གསུམསྦྱརས་ཐམས་ཅདྱའི་ཐུགས་ངེའི་རདགཟུགསའཕགསད་སྙནནསགཟིགས་དབདའུག་ཞལ་བླུ་གཅིག 
ཉ་ལྔའིདིུལ་འཁོ་དདུ་འཛུག་པའདཔདག་རམ་པ་འབུལ་བན་ཤད་པ་ལ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབད་ལུགཅེསབཊདཉིད་བསུལབ་དབགཏུ་ནེད་བྲི་མ་རོལ་དྲུ་ཏམ 
བལྱཧི་གཟི་བྗྗིད་ཀྱི་སྭསསུ་གྱུད་པའིཚོ། དེ་བཞིནགཤེགས་དགསདའོདསདགྲེརོམ་བདདོལ་བའྱི་སྱན་སར་དང་དོདོ་བདྲ་དུབམ་ངོགུ་ཐུགས བསྐྱེད་པའི་ཚེའེ་བཞིན་ 

ག།གས་པས་ཨྱ་ཧཱལ་བོ་སདྱསྦྱརྦས་སད་དན་ཐའ་ཡས་དང་། གྲསའཕགས་པ་སྤྱན་༣ས་གཟིགས་སྱུ་ཧུར་ཏེསཐསདེནཆེན་བཀོད་བའི་ཞིད་ཁམསསུདེབཞིན་གཞེགས 








/@གསམས)༩༤ འབས་འམཆར་མཐས་པལརའརལར༧༦༩༡༤-༡ 












༡༠༡༩༠༡༩༩༩ས༠༩༦༠༧༠༧༢༧ད།ནུ།༤༢༨༤༢༡༩༥༦། 





༄༅། །དགནེའའོདགནནསོའདབལ་བོགསོྤི་ོལཔོ་ཞིན་བོར་ལུང་བསཅང།དེགཞིནྲད་ནོམ་འོདནདཞི་དལྱསཉྱིམ་པོའོནིར་ལད 
རྩ བཤུགས་བའིདུསསུ་ཡང་ནིའནཿནས་ཅིསཛོད་མུནདདཟར་ཁ་ཤོ། སྣལ་དགྱ་བད་སས་དན།བད་གསནས་དའ་ བ་བླ ༡མ་སེལྱ་བིསདྲའྱིཧུ་མཚོན 
- | བཤདདུ་གསལ་ཞེསགསོལབཏབ་པན། རགས་ཀཐ། དུས་གསུམ་གྱི་སངསྦྱརསྦ་བམསཿདཀྱིས་འདུལ་བའི་གནས་སུལ་གུར་ད་འདྲེ་སེན་གྲག་དཅན་དྲུལས་ཡོངསས་ 
ཙཱ སདདའི་འཐའ་འཁོབཁ་བཅནབྱི་པལ་ཁམས་དཔན་འོས་འའྲིདུསུདམ་པའི་ོས། ནགདལུཐུནརས་དརྱསུར་ཏེ། སེན་སཿནདྲནལས་ཁངཐདད་བནུགྱི་གནས་ 
།ལ་འྭ་བོདདེ་འབྲུལ་བའ་གཉེན་པན་ འཕགས་བ་སྤྨན་རས་གཟེགས་དབད་ཕྱག་ཡིནཏེ། དངང་གང་ཞེན། འཕོགས་བསེནརས་གཟིགས་ཀྱིས་ཐོནབུཿརུད་སེམས་དདི་སྨྱད་ད་ 


ནི ར་པ་ལ ༡ བ་ཆེ ༣༢༠ ༡༡༡༡༡༥༡༣༦༡༥༢༣༩ཆ༧༦༣༣པ༢༣༣༧འར། 
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དཔའཚེ། སངསྦྱརས་སྟོངག སྱནརྔརབདག་གིསདུསགསུམཁྱིསངསརྒྱས་གང་གིཡང་ཞབསེལ་བཅགས་བའི་གནསམཐའ་འཁོད་ཁ་བཅནགྱི་རལ་ཁམསན་ཡོད་པི་སེམསཧན་ 


དྲུལདཀའདདྡེ་ནམས་ཐནཔྱབང་ནུབྱཀི་ལམ་ལུ་འགོད་དདྲ་གུམཅིག།མཐའ་འའོབ་དེ་ཡད་བདག་གི་འདུལ་བའི་ཞིདྲདུ་གུན་ཅིག །ཅེསྨསོན་ལམ་བཏབ་པསུསོ་ཤེསགསུངསབ་ལྟར། 

འཕགས་པསྤྲན་དསགཟེགས་དབང་ཕུགནི ཕེནྱིསྨོན་ལམ་དང་ཐུགས་ བསེད་བཟང་པའིདབདགིས་ཉམ་ཐག་བའེ་འགྲོ་བ་སྤི་དདྲ་ཁུདཔདགངསཉནྱི་ལྗོདས་འདེད་འའོད་པའི་གདུལ་བ 
སཉིས་བྷཏན་སྦུབ་ལཚུལ་བཞིནད་འབདན་ཡི་དམྱ་བྱི་ལ་གཞན་ལས་སླྲུད་ཐག་ཏཱེབདདུ།གཞན་ཡངདམུ་བའི་ཆོས་དདྨ་དཀའ་བོ་ལས་སསྦྱརས་གྲང་་ཀངདགྲའ་ཚགཉིས་ཊྱི་བ་ 

འྲི་གྲངས་དངལཉམོ་པ་ལམཆོད བསྙེནབཀུད་བལས། ཤཕགྭས་བརསྤྱན་དསགབགས་ ཚན་ཙམ་འ པཤན་ཕོ་ ལུགབཆེབདགན མདད 


༦༡༡༡ སྐྱ་ 


¡ ¡དྲངས།ྟེལྟགཔའི་ལྷ་མཆོག་འདི་ཉིད་ཉིམཚོནཐར་སམཆེནམེདཌིརྣལ་འབྱོན་བསློམ་པདང་། བླབས་འཇོད་ཞན་ལག་བཤི་དང་། མྨུའབད་གནས་པའི་ཆོག་སོགས་ལ་ཅན་བརམ་དན་ 


བྱི་གནསུ་སྐཊས་ ྭཐྭཐཱགགིདགོས་དོན་ཐྲལསཿད་དདྲེ་ཐག་ཏའྭགུབ་བར་འྒགརག་འིན་ཅིད། དེའདྲ་ཕགཆེནཐིག་ལེའྱིརུདལས།ད་དོད་རེ་ཞིག་ 
གཞི གསབས འ དེཆགསངཊཚན་བཤདབ་སི། དུད ས་ས དལམ་དེདབཤིན། །ཞེས་ 
བཞིན་མའཔདཉེན་ ཉེལལ་འག་བསྲ་ད་ དྲ བདྒནཱམ་དད་དག་ད་ཞི་གངེས་ འའགང་དགེ་ཡནཅིད དབུད་འདིའི་དུདཔ་ལད་འབགས་བ གསནད || 
མུ གངཅྱིསྦ་རམ ་བར་དོལ་ ད་དུམིའ་ འཁོར་གཱནི་བདག་པམཁན་ཆེནརྒལ དའི་དབད་པོའེ་སུནློ་འབདགསྟན་འའི་དབ་ ཤའ དའྱར་མཆོ་ དའདུཿནས་ ྣ 
ལཾ  དངོས་སྤུ་འོབ་ པ་ཡི པསྡུརིན་ནཔསྭ་ཏྲི ཀྱུལ། ༡ལས་ཤིང་། གདམས་དགག་དདལ་ཡལག དམཚོག་ལ་ལྟདཝ་ཞུ་ གས་ པའི་ལཆོགཏཟབ་ ི་དདས་བཡིནའ་ གས་དེ ཤུའི་ 
 འཕགསདྲ་ཐུགསྡ་རེཆེན་པོའི་དབངབསྐུརྱཔིརམ་་འབྱུལ་དརྲ་བེད་བ དབལ། དི་ལ་ཞབོར་དུ་འཇུག་བའི་སྐོར་དད་། ཞུགས་ད་ ལྭ་དབང་སུང་བའི་ཚུལ ་གཉིས། དཔལ་ལ ཡོས་འཞེ 


གྲོད 











` ས6¿ 





[དྭ ཛགཔའིདོནོདུ་གསོལ་བ་འདབསཔ་བདིའྲི་རེས་ཟློས་མཛོད། དགའཆིནའོད་བདག་སྟོན་པ བས། །སློཐདཔཿ ལ།།བངྡ་དུཐཆེ 
ལོ།།དུམཚིགད་ཉིད་སུལ་དྲགསོལ།།བུངྡདབསེམསྦ་ཀང་བདག་ལྭ་སྣོའ། །སངས་ཏུས་ཆོས་དངདགེ་འྭ་ཏེ།།སྒུཐསགསུམ་དགནི་བདགལ་སྩོལ། །ཐྲའ་བཆེན་པོའ 


ཉྲིད དད།ནང་འཛུག་གཉིསསུཡོདཔ་ལས། དདཔོ་ ཡོལ་བའྱི་པི་འབུགནི། དཅིལ་འཁོར་ལ་དོསྤ་མུ་ལོལབས་གཏདཡོད། 


ོོལྭ་ཏོབྱརོའ་ལསིནོསོདོ་།སོོདྲོདལྭའིད་རང་ནནསཅི་འདན ྒ 


ད ུཡགསུད་བཞས་རནཔིུནདང་ྗང་དབཅས་ངའིདལ་གཟོན་གསལ་གསནས།པ་སུད་པ་གོནཡི་མབས་ཨུཧམ་པ་གསིནགསལ།འདེགསོགདྲ་ལསཞབ་ཤནཔ་ྲི་གཞོསདཅིས་གསའ་ | 
། 


དཔནྭོདནིདགོངསསུ་གསོལེ། །ེནཔོའ་ུལ་གནབ།།མཐའ་བཛནའ་བདག་འཚལ་ ྒ 


ངཾ 


གཱཏུ།།མགོནཔོས་ 


|] [བདགནི་གཞུག་པར་དྱི། །ཞེསཔ་ལནགསུམུྱཾ་གསོལ་བ་ཧཏག ལསུམ་ཛྱིཆུ་འཐོར་བདང་བཅས། ཧྷོཏབྡཀྲོ། ཧོཿ ཡ་ཐཱ་ཝྭ་ཧུ་ལུཧུ་ལུཧྲུ་ཕརྤུ་ཅེས་བའམ། ་ཨོ་བྷདྙརྟ་ཀྷཙཱ་ཕྲདཱ། ཅེསཔགད་དིགས་བོདནས་བློདས 
| ༼རྣམསཾདངདབངརྔས་སྲོགསཉྱིགེགས་བསངས། །སོཿབླུ་བནྫུ་ཝདམནཡེ་སྭཧ། ཞེསབས་མིག་ད་ཡངན། 'ཨཱཿཔི་བཱཾདུཾ། འདིསམ་ཏོགྲིབདད་བྱཅ།ཆས་འཛུག་བཛུསདལམེནོནམིག་དདདང་ཆེ་ཉོག་བྱུང་བ་དེཉས་ཁིས་ཆོག་ 


66¿ 
' = ༤ 







མ་ལས སོགས་སོ 
གྱ ས་རོདནས་ཕྱིན། ནོ་བཛྲོ་དཀྤ་ཧོ།། ཞེསབས་སྟེད་གཡོགས་དང། །ཨཾ་ཛཛཱ་ཧྙའིཿཛཾ་ཕྲག ཅེས་བཛོད་བས་ནྷུག་ཏོརྱ་སིན།དྲ་འའི་ག 


ཞེས་པའི 





དཾ སཊདསའཞགས། །འྲགབའི་དག། ལྔ་རེས་ཞིའང། །སབསྐྱ་ནུསཔདྲ་དུད་ཡིདྱྲིས་བཟུད་། །སྦྱ་རཱས་ཆོས་ད 


སད ྭ་ཡུག་། | 


ན་གཅིག་དད། སྲོབ་ཨརྔ་བཛུན་ཕྤྱན་རས་གཟིགས་སུ་སུར་པའི་ཉྟ དགརཉམ་ལྭ་དུ་སོནཔོ། མན་བད་ ་ག་ལ་ཡོཾ་དཀར་པོ་ཡི་གེ 
བྱ པཔ ` བོད་གསལ་བདྲ་སབད་སམ། རར ད་ར ྦ 
དཊོགས་མཆོག་ལྭ།།བཏྒ་རདབ་དདྲདསས་སྲུསྔའི། །དད་གཞན་དོནནི་བ་ 


བསྒྲུབ ད།་འ །བྱདནུདམཆོག དི གིདམགནིྱཔད་ྱའི་སནས།། །རྒིན་ཅནཐམ་ཅད་དདག་གིསནྲདོནདུ་གཉེད། །ཧུདཆུཐ་ཕྱོདམཆོག་ཡེད་འོད་ཕྱདདར་དྱི། །འགོལ་ཟ ྦ 


008 





ཁྱ་ཉོཿ དེ་དཞིན 





ཕནྱིན་སདསྦྱ་ཆུས་འྭགུབ་བདཤོག ཅིས་ལན་གཅུྱཅིསྭ་ྡོ་བཅུད། ཐམ་ག 


ཨའ ལས སུས ཞི་ལས །དེ་གཉིས་ཅད་འགས་ཅུས་ཅི་སགསགཉིས་འི གནག སཱམས་ཅན 
པའི་སུམསུ་ཧུནྡོད་བདུ་ཉིད། ཧིང་གནླ་བཔའི་དྲིལ་འབོར་ཡོངས་སྡུརོགས་དའྲི་རུམ ྔ་ ཆོས་སུས་ཅད་དང་ དབཞིན་ ཡི ྦ 


དོནདུ་སཱདསྤྱཧཱས་ཐོགཔདཧཱའི 


` ཀྱི 
ྦ དང ༢ སས ས་ འི ་ སྨ་་བའི་ཉདད་ 
སྟིདབའརེགཅིད་། །ཨྲཾ་མཱར། ཏོསམ་ཡྟཱཾ ་ སུ བདེས དེནས་གསད་དར་གདམས་བཞི། དེདཁོད་ལ་དེ་ད དི སོ་བ 
ས་དོཐམསདི་མཆོག་ཏུ་གསད་དའི་དམིལ་འཀོད་འདི། དིལའའོདདྷུ་ཨ་ཞུགས་བླ་ནམས་ལྭ་མདརམྱི་བཞིང་ ག ས་དད་བནམས། ལ་ཡུངམ་ཡིནན། ། 








མྱིད ལ།གེསས་ཅན་ཐནས་ཅདལྷ་ིངདེ་ན་པོ་མེནདུ་གཏངནག་ཆེདངུ་བ་འི་ཡུ ཡུའ་དྡནམསྦྱི་ཕི་ུ་སདྱསྱ་རཱགྱི་ཤེཞོལདདདོད 


དཀདདཅྔ་ཝ་པའྲདོས་བ་ཅནདུ་འགམ། ཨོས 












རཏ |༄༅། །ཞེས་དྗོད། འདིའི་ཚོ་གས་རིན་སོགསྱའི་དགོདག་བ་དདྲ་ཇིམེ་ཏོག་དདབཅས་པ ཉིད་གདབབུངནསྦྱའུད་བ ཡིན་ལ། ནསྭ་བུཿཐམས་ཅད་མནདས་དདནཚོག་འཅིལ་ཆོག་ཏདོ་ཇེ་མགོ་དོར་འཇོག་དད་གསུངས། གཉིས་བ ༈ 
།ཡོལ དའི་ནདའཇུག་ལ་གཉིས། ནད་བུའཇུག་ཅི་དྲ་ྲ༡དདད། ཡེ་ཤེས་བ་གདནས་དདེན་ཉོབས་བཇོད་གོ། །དངཔནྲིབམས། །སོབྲང་སམཕླཙོ། ཞས་བྡདོད་པས་དཅིལ་བདོརྫཡི་ནངདུ་ཟཟུག་པདམེས་ལ དོས་སྱུ་ཁི་ལའཁོད་གི་གོལ་བ 
བསལ། ༧ཧཿཆེནཐམས་༡དགྱའེན་བའི་དཅིལ་ཆོག་ངགསུདཔསྐ་མོརཁམེད་དདབའྱི་མོནོེདཅིད།བེད་བརླམོ་ནནང་གྱི་ཅིག་འྲགམནས་བསོདབ་འནགསམ་བུསབརམོསནས། མ་རྟཀསྭདྨ་ུ།གོསུ་སུའོ་བཛ 
སཱ ་སྦཿཿསྤུདཾ། ཞས་ཛོད དེནས་ཤརྒོནསཐལམོ་སི་མཐིནྷ་ཉིད་གྷནམག་སིའ་བཞིན་བུརནག་གཙོ་བོ་ལཝས་དགཡིདགསུམ་ིསྱགྱ་ཐམ་དརཊོཊ་ལ།སེན་མ་ [ནམམཾཧཱོ།ནམནམ་པཱདྟ། ཞེས་བརྗོད། | 
ཁྱིསརྨོཊོས་ཞིག །ཐུགས་རྗ་ཆེན་པེ་བདགལ་དབད་བརནཛ་དྲ་གསོལ། ཞས་ལན་གཅུམ་ཅིམ་པེཤེས་དབརི་དནོང་གསར་དབཏོག བཞ་དངགོ་པོ་ 











= 
༤ 
སས 









¥ ༣ 









གཉིསཔན། དབོ་ཞིནགཤིགས་བཀྲམས་ཧདཊེ་ ྣ དུ 
| [༣མི་དཔའྲིཟུགསཀའིི་རིཿཡིག་གའོད་བརྩ་ཅིསྤ་ཕོགས་བཅུའི་སངས་རུས་དྲཔདྲདུད་དེམས་དཔའ་ཐམ་སཅད་དད་། འཕགས་བན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཕུགས་གཉིས་སུམདཔའི་ཡེ་ཤེས་ 





#09. 












ཕ་ལསགསབསྐུསལབ་དང་ལན་བན་བླམ་བསནས་སབས་གཞནདུ་གཞུགབསོགས་ཀི་བྲངསྦུད་གདྱས་གོ།།དེནས་བཟས་མི་ཏོག་ཕུལ་་དེ་བདནས། །ོ་དཛྲ་བའྲི་སམ་ཡེ་པྭཱཧཱ། ཞས་བ སྲོ་པཏིདྷཏྷི ཨིམི་སྦྱ། མྭཧླཐ་ལ། 
་པགངའགས་བ་ ×` མན ཞ་མོ ་ལས་་ས་དབནག་༈ འུམ ཞས་བ བུ ་ ལམ།ཉེ་གར 
ཟླུ་བ་ལཚུཾ། དབྲལ་བརརི། མིག་གཉིས་ལ་ཨོཾ་འོད་ཟེད་འབདབདེར། བསསནགབགས། སྟོརྡོ་རེ་སེམས་པའ་དྱའོདཊི། །མིག་འང་ནིྷ་ོན་ར་མཛོ། །ཕྱཾཐས་ཐམསཿཅདནཐོདའགྱུར་བའི། རོ་རིའ 
མིགནིན་མེད། །ཞས་བདནཊ་གདོདགཡོགས་བསལ་བར་བཅན། ཧེདྲྲ་ྱཱཐ། ཞས་དག་ི་གཐརཡེ་བལ་བདལ་ངས་ཅིལ་འཁོར་བསནཔའིའམ་བཟཞི་ནམཐོདབམཁྱལ་ཡྲག།དབང་པི་ནོལ་དྲུ་རདའིད་བམེའི་ 
ངྒེ བའི་དཔུས་སྣུམཚོགས ྲད་ལགནས་ལི་གསའི་ུ བུར་གཞལ་ཡས།ཐབགྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི། རྒྱན་ཏུ་བབས་དད་ཅས་པའི་མཚནཉིད་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་རོགས་པའི་དུསས། 
2 ྱ2ཀ༽ཀསགྲ5ྫྣན༽ྣནྙ༽ནེན༽ན༽ན༽ཞན༽ཞ༽ཞནཀནྱྨྦྦྨྦབི 









= 


༄༦། །ཤལ ུགཅིགང་ དའྱི་ཏ་ཞལ། དཀར་གཡས་ལྗངགཡོནོ་དམ་དག། དེའི་སྟུད་མདལས་ཝ་དགཡས་དམ་དག་ཡོན་དཀར་བ། ྲསདམདག་ཡུས་དཀར་གསུན། ནྲ་ཐུད་ 
༼་ ཐམམཟདའམཞིཞི དན་པ དྲུ གགཉེར་དཔ་པ་ ཅིད་རལ བ་ྲ་གྭ འི་ཞུལ་དབདཔ་ཤ འོ་ཧི་ 


བཱ ལམཐེད་ཀྲ་མཆེཔ་གཙིགས་ཤིད་སྨན་གསུན།པ། 

གཙུག ཏོདཾདད་བཅས་བ འཁོ ཀྲ སེ གདུན གསག སྤྱདྤད། གཡུས གཉིས་བ ལ སི བནམཆོག་ཉྱི: ཕྱིག 

༢ ླྭཚ་ 
འིའདབམ་ལྟད་འཇམ་ཞིང པ། ཕྱག 

ུཨུ་་བཱཿ་ཿསླཞདས་ཆུད། དྲེ ཨིག ཐསས་ཡནའ་བུས་བ་། ཾསརགས་ཅིསཔ། ར རལ གོར 


[༨ མངབུས སམསྱི་ཉ་དཔམམིཡད། བརྡི གསྦའི་ཕགསཔསནུམགཡོན་པ་བཀད་ཅིང་། རས་བད་ 





$08 


། ཡོ སྦུ་རྷ་སམ་བཤི་མོས མོས པམདོད། དའི ་དད་མི་ 
ས་ག ཚས མན་མམཞིད། ལྟ་དོརཱོན་པཚེག་བརྫུམཔ་ལ་ཡོསེ་ལ། འད་ཡག་ 1 ༢ ི་ཏན་དདནབ་བ 


དང་དད་རིན་པོཿ ོི་ ནབརྒྱ་ཅེར ཐླ་ནན་པ་ གས་དམ བྱཏ་པྟལེ་ 


ས་བཛོད་ཅདརང་ག གཏིན་གཞུགས་ས་དབདཐང་བའ་གཞི། ཚ་ི་དབད། བོད་ནང ོས་གང་ིར་གནད ཆུ རྣ་དངུ 


།རྩྱས་ལ། ། 
|ལྱེན་དདྣམས 


ཆེནདི་ལྟར་བསུལ་བལྟར། ། ཤཱ ི་ི།ནམམྡིརྡིདད་དག་སྦོ།།ཞེས་གསོས་བལནགསུམ་གད མིམ་འེདེ་ད་ྟསརྨ དྲ ་ནུ་ 


འི་གདན་ལ་འོད འཧཡིདལ་འཁོད་འཐད་ཐས་བོད། 
ཤུད་ཝན། ནུབཏུཧྫམབད་ རར ཡག པའི་དིལ་འུའ ཐུས 


གས་གདན ཛཿ 2ཿ མངྱལ་ཕུལནས།ྱདརུབ་རྔོ་ 


འཁེད་པ་འཕགས་པསྨན་འཨགདེ སྭསུ་ཚུད་པ། ‡ ཧིཿདཛྡཾཀོངྱ།སོགས། ལས་ཐགསྱངས་འྱས་ཐངའིགསདངཔསརུས་བས་ས། སྭཱ་ཝ་སྔ་རྩས། སུསྔཆུ་ 


སུམ་ཆུཿ དན 


ཀཔོཿམདོན་སུམ་དྲམཐོར་བྲ་གུན། 


>÷ 


རླ _།ད། 


¿08 









༄༅། 
ཡིགགི་འོདསེད་སིས་བོགས་བྱཧན་བཞུགས་པའྱི་ཧུལ་བའཁོར་བཅས་ཐམས་ནད་སོདསྨ་ནམས་ལ་དབངབསར་བའྱི་ཕིད་སན་དངས་པླདམསན་མནཁད་བཞུགས། བསྒྲུབས་པའི་དཅིལ་འབེདབླ་ནམས་ 
ཉྱིསུ་དབུངཔསྐད་བའེདགངོས་བམ་ཛད། སྱན་མ་ལསོགས་པའི་རིག་མདང་བཅས་པནོམམཁད་བཞུགས་པྲ་ནམསིས་གདྲུགས་དང་།རྱལ་མཆོན་ལ་སོགས་བ་ངང་གི་སྟེད་ཕྱོགསསུ་འཛིག།གླུ་གད་ 
ཛདཅིང་རོལམ་དྲཔ།མ་ཏོག་དངུ་གྲུ་གུམ ལ སེགོས་པའི་ཆར་འབེབས། ཕྱག་གིསུདཐད་ཡོ་བན་བཟུང་པའི་ཡུམཔ་དཀརའྱོ་བདྲརུབྱཀྱི་སམསྱའི་བདྡདྷ་རིས་གང་བླན་མསུ་ཉྱིས་དབང་བསུར། 
གཟུགས་མ ལ་སགོས་པྷནམ་ཅིས་བཀཤིས་ཀྱི་ཀུདངས་ཀྱིས་ཤིས་བབྡའོ།ཁྲོདྷཿམསྦྱཡོགསམཚམས་སུའཁོདནས་བགགས་བསླད་བདྱ་གུར། པདདནམ།བམནམས་འི་དབངྱ་ཉ་དངབཿས་བ་ཟམས་ 
དྲ་ཡིསམྲགིནགཉིག་ཏུ་བང་ལ་བྲསཤིས་བཇོད་པརམེསོནས། ཕུན་སྤུམ་ཚོགས་པམའབ་གསན་ཅིའི །འྲོད། །འཇིགཏོན་གསུམ་གྱི་མགོན་པྲོད་མགསུམ་སྲངས་པ།།སདསྤྱ་དུས་པྡདའེའདབནྱ་ཧྲས འདྲེའེ་སྤྱན་ 


དུ་ཐུག་སྔོངབའིངངལས་མོའྷིཾྟིིཿ མམས ལསྱྱ་དཱད་པཡེཤེས་ཝོའྱིབསྦྲ་དུ་ུར། བདབསན།དེནས་དབདྱ་ཉགསངཔ་སྦྱན་འདྲེན་བཞི། བླམདང་གཉོ་བོཐྲཨིདདཔའི་ཐུགསཀ ཛཿ 


@% 


ཧྲི 


༣པ་ 


མངའ པད འཛིག དག་བ སད བོོ། །ད་ཡིས ཉོདོདབསནོཔཐིམོ་རོགརབྲ་མི་གཡོ་ །འཇིག་ཏན་གཡུམན་གྲུགས དིད །ངོས་ །ཆོས་ཉི་དམཔ་སྱེ་དགུ་ཀུན་ལ་ི་ 






༅ྱི 
བཅོས ས་པའ་ནོད་ཧིས། ཕུག།ཡིདང་ཉྱ་དང་ལམ་ཡིན་གྱི་མཚོད་ ཆས་བ ྐ 
ལཉིའ༔ སྲུང སགས ལོ ཞས་ཟས ཐིཿ བ་རེས ་ ལ་ལྡན་ཧ ས་ལ །ལསདང་ཉོནམོད།སིབ་པདག་ 
ུ རྨ གསག མབ དུ ཁ་ལ ཡྱ།ན་མཇུས ཆོ རུམ 
ཙཾ།། རདྲ་་ དས ླྣན` ཀང རུ ༨༨ རྡེརབ་་ ལྤྲ་ཙལ། གྭ ༨ ¦ 
; ལིམེལིི 


འལ ཨ་བན་ཡྭ་སླ། ཨཾ་སྭང་ལོ་ཀྲྭབརམྦངལ་ས རླ ་་ ཁ་ར རལ་ས ཇི་ཉད་ ཅུ 


6098 
ཆོ ངར 


༠6 


༄། །བལྟསས་བཙཿྱསིསྐན།།ལྷམས་ཉྱིསནྲིཁུས་གསོལ་ལྟད། ལུ ཞིདགཔ་ཡྲིས།།དེ་བཞིན་དགགིས་ཁུས་བཅིཀོ།།ཨོཾ་ཨཱཿབྲངོ་ཨཱདཀ་ཨྭཿིའྲིའ་ཙུཾསརྟཏསཧོ།ཞེསཝོ་ 
བསུརབསྲལུས་བམསཅདགད།བདེ་བཅུནཔྱོོད། དིམ་ཐམསཅད་དྲག །ཇུའི་ལུགམ ས་ས 'ལྔསདབུབརྒྱན་བར གྱུན། པདབསམ། 
' བམདངགཙོ༔ ཐུ་མིདད་པའིཤུ་ སུཀི མད འོདབེན་ཤིམ་དབང་ི་ལུསཨ་མུ་ སྤྱནདྲདས། ནས་ང 'སྤུའིསླེནས་ཐྲེམ་པདུབྱན། བརབསམ། ཨོཾ་སྭརཏཏྟཐཱགཏ སས ཤའི 
མཆོད། དྭ དྲརིུདབང་ཐོབ། མངོས་བ་ཝ དསསྦངས པའ་ཤས་པ་ཝ་གནས་བྱུས་ ལན མད་ འའ བྲདམ་པ་ལ དཔའབྱས། འས མདོདད་ 
འ་ པྭཁདཔདཿན་འཛོག་གོ སངས ནོམ དོ།།གཉིས་པཅོདཔ `` བ སྲི བྱདཊ། སྟོབ་འི་ྣ་སམ ཏཾ ཡག ལེས་དེ་བཞིན་ 





༢ དྲ་ྲ ལ་འ རད ཅི བའང མཱནདབངདསུར་བཟྲི་མབས་བུམ་པྲ་མཉོར་འཇོག་པདད། བམརུལུདད་བྱའ་བྱ་ཏད་དངངོ་། བེལ 


ྦ 


༠ 


ཤྷ་ 
་ ¿ 


དྡ བོའི བོ ཛ་པ །བངབསག། གངལ་གས་བྱསནའདྲེན་བནི། བླམ་དངགཙོབྲོབམི་དང་བྲིུགས་གའིདིཿཡིགགི་དོད་ཟེརྦིས་པོགས་བླཅུན་བཞུགས་པའི ཞེས་པནས། ཁཾབོརྣ་མསཱཀོས 
ྱུ་ ཞིན ཅྱི སར་ལཱཿམཆོག་གསུམ་ཨི་བྲ་ཤིས་བཛོ།དནསྦ་ལམ་ཐུགསམེཆེན་པག་རདགིམགོར་རིནཔོཚའི་དྲུ་ན་བསོནཔབསམས་ནག། ་དེ་ བ་རས 1 
དལ་དབང སྲི འབངོགསྣཏེ། །རས་ལའི་སངསྦྱ་རྭསྦྱརཱར་དཱ་ཐོབ་པཔ་ཤོག །ཨོཾ་མུཀུཊ་བྗྔ་སྭ༔ཾ་ཨྱཕེདྲི་ ནི། ཞེས་བཛོདོའི་བདའ་གི་བོའའི་ཟེགགསལ་གིསམེད། 
དབྱ་སེམ་དར་བསམ། ་ཇི་ ཇི ཞེས་པནས། ཁུས་བྱའིོ། །ཨོ་སྦོརཏྷཱ་གཏ་ཤྱིཌིཀྟཏ། ཞེས་སགསྭ་ཀྲིམཐའྭེནྭདུ་པང་བསུར། ཱི་ུདཔདསུད་བས། ཡུ་ཐུརཨཏུདབད།ཤེསསོག། ། 

ནས། བསས་བརད་མེས་དར་འདེད དྲེ དྷེ་ཙཉོད་པནྱ་ཧི་འབྲཐོགྲ དམ་ལ སབས གནས་དཔཱར། ལམ་ཆནམ་དང་བཅས་ པེརལབླནོཔ་ལ ཐང་བུ བྲབས་བུ་བཟུགསྱི་མུླགད་པི་ | 


ཌ་ × ་ ཡེ་ཤེས་ཐིག ྱྱི་དུདལསྲ རུ་ཡི་ དཔདབགུདདཅྱར་ནདགེཿ བྱཱརྐྱདལ་རདཏུ་གྲུགས། །ཞེས་གསུངས་པ ཞིད་ྱརད་ིསད་ཆུ་དདཔན་ཅི་བང་བཉིནཅན བྲ་ུརནས་དོ་དིཡདང། 











6 བྱི །མིངགིདཔངྒ་མསམྱ་བག་ཧདངད་བའི་སྐོན་མེད་ལ། ཡྱཧས་པ ལམསན་ིགསྭ་ཝི་དབངདང་ དྲ་རིས་ཝགས་དཔངངམ་བླས་ཅ་མདྱི་ངཧི ནདདབངྡ་ཛུས་ཁུང རི རོར་ ཨིཐྦཾསཕལ། 
དགའན་ེསསམྱཉི་ཆོ་ག་གཞནདྲ་བམ་ནཛནཉིདདབཝན་བའྱི་ཕག་བཞེས་ལས།ཁོངྱངཅུད་པདབསནས་འགྱར་ལེནནོ། །གསུམ་པནི། ༈ ཧྲུལས་བྱུད་བའི་ཛ ཡབོརལོ། ཨོཛྡེཏཱམི།ཿ ཞེསབསུ་མཐནནན སྟནངུ་ཕྱིན བདས མ་ ཨཿ ྒ 
༡ ལུསུ་བུདབའིདུང། ་མོ་ཛཛཐཐཔཾཞེ ཞེསབསའགགགས་སུངདཅིན།དངམདང་པོས་ལསྦ་བད་ྲྲི་བྱ་དུད་རིགས་གསུམ་བྱིཔེ་ཏི། །།སྭ་ཞེས་བོདོནས་ལགཔ་གཡོནང་ཐེགས་བསྔ་ཉིནལ། དེང་ནས་བ་ཅམསཏི་སེམས བསྐྱེདཔ།། ། 
ཙྱ་ཅིསཆོས་དདླུག་ཡེདཔ །གུནནས ཡོངས་སུ་བཀདནསའ།།ཆོས་ ཆོ་ཀྱི་ལོརལོབྐསོར་བརྒུངས། །ཞྭསཇོད། དནེདྱཀིལ་ཞཁོར་སློབདཔནོབུནུ། །སྔགས དངྱུ་དདྲ་ཀུང་འཛིན་པརྱསུར། །སངས་ཆས་ུང་ 
བསེམསདཔའདང། །ལྷ་ཆམསྱཀིས་ཀྱངམཐུན་པངགསུངས། །སེམས་ན་ནམས་ལྭསྟིདབྱསའྲི་ཕི་པ།།ཁོད་ེས་དིལ་གཁོརརོག ནན་ཏན དདྲབད། །།།སྒྲབ་པ་པོརཱམསཱངྦཱུདལ་ 
ཐེ ད།ཉསྟ་ཐ །ཞིནིོིདྣས་བྱ་ཅིགགས་ྟཏནལ ལསྣ་པགས་ཅིས་འགངས། ཧཱདཱ་ཝྭས་ཉོངཔང་ཕྱཔས། ཉྱོདཔའི་དངལས་ཨོཾ་ལས་ཟུད་བའྱིརལ་སི ནནཔ་ཆླེས་བདནད་ས་ཉིངཐགེས་བསེད་པཡཤེས་ ཙཾ 





118 





6¿ 












ིེ བཞིནདྷཱཾབཱར། བདབསམནསདས་གསུམྦ་ཆུལ་བཀུྱའིམ་བ བྣམགས་བཡི། །ཐེགམཆོགོོ་ྭོའྲི་སིདའ རའ ཅོང 

- རབ ཅི ཞེས་བརོད བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒན། སུ་ དུ སྨ ངབའི་དངལསམལི ཤ་པ །བྱ་ཧཱད་ རཿ. དཟའ་དགགའ 

.}  པྲཔེ་ཡོནཏན་དང པདབསམས་ལ། གང་ཞིགའེགཅིདཱམཐོང་ཐོས་དྲན་བས་ཀབ།ཞི་ཤིས་ཁུན་སྲེལ དབིནྱ་ཧི་པ་བླནཔས་པའི སྲུ སཛས། ར་ བཅད 
དྡ ་ལགས་འབུར རིག ༈ོ་སྨཊསྭཏཱབམངྲལི ཨེ མི་ཞེ པས་བྲཀ་ཤིསྣ་ཛས་བྱར་དྲ་ཤིན། རོི་ ཅིན་ཐ་སེགས་ཀྱི་མབོ་དཔོནྡང་ དྲ་བའེསྲསག་ གྲ་མ 

[ རིགས་གསུམ་ དག་གི ཐོརྲཔིི་སླུབ་དབང་བསླུར་བ་སོགས་ལ་དབང་དད་ཀྱས། འཕྲིན་ ན་འ ཐུཔྱིས་པབཞུག།བྲབསིགས་གངེུ་ཅོ 

༼ཿ ལེས་བརྡ བྒསདབ གོ་འཕདཆྱུནདུ བ་པའི སྐལབེནངུབྱམ་སཾ | །ཞེས་འརྔོད ད་མསུ། སུབ ི་ཡོནྭཟམ་དང འརི་གཚོ་བོཡི་དོས་བལླདལ་ རྱསཔ་དཔལཔ།།གཉིས་པཞི།ངེ་ཉདག་ 



















ཏི ། གནས་མ བས་ད སོ་རས བདེན་བ་ གངཀིས་ཡེ་ཤསཿཆོག།་ སུ རཾ 


སཾ ས་ར 


༤ ས་མ་ཡནག་ང་ག་གནན 


-~_ 





༩ ཡ སིི ཕནདདའི འར །རབྱ་ས་འྭགོ་ཅུན་ཐརསཆོག ལྲས་བབདལ།།སྤྱོདཔྱིར་བཀྲ་ཤིས་ལྱན་གྲུབཆོསགྲ་ཆེད། །ཆོས་ཕྱིནའཛད་མེདདལ་འབྲོའི 
[རྒུན་འི་ཞེལ། _ །ཅང་ངེགཌི སས་ནས བྱམས་ལ་ཞལ་མག་ལསལ། བབས་པ ས་དམ ྦ 








ལེ ཐཐཔས་དགའདོནོནག འྭསོསུཔཀོདཔ བཞུགས་སོ། ད 









༣ ༡- ༥ ༤6 6 ༦༨ 


 ླ་ད།་ །དྲམས་ཆིས་དའཤུསའིརྨ དསྱ་གའཚལ་ ༤༥ པོལ ཆུ 


1 ༥ ཙོ ལའདུད་ 
རུ ཆན ངཾ་ ཙྭ གདད བསིད ཞུབསའ།དུད།།ད དྲགགུས་ལ་དགེ ངབ ི 
ཡཿ ཅུ རྒྱན ཛི སྲུ ས་ག སྐཀའྭ་ད་ཤདས འདད འད །འ་ རོ་ཁ.« ཅ་ཅ 


༤ ༡༠༡༧༤-༧-༡༠༡༤༤༠༡༠༠༧༤༡ ༡༡༤༤ ༨༡༠༥ ༠༧༧༠༠༤༥༤ མགས ༡༧ 











-$ཿ 








= འོ ༄ོ 
===. 
༡༡༡༡༡༠༠༤༤༥༧༥༠པཔཔཔ་་པ་མས་ཆས་མསསས༢༢༡༥༢༠༥༠༣༠༠༡ ༢པ༠ས༠པཔཔ༥༥༦༣ 
:,ཇསས་འཇར་བབ་སར་་ 


ླ་ ་ ་ ་ ང་ དལ 
དྲས ིམ་ 


༡ 








བྲུ - མནད དྲད རཔ དུ དད ད་གས། དུ་སྟོ་སླུཧཱལསྦདཔའི་ནི་མགློ་དོནཔ 
ཏཱ ་ ིི་ ནད ཅིའ་ སྲུལ འི རྩར: 
ག་འ ༨ ཅུའི བིག སི 
པུ འའ ཡག ཤུ ནི རུ 
མཐུཿདའྲ་ ནང འོག ལས་ ཏིའི འཁོྱ་སྟི་སདད་ ཧཱུཾ ཨོས སསད རུ 








།ཞསབནནནཛོངིས་བཞ་ གས་བསུདས། འོབ ལགྷཧཿསདྷྨནྦཿསྦཐཱ༢ོཉཱསྟོངབ་ཏེད་ དབས དཔའིདད་ལས ལ་སྒྲ སིི ཡས ། 


ཡུ རོ ངེ 


ཧི ེརྡབཞེབཚས་ དཔོལགིོདདར་པོགོསཔདགོགཤིག་གདོ་བནགདིགེསོདདཔོ་བཟུག་ [ ་ 
་ ་ ེ བདན 7 ་ དུར གེར ྣ 
་ དད གཿ 


ས་ །སྭཐིནའགགཏོནམན་མཆོད་སྟར་ཅིན་ རར འ་ཁ་ཁ 


དབའིནད་དུ་ ཿ ཨམ་ཅུགས་ཙིདྒདནུས་ཅིཿ དངུ་ུ་དདཡོགས་སྐྱོད་དངཀྲུ་རྣཿ སིལ པ་གནུམ་འ་བུང་།འགས་ དུ་་སཔ་ྐུ 
བད་དཀར་པའ དུ ཤད8པ་འཛུག། 3 5 གྲ 
སིི ཉིའི ་ ཡར ནུབ ཚདས་པྱ། ་ ་ 


དབ་བ ཕོ་འདོ་ ་ རེ 


ཧད ¥; སས་ སི ནག ཛི ླ 





° པཱིདཱ་བཿདམ་དཔོ་དབ་འོངསསུ་གུན་དའས་ཀོག་གླིབ་ ཐསཅདགཨུང དོ་དམ་པ དབིན ཐནསུཿདྱ་ཧུད 
ཡྱ ངི དེ ཇོ ོང རྡོ་རིཡ། ཐྲུགས་ཀདྲ་བུགས ་ ་ 
རྨ ་ པཱན ་ སཾིྲ་ བུ་ཐནསཿད དགང ང་ག 
ཐཐ ` །མྱད་གིརྣམས་འརྣམ་༣ །བད་མསའ་མབྱ་ས།བི་ ཊལྭ དའ 


ུ་ུ་། 


ལཔ 


རི 





དད. མེ ས་སའ 
བཆོང་ ིབ་ རའ ་ ས་འོད ། 


ཉིད་ལ དཔའ་ཕྱགྲ་འཚལ་ལེ། | 
± བ་མ་ ོ་ཉྟའྱཱིཕྱིག་བརླདག་ལམཆོས | 





རའ ྦ 


་ 


སོའ་ི 


ར་འ ཛལ 





ཅིགྱཕག་གཉིས་བརྡ་གྲསལ་བ རཾེིིོ་ 
བི བྲང (རི 


དདཛུན 
ས་ལས ཉམདནཾ་སཱན ངོང་ 


པྲས།གཡུངམོསམུ་ལ་ འད ཏགིམག་གྱ 








བྲ ་ 


ག་འ སྐལའ་ན དད 





དོ ལན་ལ 


སུར 
ཆིིད་ ཨཱོཾ 
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[1 


¡ 





ནཱ 
སྨེ་བ གདི 


འོདཟེའའོག 


འག བའ 
ར་ 


་ 


འཕྲོནབསརྡ རེག རརར 


སྩེདོདའེད དལསད་འསྣུམ 
དྲའགསུམ་དེད སྲི རི ་ 


ས.ྲོགརོི་ོོ 
7 


རེད་འདུག ` ཙར བདབ 
་ ི 
བྲིའ་ད། ཉིདདུ་པསེཔསྡ་དྡོརའིཕྲུན། ྲིཾིེ ¡ཐྲལས་ཿད༦ པཾ 


ཟབ ཡཱ 


སི ིངིེངེོ་ 
དྷ རར ད་ཞི གདོད་མ དུ ཟའ ལུ སཡ་ ཇི ་ 
༩ ¡འགནམ་པདརྱལ་བ་ ཏཾྭཀྲིས་རྡོར 

ཞལྲས་ ༥ ཊི 


༦༢༤ དན།༈དུ་གྲཾན དད ་ ་ བྱ ཞུ ུ 





ི མཐཉེན་ཐོན་པོ་གཡས་མཚོགསརྡོརཛིན་པ། ཅད་དང ཡོ་བྲ་བནོཔོ་བོ ཡུས་འལྲུ་གི་འའི དེསྱིརལ་པློ་འོ་པོག ‹ 
བུ དུ གས་བ འིནད། འབ ༽་ རིབ ` རཏ དྲོ ྦ 
ཏྱ པཔ ཀི 
རི @་ ཛང བཅེས་བྒནཔ་བ་ ལར རིར ད 
ོད ད། 
ཤླསགིས་ིདདུག་དདུ་ ཨ་དད་གུར།ལཐམསཿ ྱ་ ནགོ།ལྲཟིན་པན་སྦཿནམེད་པ། ཐུང ནོཔོ། ཐུགས་ཀ ིཧཾ་ལས་འ ུ 












| ཌ གཉིསཔདཔས་གཞི་ལྟ།ནབྱསད་པདད།བཉེན་པྷཉ་བྱྱེན་པའོ། དང་པོནི།དདཉིདྱོ་མཛེདདྲ་གནས་པ་ཡོངས་སྱུག་དཔ་ལས། དྫོར་སེམས་དཔའསུམདོག་དཀར་པོཞལགཅིགྱཤག་གཉིས་གསོད་དད་དིལ་བུ་འཛིན་པ། 
ལོས ུང་ཀར་ས གངམ་གགན་ཞཀ་ཆེབ་ཅེའདུ ས་ཞི ལོ པ་ཡོདས་སཱུདཔ་ལས།དོ་སམས་དཔདོགདརསོག་གཅི་ཡགས།།སཔ། ོད་པ ྣ 
'བའྷྟཉིདདཱ་ཡ།ལྭླ་དུད་ག་དབིལགའོན་ཁྲོནཔོ་གཞུའི་དིབསཿནགོ་བའི་བདན་བིས་མཚོནཔ།དའི་སྟེང་དུད་ལས་མའི་དིལ་འབོན་དམད་བྲོ་མ་གསུམ་འབད་དའི་འཕྲེད་བསམཆོན་པ། དེའི་སྟིད་དུབེ་ལསརུའེ་ 
དེ དདཀ་ ཟུམཔ་སྩཿཔརྙུས་གད་བསམཆནཔ།དེའི་སྟེདདུ་ལི་ལས་དའེདཀྱེལ་འཁོདགདབྲོལ་གཞི་ དྡོན བུ་ལ་ཀོད་ལོདཀད་ྲ་ཚིབས་བྱངད་བ ལྟཾ་པཱ་ལྡཾབྱེས་ | 
ན ¥ ངཱ བླིམ་པན་ཤེས པའདབོརདྱབིན་མདྡ་དཱ་འདཱད། པ་ཡུདསསྱུཕུན་པ་ལས། གཞལ ཡད་བད་བ་བཞི་ རྒཾ་བཞི་པ།ི་ ལནས་དེ་བ་བཞྲིན་དཀར་སེད་དམྲདྲ་ཝད་པོབའིདམ རོ ྒ 


ལྡནཔའི་ད གཔྦ་ལསོད་བའི་སྟྱིདདུ།དེན་པོཆའི་ཕགུ་གཞི་དམད་དེ་ལ་དིནཔེཆེཟུང་གསུམ་པ་དདེ།ཁྲུ་བཤི་པ་ལ་སེགསཔས་བྱུསཔ། དེའི་ཉིད་ནགནས་དའི་གསར་བྱི་སྐ་དགས་བཞིའ་། 


9868 





¿| ༅། ཨོ ཞས་ག འབདཝ བླ་མ་དམ ཀོན དཔ མ་ཅན མྨདཊ་ཡབ་ལ གནས་པའིགསདྱི་ 
༠ སའོ ྱི་དལ་མཚུནདབདདནོབཅུད་བཅུད་ཅིན་མཛོ་ ད་བ གེོཞཞི་ཡགུགབཞི བདག འི་ོགནསབ ཡོནིམམཐུདདཔས་དདབལ་བཞུགས་བས་ 
༡ དུདཁདེགྣཚོག སྭ ི་ཉཱཧཾསཿིས་མཆོདཔད་ ས་དང་སྒྱུདཀི དྲ་ཅི་གཔའྲིཕི་ནང་གྲི་ག་ ཡྱིས ་ ་ ས་བྱ སོ 


གུ ཞིང ེེ་ ༣༥ གསེད ཤདཔ།རིན་ཆེན།རིག་གམུནགབརྒྲ་གམུན་པ། ཤད་ུ།རིནཿམུརྙིག་པ།མོདའ་མཧཱ་བྟི་བྣམ་ཐུ་བུ 
] [ གཅིགདའེ་ལྡ་ན་པའེ ི་འེའེད་ལི་གམས་གསོནདརི་དགས་ཕོམ་དདབཅསག། ཀབ་ྱའིགཡ་གསོ། དུ བུམ་བ་བྲཟད་པ་ལས་ པཐིདཔགདནཿ་གིང་ཅ། སིཾད་ིནཔཆྡེ་མ་བདཱ 
སྨྱདད(པརབའདུ་གུབ་པ་བྲོབ བདད། སྤིནི་གསབནནབྱུད་བའི་ཉྱེ་ཏོག་གི་འཕྲདབ་བཟུངབརྣམས་བྱིས་ཡུནནས་མ ཛེས་པརྱ་བས་པ། གཞལ་ཡན།བང་ཧིནད་དུ་ཀ་བདྱད་ཅྩིས་ད གཏེག་པའི་རྡོ་རྔིའི་གདུང་ ། 





[ལྭས་ཡོནཏནྭ་བདཔདདའཕགས་པདོ།བངབཐངདམ་པྱི་བྟམསྦནུད་གསལནངབུས་འི་གསལ་བིནདགི་སྟུ་དདའོག་གིག་བཞི་བམུསཅད་ཞདདཀར་ཉུ སརབདམ་དབང་ལངདབུས་མབའིདབུམ་སུ 

: | ཆོགསུ་པདྨའདབམ་བརྒྱད་པ་ལྟེ བདངག ས་དདལནཔྲ་ ཡོགས་བཞིའི་འདྲམ་དམམྨརུང་གཉིས་སེད།བདན་པུལ་ལྗད་།དབད་ལྡནནག།ལྟེབ་ལྗད གཾ སུར་སདགགཞལ་ཡན།བདྡ་ང རྔཀུབམེ་དིདང་གནས་ 

་ པིིནདབོད་དནི།ཤརད་གཞུམ གྱའོནཀེདུས་ཅནའུབྱཏ་ི་འབད་གྲདྡ་དཱ་ཧོང་འྭབུགས་པ།དབད་ཝནདུ་དགྲཏནདོད་པ།མདྦ་ག་ཤེསཆལ།བདེནྲབལ ཧལ ི 
སྒུསློགསུཔ་སྟེ།ནོམཐོཿ དདང།འགགསཏ་ཤད་འདཔངས། མ།སལ་འྱལ་བདད།གངས་ དངེ ད་དགའ ཕུག་པ དངྲ་བྲིའཅིག་བ དུང་།མགྲོ་ཐློདདད།ཧན་པའྭརུས་པདད། རགསུ་ཕ° 
མགོདད།ད་ལསགཞན་པའྲརས་པ་འྲབད་བདངམ་ འཐོདོབའི་ཀེད་རྩ་མས་བཅལ་དུབཀམ་པསནད་དའོད་ །དནགནན པིའ་ཤིང་བརྒྱདན། རངུྐོངཾཏ།ཞུབ ཏུཾཀྐ་འ5དུ་ནཾ་ཤཱད་ཐདབད་ལྡནདུཔ 


། ལྩོ ནྡོ རོས་བདྡཕ རོ མོ་རོདོད་ཐོརོྟིཏོདོ་ནིླམཱས་བཞང་གླིགང ༩ ཐིགཡསགཡོནོདབདུད་རཾས་བཀང་བའི་དིན་པོ་ཆེའྲི་བུམ་པ་གཉི གཿ བུམ པ་བྱཧདྱ་༡ སམངས་པན་བུན རཾ | 
| 

















མེདཀདྟ རཏནྲུཾཾརཾཾཾླཾློིི་ བོ 
༡ ཞནཔ་གཡགལོག འགད རིན་གཞུབཏུརུ་ལ་དཀད་པོ་ཀདདག་ཀདདྡནྡལ་ནྲརུ་དིན་འ པ་གཡུས།ཀོག་མ འཛིན་པ བདདླ་དོན་སྱིན་སེའ་པོརི་ 
རྗ བཟི དཔད་ཤདའོདད དགད ུང་ལཞོན་པ་ཀཡ ༣ པ ལེནམ་ལྟ་དམེད་ དློ་གིས་ལཞོན་པགཡས་ ག་མ་ཤཱདབ་ 
ྲུ་ ང་ས བན ས་ལ གཡུས་འོགམ་འྲབི་འཛིན་པྲ ནུདདུ་ རུད་ལུདྲདཀ་ཤ་ད་ལཞོནཔ་གསས་འོགམད་ 
དད བསད སས གོལ འདྲེན ས་མདོ ཀྱི་སྣདཉི་ ཡལ་གའི་ཀཱསདནསལུས་ཀེད་ 

ཆའི་གདང་ཅན་དཀ་པོ། པོ། ཉིརོམ་ཏེའི་གདོདའ་ནནག་གོ ནུདཏྭརུ་དིནྱ་ཧི་གདོད་ཅན་དཀད་གྲོ། བདདུ་ནི ་གདདདལནད་གདགི་གདོདཿནདཀད་པོ། 






















ལཿ 
; ཞེ་ན 
° 








ཅེ །བདེནྲ་བལད་ལདསའི གདོངོ་ཅནནག་གྲོ རུད་དིུ་དྭ་གསྦི་གདོད་ཉནྡ་ལབབུ།ཿ ཐནས་ཤོད་དདགཅོད་གྱསལྔ་ར་འལཆོན་པོ་དོ།ཤལ་གཅོག་ ཤྱརྒགཉིསཁྱིགཡསདཏོན་ 
མུདད་གཡོན་བོད་པའཛིན་པ། ཐགས དའ་གནས་དའིད། ཤརདུ་ནོཆོས་དཀན་པོོ།ཉོར་བླདདཀན་གོནདྱད་ཀོའ ྲོན་དྲེབདླད་འཛོག་པོའ པོ་དཱསདགོདཔདལནད་བླད་ཆེནཔོ བདཀར་པོ། | 
མུནྦཐའ་ཡསྣ་མཆོགས་མདོག།བདན་དལདུའིགས་ལྡནདཀར་པོ། རྲུདདུ་དུད་སྐྱོད་དད་དོ། ཐྲམས་དཀྱད་སྟོད་མེ་འདྲག། རལ དུགབཏི་བའ ཁ་ ལའདུ་པ། 
དགསི་ཆགིསམ་འའ་ལ་ གནས དའི་སྤྲེན་བརྒྱདནི། ཤན་དུ་ དླུ་མགིས་གི་ སོག་བགད་པ། གས བ། པདྡ་ལནདུ་ཐཏད་ཕྲལེར ུཧགདུག བདན་བུལདུའདགས་པྲརུད་དྲུ་གཏུམ་པ 

ཅད་གློག་ཕྲདཞཁྱུགཅིག་འབུག་སྒྲ གིས་བཞགའིགཆན་བྱི་རུན ནད དའ དའིནི་དརད་འི། ཤརྱངུ་ འི་ད ཕ་ལྕུན་པོ། དོལ་ཡུ་སེད་ 
བོ། ཊུདཏུཀཾ་ལ་ཤདཀར་བོ།ཧེད་དུ་མནྡ་དཡྦད་ཁུ།དབད་ྡན་དུདདང་ཆེ་ནནག་ ནར དག་དཔེ། ‡ ར་དཞི་ནཆོདཏེན། 


° །དཀར་པོདྩོརདདང་།ཟུཆེན་བྱརདདོ།།གཞན་ཡང་ཡེ་ཤེསྦཀིམེ་བྱ་ཆུད་དད། ཞདུག་བདད་ དད དཔེ་ལད སྱུལཝལངགིམཀོ་ཧནལ་སོགས་བྱ་སོགསོ། 
ར་སསས 
ཤ.2‰ སལ ༽ | 

དལ ཅདཏུ ངའརསད འཛིན ་་ ྲཅྲ རར ,] 


ཁ„ འཛ་ ལ་བར་ ་བཉིལའི་དིལ ཡིག 


དདུ་ད་ ཤར བ།་ དག ྒ 
| [དུས་བཀག གཅ སསགཙ་་ ཅྭ ས་ཧན་ཉ ། 





གས་པན་ལད་ཏྲཔ། 
སི 





¿[༄།། །བེངསྱཀི་ས་ཤསྭ་ཀི་དོབྱོ་རུ་དྲོར་འཛིན་པ སུམ་དོག་དཀར་པོཞལ་བྱརདྲ་ཤག་བླུདུ་དུག་པ་ཞབས་བཞི་བྱ་ཆ་ཞལ་དཀར།གཡས་ཐོ་གཡོན་དམར། ཉད་ཞལུ་དུདཁ།གཡསྱི་ 
ཞལྭ་ལུག་མ་གཉིས་དདགཡོནྱྱིཞལ་ལྟགམ་གཉིསནག་པོ།ཞུལ་དད་ལ་སྨན་གསུམ་གསུམ་གམཆོད་བཞི་བཞི་གཅིགསཤིད་ཞལ་རྣན་པན་བགྱུར་གདབསྒྲ་ནནཔོབནད་བརྫས་ཤིད་སམྱི་ཐོར་སྣ། 
༧ ཚགས་རྡོར་འཛིན་པ།དབུརེརལམིམཱགློགས་པོ་ལ་ཝས་བྱརནཿདྲཁགའཛག་པའི་ནགོབྲོ་ལབུདུས་དོ་ཤལ་བུས་པྲ། ཙག་བླདུ་དག་གིསྐ་དོད་པྲ་བླུ་དག་བཟུད་བའི་གཞྱའིནདད་པྲོན་གད་པོཌདཀད་པོ། 
གཡོནཨྱི་དང་པོནསའི་ལྟ་སཱར་གོད་གཉིསིཨུཨུམྨ་ལ་འཁུད་ཕྲགསས་ཙི་གཉིས་པནྟཐྔེན་པོགསུམ་བན་བོངབུ་གྲྭ་གབཞི་བན་གྲུད་དམར་པོ(ལྔ་པནརྡ་མོདབྲའ།ཁདུགུ་པན་མི་དམན་པོདདྱུན་བན 
བ ྲ་ གྱ གསོནཡུགཉི་ནོར་་དཀདཔ།གྲམཔ ད་མི སྟལཱདམན་པོཝ་བནླབ་བདྲི་ལུདཀད་པོ།དུགདནཿམའྱི་བུ་རས་དཔོདདནཔན 
#གཤིནྡེ་རྔོནཔེའརདཔནདོད་ཕྱིན་ཡད་གོཞདསམདཱནྣམ་གཉིས་གགདཉཏག་ཡོནབསྒུཡརྒྱབམགཉིས་རྒྱིལ་ཀྲད་པུད་དའི་གར་སྟདཨཀིས་བཞུགྐ་པ།སྒག་པ་དདའེ་བཞི་རྡུག་པ ྟོསྨུའི་ཉནས་དེསུམ་ 


༥ 


ཛོ ོད གོ་ཤུལའོདགོ་སང་བག་གྲསདོགཉོནསོགྲསམོདདོ།ཉིངོར་དདམོ་བདོངཞིབྷ་ཙོ་ཐྲགསོ་ིཉམས་གོསམྟོས་ཉོསོ་དྭགདདྡཝནགོ ཕོགྱདདུག་གིསྦྱར་བཏབ་ིདསིྦ་སྦྲི་ཐལ་བས་། 
ལུསཐམསད་ལྱབུགས་པའོ། ཁ།།དེའི་པདན་མམ་རྡོརཱ་བདགལེདམསྐན ག་སྡོནམཾ། ཞལ་གཅིགྱ་ཕུག་གཉིསམ། སྐྱན་གསུན །དབྱུ་སུ་སན་པྱེ་ཕྲནདབར་ས་དྲ ཕུག རཕྱགགཡགཀྱིས་གྲི་གུག་དད།གཡོན་ 
བལྭ་ལྱབུད་ད། མི་མགྒོསྐམ་པོ་ཝའི་དྲབྱུ་ཆུན་དདྷ་མས པོ་ཝ་ག བད་གཅ་ནྱགྱརྲ་དཨྱནཔ། ལུག་གི པགས་པའི་ཤཱ་བབུས་ཅན། ཞབས་གསུས་ད “བལྭ་འུབུད་ 


།དོད་བདག་གའདཔས་པ ལ་འཇུག ཨོདད་སཁངའསོགགྲས།་ ཧུད འར དཀ དད་ན བདུགལ་དུགའབ་ 


| བཞ བ སྱྱད་དའེ དྱིབ་བཞཛོང་ཅོག་ཆེ ཡུ ལ༢ བསྐུལནས ཡཱ འར གྱིགསདགནསམི རིགས དའངདད་འན ཨུ༔ཿལས སྒྱེས་པའེ་དདྨདན ལ་ཤཿ ཐྲ མཚནཔྲབུག་ ར་ 


ཕཊསན་པེནབཀག་བདྲ་བིནྱགིས་བླརབས། ཨུམཟིས་ཁུད།། ཨོཾ དཛཾནྭ་དའརཏར་ཡཱནརྟད་ཡ། ཀ་ཕུལ་མཀདཔརདུཀྱ་ཁུར་ཡེ། བདག་འ་དགའ་་བིསྦྱིན་པའིབྱ་བཞོད་ ། 





ཅིགཅན་ཡབ་ལ་བསུལནས། ཡུབྱི་གསདགནསཨི་དམིགས་བའི་དང་ལས་རི་ལསྦྱ་ཐུས་དའྲིདྡོར་སྡན་པྫོ་ཚ་ཝ་པ་ཨོ་ལསྦྱསུས་བའིའི་དོབ་བུག་གི་གེ་ཕཊས་དཔོས་བཀག་དདྲིནྱ་ཅིས། 
ྷ།དརྣདས་པརུ་གྱུར།(༥་སརྟཏཤྟཱགཏ་ཨནུདཀ་རབདཱཕབཱ་ཝཾཨཱཏཱཀོཧཾ། ཞསས་དྱུཧ་བྲས་ལ། ཕབ་ཡུམ་གཉིས་སྟོམས་པད་ཞུགས་པའི་དགུད་བའྱི་མྲས་སངསྦྱརས་དངྱ་བདྡནབ་སམས་དབའཐབཞུས 
ཨཱ [༧ ཉ་དཔྱནདྲདས་ཡཁྱི་ཞལནས་ཞུགས། ཐུགསཀདརྗེས་སུཆགས་དའེམསཁུ་རྡོརྗེའིལམནས་ཡུམབྱི་དྨཱན་བྱུདཔེ་བྲིག་ལཆཧངྱོནདུགྱུན། ད་རྣམས་ཡོད་ད་སུ་གྱུནབ་ལས།གིཿི།སིརྙཾ(པ(ཤལཾ། 
པོ ་ ཌྣཾསུསུ€ུན།དེ་རྣམས་ཡོདཨཨུགུནཔ་ལས་ལྷུསོདཇྱད་དུ ཁུན་པརྣམས་སླད་ཡང་། ག(ཧཾཔཾཛཱཾ' པཾ ན(འཾཿམརྣམས་ཡུམདྲ་པུདྨནས་ཕྱུད་སྟེ་འདབམ་དངྱད་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེད་དུ་གཀོད་པཞི། 
ཚོ ཟདྭདགོ་ འག་མོ་གས་བླི་གུག།གཡོནཉརོ་ཧིཏ་ཛིན་ག ཉདཾནཱདམནམོགཡསཌམནུ།གཡོན་ཕག་པ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་བྷིཏའཾ་སཾརམགུཡས་རུས་སྡུལ།གཡནུ་ྲོད་པ་འཛིནགབྱདཱདུ་གྟསྨྲ'ཙ 
ི་ྲ་གུག་ཡས་སྦུལ། གཞོན་རྲོདཔ་འཛིནད། བྱང་ཤར་དུ་ པུསྐ་སྡི་སྡན་མོ་གཤས་དྲ། གཡོནདྲག་སྟ་འདིནེ་བ། ཤར་ཉྙིར་དའྲདཤ་དཀར་མེག་གས་དགྲེ་སོད། གཞོན་ཞདདགསིའ་འཛིནཔ། | 







བྱ 


_ 989 








རུ 


དྲས པའ་སྙལྭ་ཀདྲ་པད་པའ སཱ སྤྱབས་ཀྱིས་ཡཾ་ཤཾ ཤཧཀྱིནེད་པཾཏུ་ཤར་བའི་ འིདྲ་བསན་བྲའུགས་དའོ། །སྤན་ཡད་བྟོརླད་པད་ཞུགད་པན། རད་ི་གེ་ ལྭྱརོན་པས་ན 
ས་འ ཡད་ཕྲུཞག་དརྦའུགྲུས་དཡདཞན། སུནྦའིཆོས་འབུན་པདགཆེནཔ་གནས་དདེད་སནསནགདཞིགཞུགས་པད གས་བཅན་ཅས༦ད 1 
(དསན།དདག་གི་སུ་ཀྱད་རྡོ་རྡེ་སརྒས་དཔའ་ྲོབ་དརུ་བྱ་ཐའི་དོན་དུ་ཏོས་ ཨུ་ད་བོ་བཀྙ་ས་དཔི་ ི་གདའུཔཀད་མདདཞི འོདསཏེ། ༥ ད་གས གས བརྒུད།རྡོ་ ¦ 
རེའི་འནནས་ཡུཉ་བྱི་སྨད་ཞུགས་དན་གེསདད་མའི་ཆགས འབའ གཟུགས་དཞིན་དུ་ཞུ་དའི་གདྱི་ཕིན་ིན་ 


གདོལ་བྲམོནམོ་གོཡས་ཏའོད་ལོ། གཡོན་ཐོདག ཤོལ་འདིན་གཞུད་བངདུགཡུདམོཁ་དོག་མཚོགས་པའི་མདོག་ཅན། གཡུས་དྡོར། གཡོན་ཇིགས་ནཛུབ་མཛདཔ། ཐམསཧོདབདཞའ་ བེ 
པྲ ཡག་གཉིས་པ། སྱན་གསུམད །ནཆ་དགྱུཿགས་པ། །དབུ་སྐ་སདཔྱསནདུདྡ་ས་གགཿད་བླརུས་དའྱི་དན་ཝན་བྱཧན། དོཔར་ཝའདུནདངདོདསམ་ཝ་དྱའིད དགལ་།ཞས་ ྣ 
པའ རུ 






བུས་གད་ཡུམ་གཏ་ཀའདྨཐ་ད་ཞུ་བའི་གཟུ་གན་དཞིའ་དུ་ཞུ་བའི་ཐིག་འབི་ ཟ 

















༄ གཟུག་སཁྱིས་བདེ་ བི དཀི་ཡེ་ཤེས 
ོ སིི 










བརྱ་ཧཱན།དེནུས་པྲུརུད 






ཊཱཧོདད་བཞོོ་དོོརུར་བའི་མཆོམསཿལམོ་བཞིས།ཆོ་སྦའམུ་ལས་གཟུག་སྤའྲུར་བཞད། 
བླུཀ་སྣནབདག་ལྭ་སོབས། །མྫྱོད་དའ་དང་གཞིནཉིད་སྡོདས་ལ།།བདག་ལ་བད་ཆེན་སྦུནེ་བཞད་མཛོད།།ཊྱོན་མེད་ན་། 


ཐའ དདམགསླས་བད་དོད།།དགག་་འདགཏནམོའགཅུར་བ།།དབ་ཏདལ་བཞུགག་དམའི། ཆོ 


ལ་མདད་བྱ་ཏོད་བཞདས་ཤེད ལཿ ཡོདདགཉིད་དན་ཉམས་བས། །དིངརྡེརཱནཆད་ ྒ 


ཞའ 


བརྒྱོད་ཧུག་བདྲུད།།ཞདས་དཞ་པྗ་ 





ལྭསྤ་དོདཔྱ་ཙུ་གིསམཆནཔ་ད་གི་སྲུག་ཨ་གཾན་མ ཚན་བར་ | 


་ཞལནག།གཡས་ཞལ | 





༡༨༡༠༨༤༨༩༨༧༧༠༤༩༠༠༤༤༤༤༧༤༤༠༤༤༤༠༧༢༥༥༤༤༤༤༥༤༤༢༠༢༤༠༧༢༥༧༢༤༠༤༢༧༢༠༢༤༥༤༠༥༤༧༢༤༧༧༢༤༢༢༢༢༧ འབྱས་ཆཚན་མས་སམ་་མམམ་མཅ་པངསས་འརསཔར་མཆ་མས་མམརར ༦༡༨༧༦༨༨༤༤༤ཟ༡༤༥༤༤༤༢༤ར༤༤༤༤༤༤༥ ༨༤༤༤༥༥༤༥པ༨༢༤༨༤༤༤༠༠༤༤༤༤༢༤༤༤ར༢༥རར་་ོ་ོ་།གགབགབགབཅབཅསབ7ྩསྣ་ྗ་་་ལེར་རརགི་་་ོིིིི་ི་་་ གོག 
 ༅། །དོརྡོརསྣ་ཝདསྭ། ཞིདབརན་ལས་བདགསེདནནགནོ། ཕྱི་བོར་ཨོ་ལས་ས་འོགྱ་སོདམའི་དོ་བློསདྲོར་མ་དཀརམོ།མིན་པརྲ་དུཿལས་སྔ་བྱོདམའི་ངོ་བོ་གསུངདྲོ་རླུམ་དམའཞོ། 


༣༩༠༤ 








[༼༤ར༨༨༨༨པ༨རརར༢༢༤༨༤༡ 2 


ཡོ ཐོཝ བ་སོགས ོསཏླགཏ་ྩཏོྱ་བཱ་ོ། ཞ་བོ ར་མོ 
ཀཀ 1] 
།།སྙིད་ཇྗེའི་བླགསི: 





÷ ༧ རམ་ཚོགས་ཡོདས་སུ་བསྐོར། །ྱོདནིིདྱྱི་ཐུགསཀྱི་མཆོག་བརྟེསར། །ཁོཏིསྲརྱདང་བིརྒུའིཏ ས་སིམསཱཉནསདནཛད་པ།།རྒྱ་མའི་སྦེས་བརྡོརྡབརྒྲུདཊ | 
° ཌ(༨ཡེད།།ཏུནུཀ ས་་།ས་འད་པརོམའཅསབ་པོའ་དབང་ིནང་དོད་བསས་གཞི་ སུརྦཏྭཐཱག་ཏྟ དདཔ། སུམ གུས་པད ག་པ ་ 


ཿ ནེན ུྡཛིོ་ཕན་འག་ག ོླདིནྱ་ིསརོབ་བཞས་འདིའིབརན་དཅིལཞཁོོརལ་མཆོག་གིཏིངང་འཛིནཏ། །གསུམབླ་དདབཅུདབུང་བདི། བདུག་ཉདྱི་ཐུགས་ཀའི་ཏིད་དེའཛིན་སེནས་དབའ་ལསྟ་ཆཱདད་དྷནབའི་ 
དངྱིལ་འབེན་སིཞའོན་ལོདཔགཏནད་བྱ་བྲོགས་གུ་རྲོས་པས་སྣོད་བཞུད་ཐམ་སཅད་ཕྐྱཏས་ཏན་དདབརྟེནཔའིད་ཀྱིལ་ཞཁོར་རྱ་༢འོན་འོད་བསྤནས། སྲོས་པའི་དཅིམ་དའོད་མླད་ཧྱོན་ནདགེ་ཐུགས། 


༩6 "༄༅༤༠- - 


¥¥#8 







|ཀར་ཐྲིམ་པདྲ་གྱུར། དེནི་ལ 


༡ཉད།།དཏེད་གསུམནིསྤྱན་གསུམ་པོ། [ཤན 





༤ ༣ ༣2 €༽ ༨ ༤ུ༽ 


༥ནལགུནག།བྡྡུ་ བའདངསཔ་བཤཔ་ཡ། 


༤ 








།ཞ སུནྷརཱམ་པ་བཞཱ་ཞེས་བརྔོད།།ལ བརྐྱད་རྣམ་པདཐའ་བབརྐྱད།།ཕྱགྲན་ 


༥ ༠༠༤༤ 


པྲུཀཾི་ནུ་འརྗོད།།དེ་བཞིན་བགན་རྲིོདམ།།གདོལ་བམོ་ནིབུ་བར་བརོད།།ད 


པའི་ནན་ངག་བཞིན་དུ་བཟུག། །གཉི་ས་བྱ་ཤན་ི་མཇུས་ཏྭངི་ལཱ་རབ་ཐལ་གསུམ་ལས།དང་པོ་དག་པྲ་དནང་ནི། དེ་ལར་བྲ་སོམས་བསྡུ་དུབ་བ་ནདག་པ་དན་བདབ་སྟེ། རདྡའཱ་ཕཱནནི་དམར་པོ་ལ། །ཅམས་པའི་ཐུགས་ལ་ 
བུུ་དུག་རྟོང་པ་ཉེད།།གུག་ཀྱདཀྱིན་སདས་རྒྱས་ལ། །གདུག་པ་འདུལེ་ཕྱིནཁློ་བོ་ 


ཡུངམོརྐངདངཚེལ་བུ༡ད། 








སྦྱརལམཐོག་ནོ་ོངངི་འཛིནཉི།བཐུས་བགཏོརམ་སོག་སདཔ་ལས་རབའབམསབཟབཔ་སགས་ཁར་ལསྦྱ་ཧལ་མཆོག་ཏུབཝཀོ།།དེཏུ་རཏིངདེ་འཛིན་གསུམ་དང་ཡན་འགྱབགགིས་དྲམས་པའྲི་སུབ་ཐབསབ། 
།རྗེགས་བར་བསྐོམེསནས། བརྐྱད་པའེའིམ་པ་ལ་སྲོབ པའི་ཚུལ་ནི། སྒྲུབ་ཐྲབ སུཀྱི ཐོག་ནས་འིའི་བརྩ་ཕི་དམིགས་བླ་ནམས་ལྭ་གབས་གད་ཡིནྱ་སིདམིགས་པ་དེ་ལས་གཤནདུ་གཡེང་ད་བཀག་ནས་ཊིང་ནོད་དང་བྲལ་བར་ཕྲེང་ 
ཆགས་སུབསོམཞིངཐལལྱ་གི་ཞནཔའི་གཉེན་པོད་དག་པའི་གནས་དང་ལུའི་ངྱ་ཧལ་ཤུགས་༡ན་བསྒོམཔདང་། ཐམལ་ཁྱི་སྣང་བའིགཉེནབོརགཞལ་ཡས་ཁད་དངྱལའྲིརམ་པ་རེརྟེནས གསལ་གཏབ་པེ། གསལ་སྣད་འདོན་ 
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༄༅། །བདནཔ་བཞི་པ་ཏོད།ཆས་བཛོདཊངནོ་དན་བཟལོགཉིས་པབླབས་བགྲི་གབཆེནམཆོ་སྨྱོས་ཁྱིས་སྔགསཀྱིབངབ་ཕུམ་གྱི་ཞལ་ནས་བདག་གི་ཞལདྲུ་གས།བདག་གིགནངགནས། 
ནས ཡུཨཱགྱི་གསུངག ནསྱཀྱཾ་པྷད་རྲ་འུགས ་ཏི།འཁོརལ ལལྟརརྒྱུནམཆད་པར་གའོརབ་ལ་དམེགས་ནསདབླད པབྱབདགསུངསུ ། སོ།།དླབསྦ་བའིམཱགསུནི། ནོ ཨྣཊྣནནཱཡ། པཱི ཏུཀིའ་ ལྟཉསནཊཾུ 
 ཾཐྭཏྣཾནཏྟཡ།ཇོཌཁཌཱདཱཡ།ཀཛའིམུཏ།ཝཕུཊ།ཀྲ་ལ ལ། ཨཿིཀཱནྷ་ཧརིར། ཀོ ྟནྭདྷཾ།ཨྟོམརྭ་ཡྭམ་ཕིཀའུ་ཡ།ཛྷཱིང་ཡཾ།གྱ སྲ ཡ།ཏརྫ་ཡ། ] 
% ཤོཿས། ཤོཐཡ། སྟ། སྦྲགརཱན།བྗབནྡ།ནཱག་ཨགཱན།བིྣུད། །ཤམྨིཧཾཧཱ། ཧཱཱ། ཧུཀུཧཾཧཾ་ཧོ་ཧོ།ཧཾ་ཏཿཝ སྟཏཱ། ཡབྱྱི་སགསུསོ། །སོད་ལ་པནུ་ ཏྲཱ་ཕའཔཱ } ཞསུ་ ] 
}ཉཱངཔོ།།ས་བྲཛཀྱརིཧཱཾ་བཛས་དཱ ངང ཏི ཨོཾ་ཨཱམི་ཛྡནར་ཨུད་ཤཱ་ྟ། ཨམཧཱུཾ་ཛདཝགས་སོ། ། སཾ ྲ རཿ རྨ དང 
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ཨ སྦུརརྣལའཱིཡེ་ཨེ་ཨོ་ཨཾ་ཨེ་ཨཿཱུཾ་ཕཊ། སུམ་ྱིཿསྔགས་ས། །ཨོ་ཨེཿགི་བཛགོདྲཾ་ཡཱུཾ་ཕཊ་པཱཧཱ།ཨོ་ཨཱཿཡུ་ཡཱ་པཱུ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲཿྲིཡཛྲུཾཕཊཔྦཧཱཿཨོ་ཨཱ 


སུལད་ལསདགསར རརལ་ག་སས་་མ་དྲ་ས་ །དཱཿཐྭི་ཏཱཾཕཊླཱ་ཧཾ།།མྲོ་རྟཱ་བི་བཛྲཾགྷ་སི་ཡྱ་ཏོ་བྲབ་སཱཧཱ། ཨོོ་སྭཱ་ཧུཾ་ཕྲབ་སྟཏ།།ཁོོ་སཱཿཔབཛཛཔྲུ་ཀྲསི་ཡྭཱ་ཏཕྲབ་པཱཏྭ། སྟོ་ཨཱཿིལབཝོའོ། 
ཕུབ་མ སོ་སཱཿཔ་བཛྷཏོའི་ཡྲ་ཊཱ་ཕསྟཧ།ྟོ་ཨཱཧཾཕཊཝཧ།ོ་སྦཱ ་ཛཱཾཧཱྦད་ཡྲ་་བཊ་སཱཏཱ། ོ་ཨྭཱཿཱ་ཕཊ་ཐཱཧ། ཨཱཿ བཛད་ཀས་ཡྲ བ་བཏཱ། སྟོས 

ཨོ༦ཤིས་ཤབད་ གླིང་ས བྐོས་འབ་ར ཕྲ་བ ཡོས བླས་།སོ་འ་པ་ འ་གྱེལ་ སྟིག 

ཞས་བརྣམསརམ་བཞིནཀོ་དྲིབ་སོགས་པའིལྷམོ་ཧྱདི་མཆོན སྨགཾསདདཉེང་པོགོ།གསུམ་པགཏོར་མགྲེག རེམ་གཉིསནངམཆོདྷ་ཝཱཌྱིནཾ་ཚེས་བླརནབས་ལ།འང་ཉིད་ཏི་རུ་།ར་གསལ་བའི་ཐུགསཀའྲིའ ཡྲིན་པོའི འོད 


བརྩྭ་ལགས་ཀྱུའི་རྣམ་པཅཿནྱྱིདྲལོབོ་བླད་དང་བཅས་པའི བསྲུང་བའ་འཁོར་ལྐོ་རཱབས་དྲན་པའི་ཉེ། བའིནང་གེ་དབུས་སུཌིདྡོ་ཇྗཾ་ལ་དགུའི་དིལ་ཞཁོརརཱནཾདང་བཏྟེན་པའ་བཅས་པ་དང་། བིུང་འཁོརྱི་ 


ིའལྟ་ཅུདབངྡ་ཕན་ཙི་མཚམས་སུཌོས་འབུད་དཀར་པོཊརགསུམ་པྱ་བནྡད་འབང་བའིནངོད་པྲདའད་བམ་བྱུད་པམུམ་བུཅ་གསི་བྲདྨནམསྟངདཱདངྱབཱགས་སྐོང་དངགྲོུམསཀྷེ་ 
འཁོརདུསད་པགསུམ་ཁྱི ཤབྱྱངཔོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ བཀུག་སྟེ་གནས་པའུ་གྱུར་པཞེ། ནང་གེ་དཀྱིལ་ལབོར་གྱི་དབུསསུ་ིརྡརྗེ་ཡབ་ཡུམ། ཤརདུདོ རཱ ྙཾར༧་རྐེནུབ་ཏུ་ོཏྟ་ཤཱཾཔང་དུ གྒསྨ་དྲེ། § 









«¦ར༄9། །ྐད་ཤདདྭ་པླག་སཱི། །ར་འོར་ཤལྦ་སྲིའོགོཊཏཱྨན་ལིནུས་བང་དུ་ལནནིའཆོསྦ་བུད་དནང་ི་སིང་གི་དླང་དཀད་པོའདབན་བྱརད་པའི་ཤརདུ་དབྲདབགྲཆན་པོ། ལོདོ་བདཔོ་ནུབ་ད 
(× ཇཾངས་པྱདདུ་ཁུཐ་འཇྲུག །༈ཧཉད་འདད་པའཾདབདཔུག།ྱའུབཏུརྔགས་བདག །ཞུ༅ཧདདུ ཟུང་གར།།བུད་ཤདདུ་གཞན་འུ་ཀརཀ།དཔུས་སུ་འགམ་ནནས་ཆདསའ༡ཊ་བརྱབྱ་ལུའཆགས་དད་བཅས་ 
_ ༡༡ བདྩིབླདཱནག་པོ་འདབམ་བྱད་བའི་ཤདད་བརཧིན།ལར་གེ་ཤིན།ནུབྱཏཱརྦཱཾ་ལཾ།བདད་གདོདརྱིན། ཤར་ཉྟོནམི། ལྷནོབཏུ་སྲིནཔོ།ནུབ་དདུ་རླང་ལུ། ཕྱདཀདདུ་འུབུད་པོའི་བདག་པོདབུས་ཐུ་ 
ང ( །དའི་ལཱ་མ། བོགོ་གི་པླད་དམའཔོ་འདབམ་བཅུད་པའི་ཤདད་སྟེབསྱའི་ྒྱ། ཏེ་དདད་སྱོད།ནུཏུ་མཐོའ་ལསྤདདྲ་ནོདུས། ཤླཾཡོབ་ཛེས་པོ། ལེའུཊཏོར་གས་ཝན།ཞུབྱདད་པླད།བྱང་ཤདདུ་པདྨ་ 
4 |ཆེན་པོ།དབུས་སུཀླུ་ཌྱག་པ་དཀདཔོ། འདིགཏོན་བ་ཐམས་ཧོདསྐདཅི་གེ་གེས་འོད་གསོལདུ་དུག་པ་ལས།དགེ་དྲི་སིད་དུ་སོ་དཀར་པོདག་འངས་སྱྱུསནབ་ལས་མིདགྱི་ཉྲ་བམསཿདྡྷ་མཛ༔ 

༼དཀར་པོ་དད་།བརངདྲདའྷཾཏྟདདྲ་ཛཱ་ནགཔོདགུ་ཡོདས་སུ་བུའཔ་ལས་བརྩབཕོགས་སྱོདབམས་ཅདཐུགས་དྡོར་ནགཔོདང་། འོག་གི སྟདདུ་སྤཿདམའཔོ་དྲགཡོདསསུ་ཐུར་བ ལསའགགི་ 
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༣ སྤུ ཟས དྲཀིལྔགས ས་ལས སོར་གནས རིར སྐ་པོཾཤྩོདནཡ། སྭཱ །ཛྲ ཙཾ ཧཱུབཾརཾ། ཨོ་དྲ་ལ་པྲིཙཱ་ | 
ནརྦ་སླུ་ཡ་ཨམའྲེ དྫ་ཏཱསམ་ཤ རེེེྲཾགརགརེྲརྲྲེཾ 
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སུས ་ །བླམ་འགྲུསླ་ྙིངབརྩེར་ལྡན། ༣༣༤ ་ །ལགའ་རྔུརལབའལ། མ་ནི དྲྲི ྦ 
¡རས་ཧན། །རྱཞིད་རྐྱབརའཁྱུར་བར་ཤོག།ཧྷ་མཚད་མ་ད དམེཚིགཚདམ་དད། །ད་གསུངས་ཆིད་ ཡེད་མཆོགྱ།ུ་ཚཾདསྟ་པེ། །པདནཔདཡེས ལ་དོན བདག སུ་འཛིན་པའི་ 
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༠།༄༅། །ྱོརྩྱསར་ཅིག།ཅསྨོད་ལནགགོསབཀོ།ུནིསཐངཉིབརབ་བནིབདགཉིད་ཅི་ཐུགས་ཀདིཙོགའོད་ཟརསིད། 


དབཅུད་ཐམསཧདའོདདུ་བྱས ཏིདུདཀྲཾད་བསྲུད ཐོདདདངོཅ་སྭང་] ཁེ 


6; ལ་ཊྲིམ། དེགཞལ་ཡན།ཁདལ་རྲིམ། གཞལ་ཡསྭཁང་ཝྷནོབརྒུད་ལ་ཐྲིམ། ལྷམོ་བརྒྱད་ཞལ་དཅྱུད་ལ་ ནི སུམ་འབལ་བི།མབདན་རིག་ས ལེ་ལཾ། ཐིག་ལེ འོ 
་ལཾ་ལ།ཐུག་ལེན་ད་ལ།ཚཱད་ཡདའོདགསལདུ། 


།ཐཾམ། འོད་གསལ་ཁྱི་དདལས་བདག་ཉིདེདུ་ཀ་ཞལ གཅིག:3གྲ་གཉིས་བྲད་བཞེངས 





༢[ཤཾས་སེམསདཔཤཏིད་དའ་ཛོན་སེམས་དཔའ་ལ་ཐིམ།།དདེའཛནསེུམས དཔིཞབས་་ཨཧོག།ཏམ།པ་ལ།ཞགོབློ ཱ 

༡ །ཐལ། འོད ངད མིགྱཅ་ཧོ་སུག་དྡོ་ངོན། ཞེས་བནས། ཐུགས་ཀརྨ་ཐགས་དོ་ངིན། ཞས་བིའིར་ཅིས་གོརྭཔོ།།གསུམ་པཅུན] 
༩ )ཇཝའཡཆམསསང་ཏྟནབྱབ་འ། ཕྱད་འམ་རནྣལ ཊན།དདཉྭའཆུ རྒྱུམ་ལྟ་ཐུའཾདརྒྱལ་ཁྱས།དབད་པདྲུགག་ཡུམདུ་གང་ཤད་ཐམས་ཅད་ཁྱང་ཧན་བལྟ་ཞད། ཉུ་ལ་ལྷ་མཆོད་པའེདསམ པསཔང་བཞིན་ཤེས པའི་རྒེ 
. |ནས་འདོདདདི་ཡོནཏན་ཝྲཕྤྱི་དད་བྱེྲག་ལ་བདེསོང་གིཏེདདེའཇཾནིརྐྱས་པའིྱིནདུ་སླེདེ་འཞིན་ཉམདམད་པདྱདཔ་སིདདའདཔའི་ཏེརུ་ཀའི་ཏིདདེ་འཛིན་ལ་གནས་པ ལི ཡུསྭ་ཕྲི་མུལ་ཕྱོདདངཔག་གི སླུ་བརྡོད་གཏང 


[ཉོམསཔྨམས་ཅིས་ཅབྱལགྱ་ཆཅིངསཔ་དང་ཐགས་དླགས་པ་དང་དདབའི་ཆོགས་ཇོགས་བདྲ་བདད། གྱུནྩ་ཤོདལས། ཤཱི་ཉིདུ་ཀའི་གོ་འབདགནས།།ཡན་ལག་གྲིན་དཔྨོད་པ དཔོ།ཟིགོ་གདབ་འཐོའོསྨོརརོད་པོ། 
༈ ད་ཌྟེད་སྡགས་དང་ཕྱགརྒྱ་ཡེན། ཞསསོ།།ཁུསཊྱིརྣལ་འྱོནནི་བྱཕདཊཨུཿའི་སྙང་སུ་བཤི་ནནོ། །བཟྦས ཅིརྣོལ་འབོནན།ཁབས་གཏོདམ་ལྟདཛྱིནིས་བརླབས་ཏེ།བྷྡཾ་ལསྱོས་བའིརྡོརྫརེ་གཅིག་པརམསནསསྟེད་ཁའེ་ཏིང་ 
་, དེའཛིན་སེམས དཔའ་ལ་ཐམསྭཧད་འདུ་ཨ་པའ་བདག་ཉད།ནྭ་རྩ་ར་གསུམ་པ ཏ་བུཿ་ད་དདབ་བད་བ་ལ་འབུལ་དའབསམ་པསནད་ག རྨྱན་སྲཾག་གཚུལ་དུབ་བར་ྱཞོ།།ཉིནཞག་གཅིག་ལཐུན་བཞིར་བསྒོམ་ས བདིན་ཐར་མཚན 
[མིས ཛུན་ལཉལ་དབྲིནལ་ནན།ཝང་བཤདཔ་ཉྟ་བུའི་མྡུད་ཨ་ཙིས་བཐུས་བའསཐདདེ།དལྱ་ཙེ་གཅིགང་བཞག་སྟེགཉིད་ཡི་འོད་གནལ་བཟུང་བལ་བླ་མབུ་པརྱ་བཞིང། ལྡདདནྷ་ལམོབཞིའྱི་གུསབྷསུལབརཕོསྐཏེརཀ་ ] 
¡ཕྱག་གཏཾསཔའྣམ་པར་ལདསལ་ཕྲན་བཞན་དུ་བསླུབ་དད་བཞོ། །དྭ་ལརྲ་ུན་བཞེརྨ་སློབ་བ་ལ་ལགས་པའ་གོམས་བདྱབསཔས་ཇོགསའིམྱབྷི་ཏོགསཔ་ཡོདས་ངོགད རྐི་བའྱིརྒྱུད་རྨིན་པད་འགྱུདཞིད། རྫོགས་རིམ མཆཾནཉེདཚདད། 


༤༨ 


ུ ྱིས་ཏེཚེའདིརརྡོ་རྡེ་འཛྲིན་པའྲི ས་མདོནྱདུ་བེད་པའམ། རྒྱེ་ྲ བུརུདནས ཀྱདའེད་པོདམི་ཐོགས་པརམདོནདུ་བེད་པན་འགྱུན་དཉིདདོ། སྨྲས་པ རྣམ་དཔྱོདམན་དག གྲུ་གྭབྲིད གཏེནནས། [བུན་པརྟ༔རྒྱུད་རེ རྒྱ་མཚོའི 
22::{///⁄༤༤༤༠༤༧༠༤༠༧༠༠༤༤༠༠༢༤༢༠མ༩༠༠༠༤༤༤༤༠༤༤༤༤༠༤ཁ༠༠༤༠༠༠༠༠༠ཁ---------- -- ༤ ' ་༦༽ ` ཟབ 


ཌེ 
༠ 


ཁོ ༄༅། །འདིང་བརྒལཏི། ༡།མ་གཉིས་ནཆེེནལགས་ལོནདདདཔོནམཆོག།ཆོ །ཆོསཀྱིརྨལ་བོམཁསླ་གུབ་དགེ ལགས ཐ་དཔུ།།བོད གསུད་སིརོསུབ་དིལྱརམཚོལྲས།།ངག་འདོ་ 
ནམ 


= བགོར །བླདཨདདཾསྤ བློདམནརྐམཔའི་གདུདཱ་སེལ་ཤོག །བདགཀྱདཔྱེྲེང་ཊུནཏུཿིརྡ་རྗཾས།[རྗེས་བཟུངས་དམགཉིས 


༡ 
3 ± 


༠6 


སྐས་ལུ་འཛེགསེ་ཏ །སྐུ་གསུམབཆིམ དྲགས་ལུར 
།ཅེསཿིདྡོཇྙིཉདའྲི་ཐཱ ཐད་གདགའདོནནག འགོསསུ་དཀོད་བ ཉས་འ་ཞགཿམ་འིའི་བོདཔབབམ་ག་མ་ཅས་ཟུལ་པི་ ར། ཀྱིརྡེརི 


།བགྲོདདེ། །དོན་གཉིས་མྱུན་ ཁྱིས་གྲུབ་པ་ཉིད་གུར 
ནྣ ཧོར བཀའ དིད ྨ་བོ་བཟངདཔལ་ སན་པ ཉིམ་ཤྱོགས ་ལསྨནམརལ་དཔལ་དཐད་པོན སྤྱདབ་ཞདིད། ཀྱང་༧རྒྱལ པད །བསྟན་པ པྱདདྱད་པད་ཁམས་གསུམཆས: ཙརྒྱལ པབཅཙོང་ཁ བཆེན་པོའི་མདྡོ་ཕུག 


$ ྱིབསྟན་བདིན་པོཆེཕྱོགསདྡུསགུནཱཏུདང་ཞིད་རྒྱས པདྱ་འྡ་ནཱུས་པརྱ་གཱརཅིག། ཡདང་ལི།། ཆར །ཡཱྱི། །པནདདའ་འྱུདགནསྤ་ཆལ ན་ཡིན །པབྱརྩོས་འྭགཀུན་ཐར་ 


མཆོགའབུས་བཟདལ། །ཕྱོད་ཡིནབཀྲ་ཤིས་ཆྱུན་གྲུབཆོས་གྲྭ་ཆེར། །ཆོསཕྱིནའཛདམེད་དལ་འབྲོའི་རྨུན་འད་ཕྲེལ། ` །སངྦ་ཛོག་ཏོ། 








༼་ ཇཏཏིག་ས་་ཞོེ་དལ་འིདན་ོོིོིོིོ་དོརར་ ` འོ་ བའྲོང་ ` 
ཌྷ | | 


1“ ~ ~~-~--¬༅༅ཿཆཿ་ 


46༨༨ ༡༨-༨༨-པ༩༩༦༦55555ཿ9 


¡ ༄༅། །གུནརིགདིཆེགའིསྟིང་བོདནའགྲོའི གདུང་སེལ་བའི་བྱ ིརྱ་རཱནཉཾབ་བཞུགསོ། 
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་ོ 
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( 





བར་མཚམས མ།༢༡༡༣༡༩༧༦༦༥༩༧༢ཞས༢༠ས་༢༢༦༦༣༡༧༤༢༩༠༥༦༡༣ ༦༣༢༤ ༢༣༣༣༡༦༦ ༥༦༣ ༧༦༢༧༢༧ ༠༥ ༤ ༠༡༧༡ ༧༧ ཧོ 








༠ 


།༠༠༠། །ནན་བླུན་སྲད་ིདྲ་ དཔ ཐབས་ཤིསཟུདའདུག་མ་པདྨ་སདནཛིདཀི། །ཡོནྟན་ཆགས་སོ་བློདནལའི་འིའོ་ལོའརོ། །ཀོརོ་པོས་ ། 
ངྱརདགུན་ཕྱོངམཛད་ད༽ི། །།ན་དང་རན་པར་དཅས་ལཔགྲོདགྲའཅའ། དད དུ་གཉརབག རས ཆེ ར་མ 
དཔཅསྲོ་ལྐན་འ 


དྷ་ས ནྨདད་དདྟ 
པའྱི་ཟ་བགསར།།མ་འློསྦ་ཟིད་བཞིའིམུན་པསལ་སླདདུ །ཆོགབྒྲགདོས་འོད་དཀརང་དྲ་པོ་བདཔ། ༣ 
ཟེ ངང་ ཟས་གའ་གྱསམས་ཧེར་བྲའ་གནླབ་པསསང་ གག 


ཐོག ཟ་འུད་གསོལ་ 








མཆ; 


༄། །དའདེགསསྐི ནོམ་མངངཏུ་དདང་ཀུན་ཉིངཞགས། །དག་འཧོན་བངས་དངནཡཀུམི་ 
| བློབཟྭུདལ། །གསོལབ་། དྲྭག་ལགད དཔུལ བྲབདམ།ཁསྦྲ་གུབནམམ་ཁའམཚན། །བླེབཟད་ 
དབདའོ་དཟདལ། །གསོལ་བའུདབུས་༈ དཔ་སབྱུ་ཧུམཆོའངམ་དཔལྱ་ཅམཆོདང་།།དགེ་འྭནྱུརམཚོད་ 
ར་བའྲ་འམལ། །གསེལ་བའདབས།། དྷེ †། དལྟད་གདོ།ལབབཏབ་པསཐོགམདནས། །བསགསཔའངནགདང་ཆུུཚ 






ཇ རིར མས་སིཔ་། པཔ 7115 ༤༨༦ ¡༦༨༧༨ ༣༣༡ ༦༨༦༡༡༡༩༡༧༧ར༦ར༠རར༡༦༦༣རརམ༡༡ར༼ཉ ངར་མ ༦༡༧༦ུˆ 










༄༅ 


༡༩༡༩༨༡༦༠༠-༨༧༠༤༨པ༨༡༠༠༦༧༧༧༧༠༠༩༥༥༤༨༤- 
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བའཏན་ཐ 
འི 


ཏཱ 


།།རོམ་པརྨ་སངམཛད་གོའཕངྱམུར་ཐོ 
ན་པ། དྲོ་དེའྱནཝ།སན། ཞི ངཿ 


དངི དཱིལ་བུལས་སས་པའྲི་དྲོར་བྱསམསྐུ་མད 


བཞིན་དག་དའི་སེམས་དབའནུཆོག །དདདཔི་ནཆགའ མཛད་དེ དཱརྨཱ༔ཱ་ས། འིའསསོདཝཡས་པུ་ །ི །ི ཧས ནདུ།།རད་གྱི་ཕུ་ཡཾ 
། སྡེན་འྭོ་གཏོརམནི། མཚོད་དའོགཏའྱུངཔའི་དུག་དརདི་མབས་ཏྟདུནོས་ཐབས། །ཞོ་བྲར་མླཀ་དུ ཧཛརྱུ་ལ་ཧན་དཧ་བཅ། ཐླ་བླུ༡ 


ཡིས། བདགདང་གཞནལཡཆོད་བད 
| ཕན་ཨཾས ཉཱ་ཤུདྟ་སྙརཱཿ སྲལ་བྟལོ། སྟེངབཉིདདུ་ཐུར། །སིངཔའིངཔལས་ཨོལསནེནེ་པོཆའི་སོད་སདས་པིངྱང་ཆབནད་བུསའིདོདག་བ་ཞག་བུདབའྲི་རངས་ | ྦ 


ཐོབ་ཤོག 


ཐཾ 


ཧིཿ 


| ཆོས་ཏིྷ་སངཔཏ ཱཱརྱ་ཅས་ལ། བྲད ཏཱ་སྣམ་ཡླཾམཾ རཾ ནོསམསདཔའདགར་དྡརྲགུས་ད ཅང 


༢༣ འོ ༨ ཞོ་འ 


ཏེ འན་གཐུན། དྲོད ད་དོ ས་ད ཞ་དཔའ་ ་པེ། ༨ ། དྲཾལབུཿཨཿ 
།བུད་བའྲིདིལ་བུ། དྡོདགས་ཤིདྲིལ་ཅཱ་གོལ་དདངབཅས། སྲུད་ད ཉི ད་ས རུད །རད་ 









699 





རརྫིཔངོས &༧ཀ¥ 
ཡོ 


ཧཾ 






ག་པད དད་བ ¡ སྒྲར །ཨོད་ དི 


བོད་བཤསྤི་ཉིས། །མཆོད་དུན་གཏོདམ་འདི་ 
ཡོ ཨུ སད སུགཤགས་བདྩ་དར། རྣ 


= = _ །ཡོས་ཤིངྱ་ཧོཆ་བླ སཿནདྱད་ཡའདོད་ཞུ་བ་ལསྱ་བུདདའ་མཆོད་འོན། ཞདས་དཔའ། རཾ ཏོག། དདག་ཕྤོས། སྣད་ག་སལ། དིབ ཡད ལེར 


སའབདའ་དོསོ། ཤུགས་ཆུ་གཅོ | ད 
སཱ དྱ ལའ ར་ར དཱཱབ། པག ནེལ ཤིན་དནམརོ་ནས། འའའ འའ 


ཆ་ད 


099 


རཿ ཐོགས་པམད་པནམནཁྲའ འདདམཉམདདཐུར། །མོསླརྨཾ་ཨཱཿཱི། དེབཞིནདུ་སྱར་ཏེ། [ཐཱ པུཝནས་༽བ་མཱཿ 








ལ བའིམཆོ རཾ ིེ 
ངི གྲཧུརདན་བའི་རོས། །ཐག་གསུམ་འཕགས་པའཚོགས་ལྕསདསརཆཤེ ཞིང་།།སློ ཟླ ས་ྟབ་ཨཱཿདཅ། དཞེས་ཨུ། སུད སལན་གསུམུསདག་འང ན་བྱ སག 


¦ ཝ་ཤུདྡཿ སངྤངྡ་ནྨཱཿ 
¡ རཿ བྲྒཿསྭཱ ་ལཤུྟོཿ འ་ ཆོསྔ་ོསམཙད་དགཞིན་ སན་འདར་དག་བད་ ལས་ཚུ བླུད གདནྱ་ཧྭི་སདྲད་རུལས ལས་༣དཉིདྱ་ཕག ནྡོ དཀརཔོ་ 


། ནིགསྔ་ལུས་མུས་པའི་དདེ་བདག་ཤིགསནམསདག།། དོགས་ 


སྟུག 





` ་ གཡོནདལ ཅུད ཅོ ཟུ ཤིས་ག ས 
རི་ལ དའདབམ་ 
ཞའ གཱ དད 





× |༄༅། །སདད་དྲ་དུ། ་ལན་འདྭ་ཏིདྲ་བོ་བོའཛིག་རྟེན་གསུམ་ལསྨ་རམ་པྲྱ་ཧྲལ གས་ཀརཉི་མའི༔ གོགས ཿ 
4 ཉུད སྲེ རར ྣིོི- ་་ ལི ས་ལས 
པ ད་བཞ་ཅ་མ་གན་ནས་དྱངས་པདདའཀྱུ་ད་ཞག ཝང ་གིའི ཧཱཿ ལནཔགསྙེརཱ་བསདེ་བཞིནད་གུཞིདབཟྡར་ཏུག་གསིན་ ཀླར ཨྣ་དུ རྩ སླང ྦ 
ཌྨ ཨྭངུ་པ་འཆིད་བའྲི་ནུལ་ཆིས་གནས་དགུར་ད་པའི་རུལ་ཅིས་གོདཀོན་ཏེ།  ༽༽ ་ལ། །ཨོ་བྲདའཱཧོ། ། ནདུདཀར་པ། དྲུག ང་་་། རཱུ་མདུད་ནས་ 
„ རྣ་བའི་སྟདདུསར་བཞི་་ཁུང་ཉྱག་མ་ཕྟི་བཀྱང་ཕུན་དཔཿཉམ་པར་རྱུར། གནས་བསུད་བནི། ག ལ་ཨན་ལྷདདུ། བདེགས་ལ་དམྡུན། 





རག་ྱརས། ལེ 

ཅི 
སྲ ་ ་ ྦ 
གྲས 


ནག ་ 


པར དའེ ད་དུང་བ 





¥‡99 


མཱཿ བ་ གཡན་པ ` ཉ དཀར་པོ། ད་དྲག ཤུ གཾའྭསོདདདངྲས་ཡིག་བཅུ་དགུ་འོདབེརའད་དབ་དདབཅས པས་གདདདགུར པ 
ལྭུཾསྟོནཔོ། ཁྱུལ གཉིས་ལྭ་སནཔོ། སཱན་ལགགཉིས་ལྷ་༔དམན་བོ། མྤ འུརུདགཏ གཉིས་ལ་། །ཨྲེ ཊཝད་ཁྲས་མཚནའཞིང་། ལག་པཱ་གཉི་སྡ་དྲང་ལམོར་ ། * 
སྐྱད་གན་དང 
རྨའའེདས་པའི་ ཁྲི བྲངཾ་མཱཔ་ཤ།ཨཊཿཨཿ ཞསབཛོད། དེ་བཞིན་ ཌེ བྲཐམསདྭཀཱིཐུགས་ཀནསདད་པོའི་རྡེ་ར་ཁ་དོག་དམ་དཔོ་འདོདམད་པོ་འདར་བརང་གྱི སིང 
དས ཆུ དཔ ལཱ། ཤཱཱཏོྦ ལ་ཅུདཡམཱ་ཨཱ རི་འ པྲ་ཨཱཉྟཾདྲུཾ། ཧཏཧ་ཧཱཏོ། ཞེསུ་དབངཔ་བཏན་པད་དསམ། དྡོ 

ནཿ ་བཅོདྱཆད། པི 








། དོནྨ་མོརམསྦ་མ་ལོངྷ་ཝན་དངས པའམ ༥དགྟཉས། 
ཛེདནམས་དྲུ་གདངབཅོག བལནགསུམིལདས། །ཞམས་གསུན ཕྱི་ཉིན་ཨོངས ་ཤའ་དགཆགས་ཀིའཅིདབེ་ གཞིག དཀའབ་དད གཤིནྱབིར ་ཞོད་གསལ་དཿ བརྨ་གླར། ། 


+ ` ཨོཾ་སྭཐུ་ཝ་ཤྷཱརཿ སྦྲདྷ་རྨཿ | 





999 


 འདྩོབས། སྤྲར་འདུས་ཡོངས སུ་གྱུར་པ་ལས་༢༨ཉིད་བཅོམ་ལནའད 
(ཐམསཧད་སིས་བྱར་ནཔ། དརལའ།དྭགཡོགས་དངསདགཡགསན། 


ཞ།ཕྱུང་། 


ཨཀུནའིླ་མུམདོག་ཀར་པོཞལ་བཞི་དཀུརབུ། ཕུགགཉིས་ཏིང་འཛིན་ྱི་ཕུགྱུདུས་འཁོར་ལྷ་རིས་བྱདཔ་བྱསནས་ཤིངརིན་པཚའི་རན ། 
ངཱ ཞི་བའི་གེདགསུ་སདས་མཛོདཅིང་རྡོརིསྱིལམོཀུང་གིས་བཞུགས་པཉམའི་འོདྱཀྱི་རྲབཨོལ་ནདའ་བ། ཚདྲམ་པནཔ སླད གདན་ ྒ 
ལ་བཞུགས་ཏ ནསོང་གྱི་ཆུདྱཔད་བའླིལ་འཕྲལ་བྱརཕགདྲུམས་ཉམ་ཐུག་པའི་ལ་བ་ཀུན་བྱིདབྲུགསྤུ་པུདམམཚིདིང་ཆེདད་བརོདཔས་བསགས་པདྲ་གུར། རུང་གྲ་ཐུགས་ཀར་ཟཱ་བའ་དབྱིལ ། 
'༢ཁཾཿ9ྱ་དབུཊསུ།་¥ ཧཱུཏྱཾལསོགཨྲཔ་ལནྡཾ།། འནན་ཕཾཝ་ལསོགས་པའི་ཕྱག་མཚན་སོ་དྲུག། ཧཱཱཾཧཱཾལསོགས་པསུམཚན་པ་ལས་འོདཟེ་འཛིས། སེམས་ཧྭནྷ་ཧཱ་དོནཱ་བཱསསྭ་ར 
[།འདུས་ཆསཱི་ཨིགལྲིམ་པལུསྦྱ་ར་བའྷེལསྦསཧུ་སྤྲ་དགཏུ པི 


(འདུས་ཆེསུཀྱི་ཡིབལཐཾམ་པལུསརབ གུ་པནི། དྲནསོང་སྦྱེང་བའི་རྒྱལ་ཕེླམེདགདཀརཔོ། ཨོསྤྲད་བེདད། ཐུགས་ཀནས་ཕུང་། ཤརྦ་ཨུའིའི་ཧཱངདའབོད། ། 
}'རྨྱལམཆོགའིཊཆེན་སྔོན་པོ། །ཨཾསརྦྷ་བིད་ཕཊ། ཐུགས་ཀ 


ཉྷའའྲའསྟ 






༤༽ 


ང་དུའཁོད། ཤཱ༡གས་དངདམ་སེཨོསྦར་དིད་ཨཱཿཤཱགས་ཀནས་ཕུང་།ཞུབ་ཊའའ་ཏང་དུའ་འད། མཏོག་ | 


༠ ཅེརྩ་རསྤ་ཝང་གུ། ། ཨོསྤྲད་པིདྲ་ཏཊཱ ཐུགས་ ཀནས་ ཡུ ཅི ད་ང ར་བ་ས་ འླིརན་དང་དང་ལའི་ན་ བཟའ་ཧན། རཱོརྡཾ་སྙིལ 

” ཀུངགིས་བཞུགས་པ། སནམདཀརམོོ་ལོའྡ། ཐུག སེག ལྷའི གྲབ ་ རྒ གཞས་བ པཔ ཅའ 

ཁྷ ཤའ གེས པོམ བཛད ་ ཉིས རར ་ གདནྱིས་དད་འཁོད། བཛཏོརྦཏྟ་ 
ཌཱ ལའ་ ཟི རྭ ༥་ ༠ ར་བ སས 

༧ གེའོ ± པྲ་ག།ཿ ཐེ ཚུ ཨ་འ ཡས ་ ུསདུ་ཚ་ རྩིར ྦ 





ལྷ ར་ད གས་གཞན བུད་ཞར་ཞུ་ནད་ ཆུ ཡུན དུ བདབ ཅ་ གོ། བ་ས. ཡིབས ཌེ 

ཌྷ དར ་ ལ་ས ་ ཕུ་ཤར 6 ་ ན་ 
ལ་ད ཅཱ ཚད ད་ཞུག། འདལ བ་་ ཕུཾནི་གྲུའི་གདན་ལ་ གྲི ཡེ ཤུད དོ ཀའ གི དན་ 

ཌྷ ཤང་ཧྱི་པཾའྲིགཱའྲི་གདན་ལ་འ ཤལ་འཁདེ རྩོགས དཀར་ ་ ཨཱགས་ད་ ༤ པ། མདཛཔ་ཤགྲི འའ 
^ [ཀནཧ་ཕྱུང་ ླསིའ་གད་ལ་དཔ་། ཙྫ་ཡགས་བགོདགརང །དཀར་དམར། ཨོ་བདྡོ་ཊདི རྐགགནོད་དད་དགདན་ས་གཡོད། ད་དེགས་བས་ཚོའ གསཡདོག།ཨོཾ་པྲཿ ཧི 


= 1 2 


ཏཱཏྔཿ 
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སྒྲཿཿབསཆམས5༡༤༧་ - ཆ་ 


བུགས་ཀནསྨ་བུརྒགོགདན་ལཏོདོ། སིི གནད ད་ད་ཏུ སས་མ་གདང 


སྭ 


སེ མྲརྨན་འཛདས་པ ་དང་བཿས་བ། ནིནཔོ་ཚོའྱིརུན་དངདངི ྦ 


ན་དདའཅླ་ནུ། སིམས་པའིསི་ལ་མྲོ་ཀུད་གིས པའི་དཀྱིལ་ལཔོརྦྱ་ཧྲི་བདོ་སུ། ས་པ ད་དའྲི་པིང་ཕི་ག་དད་པྲོ་ཐིག་ལྲས་བྱ་རྐན་པ་ལད། རྡོར་ལ་ ། 


མགོས།དའྱ་ཤག་མཆོན མཆན་བུ ི་ ཀེ བྷཱ གས་ད ཉེ་བ ལས་རྱོན་་ ནོན་ད་ལས་འོད་གར་ 
ཐུགས་ཀ 





ད་ནས་ད ་ལཧམགྲོན་ | 


ཝ་ཏི་སྦྦ་དྲུ་ད་ཏིཔརི་ཤྫོདྷནྷརཡ། ཏྣ་ཐཱགཏཱ་སྭ་སཱརྟ་སྭཱ་ཀུཀ་ས སྤདཱཔཱ་པཾ་ 
ཀོ གྲ དསས་ས། དྱ ཏན རིག རྩི སྨ ་ རེ ལྷ་ར 


པའ། །ཐོའིདྱརཡ། ཁྭཔྨཾམེས་ཞལད་པྲ ཧུན། ལྷ་ཐམས་ཧདཉིསྱིོད་ཨོ་དཀད་ད། མེ་པྲཾན 


གའ 


རོ བ་གགདདི་ཤཞའི་བདནས ི་ླག་སྤྲ 
པརྡ་ཨཱཿདམེར་པ། ཐུགས་ཀངདྷཾ་སྡན་པོ། ་ི་ཐུགས་ཀརླཟ་ 








གས་པའི་བ སམ པ། དྷ སས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་བྲས། བཅློམ ར་ཚ 
གསི ཏུ བནུ ད་ིསམཆོན་པ།དྣས་ལས་འོད་བརའདོད ཁག བོད་དག ཆེ སྒ་་ 


ཤཱ 


དྲ དོ་གྱ རར གཏྭ་སིྷཀསྤལ་ཤ་པི་དཱུཾ། ཞཾའ་ཐཱུས་གསོལོ། ལལ གདན་། 
དི རྩ རཁམམ་ རྣ ༽ཀ༽་ 
4 ` ཞྭས་པས་མཆོད་ཡོནཕུལ། །ཧོ་ རར གུ མཉིནྱཡིས་བླ་མས། ཐན དྱ་གྲ་བའིྱས་གདང དདཔོརྩསྤྱ་ཧ 
| སསྲམ་ཡ་རླཱཾ། ཞཾས ཅམ བསྨམས་པ་དཆདས་ལ། ཉིས ཅེས་དྲིས ལྣ།དགིདསྦྱར་འརསལ། སྣ།བདྲ་།རྗོ ས་ཡ སམ་སླས། 


གདས ཨཱྟ། ནོག བ་ུ་འཞིནས་ 
ཏོགོཆེརྦ་ཙཱས་ 


ྤཨཧོཾ། དྲ་བཾད། སསགས ཨོ རྱ དིན པོའ་ོ དེ་བཞི མྱིད ཤབ དག་ས ར་ར 
` ཀྱིད 


¦ ར་འ ལོ་ཅན ན་ད དུ སོ་ས ད་ཨ སོང་དང དམྱར་ །ཞེས་ 

ྦ ཤུ སམསྭ་མ། སུམལྨ་ན། ན ། ཞཾསྩོགས་རི་དཔ་རམས་ལན་བྲས། ཱི 
རྐས ཡ་ །ུམ་བཅོད། ས་ས ཛི ངུ དེཔའནས་འབེབས་ པ་པ སམལ་པཾ། ཧཱ ཛཅོན། ག་མཛད ཞིང། དོབ ཡིརུམས་ 
བླི རཀ སྡགསནིཙ་འིགཡིའདོ།། ལྷ་རྣམསྤྱི་ཐུགས་ཀརབླ་བའིསདདུདྲིལས རྫོངཙི་ཝཱ ་བྲབག་མཐུའ་མདཔའངོས་ 
དྲུ ཕས་དྲོར་དཀར་པོརྔཝ་པརདུར། 


རང་ས 





ཉདྱི ༨ སྭམཚན་བརྱགུ ར། ཆོས་ནི ལྷ ཐནསཱཿདྱིྐོགམཧིཿ ཿ ལས་པླདདམད་བོ་འདབམ་བྱརད་པའྱི་ཝའི་འདབ་མ་ཨ་ལསྨ་བཔའྟིསཱདྭདྲ་ལས་ 










་ རར་མ་ར་ 


ལ་ལཱར༨དད་གྲི་སྲག དྭ་ཀྱིད་ན 


:: 


ཤི, [༡ ༥༠༣༥༠༣༢༠༢༨༢༣༦༢༨༧༦༠༦༧༠ 


པས 


ི་ སྭདྦྷ་བིད། ལ་སཱོགོས་པ་དཛོདདོ།ཡཱཐནསོཿདི་ཐུགས་ཀརྨ་ཟ་དའྙི 
་ྦ པ་ཞིག རངདདགི་སིད་དོདརདདཡིདྱརིས། ལུ་ཐམས་རདྱཾཀྲི་བཱགས་ཀརྨ་ཟདའི་སཱདདུ་དང་པོའ་དྫོང་ཝ་པས་མཆོན་པར་བུན། ་ཨཾཐྡཛ་ཨྭཾའི 


ཞཾ་དྲཕྱཾིིས་བླ་བསཏེ། ལུཉྱྱཾསྣ་ཡ་སོ་གོྱིསཀཆེན་དཅིད་དའན་ཡདནཏིད་དའདིན་ཕྱི་བགྱར་བྱམ་ལ། ངགྱཏཱཡཱ་ས་སིམགས་དངོད། ཡ་བ 


གུར་དངྱ་གུ་དད་དོདང་ཟས། །།རྱུད་ལུམ་ ལ་མགས་ད་ག གདར འུན ནད སུད ཁ 


ཞནདོག་མགས་དབྱལ་གྱརསྭ་ཉཐནཅད་ ྦ 


པེ འཤགས་ཝསད་ད ི་ད་ད་ནཆོག་གཉིདའཇིན།ི། དནས་ཕུདུ བར འསྦྱདའེ་བར་ནོདཿགདས་མངགི་ལ་བཅིས། འགྱུརཆདགགིསང་བུ་ར ྡི་སྲགནརོ་ལ།དཅོན་ 


ལུནའདཊ་དན་སོདེཐམས་ཅད་ཡོདས་སུ་སོདབ་གཟི་བཛིདཕྱི་རལ པོ་ཀུནདིགྲ་ནོམ་དརྨ་སད་མཛདྲ་རིས་གད་གསལ་གཉིས་སུམདང་ལ་སགས་བ་འན་བཾཏོགས་པ་མཐའ་དྲྱ་རདལ་ 





(སྨན མག ཏཱ ླགི་གཤགས་པའི སངོབྱསདཔ ` ྱགྱ་རོལཞི་ ད་ལ རུ ཨ་ར་ོདཆོས བྱིས 

འའ ྲྲིཾཾེིེེོ པུདཞདསིནཅ་ཕཀྱ་དིགསད ིཛདདིནིགཆནདས་ཤ་ད་བོ། དས རྣམསཿོཐྭཧ་ཞིང་གི་ ་འོ་ ། 
འིམགུམྭ་ཧཱུ་འཐའ་དདྱ་བའོ། །སྒགསོགས་བྱུརདི་མཆོད་དནི། དམག་སར ནོ བྡ་སྤངསུ་སྲཾ་གྷྭ་ཧཱ། ཛྲ ཨོཾབ་ ཧྲ ! བཛྡམཱལེ། 

ནི བྲ ཨག བད ཞིད་དན་མཆོད་དད་བསན། དྷ་་ད་ན་ལ་ པ་གིས ཛང | 










མདད མོ དོ་པལོ་་་མ་དཅས་གུས། གྲོ ངཱ ག་གིཆོསྟཏིད་ཉན།། གསྔ་རའི་བད་ ཉིདའགོ་བའི་ 

ལ་ཁ །།ཡོན་ཏནཱམཐའ་ཡསཱ་ཏ བཟུམ་ཱཊདྱིན་མཛདཔ།།དུད དཔི་གུཡོསཏསམདམོག་ཀིཆོས། ཙད གསང་སགས 
བའི་བླར་ཡེངོས་བྲུ་རགས་པས་བྷཉདོན་ཕྷན་པོནོ་ཆེའོ།།དནས་ཉུ རྱོརལདཔགསལ་སྣངལ་མོསོསུ་བླས། །སྐྱནལྟ་ཐམསཿད་ཅི་ཐུགསཀར་འང་དངགི་ས་འོ་ལ་བཟླསབའི་ཐུགས་ཁྱིག་བསྐེར་བེལ་དམིགན་ནས་འོད 
རི | ཨོཾ དསད ་ཝ་དཔཾ་ཤེདྙཾན་ཧན་དཱུཾཔཊཱ། ཉེས་ོགོས་ཏཿངཆུནཕུལ་ལསོགས་དབླས་པའི་སྨོན་དང་བུལ་བུའ་བཟུའོ།།གྲདག་བྟེན་མི་ད་ནིརྩ་རིག་འབུན་དང་། འཁོའོགྱ་ལྷ་རྣམས་ལ ལིག ྦ 
འའེའི། །མ། །མཇུགཏུ་མ ང་མི བརྒྱསཞྷགཆད།ཁབསྐང་ལ། གཙོ་བོ་ལེས་མདམེ་གཅིག་ལས ་གཉི་གཆང་ཅྱི་ཚུལ་དུའདོན། ཨཾ་སྤྲདབིད་ཨཱ། ཞེས་སོགས་སག་དངྱ་ཕགྱཆུསྨ་གློགསུམྱྱིན་ཁྱི ནྭ་བརླབས་ལཐུན་ 
ཚམསབ་ལ་འཇུག ལ་བབ་བྲནཞསདངིརེག་ཡས།ཏེནདད་བཤུགས། གང  དཙོ་བོའཨྱ་བཅདས་ཀ། ཇཾུཾ་ཧོཿ གཙོ་བདངགཉིས་སྲུམདཔརྱསུར། ིན་བོ་ཅིངསྡར་བཞིན་མཆོདཔལྟོདརྒྱས་བསྡུས་1 










 དདུཔོ་ླ་ཅིམཐ་སག་བྱར་བ་པརོནནདཔོཐར་གཤེགསོད། མི་འདདོན་ང་བའི་བའི་སྲརདྲེས་པར་གཤེགསདགྩོས་པས་ཡིག་བྱམས་བན་པརྱ་བས་པའི་མྲད། རི བའི་ལས ]|¡ 
རྣམསའདི་དག་གས། ཞིག་སོགསྭ་ཀིས་དགབ་བསྫོསོ་ལ། བདག་གིས་ཆོ་གསཚང་བགང་དག་བྱསིས་པདདག་བཟོདོཔ་དམངོད་ཅིག།།ཨྲོ་པ་ཝར་སད་ཀུར ཨ་ཧ ཏཱ ཨོ་ཁད་ཅིས་སྲེམསཉན 
དན ཀུནམཛོད། །ཇེས་སྐུམཐུན་བའིདངོསོ་ཐུབསྣལ། །སངསྦྱ་ཧོས་ཡུལ་དཱག་ཤགསནཀཊང་། །སླང་ཡང་འདོན་བར་ན་ངོད་དུགསོལ། ཞས་ནནསདདོངས་ཡུག་ཇུཔདསནད་བཀོལ་ཏུ། ཨོ་བྲདསྣ 
རྨ ཡེཤེན་པའད་བཞིནྱྱིགནས་སུགཤེགས། རྡོར་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིསནས། བཛྲ་ས་མ་ཛཿ དམཆོག་བའྩི་ཏོནདང་བཉེན་པའི་དལ་ཞཁོད་བ༨ིདལ་ཐིམ་བད་བུད། ལས་ཆལ་མཆོག་གཏང་འཛིན་ཏོ། ༈ དས་བ 

ཨཾ 





དུམཔ་གཉིསཡོདནབསངཊ་སྦྱདསལ། སྨོང་པའི་ངང་ལས་དབིལས་བུང་བའི་བུམ་བ་དཀཀརགོ། ཉེ བཆེབ། མགྲིན་པ་རིངབ། མནཱ་འྱད་བལ་སོགོས་པམཚནཉིད་བནསུ་ཏད་ཡོངན སྔཇོགས་པརྒྱགྲུར། ཨོཾ 


ཏཱཏཱྟམདཱ་ཏཱེ་སཱ། ཕཱའིུ་བོ་གདྒདང་ཐུམ་པའི་རུ་དབྱེརཡིད་པརུ་ཕུར། རྣམརྒྱལ་ཕུམ་བའིནང་དུཔདྨདངཟླ་བའི་གདོན་མུམུ་སོ་བདུནཱ། གདནདརྣམསཙི་སྟེང་དུ། ཨཾ་ཡགེགས་པའིས་ | 


9/9 





བོནསོ་བདུན་ལས། འཁྲོདལོ་ལསགས་པའི་ཤག་མཚན་སོ་བདུཊ མཚན་པ་ལུས། དྭུབུམ་བཅོམ་ཝན་དས་ཀུན་དིགསམདོག་དཀར་པོ། ཤེས་ནས ། 
ཇའ་དི བསྐྱད་བཞིན་བརྱིད། ལས་ཐམྔ་ཅིདང་དུ་པདྨཊུའི་གདན་ལ། ཤས་ྭ ཉ་བཱསགས་པས་མཛུན་པ་ཕན ཟི སག ། ཉྷ་ཐམསཅད་ 
ཤཱ ཅིགནས་བྲསུམ་དུའི བྲམ བདས་མཆདངྩོ རརབནོན་བསཔའི་རམ། རར #་ འོན་ལས་ལའི་ཚིགས་འཕྲོས། འགྲོའེའི་དནྱོ་ས། སྨར་འདུསནསརངདང་ ། 
ཧྲ | ཛཾ གཾཐུགས་ཀའི་ས་འོནལ་ཐིམ་བྲངྲ་གུང། དྲ་ཉད་བསམསནས་རངངང་གི་དམྱརས་གྲཟཿསཐག་བཅུངས་ལ། དུང་ཆོ་ལ། མོ ད་ཀླད། ཞེས་ོང་༔ བྱ མ་པ་འ གས་བ བྱཅད་གཤན་ནཔསའི | 
4 | ཐྔགས་བརྱ༔་དརྒྱདདན་ཉེར་གཅིགཔྟེ། ཡས་ཐྲམ་ལ། །ཨོ་བྗྡཀཧྷཾ། ཞསབ་བྱརྒྱ་ར་བདད་བླཟས་ལ། ཐམསཧདལ་ཐུན ཅང ` འིངེས་སུ། གཙོ་བེའྲི་ཕགས་དང་། དཱུ་བཅུན་བླགས་ལ་ངུ་ཆོས 
; }པགཉིསཀ་མངོད་བའོ་དངཔས་ཐམས༩དབས་མཉ་དདཀད་པ་གེསས་གསའ་ཕུ་ནསམེ་ཏོགནག་ཡའིབརཆས་མཛོད་པ། ལས་ཐནས་ཅད་པ་དྡོདཅིདལས་པམ་ཅིརུཏོར། ཇྲིསེདདིསདའོདསྱིབབྣན་མས་མཆོགསཔ དི པ། 





9¿8 


བརམཛོད ཅཾསགསོལོ བ་བཏཔནས། ལག་བས་ཐུམ་བ་ལརེག་ལ བྱས 
ཨ་མས རར :ྲ ༈སྱདཾདན བསད ཇི 


གངའབྭབའོ། །ཁ་ཉོད་བདག་འཇུབ།་ལེན་དབམ་གཞན་ལ་དབ་བླག་པ་པོདོ ཉོ་བདག དྭ 
བའི་དཉིལ་ཞཁྩོད།  དྲཾ་ཕླཀྐཿ ས། བསྐ་ས། ཨྲཾཤཱུཧཱཏཱ། ཞསཞོསཉིའི་འྩི ཤྱོང་ཡེལམངའ་བ ཞེས་གཙོ་བ 


ཟླ ད་དག བཞིན་ཐ། ལྷགམ་ཟླ་བའི་དཀྱེ ་དབུས་པྲུ་དཱི་ལ་སོག གོས་བའྲི་མ་བནོ་སྦདག་ལས་ ལྭ་སྐོགས་པའ་ཕགནཚནསྲེ་དགྲུ་རིལ་སོགས་པས་མཚན་པ་ལས ] 





སདངཔོལརྔོརསེམོས ཡི་གས་བསྡར་ང་གོག ཞེས་སོགས་དང ཤར 


འཐེས་དན་་ ། སྤྱངས། དདུས་ཡོངས་སུ་གུང མས སོ་ ཨཿསྟུ་རྡ ] ཤུདེན་སོང་ བྱིས་པ ཞེསསོག་་། ཤ་ྩེ་རྱི་སྐར་མ། ཞེས་སྲོགས་དང་། ཤར་ 


ཡོདཀརམ། ཞེས་སོགས་དང་། ཤར་ལོའ་ཕིའི་གུར་བདགོ་པམ་དཀར་པོ། ཤུས་སོགས་ 


ད པྲ རྡོརྫ་ལགསཀྱུ། ཞིསསོགསྦབར། རྟ་ཕབསདང་ལྡན་པའགཞལ་ ཡས བན ྱཡི་ྨད་བཞི་ འཁབདྨ་མང་དང་། གྲ་གིཞིར་ད་དཔེབའི་ཆལ་འཕྲོ || 


ཞསཊ 
མཆཚནཔྱ་ལས། 


ལྟརླང་དང་ག་ 


དདྱ་པབའྲ་དུབ་སེན དས་གིསེས༔ 


ཡྷཱཏཱ་ལ་སྭགས་བའན་བསིགདད་དྲོ་ ཕུནམཚོན་དྲགའུ་ཀྲལ་ཤྲུང་ལ་སྲོགས་པའིམང་ཡགདང་པ། 


བྱར ཚན་ གཔ་ད འ དལ དོས་སུ་ 
ཧས ྒ གུ ཁ་ བརགས་ ཧ་ ་ཱི ངའི་ སས ། གླག 
་་་ ་ བབ 


ས་པའིརང་དང་གིས་བོནྱ་ཚིས་མཚོན་པ། དྷེ་མས་ལཊ སཁདཟེདའབོས་པས། བཅོམ ཝུན འ མི ད 
ནདངས། དདཾསམ་དཾཿ གསཔ འདེདས། ཅར ྦ 






མ་ོདོ་ོདཔ་་ག་བཅད་མགས་ོད་བཅགས་ན་བབ། བཟུན། | དབགལེདབསོདནམསྭ་སོབོས་ལསྱ་བུངབི། དཔར་བརྒྱད་དང་ལྱ་ཀྱད་དྲག གནས་ཀྱི 
དངམཆོདཔལ [རྒྱལ་སྲིད་ནིནཿ ང་འདོདོཡནྤལ། །རྒྱལ་བསྭས་དང་བཅཏད་ལ དྭགལ་བར་བྱུ། རི གོསབ་ མོད ཛམ 
ཌཱ རཿ དེནསྲའི་ བྟ་འཡུམཏེ།  དགགཡུ་བའིར། མུ་ི། ཉམ་ཐག་པ གོབཞོངསབེས། ` འདལ བའ རླ 


ཡས ལྕ་ཡག་འཆུལ་འ།། ཡི་ལི་ཁར་ཡག་ལགྲནསཔ ཅི སུལ ང་། །འདེག་ཏིན་པ་ བཟས་པ་ནང་ 
ཅཅ  ྲརེིྲིི་ ཁག ས་འཛིན ནས ` ་ 
དང་ལྡན། ། ཐབས་མཁས ཐུགས་དམ རྱིལ་པོཝ།། །ྷ་དངདྲང་སུངས སྐ་དདཔློས་འགམལ་པོད་པི་ པདག། པ།།ྱརྒད་དའི 


༼89 


„|།༄༧། _ །ཏར་ཐངོ་བ་གཞུགས་སྲོ་འཚོལ།།བུན་བྱ་རས་བའྲིསདདུ་སནའདིནོན། །འཕོ་བའིདོོདརརོདྲ་རིས་གཤོགསླུས་གསོལོ། ཨཾ་ཨཧཤད་ལོ་ཀོ་བཕས་དའ ས་བའི 

ཟླ ཚོམ མུ་བའྱི་ཕྲག་ཧྲ་པས་ལ། ཐི ་ཨོཾད་་ད ཀྭོ་པ་ལས་པདྡི་བཱའ སྤོརྲཔ་ཏྲིཿ ནཾས །ཀམ་ལ་ཡྩཱཾ། ༢ཾ ཞས་གདུནདངུལ། ཨོདོ་ ་ཡོ་ཀྭ་པཱ་ལ་སྭ་པ་རྭིལཱདྲ་ཨ། 

% ཧཱཱ། ཞེས འི་བར | ཤྱི་ཡི་ཁོར་ཡུག་ལ་གནས་ པའི། ཞེས་གགས་སོ བ།རྐམླ་དུད་པནི། | །ཨོ་དོ་ཤ་དིཀ་ལེ་ཀ པཱ་ལསུ པྲལ་རྨ་དྲ་ ལས ཏ ྫ 
སཱིན་གཏོརམ་དྷི་སོམས་ལ། །བདག་གི་དགི་བའི་བྭ་བླ་མས།།གེགས་མད་ཕཱནྱས་ལྲབ ལག པདད། གས ་ འཚོལ། ཡོས 


 ་པེལན་གེ་སུམ་དང། ཛཿས འེ ྦ 
སྡིའཧན་ཕྱནདྲངབནིཐལ་མོ་ཏཱད་ཁརསྦྱད་ལ། ལྷ་དང་ལྷ་མཱན་ལསོགས་པའི།།མུ་བརྒྱད་ཞཁོད་དང་བརོས་པ་ལ། ཐྲལམོ་ྤྱད་ནད་གསོལ བསན བགད སུད་དའད་ཧྱན་ཧ།། ཨ་ ཨང ་ 
རྤཔ་ཉིཊ་ མཆོད་ཡོན་དང་སན་བཞིན་གདན་ུལནག་ཏདྱ་སོད་པོལ་མོ་དོང་བཅས་པ་གོདཔཞིན་དབུལ་ལོ།། མོ་ལཀཾ་ཀ་ ཨསབཔའ ༥ 


ཧལོཀཀྭར་ཡས པར་ཝཱརཨམ་ཡཾཧཱཏཾ ་ཁ་པས་པའི་བཅྟོ 2 ཞེས 







༡ 












ཞེས་པ་ནས མྱ་ཡིས་གཏོ་མཐུག སྡི དོའ 
དད་ག མཱཇཾད་དུུ་གུད། དཀོནམ 


=¬ ྐ་ 


རབ. ་བཞའ ± སྱལོ།།༢ 
་ལ་ ས་པདྡ་ཕཱཔ་ཝཱར་ སུདཀུར་ཨ 


གྲསུམརིས་གཏམ་དཔུག གདིནོ་གམཚོན་ན སིལ ་ 


འཚི རལ་ཁ ད། ད་དང་འ ཊལ་གཏརམམ། བཟའ་བཤཆདལ་ཡུག་པོ་ས། 


སམས ཛོན འཞིས་ལ། 


།འབྲེས་ཆེན་ དའ ཐིཿ 


ར་ཡ གས་ར 
།གྲད་ཡིན་པ་དེདག་ཐམསཧདྷ་སདཧ གང ཡུད ཉིད་ལ་འ གག ༣ ཞེས 


༨ སྲ 


ཟས 


བཅས་ལ།།འ 
གོ ་ གུས 
ར་ཤ 
གཾ ན་ལོ 
ྲི་ ཊོན་ཤང་ | 
༈གསལ་བཞ་བདང་། །¡ 












དི ྣ བྲུ ལུན་དའི་ཡིད། །དིདཕནཆདདྱསྐད་པདྱ་ཡིས།། །ུགཏ་རིུགལ་གནས་གླབ། །འདནིཿགམོ་ཤིག་གྲི།དདྲ་ཤེབར་སོལ་མདོདལ།།གདོན 
¿ རང་གི་གནས་སུ་དངས། །སངྡ ུག་ ས་ད་གནས་སཱ་གཤིགས་དརྦ་བུན། །ཨ་ལཀྲཀཱ་བལས་པརིི་འཱའྲ་བཝར་སདཀར་མྱན་པ་ཏཾ ཉཱ གུམ་བཅུད་ དཿ 
„ [༡ དང་གཞསསུག་ཤགས་བདྲཧུད། སོ་དུགྲ་གི།ལོཀྲཔ་ལཾ་ས་པརྡ་ལ་དྲཔ་ལྭ་རྭསདཀ ཀའོནྟ་དཔ་ཏྲིཿ གླགས ཏ།ཡོད་གཅས་འདནས་ པ་གཤེགས་པའུ་ཀུན། ནནཿཊས་ 
ཏུ ཌྷཱ ཏཿཨ་ ྟཨིསོ། བྱ་ར སྤིབ ཞེས་འན་གསུན་ཅིས་ལི་ ཡྲི གས་ལ་གཏོ་ནཱཊིོ་ཕ རད་དད་། ཁུས དྩོ རཱའྱིབནམས་གཙོ་ད 

ི་ཉིདཔ་དཔངབསམརདརམོསོནས་དྲག་ལྲ་ལོནཔའི་ཚོགླིོསནི། ཡེ དགའཚནྭ་བོདབདགྷཾཏནོ་བ་བས། བ་དབང སུ་གསོལ།།ཧཱཿ དྲ་བ བའི་ད བཏུནཔ།། 
གན་པོཚན་པོ་བདག་འཚོ ལོ།།དམཆིགད་ཉིད་པལ་དུགསོལ། བྱང་ཆུབ སེསྦ་ཁད་བདག་ལྕ་སོར།།སངས་ རྒྱསཚོས་དངད་ ༤༣༣6 དདག་ལྕསོལ།།ཐར་པ་ 





།ཌེན་པོའ་གངམུཆོགཏུ།མགོན་པོས་དདགནི་འཇུག་པར་བྱི།།ཨེ་ཛྔལླཀཧ། ནྲ་ཚླུལར་བྫ་བཱརམན་ཡྦཾ། མུཿིབཱིརནི། ] ཐིགཝངགན་བཱཤུགས་དགལྔ་ནས་འིའང་ །རགས་ཝས་ 
དླསས་པའི་བདབར་གཤགས་ནནསང དཔ། འརིགསབས་ བདིནཚོགྱོ འདོམ་པའིཚོས། | མ་འཕགས་པའི་ཚོགས་ལྭ་ཅབས་མཆིཞིང་། ཤ་ཛྱབདྨནབ་པཆགི་ཁདམས 
ཁྱ རཾ ]།སྱིན་སེགོསྦྱཧལྲ་སས སྤོད་ུན་ལུམ་ པུ།།བདག་དང་གཞན་ལཕའིརྭ་སཱད་བརབྱཧི།།འགྲོ་ཀནྨོནྨ་པདགོ་འཕད་ཐོད་པའྱི་ཡློས།།ཁུད་ཕགས་གནས་ལ་བདགའི་གནས་ པར་བྲཤྲི། 
ཌ དྩོ ཧསྦ་བོདྨ་དུབ་སཱནྦས་དཔའ་ཀུནོ།།ཤེས་པ ནས། དས་ཧནྱས་དན་འདས་ ལ་འདད་ ༥ པས་པའི་བརལན་གསུམ བྲ་དུད། སནས་ཉན་ཐམས་༤ ྱ་ོདྲ་སྒྦྱ་ནྨས་ཐོབ་པདྲ་པའྲོ་སྨན་དའྱི་མོན་པའ་ ། 
སྒེམ ཤུནྡ་ཇོབ་བ་ ཧིུདྷ་སིདགདྨ་བཱ་པའི་དྲིལ་ཞཁོར་ཡོདས་གུ༔ སུ་རྫོགས་ད་གྱུར་ གུནཱ། ཆོས་ ཐམསྭ་ཅདྱ་དུད་བཞིན་མད་པའཱི་སྟོང་བྲ་ཏིད་དང་རང་ག ྒྲི་འྲིིའ་ བྱ་ངྨ་རཱབ་ 
ཙྱསེནན བགའྟིཉད ་རཔཅ་་ྲནམ་དདྱརུན།སྤིདསོའོིསྤཉལའི། སུས ཨཱྟུཧིཿསིངྡི།བཛྲ་ཡཐཱསུཁ།།ཨོཾ་བཛྲཨྟིཏའིཧཱཾ། ཨོཾ་ཛྲཾསན་ཡ་ཧུ། |, 


༄༅། །ཨསྭས།ཏིསམ། མཱསམ་ཡ་ཧཱི་པ་ ཁྱོད བཞིན་གཤྲིགས་བྲའམ་སཅད་ཅི་རིགས་སྐུཁྲུག སྟས ། སན་དྭྭ་ོད་དྲོངཔེ པད ཤུགས 
° གཤགས་པཐམསཿངཏདངས་ གསུས་པ བརླ གུརན། དདོསྦ་གུབ་གཞན་ནམས་ལྟསློས་ཀྱངཊདགོས། ཁྱོད་ཀྱིས ོང ཤས་བསདཔདྲ་ཱ །བ་སྱི་བླ་མ།ཁྱོད 
7 ར་ མས་པརྩ་སུད འདིནོདཿིརྡ་རའིདམཆིག་ཡཱེཿཡིས་གལཏ་འ འགག མས དའགས་འ ཙརྲསོ།ཨཾ ་ལོ་་། 
འད དམ་ཐགཏྲཔ་པ་ཏགཤགས།མོཾ་བྲཾ་མུ་དཀང། ཿ འས་འཅིགསུརས་གང༽ ཀྱིས གགྲོ། ཀྱོས 
ཌཱ དཔའདཔར་་ ཤྱ་ཨྱོ་ཡ་བབམསྦདད་པད་ཤི་བའི་ མུ་དྲམུལ་བརྒ འུདབབརོཏ་། རིབ ལས་འཁོརལོ་དཀར་པོའི་སི་བར་ཨྭ་བྲིས་མྔ་ཚནཔ། མྲི ས་ཁྲ 
ལསད ་དམན་པའྭོཉི་ཁོར་ཨཱཿས་མཆནཔ། སྙིང་གཏུལསརྡརིརྔནཔའི་ོ་བདུ་གིསིམཆོན་པརྱུར། ཨ་ཛོད་གྱུ་ཐལསམ་ཕ་པྲ་བུལཡཧུཾ་བླམ་དང་ཊབཝའི་ད་དང་ད 


(ཧབ་ཧུར། བུམའྱིསཀར་གནས་པའི་དོངལས་ཨུ་བུར རང་གི  བགདགནམ་པ སོན གནས་པ དབཞིན་གཤྲགས་པྭ་འམོསདོ་སྲིས་ཊིནྱོསིསྨ་རོབོས ཤིག ། དྲོ ད 
སམས །ཧཔའ་བདག་ །དབའ་པརམ མཇད གསལ། མདོའ བ་ཤ།ཨཱཿ དྲིལ་བུདྲགཏུ་ཤྲོག སྲངསྤྱ་ཆྭ་སཀ གཉིས སུམདཔའིཡ་ཤས་དུལ་སོགས་པའྲི་ནམ་བརདདའ 

„ཧུར རྲི རེ མེསྭིད་ ཧྲིདཡམ ལམ ཌེ ར་འཚ ཟབ་བ བདག་ལྔཐགས་བཅུདདྲགུངསནས་ནེ།།འཐོ་ལ་པན པའི ནིས 

ཛཱ པོངས པཞས་མཱ་གསོལ། བགས མེཔྲཏཾ་ཾ བདྲཾཔྭཾ སམཡ + ཊཡྨ་པཱ།ཨོཾཛ་ཤཿཾ །བཅོོམ་ལྡནའདསྨནམ་པ ྦ 
རྨུས་ཐ དང་བ རན་པནབརས་ པའི་དྱཀིལ་ འཁོརམངོན་སྤུས་ད་ བྱབས ནཾ མྱལ་བའརུ།།དམཆག་འདས ནཱ་སྲིག་པའད།།དམ་ང བསྲངསནད་ ལ་ ཅི ྒ 
ནསུ འགྲུབ།།ིརྟ་དམཆིགའདསནནཾ།།དམ་ ཐགཾཏུཾབཀསནས གཤུགས། དྡ །ཡནོམཁསནསནི བབུརྱདགས་ན བླརག་པ༣མཛད།།དཔེསྟ་རགཏཱ་ཨུཧིདོ་ལཱིས། 


ལབས་གསུངས སཔའི་དམ་ཚིགདང།།སྤེམོ མབདདྭའླིབམའི་བཀའ བཀའ།།ིནཏམོསཔས བས་རབ ེན་ གོད དངམྱ་རིནལྐེར།། །།ལེག་གཡུམཆང་དང་ཤམི་ཟླ ། ། 
རུ ཅིམསྐནགལབནོད དི་སདཔཞིང། །དཀོནམཆོག་གསུར རྐུ་བ ཧཱཾ པོས ད་ད །མགྲེ་སུངས་བམའ་བཀའ་མི་བཅུགྲ།སནམ 
_ [༡༡ གཟུགས་ནི་ཤགོམ། །སྔགས་དངྱ་ལ་ལྨམཱདམིཤ། །གདེནྱསི་ལས་ད་རྨ་སྲཾག སཾ།།རཱ་སད ར་ཤ ༥ གག ནོ། ཞེས་མཚིསྲསགོ ཚས་ 
དཱ། „ བདང ་གཞིནི། མྭ༔ཕྲཕེལལ། བངྡརདཱབ་རྨོ པས རྒྱས་ལ། ལྐས རྩེལ དུ་དབང་ནུ དའ ད་ག །ཁོར་ལ། རངཉིདའ།ོད་པརྨོ་ར་སམས་དཔར་བུར། 
ཤྭ ཆོགས་གཉིསམཱཧིནྷཱའཾ ར་རོ །རྗོགསསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤིསུ་པར ྲ་རྲེ་ཞ ཡང འི དཆགསྲབལ་བའི་མཆོག།དམཆོས་བདན་པུའི་ཤིེ པས་དབད་བླེམུར་ 
༧ |རོ'[རུགཉུདགེབའི་འདྲོནཔ་ཕྲནསུམཆོདེས།། ཤགགསུརའཔགས་རགོས་དེས་བདདཔ་བྲར་། ཞས་གན་ཉསཔརྡ ཅན་བདད་ཅར་ཁགས། ཞྡ་ །ོ་བཱངུ་ཀ་ལཤ་ཨྨྫེ 





]ཇ་ མོ། ཨྲོ་དཱཀྲ་ལ་ཤ་ཨ་ཧིའའཱ་དཱུ། ཡའ སྲི བུཀ་ལ་ཤ་སྭ་པིའྱིཿདིཿ །ཨོཀླ་དུག་ལ་ཤ་ཨྭ་ཧིའླཉ་ཨཱཿ ཞྦར་དབང་བླ། སྤྲུའི 
་ྨ་ ཝ་ རརར བླས, ུ་ཨ་ ་་ ཧྲ ཕྱ་དབངཔུ བྱག ིས་བྱཅི་ཨུག ཞའ ཨཱ ློག་་ཨའི་་ ལློ ྦ 
| གིས་གེའགིསལུ། ནོ ཛིལ ཤནུཨཱཱ། རིགས་འཀྱིལྱཧ་འཅིསལ།། ཨྭ་ཤིའྱི་ཨོ། ། ་ 
དས ་ དྲ་མྷེའེའུཿམཿ ཕམཝའི9ཧརྱཿཛིངས་། ཨཱཿ ཨོད ཨངས རྦི་འ རོ འླ་ ༥ ངི 
ཀླརྨུདཱད ང་ཨ དྲོདཔམཉམ་པོད་བཛུ་བ གནས་ལྡདགཏུགས་ཏེ། (ཨཿ ཨྲ་ཱཧཱམ་ཨྭཾ ཡོབ ནམ་ཨེ་འྭ 8: 

|¦ རཏ ཨི ཙིདཔ་ཆནྡརཞེ་མདདབང་བཟུད། ང་བདིྨྷམགཟདབརདི་མཆད། དའདའ། ། མང་དང ིཞེས་འིན། ་ ཧི གསམཚ 







9 
© 
༠༠ 


མཱཿ དཝུན་པལ་གནས ་ ར་འ སམས་ ཡུ ཐའ བྲུ བོ ི ; 
| ད་རིག སྩས ཆོས་ཐམསདའང་བཞིན་མདཔའྲད བུས ཐོགཔདསསཔ་ པའྲི་ལྤ་དུད་པོན་་ སྒོནེས རྔས ། རས་ྱི་ཡག་ཆེནཔཅས ལ། འདཇྫོང་ ད 
། རྲ་གས་དཔདགསལ་བད་དམིགས་པ ལ་བརྟནྟུནསུ། བཛྙཱྲ་པ་སེགསྱིདོན་ཐ ཟབགསལ་གཉིས་སྲུམདཔའ་དྡོར སོབ་དཔོན "དབདག་ངབརྒྱདལརྐྱས་པའྲགྱུན། ཨོཾ ཏྙཾ་མུ་པསམཡོག་ཨ་ 

| 1: རྡོྱཐམཛྱིཔུགརྒྱ་ཊསུལ། ཨོ་ཐྡྡ་ཀརྨཱ། རྲི ལཿ ཌྲཾལསུབྱུདྦ་བའིའཁོརལོ། ཨོ་བྲཀྲ་ཨྭ་ཉཾཌི ཏུུགླུ་ཡྱྦས ཐཱ །ཿལསྦབུངབའད།ཡོ་བླའརོ། དབདས་དང་པོ་ ྒ 


ྱ 


( 
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ཚི བོ ཐད ° 


ཀྲ 9 ཀས ༧༡༧༠ སིན ༠༡༡༤ 


།ཨལསྦུརདབའྱིསོདྨརྒུདཉིོ་ཏི། དདནས་ ནས ཨོས བྱསདད།།ཆོསྦའི ཞབོརལབྷསོར་བརིས།།བུ་ས་ཐམ་ཨཿལསྦརུདབའྲདིལ་ཐུ། ནམམ་ཁའ་བཞིནདུཆོསཐོམསཿད།།༈ 


༡69 






ལོསོབཤདསོཐོའ སྔ་ལའྱི་ཕྐགམཆོན་མོངོསརོགས་ལགྱང་ཞོས་ལ། །ཨབཱངཀ་ཨྭ་རིཔཏྣི་སྨོ་པིའྦོ། ཨོཾ་ཨཾ་ཨོ་ཨོཾ་ཛྲཾ ཨཿ དེ 
ྷུགཏགུྩྱཿྲིཌཉྨ། ཨེ་རྲགྱུང་སྙ རྔའཾ། ཨ་གྱུ སྷརཌྟརཾ། མབྱད་གྱངཱ་སཾཱཱཱ་སཀློསྦུང་སའྷཱརཱ་ཨཿ གླུ་ཏུཤས་པགསུངབའེ་དཞོན་དལ་འུཁོརདངྱ 
དརཉིད་ན་ཡིལསྨ་དག་ཞིན་ག། ཅའི དཡངཆདམདཔ་བཞའླ་རུལ་ཁིསསམསཧནྣེརམས་ལམམཉམ་པམད་བསྲ་བཞེ་པལ་སགས། མད་ནསངས 

ཌེ ༦༤༧ལ་ཆཝཔཐངསམ་ར༩ ༢ཐཝ༧མས་་པ་བམས་ཟསས་ཕམསས་པ་བམས་ཡ་པསསལ་ཐཁམསའབསམསམསབསསཔ་སམས་པ་བམམལམ་་ལསཔམ་ལས་བ་ལསཔ་མ་བབཁ་་༣མས་བ་་མངཟ་ཟལམས༧༧༢༣༣༩ལས༠༠འ༢མལལས་༣༠༧༠པལསམསཁཆས་མམས༠༠༠༩༠༧༥༡པ༧པམས་པ་མཁར་ཡམ་འ༅མས་མ་ལས།མས་མམསང་པ་ཆས་-ས་ཆ་མཆས་ཆཆསས་མསསས་ སསསསས་སསསར་ 






1698 


ཀི 


༢ ༅། ]རསཅགཉསུསམདཔ་འ་གསུད་ཏི་ ༤ ན་བླ་མཚོགྲེས་བར་ཤར་བ་ཡིནརེ སོབོདཔོརྩོརི་ལྷྩོཉིོད་འི ་པྲན། དཀྱིལ་ གོ དངདབུང་བླསུར་བ ལ་ ཀཱཾ ྫ 
: སགས་པ བརས ཏེ ། སྡོནརྒུལ་སི་པྣ་བདུན་རིས་དབང་པསྨུད། དནས་དམ་ཆེད་གི་ངང་ནེ། དཀོན་མཆོག གསུམ་ན ཁས།།ུ་དམ་དྲམསསྡ་ར། བགོད ལསགས་མི་བ་ཞིང་།།ལ་ནམཱས་ 
༡།༣ཡངྨ་མསྱིབ།།རིད་ཡུ་ཕྲིའབམ་དྱགྱུརཡི་གའཀོམ་སྦིབ།།བམ་མོདདང་བསྟན་པ་ལ།།གནོ དབྲས་མཏཆར་གདོདོ་བ།སརསུ་ྭཱ་གཞོདདང་དམ་ཚོགཉུམས།།ཇ་གསམཁནྱངིས་ 
། ཡང རྫིརསྐ་ད སུ་དབའི་གནས་འདགནས ན།། ནུ །ཞམས་ཅདབས་ཤིང དབསོ།་ཅང་ས་པར་པིབུ་ན། །སིངརྡ་ལྲན་པས་སྨོསཅི་དགོས། ཞསབརྔོད། བཀའི་དབངནི། 
བས སུ་སངྷཡཾ། ཨཾ ྷཱུཾ། ཞེས་བརྗོདལ། ། དནསྤ་སོངོམས་མྱི་བྲོས་བྲོག་༩ཆ་ ྡནྲས་ཕུས་དང་ལདས་སྱོད་ཐམས་ཅདྲ་དམ་ལ ཕྲུལ་ལ། །སྒུམསུཊུང། | 
ད 


¡ཤིམ ལིབ ཉནྱིལོའབདེམཆོག་དོད། སེངསྒྱ་ཆྭས་ཉིདྱ་ཀང་ཐབའྱགརན། ལྟའིའི་བདབ་སྨོས་ཙི་དགེས།།སངསྦ་5སོ་ཀུན་དངྲབམཆ༡མ།དེ་ །རྡར་མཱབ་དཔནོ་བླརས་ | 


= 





པནྡ་སད་མངད 


སདའྭགགོནོ་ཆོདོམ་ཤོག་ད 
གོ 
ཨི གཡ = 





འགྒྲ ནསྦ་ཆོལ་བཉན་ཡོང དོས་འདའི་ཛནོ། །བ་རས་འགོ་ཀུན་པམ་ཆོགཞབས་བཟདངལ། །སྤྱོ་ཐིན་བཀུ་ཤིསྦ་ལུནྲ་གུབཆོས་གཆེད། །ཆོས་རྱིནའའིདམེད་དལ་འགྲོའརུན་འདྲི་ལ།། སྐདང་གྷི།། | 





། 
¡ 






།མགོན་དཀར་ཡེ བཞིའེནོར་བུའི་གཏོར་ཆོག་བུགསསོ། ། 


ཐ༠༠༤༢༤- །"©༩པལ༠༠༧༢༠༦༠༢- 





པའ 


རྨོ ངོ ཞི ཛལ་བཞིན་དྷསནན་སྐད་ཅིག་ལུ། ོྩོིོའ་ོཔའོརོ 

མའི་ད ཤིནས་ལྡ། རོ པྱུང 
ནདབཏང་། ནང་མཆོདྱའུ་རྩ་ོད་གཏོང་མ་སོགསྦ་པགསེནབཞིན་ད་ཞམས་ལ། ཡི་དམ་གཤེཿའི་གུངྷྱིནྱ་ཧེས་དྲནསསརེན་ཡོདོན་དཉིད་དད་མེདན་པང་སིསྱ ནད་མགོན་པོགའོད། 
ཅསབྱཔརམོག་ལ། 3. ༼ཡ་ཁུན་ཡལ། ེནབབུབ་ཧཏཝཛལས་། སྟེང་བཉིདངུཐུན་ རེབདབགསང་།ིནྙདདདའ་ལག་ རི་འགོ ྦ 











)༧བམམ་མཁཔས།པ༤༤ ° 






ཀྱི་ཐིགལེ་ ས་ས་ལ་བ དཔམཆུའི་མདོག ལྣཔུ། དུ་ལསའོདཟར་འཕོས།འཕགས་དམོཆོཿ དྲེམ 
ཐུམས སཅདྱི་དཔ་དང། ཡོ ཁྲ རབ་བ འབྱོད་ཡུནཨུཾམ ལཱ ཨུན མཆོགས་བདེམསཿད སས རིས་བཡོངས་ཟུ སུ་ཆུདཔ་ལསུ། དོན་འ ཡདགཞིན 
3 


ཟི དཔུལ བརས ལ་ ཡེགསབརྱབནས་གིདྱ། བམ་ིད 






སིད དོ་གིིདག་ལསཞོདདདགལོའི་་བོང་འིགདོ་ཅནདཀརདོ། གཡས་ལྭ་ཕུག་དདགའོན་ ཞེའུལི་འཛིདི་བ་གཉིས།ཁྲ་མུགྱཅ་བྱ སོ ད ལ་་ 


དསང དཏཔ་པཾ། གྲིག ནར་ཧཱའནཔོཆ་དབང་གྱཆ 


༢༠༧ 





868 


ངར 


ཛཱ 





4 ༡'༠༠༠༦༡༥༩༦༧. 
༡༨༩༦༨༡༠༦༠༧༤༢༩༤༨༩༧ ༤ མཁཿ་ར༤. 








༄ོ། 
' མཁའ་འགྲོ་དང ནོར་བདག ཚོགསྤ་ཀེས་བསོར དས། རོམམོ་པདསདད་བཅས་པས། ཧཱ ནཆོས་དཉིཿསལས། །རོམ་འབུར་ 
ད་བ མ།པའ འ་གོའིངོགས། དེ དིའ་གཤེགསུ། [དུར་ཁྲོད བདེའི རིགས །ེ་བརྭ་ཐུནསེལྱ་ཕོགས་ཡོང། 
།ུད་རཞི་ཆུས་བྱ ས་དར ཞིའཕད་བཤིན་ནརབ་ཡིས |།ལལུ་གཉིས་མངེས་པའྲི་གཆེན་བྱ་དད། །ཡདདགུལབ་སོན་་ལི། དེ 
ལམ་སྤྱོདལམརྣམ་བཤིའ གམ ཤེད་མཆན ཉེད་ཀུན་ཝྡན་བགི །དུ་ དཆེན་པོའ་གནས་མཆོགནས། །མ་རུཿསའདལ་དཀའི་འགྲོ་བྲནོམས། ། །བསྒྲལ་ཀྱདའཔེལ་ཤྲིེ 
@ཾ ནྱ་སག་གསའ དད་ཐུགས་རཇ་ཡ། ། རི ཏུ བདུན་ པིས །སྣད་བལཐྲའ་ཡུས་རྒྱ་དད་ག།།ཁ་ལ་པ་ཡད་དགྲལ་པས། །རྣོམ་ སྦྲལཚ་བར། འབུམ་པགནི།།མི། | 


རསས ་ིོོ། ཤིང་ཆོ་ན་དནད་གིག།བའྲིདངོ་བྱོགགསོ སའི་གོ བོར དོནསལྱབགསཀན ། མགོནཔོ་ཡིད་བཞན། ཤནོརཝུལ་ 
འླི་བད་བཞེདས་པ། པ།།ཡིད་བཞིན་ | 


ས་ཁྲ་ཁཁལམ་མཆམས་སས ༢ 


[༢༤༤༧༢༠༢༢༠༠༢༤༠-༩༥༠༢༡༦༠༩༡༠༠༦༥ཆནཚ༣ཆརཚཆ། 








རར .'; རོ © 


༢༢༠༤༢༦. ༢༡༡༠༠༡༠ ༥༥༩༢༦༣༣༦༢༣ ༡ཅ༣༠༥༠༠༦༡༡༠༠༢༡༠༦༠༣༡༠༠༣ 


ཅཅ 







མཛལར་ཚགད་མུམམངསསུཔགས་མཇུམས་བམསཔམཅམམཉན་མངང་ཆས་པམ་འཞངབས།ས་ཤཆན་མངལ་་མནས་སུཔལམམས་མམས་མའཆལས།མན་མམ།ཆམསས་འལསས་རང་མཆར།འཆམསམ༡༢༠༢༠༧༢༠༤༩༢༤༤༧ སམས་རང་ཡནསརལམ༡འམམསམཆམ་མམས་་འཆམསཔས་མཆད་འ་མཆདའཆམས་ས་ཅ་དུམ་ནང་་མ་རབསརམསམ་ཆམས་ར་རང་གསས༡༡༤༡༧འ༦ནམམམམནམམམས་རབས༢༠༢༨༨༤༤༨༨ ༤མམུ་སུརཔགཔས་པམསས་ཟར་འབར་འཛུལབཏམ་མསམསཔམཆས་མམགསས 
ཤཤུལ་ཇི་བཞེ ཅན་བ་ལས། །དད་འདད་སཔའིི་བཞུན། །ཆུལ་བཞིནྡ་དོང་མཛད་དབང་གྱི་ཧུལ། མགོནོ་ཡདེ་གཞནདའུནི། ཨུ །མུཁའའགྲོ་བེ་དའི་ཆོགས་ དད་བཅས། །སོན་ྱིཐུགས་ །དམྤ་རྲེས་དགོདས 
ར། པདྨཀམ་ལཡཱེ ྐྱེའགྲོའི་དབུལ ྦ 


མྭཱཀྲ་ལས་པརཾ་ལཱ་ད་ཨེ་ངུཧི། བཛྲིསལྟ་ཡཛཛྲཿ ཇཾ ཧཿ དམཚིག པ་དངགཉིས་སུམེད་པའྱ་བུཿ 


ལ། །དངོསྲགབྱས་ལ་ཤིརྲགཤེགས་སུ་ག 
ཅན ཞིའོ དཅིད། ྲིེཾིྲ སོད ན་ཡིད ནནོན། མཁའ་བླགའོ་གསུད་བངས་འ༢ བསྟོད་པའབགྱི།ཨོཾ་གུརུམཧཱཀཱལ་ 
ཐས ནི་ལྲི་པ། ཤབྟ་པཱཏཱཡེ་ཧཱཧཱ། ཨོཾགུའ་སྤཧཱཀྲལས་པའི་ལྣ་ཨོཾ་སཱཿཧྡཱཾ།རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཛཱུ་ལས་ འོད་ཐེདཛྲཕས་ 


མཔའི་ཝྟེར་ཨྱརཔིཧཱ དུ དེབཞིནདུ་པྱརཏེ། པུའཞྲེ། དྷཱུ་པེ ཨཱལོཀ། 
རྡོརཱགསུམཆྱི་ ‡† ནད འ་འ :±= ཡཀ གྲད དེནསགདུང་ཐུགས་དགབོསཤགས་པྱབནི། ཧཱོ་ཁྲབ་བདག་དྡོ་རེའོཅདདང་ཤ་ཁདི། །མི 
བསྐོད་རཱཏཱསཱབསུ་གུཇྱད་པོདང་། །མཉམམེད་དེནཆེན་བཅོན་འགྲུས་ལ་སོགས་བ།ར་བུཅྫུད་བྲམའི་ཆོགསརྣམས་དགོངས་ཁུ་གསོལ། །ས་ཨརྒྱས' དཱ 





དོས་ཉྱིས་འདུལབའྲི་སལ་དམན་དས། །འྲགོ་ལླ་བ 





ྭ 


སར །ངོཇི་ཞིན་སྟོནཔའྱིཡིན། །བཤེས་གཉེན་རོལ་བདིན་ཅན་བམལ། །མདོདསོགཉ་བྱོསྣནམསྟ་སིངནད བཤགས།།གངས་མེདབམལ་བརྡཕོབདཀའིསངསྐྱ་རུས་ཡང། །ཧི 
3. འཕྲིང བཅུདུགནུམལྲབེ བུའ་ འི་ཐབས། །རྩ་བ་ཡནལགདམཆེ་ སྡོམ་པ་ཡེ བརས ཅསཔའི་མཚེམསལསའགལྷ་རམསམཐོལ་ལོབ་ཤགས། །བྱང་ཆུབ ཆུབསྨྲབ་པ པའི་མཐུནརནམ་ལུས པ།།ཡེད་ལའཔ་། 
-” |ཇྲ་བཞ སྐོངམཛཾདཔའི། །གངལ་བཅུནན་བླསཡེད སབས་ཊི་ཡུལ། །ཡེདབཞིནམགོན་པོའྱི་ལཆོགས་དགོངསསུགསོལ། །ཕྱིནངརྙེན་དངདམཚསམཆོད་འོཏརཚོ གས། གྲ ་ 
-*3 བས་བ ལ་བཞནམ སྒྲཕེས་ལེ ལའ བྲ སུརདག།བ སྒྲོམ་བཟུསནོར་སོགས་སྙིང་ནས འགྱོདཔས་བ་ཤགས། །དུན་དམ་བངད་བུ་ཤུགས དངབ་ཤྲགསཡུལདང་།།བཤ 

ཤཱ ཤྱེམཆན་མའི: ས་བཀུནབུལཡད། ཆན ལ་ས བཞིན ཉེར ཚྭགས་ཅི་ སཔ | །དམིགསམེདབདཆེན་དདད་དགྱུགུརའིག།ང །དེནསྤྲའི ཏྷ གྲསཱལས་སགས་གང་ཡིན་ཧིས་བསངས། སླུའ་ཝས་ 

¦ཏོདཔར་སྱདོས། སྟོདཔའིངདལས་ བསར ལས་རཔང་དགིའམིག་དངཔི ཐིག།ལེསབྱཧན་པཞུབ་ལསྱ་བུདབའླེ་བམ་དང་ཡི འདམམ་པ་དོད་ ཞིན་ཅིནནའི འི་ལཆོགས་ལབོརདངབཅས བརྣམས། 


༤ 
༤ 
༨༨ 


$06 


༡ ༄༅། ཅོ་རྲིས་དབདངས་འདིས། །མགོན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུའི་ར། དབདམད་མཁའ་འབྲོ་མེ་ཝའི་པ། འཁོད་ཆོགས་དམཆནྱ་ར་མཚོའི་པ། ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་ར། འདོད་ 


་ 


ྷཾ དགུའི་དངྲགདཆར་ཆེན་དབབ་༧། ཅི་འདོོད་སྔལ་བའི་ཡིད་བཞིནནོར་བུདང་། །འཚི་མིདངོ་ཕྲི་བདུད་གད་བདྱེ་སོངནད། །འགྲོ་བའི་དབུལ་བོངས་ཕུག་སྔལ་ཞི་ེད་བཞི །རོད་བུས་གང་འའི་ 


༠ 


' །ཉེར་ཆེན་བུམེ་པ་འདིས། །མགྲོན་པོ་ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་ལ། དབང་མུདུམཁའའབྲོ་མེ་ཝཱའི་པ། འཁོན་ཆོགས་དམཿནྱ་རམཚོའི་ར། ཐུགསདམེ་གཉནཔོ་༢། 


༤ ༡ 


/¥? 
2 ¦ 


༦ 


ཿ ཆེནདབབ་༢། སེར་་སའི་དབུ་གཅོད་བའྲི་བི་གུག་དང་། །བམས་གསུམ་ཟིཀནོན་མདུང་ཅེ་གསུམ་བདད། །མཁའ་འྲོའིའཁོར་ཚོགས་མུད་བའི་ཆདཏྲེ།། །ཆེ་དྭགའགྲུགས་བའི་རིན་ཆེན་ཝགས 
: འད །གེནཔནད་བཞིནདདདར། དབང་ཕད་ལ།ཁའའྲགོ་མ་ལེའི་༢། ཞཔོཿ ་ ར་ག འདད་དྲགའིདཔོབ་འ་ ༨ 


༢ ཆྱན་གྱིསམཛོས་བའྟིཌ་དཀར་དང་། །གདམའི་གཡོ་འྲའའི་གང་ཆེན་ཞོལ་གསག་དཀར། །འཇམ་ལེགས་སྤུ་ཡེ་གོསྦ་སོན་གཡདདཀར་ལུག།ལྷ་ཡི་གོང་དབདདིན་ཆེན་རྒྱན་བརྒྱད་ཚིས། །མགོནཔོ་ 


འདོད་དགུའི་དདོས་གུབཆར་ 





ཞདཊད༧། རྐན 


¥༈06 





མིདབཞིན་ནོརབའི་ངོ། དབད་དདམཁའའྲགོ་མལའི༢། འོའ་ཆོགས་དམ་ཧནྱར་མོཚོའི། ཐུགསདམ་གཉན་ོ་ར། སློབས གཞུན་ཡདའིན་ཆེན་བདུན་དངའདོད 


{ཡོནལྔ། །ཧྦྱངསརྟོགས་སརབའི་གཏར་ཆོགསདི་ལྟར་སྤུངས། །གླིདབཞིརིདབཉིཟླ༥བཅསཔ་དཱང། །ཕིནང་གསདཏྟེནམ་ཚང་ཡེད་པ་འདིས། ] 


བཡེདབཞིནདོར་བུའི་༨། དབང་སྡུད་ནཁའ་ 


འགྲོས་ལྔའི་ར། འཁོརཚོགས་དམཿནྩརམཚོའི་ར། ཐུགས་དམ་གཏུནཔོ་ར། འདོད་དཔུའི་དངོས་གུབཆར་ཆེན་དབབ་ངུ་གསོལ། དེནས་གཏོད་བྱཔའབིནའ་ཆོལ་འབོག་བཅུངི་ལྟར་ིགས་བྱབས་ལ་ 


༢ 


མགོནཔའྱཐུགསཀར་ཆོས་ཉིདྱའི་ཐིགལེདཀརདམནྱའིདྲབས་མྲཙིགགིསམཆ་ནདའི་མཐད། ཨོཾགྲུརུསཧཱཀཱ་ལཧཧིཿ་སྭསྦིརི་ཞེསཔའྲི་མགསྲེདགིས་དམོན་པ་འཇུའོད་ཟེརའྲབོས། སེམས་ན་ཐམསའི་ཨུལ་ཕོཨ3 


¦ 
སུག་བསལ་བསལ། ཡིད 


༤ 


སྤུག་བཕྔཝ་སལ། ཞིའནོི་གོཔདལ བཤོད། གན གཱསུན་ཤྱིདཔའབོ།བའ་འགྲོ། ཁམསགདུམ གྱིསྨྱ་དུ། འཇིགཉདངའདིགྟརན་ལསའདས དཞིའདོདྐ་འི་ལོངསོདཕུན་སུམཚོགས་བཐམསཿདཔ་སྡུས་ཏེ 
ྒ ]སྱིང་གཞི་ས བོན་སྔགས་ཕེད་དང་ཅས་པ་ལཐིན་བརམོསནས་རགསིམདདུ། ཡེག་བྱརས་རུགདཁ་བསདས། གཏོརམནད་མཆོདྷ་ལརྱ་ིནྱ་བིས་ཟླ་དཔས་ལ། ནགྐོནཔོ་ལྭ་བོར་དང་བངས་པའི ལྔགས་རྡོརྡའི་འོདཟེའིཁྱི་ པཱ 



















༦\སྤྱི ༠། །སྦ་གུས་གཏོརམའིདཏུད་ཐམསཿདདྲདསཏྟེགསོལ་བདྲ་གུར། མོཾ་བྲུརུསྭཧཱཀཱ་ལཏརིནེསྭསྙི་རོཾཿཨི་དབལི་ཏཁཁྲཌ་ཧྲིཀཱཏི། ལནགསུམགྱིས་གཏོང་ས་ཐུལ། །ཨྤ་སོཾདཾས་ི་ཉེད 
ཕཱ ཡྩོམཆོདཊད་ དེཞས་བསྟོདཔནི དཱ དུས་གསུམརྒྱལ་བའིཐུགསརྗེ་གཅིག་བསྡུསཔ།།སྤྱནནས་གདྲིགསུདབང་ཐུགས་ཀྱིསྐྱའབྲལཆ། །མགོན་པོཡི ཞིནནོར་བྲུགས་རེའི་ག་ཏིར།དཔད་ཕྡུད། 

མཁའའགོས་ལྔའི་ཚོག་ས་བཅསལ། །ཕུསངག་ཡིདགསུམ་གུས་པས་ལག་འཚལ་འོ། །དབུལ་འཇསསེལ་བའ་ཡིད་བཞིའེནོན་བདང་། །སེརླ་པའི་འཆིད་བགོད་བའི་བི་གུག་དང་། །མཁའའཕྲོ་དད། 
23 དུ་སྡུད་པའཾཉོདཏེའུ་རྣམས། །གཡས་པའི་ཕྱག་གིསའངིཔྱདཁྱོད་ལ་བསྟོད། །འཆེ་ཡེད་ཚེ་དང་ངའདོད་ནོར་སྟེར་བའྲི། །ཐོད་བུམ།ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་རྩེ་གསུམ་དང་། །དནསོད་འགྲོནམསམཐོ་ 


ནིས་ལེམ་འདན་པའི། །ལྷགསའུགཡོན་པའྱི་ལླག་གིས་འདིནལ་བསྟོད། །རིན་ཆེན་རྒྱན་དདདའ་གྱིན་བཟའདད་། །དྲིལབུ་གསེའཁ་གཞབསྱར་ནད་འདོན། །འབོདའི་རེབ ཡེད་བཞིནྷ་སོདམཛཾད | 






༦ 


23 


4 པའི།མགོན་པོཊུགསྔ་རའི་གྲྭརེདལྭ་ཕྲག འཚེལ་འོ། །འགོ་ལ་རེས་སུབྱཅི་བསྒ་སུམདོག་དཀར། །ཉིནདྲུག་ཉ ད མཐད་ཧིནྱ་ཡྲགདག་ བ།།བདན་གཉིས་མདོན་སུམ་གཟིགས་པའི་ཞདས་གཉིས་ ྦ 


9༠0༠ 

















།པ། (འདོད་དབུའི་མཆོགཅོ་ལ་མ ཱ བཚལ་ལོ། །རྣལ་འཐོརདམ་ཆེ་གལྔ བསུརུལ་བཞོནེདུ། ། ནཅིའདོད་རབྭ་མོངས་མཛུད་ཅིད། །ས་ལམ་རཱོགས་པ་འཕེལ་བའིནྲ་ཐུན་བའི་གོགས། དཱ 
མ ་ ད་བོད ཁྱགྭ་འཚཾལ་ལོ། ོ་འདྲ་གས་དལ་དེ་ཤི་ཆིན་འིའླབུས། དད་བ དཔས །ད་འངན་ཛ་བྲམལདོད་པ་ཀུགཞིགས། །ཆོས་འབྱོན་དེཉྱིད་ 
¦ ཨལལ་ཏདཔན་ཤོག།དགེབ་འདི་ཡེསབདགགཞནའོབ་ཞུན།།གཏད་སེམསའཕེལ་དངུལ་འིམས་གཅངབ་སོགས། །ནདགབམ་བཞིའིཿམསེ་ལེན་མཐ་ནནས།།རུར་དུ་སདས་དུས་གོའབད་ 
ཤཐཔར་ཤོག། དས་འཕིནའཆོལ་ཅི་དིགོས་བྱབསལ། ནོདས་པ་བཟོད་ག ལ་དང འདོད་དོན་ལགསོལ་འདེབས། རྫོན་ཡོདན་བཏུན་བཞུགས་དངཏེན་མེདན་ཡེ་ཤ་ ཐགཤིགསསུ་གསོལཞིངདམ་ཚིགཔ་བདགཏིད་ལ་བྗད། ཤིས་བཛོད། | 

|མེཏོགགིཆནདབབ་པདབའོ། ཤྷུ པ། ཚེ་སྤོཿ ནཔའི་དབལ་དད་མེ་ལྡན་ཅིད། །ཆ་འདིད་སེདྨ་སའི ༨ཕུནཡམཁསཔས། །དལ་དངས་གྲངང་པས་ཉམ་ཞག་ལུསཿནྲ་ནམས། །གཏིད་ཆེནབུམ་འདྲ། | 
|ལར་འདིའ་འཛུགཀང་འཚལ། ཞས་པ་འདིལདའི་དིཐད་གོ་ཀོག་དགྲེ་རུལ་བོབབདྲམུགའིམས་ཆིས་བམལ་བཞི་དོད། ༧ཤླསའིདགྲེ་གོང་བོ་བཟང་བལ་ལྡན་བསན་པའི་ཉི་མྲ་འོགས་ལསྣ་ནམྱ་ཆུལ་དབལ་དབང་པོས་གཟིཡསརུང་། 









/06 


¥} ༣༥༩ ༦༦ , 












ཀེ དི ེ། དོ་བཀའ་གདམས་པོའད་སུན་པཊཔོ། ། 
༈ ༥ས་འ་ཛཱན། །དྱཧནས་འབན་འམཆགའདས་ 
༣ དདལ་འགྲོའྱི་དུན་འདྲ་ཡིལ། ། 






ཊུ ༩༢༧༩, ⁄⁄? 
$ ༤: ༣ རོ ༩ 
རར དའ 8 
བཱ 1 ༦ ༧༩ 







12 ནི | 








༦ །ཨཱོཾྷ'། ཕན་འདབྱགདགནསྦལའསུན 
དཟང་ལ །་གྲ་ཤིསྱའུག་བབཆས བཅེར ། 








༤༨༧ 









906 


 ། དི དོགས ར་བཞི རྩར | 


ཤཿ 


༤ ༤༧༤༥༢༠༢༢༢༠༠༠༠༠༠༥༈།་བཆང་།ཆཆ་སསསས 





བུབ་བཝ་བྷུ་བ་༅་མ ༧༧༠༧ ༠ཟ༧༢༣༢༥༠༥༨༠༠༦༢༥༢༥༢༢༠༣༣༡༠༥༠༠༡-ུ༠༠༡༢༧༠༧༧༧༢ ༧༢༣༤༠༧༢༣ ༣༢༢༢ ༠༣༣༠༠༠༠༣༠༢༠༠༠༧༧༨༦༠༠༦༦༢༦༠ཆན། 


༣༢༠༠ 





༄༅༅། ཆབ ཙཿ ོང གབིདན་ཅེས། རི 
ཤཐཾ། བཱམ་དདའཇམ་དཔལ་གཤན་རའི་གཤེདདནམ་ནཆིས་དའི་ཞུགས ལྭ་གུས་དཆེནཔོས་དུས་ཐམས་5དདྲུ་ཕག་འཆལ་ལོ། །བཅེ་བཆེནདོསྡ་རེས་ས་བཟུང་ 

དུགསོལ། དཔྲལ ཤི ༣ ད་མི གོད བུའུ་འྱིར་ལ་བཀུན་གྱི་ཡག ། །སཱད་གསུམནག་པོའཚུ་ལགམ་ 

འཇ སྭཱ་བད་གཤན་་ འི་གཤད། །ཨས་་ཨསཆང་བ་འིད་ གཅིག 


་ལུསྩ་རདནས འམ ུ 
ཀུནམཏན་ཐོ་དབདྲ་གགས། །གང་དའི་ཐུགས་ གཏློགས གསྙན་ 


༤༨༠༤ 








ཏ[6 





་བིས་གསུད་ 





པུབཤད་པ་དང་། 
ཞག 


¡ཛོ 


། 
༤༤༤༠༠༢༥༥༣༣༦༥༦ྔ༨༦། ༢༢༦༢ ༢༩༢༩༢༢༨ཟ།༡༤༧༤༧༢༩༡༢༧༥༥༢༢༡༢༢ ༢༥ ར་སསས 


¥ ¦6 


¡ །ཧོན་ངཾས་སུ་བསྒོམ་པ་དང་། མོདབས་རྒྱད་ལེགས་ ུད་སངས་བིན་པའྲརིསསདདསོབདཔན་མཆན་ཉིདདང་ཝནདའི སླུམབཞིའས་བོནོབས་ ཉི་དབང་རྣམ་པར་དག ] 

གཿ པདང་། 

༣ོའིལམལ པོཔརུལྱ་སློདའདྲདབས་ཏ་པྱཾཉདརིམ་ཐཱ་རགསམཐའངབུད་བཞིའདའིརོགས་རིམ་ལ་བླཟོས་པ 

འཟོ་སྦམས་བྱསེདནས་བྲབུདས་ཡི་ག་བྱར་པའི་བླཟསཔ་ལྔ་ཁུག་ག འམུ་གྱུདང་ཨོའཐོའི་སྲསབཤདབན་བུརད། འདསརྫཾརཾ་སཱམས་དཔའ་བདའོ། 
ལྭ་ཐ་ཏཏད་པས། 


¡ །གཤན་སེམསོན་ཐམསཿ5ྲིྡིགསྒྲིབདང་དམཆིགས་ཉམསཆགས་ཐྲམསཧདབངཞིདདགཱ་དདམཛཾདདུ་གསོལ། ཞེས སྨྱ དབའྲིགས་ ྦ 


$ |༔6 


| ལླ་གསནགསེལ་འདགི ན། བཅོམ་ལན་འདས་དྲོང་སས་དའ། བདག་གཞན་སན་སཿནཐམས་ཅདྱཀྱི་རླ་རུདཐིག་ལའི་ཉིསྤྱ་སློནོ་ཐམས་ཅདྱ་སུངསནསྦ་འུསྤ་ཁྫིར་ གུསལི་བ་ 
ྒ | 1 { (དདུ་དལ་བ་དད་། ད དྲདདའ་ན། སས་རས ཞན་གསེལ་བདཏབབས། ར་བས མ་ད གས་སམ གོ བི་བདུད་ 






༄༅། །ཀཀའླཾ་སཱགས་ཐདྷཱཾ་དངབཅས་པ་ལས་དད་ཚིའྱི་དུན་བབས། ཡལ་ག ཆོནུསཱནས་ཞོནཏོ་དདགཞ སཿན་ཐནས་ཅདྱའི་ ཁྲ བཀོན་མདད་ 
འའ ་་་་ བ་ཨན ག་སོགས བོན་འདད་ སི 
ཧ །མེསེནསསགས་དོན་དུན་ད ི་རེནུས་ཡེད་གཞྭནདྱུ་ཤད བདཨི གབཅད་བཞིད། ངག་ག སཱ་འདིད། གླ 







ཞསླབམ་གོདནྷརམཊ་གསུངས། དྷ་པར་ཡི་ག་བྱར་བའི་བླཝླས་པ་ལ་འབདབས་ སིབ་དག་དའི་མཚ ནན་བྷཏན་བྱ་བུདབའི་ཚེ། དྲི 





ཙྣ་མདཱམཡཱསྤ་པེགྲལ། དནསནིཨཁྱིསམབྲིནཔ། སྟིདཁ། ལྟབ། གསདགནས་རི་འཁོརནམས་དངདུཏོའི་མརྨ་མའི་བདངང་ཚི་སྣིདྲཐག་དོན་གཉིསྦྱི་ནདྲབམསོ་ཅདའའིག་མིྱ་ཧིས་གངཿཁམཔ་ 
ཆདརདས་བསགས་རུའི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམསཿདྱསཏས། ར་ནདནསྤྱ་དུབའྲི་རུདདུང་ཞིག་ལེ་འམསཧདྱིནྱ་ཤསཟླ་པསས་དདབསམ་ལ་ཡ་གེབྱརཔནདད་བླན། ཟུན་མཐང་སམསཿ་ནདྲོར་སེམས་དཔར་ 
ཟསུལབླ་ྭས་བའ་རྲརསམས་དུལ་ཐིན། དཏིདཏུའ་ལ་མྱརུདངགིསདཁའི་ཨི་ིགས་དྲའཐིག་ལ་དདཿརྒསདད་འླདས། དེཡོངསུ་ཧུད་པ་ལསརརསེམས་ཡབསུམྱར་སུནཿ་མཞིག་ཏུ་ 
ཅུརབདམོས་ཏཕྲནཇིཙོམ་གནསནུས་ཅི་བ་དདུམཉམ་པར་ཛོག་གོ། ¥ །གཉིས་བམནུན་རྱན་བྱིན་རླབས་འཇུཤཔུདུ་ཱམའི་རྣལ་འམངིཉྟརདསྒོམ་པའིརུཾལནི། སྒྱཊས་འགྲོ་ སིམས་བཅེདཆད་ 
¡འདབཞི་བསྒེན་པནདུ་བཏྟད། ཁྱདཔརདདག་གོས་མ་སེནསཿནཐམས་རཧིདོནྷཱཔབྱམདདརྡ་བན་སདྱརསི་གོའབད་བཤེད་བས་ཏི། ན་སམས་ཅདཐམ་སཿོདསག་བམལལས་དསྤལ། 






སཱདྨདཱལ། 


འཁསས༡༠༡༠ར༡༩།༥༡༩༡༡ྟཟ༠༧༨ 





¿[0 


\ 











པའ །བདེཆེནསཔསྤརསཀི་སཱལའགོད་པད། དེའྱིིརདུལམ་བབམྲོབམདར་འཇིགསདྲཀྱི་རཱལ་འོརོཉམསྲསླུ་བདབདབྱརའོ་་སྨྲམཔ་ལན་གསུམམམ་དྭན་ལསོགས་བྱ་ཀ། རང་ཡེདྱ་ཅི་ 
ཀྐ ས་གཞི་བ ཆེནཔྱ་ཅིདཔ ད་དྲག ་ འབྱོལ ལྡདོའགྲི་གསས་ད་འཞོན་བྲབ། ཌྣམ་པཱ་དཔལ་དྲོར་འཇིགསུ་ :¡ 
/ །ྷཾདནབློསྦུམདགཱམཐིདནག་ཞལ་ཕག་ཡས་སྲུ་ངོགས་བླ་མུ་ལསྦ་སུས་པ༽་ཡེ་ཤིསྦ་ཉིམ་དངད་བྱའབད་བའི་དབུསན་ཡུམ་དྲོདའདསམ་དང་མཉམ་བདླད་རའྲི་ུལ་ཡིས་བཞུགས་པ། དེའི་ 
£ སྒྲ་ཐལསགས་བའ་གནས་ལྔར་རྨ་ཆགས་བདླཉ་མའ་དབུལ རྩེབི་གདན་ལ་དྔོར་འཇིགསྤ་ཉིད་དཀརདམད། མིད་སེད། ལྫང་གུམ་ཉིའི་ཞལཏན། ཞལ་གཉོགཏག་གཉས"ས་བསྲུག་དདྲ་དདཔ་ ། 
|འ འཛིནཔས་ཡུམ་དོར་དོལ་སམ་ལའྱའུདཔ། ཐགསུཀའ རྡོརའཇིགསྱ་བདྲསོན་པའྲི་ཟུགས་ཀོརླ་བུ་གདན་ལ རྡོ་རའརིན་པ བྱསད། དེའི་ཐུགས་ 
ཀར༡་གདན་ལ་ཏིངདའཛིནསམས་དཔའ་དཱུཾ་ཡིགམཐེད་ཁ་འོདཟརྦ་ཝ་ལ་བཞིག་བནམ་ལྱསི་ 












3 ཨང 
རོ 


འངམ་ད་འ འདོན་པའྱ་སླ་བས་བ 
པོའྡར་འཛིགས་བེདདཉིདྱསྱདན ག་ས ས་བའིའ་མ་པནན་དྲོང་ཞརོབ་ལནསབགས 





ཁུ ༡ ༠ །དགྱདུྱུ་ིས་པནི་གསདཔ ེའངདཔ། ༩ 0 ་ ཕེ ཏཧཱིདགའེན དཅ་ཆདཔནམས་ུ་དརམམ་ལ། དམུག ཤུལ་ལ། བཟུགས་མཆོགྲམ 


༣༩༦ 
་¿ 


རླ ` ་ ལུཐ་ ་ ར་ ་ ྒ 


ྷྲ ཆབལ་གེགསའི དྲ་དངདམ ཏུམདཆགསདསསཿདྱཧ དོག །དདང་༽ ོསོ་དངདབནདདགཞདྱདལྱ་སུསཤིདརོརའཇིགསད་ སྱ 
$ ན་འ ཏམས ལན་གསུུལ་དངོདལ་གསུམ་དའི་མཐརྦ་མགས་སྔོམ་གངའ སྟིའི 
སྨྲ་ཚུ་ བརྡ འཛིསོདཔདརིགསནས། གརག་ཊནང་གཤད རི 


ད་བླཔདབས་ལས་ཐམསཧ གྲ ་ བུ བ་ ལ་ ཧི 


སུ། བསྡ་དྲང་འདིགསྣ་པྲད་ཡེས་གསད། 
| བའ བདབ།མོ་དྷསུ་དུད་གསོལ། ཞེས་གསོལ་ད ར་ རྫ ཆར ་ ཐི 





-་ 

3 

ྤོ 

༼ས་ 

1 









༄༅། 
ནས་ངལྲཐས་བ 


ཧད 


ངལ ར་ 
གས་བ དུ 


།ཆགས་བཅེན་པོའིེསྱ་བ༔ 


གསངདའདཔངཐོཔརབསུལ བ་བ  ་ི 
་་ ནཱ།བསཱ `` ་ 
རྣོརའཇིགསྱ་པད་ཡབ་ཡྱུལ་ད་གས 








པོ དནསདམ་དོངའཛགས་བ 


ཁོ འི 


ཡབཤབསྦཧུ་ནེསྨན་དའིབོཨ་ཅིས་བྲམསནས་ 





བཞག་བྱརཿསུ་པས་དནོངོཧརྨོསོཤོབྦ་ོད་ལྱ་ར། 
རི ིིི་ བཡམ་ལས་གཉིསཔཞོགཆད། 
བྱིསེམསྭཅུཾ་བནས་ནརྡོ་ ཟས བ་ལས་གཏས 


སིས ར་དྲ་གསོལ། ཞས་གསེལ་བབཏབ་པས བོའི 
ལབའྲིགས་ཀའདའདོཔཔ་དསོ། ང་  །མ་གུསལགུབ། མོད སྦྱང 
འི་བརོརིཨྱ་ཟིས་བ དད་དང 


སལཿཉམབཔབང། །དྷཉངམོང་པཉིདཔང་ 











རསྤྱིབོའི་བླམ་ཉྱ་དང་བཅསུ་པའི་བླུ་དཐོལ་ཁྱིས་བཞངས་བར:མོས་དང་བ ཞི་བཐོབ་པར་བསམ་ལ། དགེ་བའི 
ཿ མཱཿ ཙི སྣངབ ཅས བཞངས གཤིནྫ་གཤཅིསགས་བླན་བསོགས ལའབདངིང། ཟས་འ་ འི ༦༢ འོད སླ 
རུཾ 7 ་ ཤུམས ིི འབིན ད་ད ྱུཿ་ སུསུག་དདང། 












ཏིག མ་བར་ཤཾས་པ་ལ་སོགས་པ ཝཱཊི་དབང་ཤསྣནས་དང་ གཉིས་བ་སམསྲ བརྒི རྩོན: ཤུ ཉེཏོནཏིཤུ དང་བཞིན་བརྒཿ འི་ཀྲུན་ཏོ་རོསས གསུམ་པ་སེམས་ཤཱ་ ཕྲ ཉི མོངཔ་། ད 
། ཧགས གཿ སྐབྱི་སམས་ལ་ྱད་བ་ཡིན། ་ སང་ ཞུ ་ཡསྭ། སིབ་ི། ང་ 
ྣ, པཱུ ཏོག བའི་ལམ མུ ཁྲ གས་ དགས་བདུ། དད སདཔ་ཤནབུཿར དོ གཏསྭ།ནདངཔ རུན་པདཆོགས་པནྲིལྲས་སམས་ ུམསྭ་མོངཔའི་གུ་ས་རསབ ཡྭ་བུ་བཡིན། 
ྦ བླ་མས དལ ནཔ་ག ཨམས ོ་་ རམ་པ །དངཔོན། བྲང ཡག 
ླ ཤབ རའ ཉེ དའག ༨ 
[ཕྲ་བའིནླུཔསམས་དོའདྱན་མིབྱད་པ ེིཾཨཨ རར དགྱལརྩདཔ་གྱསམ་དང། དའ ཕིདའའེ་ཤར་རརྩ་གསུམ་རྐེར། 1 


མས རེ རོམ 





ླ 


དུས་མཉམ་དུཇགད 
་ སིས སྙི 


སི 
ཅུ 


བཔའྱི་པགསྒུམགྲསུམ་དུ ཉིསྭ།ཆུ་དནོག 
ས་འ ད་ཉི་ཤུག དད ་ 





626 





བི ༦ 








དལསྱསཔི་བུརནས་པའི ནས་འདི །དེ་བཞིནདཔཉམགནས་ཤིནདྲ་བབྱ བདུང ཐུནསེལ་ཤིནཏུ་བ་བགསངགནས དང 


ནུ ད 
༦ གནས་ད ད། ས་བ ཕྱིདཔའིམཉམགནསསགསི་ དོདགལསྦསད་ དའྱི་དུདརགས ས་ཡ ཁྱདྱྨཾ་ནྲལྲས་ཐམསུ་ཅདལ་། པཿ ནས་ཤིད་ ། 
ཞོ 


སག ཏོགས་བྣ ཅརཨྦབཱསཱ་ཀས་ བཤུད། ཅུད་ལས་ྷིཡུྱ་བརཔལ།།ག །གེ ལབའིཏ ༨ ལོ སོ འཇིནསླིརུངགི་སཱཆོའི་ 


དུབྱན་པཱའི་བྱབཔྱེད། | 


ཨལ ཁཿ དེ་ན དིནབའྱི་བྭ་དདོ། ཙུན་ཧཱུས་འདག་པ་དང་འཇོག་པ། དགསྨྲ་པེགོགོད་ཀྱིྱབྱེད། མཱཉམ་གནས་0ུས གུ དམ་པ།ལཁ་ཞཔའ རྟས 


དངོས་ནི་གངམནོའ རལ བརྐྱདབསྨམ་ལ་སོགས པའྱི་པ་བད་ཏད། ལས་ཀྱང 5འདིས་གཙོ 
དྲ 2 རི ངོ འིནྲཐུངསིལྱརནྱ་། སསརི རས 





བསཾདཔརགསུདས། རྣལའབྱོརཔའྱབ་ 
སྲུའགུབ་པརླས་བ་དང་། རྔོགསརིམཔ་ལ | 








༦ མ་བ ད་བནསནཁའ་རུང། མགོནཔོ ལའིནངནསྣ་ནུམ་བདྣདདམདིརུང་དང་། གཞ ཏོགས སྤྱིརདནླ་ས་དབཤདད་དཞིནནེ།། ། 
¡ཏཾ ཉནཞག་ཧཉིགལྨྣ ྱུད་ཆ་ཚུང་ ཊསྐབས ༣ གཞིརབ་ཤདབུས་ཞུ འཕོད གྲིག རོ ལྤ ཧུ | 
ཌ ,¿ ཉཱ པའི་སྣབུགཀི་འཕོབདུ་གཉིས ག་ད་ས པྲོལའྱི་རུང་གཅིགགཅོ་བོརྒྱ་དུདའིཚ གཞན་ནས འབོདྱ་སྷི་རུལ ནི པ་ཤགམ་སནས 

རྗ ་ དཀད་ད། མངལ་སརབ། ཤ་ལྔ དམདཔན་གཞནལྱ པའྲི ལིད སགག་གླུ། ས་ན ནི། དངཔོར གོ 
་|ཌཾ ཏེས ཡཡཡས་ རེ འླརུང་ཉིས་དྲུཧཉརྡལཾ། དྲ་གནུལ་ར གཉིས་དང རྣམསུདཾ ཚོནིམ་པའིདྲགྱར་ཛགགཅིག། 
རཿ དིནསྣསབགགཡོནདདནཏིམྱརྦགད་གསསུའ ༥ཞིད། ནགོནདད ཞིངས ཉ་མགིནིའྱིུ་ཧ རྨུལ ི་ོ ཁ་ན སྙིདའའིརྩ ཞདདྱརདཔའིདལྟ་ 


འེ 









ཞག་ས གཅོག་གིཌོདོསས་མུ་ཉོསམོང་དདནྱརརཐས ོང ཤཱྱཾདནཐིནདའིར་ཤདབ་དུ་དྲག རུ བ་ཤ རྒུ གསན་འགོ་བ པའུདུགདུང། པྱན 
འ ས་ལ དྲགབྱར་དྡན ནྫོམརྱི་རྨུབསན རབས གཉིས། དའྱིདྡལ་བའྱི་ དད རྒྱན་བསན་ཏིནཞགགཅིག་ལདྲ་ $$ 
བུར་བཞི་ ས་གས་གཞྲ་ ད་གོ།།གཉིས་ ཡི འིག སིགགྲིསོའུ རྩོ འྱི་དུནས ཿ ཧཿ དཅིང། དྲ་བམས༩ད་སྲོག་འཇི་ ནར 

(ཤས སི འདིམདེདཞིན་དྲུ་ག་ ད། རུ ཅུངས་བ། ཉུན གྲ་འསྱུར་ དད། ཡདྱརྒྱུདརྣ་མྭདདཱརྒྱབ། རཏ ཅི ཅི ག་ཆ པེ སཔྱརཱ་ལཞུས་པའྲི ྲིབྷདམདདིང། ྗ 
འཇདབང་བའི ` བཞིནདུ་དམརཔྡེ ་སུ་དདཀརྨ་པངབདང་། རྦས. དདང་གིབཞོན་པཅནྱ དབང་ཞིསྦའིདད་དང་གི་ཕུལ ་འདིན་བའྲིོགསྦད་བའི་ཆནསའདི འདེན་བའྲི་རུད་དང་། ཤཾས་ 
བལཡུལ གསལདདྱ་དཔའི་ཚནས་གཟུདདའིརུངཞེསྱབཞིང། དེདག་ འོདམིགསནགདབ་འོདོརདྲགན་བྱལས་དསམ་དདང་ཤེས གྲ་ཝ་དླ་སྨུད་བརནུས་སོ།།གསུམ་བཟིགལབ་ཤད་བེན། མངའདུ་ | 


€€6 









|} ༄༅། མཆམསམོརོབ གཞྙཾརཱདཔནཱའྦའྦ་ཁཱགའ ཤཱ ག་ལུདམདཔ་འགོདངདཀར་པྩོསདབསནས། ད་ཁའིཙ་འོརྩྲི་བྲུམའིནངད་ ཞས་ཤ ལསདཀདཔ ཀྐ 
% ཅིས་འཕེལནས་ཤ ད [མངས གཟ ཧཨ་ཡལན་གསཆར འབིར རའ་ ཙྲིདགོབ་པའབྱ་པ བཡནྱའི། ྒ ‡;་ རུ། 
གམ་དིསུཡིན། ་ འབཤུད་བ་ུས། ན་དད ིདབས་ུགཏིདབགིགནས་ ཱས་་འིགའདུ། གསངགནས་དངམིའཔེའྱི་ར་འཁོརྱིའི་ཁྱན། 
རཾ །སུ་མིལམ ཤ་སྟག བླསདཔའིིའ།ལ ༨མནསང་ ནས་སྐབས་བཅཿ ཅི བ་ལ་འ དོཔངཤའ་རིགི་དི་ 
གཔ་གཛོ་ི ༢འཛིནཝའི་ཚདདོ་པོ་གཉིད། པི རེ གནས་སབས 


ཙབ དབ པ་ དསས པེ ཤྱརདངཿཉམ་པདྨོ 
ཟརགནདདུ་བསསནནས་བླད་མན་ལམ་ལ་པགསྣ་ཏུག་པརཔན་པར་གསུང སཔ་ལན་གདོ་ པའིདིམཔབ་ཞདཔ་ལ། རྔོགས་དིས་མྨིཿ 


ཅྱེན་དརིན་ 


༦ | 
༤༠ 
༤༠ 


ཚིར 


/£0 





ཞསབཤད་པའ་རམ་པ་ཝ 


{ མདུད ཡཤཱས་གྱིརྣ ལ་འཧོདློད་འདུ།། ། འདིའི་རོགྲས་རིམ་ལ་ཡང་ 
ཡོ་ག རིཡ་ལ་རིམཕྲདྲགྱུ 


ཚོགྲསརིམ་ལྭ་ཝ་དབ་ཤུདཔ་དོད། 


དུའི དས་བ ཤདཔའྲིནལ་དྭའོརབཞི་རིསྔ་རིནང་དུབདབ གཏད་ནས འབོར་དངའེ 


དཱ ་ གྲ གསིངས དྲབ བླ ཏྭ་འཕུར། དེ་སདུརགོནཔེ༔ 
འབུགསཔ འི བྲངག་ཏུ ཏུབ་ཤུདབདད། དཔལ་ལྡནླ་བྭ་གྲགན བའི་ལལཔ 


བཤདཔཔི་རྣལ་འོར་ རཾ་བཞིའིསིང་དུ་ཐུཿའཛུག་གིརྣལ དས 


ད 5 ཏོ གོ།དངཔོ་ལ། ཚུགས ཤཱ ནགསི ི་རིམཔྲ་ལཞསླགུགས པ་ནིངག་དེན། སེམས ཤིན སུལུན། འོདགདལ། ཟུདའཇུག་དེའི་ པཱ་ལཱ་ཡིན་ལ།གསུང་། 


ཨོས་དཀན་དམཆིགསྲིརལ་འའི། རཱུ ཨས 
བྱིས དྲསེབདོནླཀ འི གག 

རེ དཱ དྲ 

ཤཀ པ་དང་ ་ 


།པ་བཞི་དབཤདངཐམསཅད་ བསི གཾ རྐད དཟིམ་སཅད་ཅིདོནདི དནས་བ གསརིམ་ནལ་འཉོརབཞོ (དདྲསཚེདབམདཔང་འདྱུས་པ ཡིནཏ་འཛྱུུ། པའྱི་ཧུམ་ཚན 





956 





རྡེསགཞིགགི་སྤྲད་རིམབ་ཤད་བདང། སྤགསུཉྱིརྣལ་འབྱོདྲ་དངོས་བཤད་པའོ།དངཔོ་ལགྲསམ། ཚཱ་ལུམ་སྦྱོདབ། རྔས་གཱཞིག 


སྐི ། སྤན་བྲེ་ཤད་པྭ་ལར། བླམའྱིནཱལ་འབོརབྲསོམ སིམས ུས་མོ གསིག གས་ད དཞིན་པའི 
ཞིདནངབྟལསྦྱསིགསལ་བའི་ལྔ་སྱའིགཕས་གསུན་གཉིས་ལ་བྷའཉོས་པའི་དབྱས་དང་པ། རྒུམདོ་ཉིས་ལ་བྷལོསབའྱི་རནའ འཇུ་བ 
§ གའ འི་ངདཿྔ དཞིདའདོ་བྲར་ཤིངྲིས་ སྡདཔལྟ་ཨུ རར 


ོ་ོས་གུ་ོ ནིཉིནཞག་གཅིག་གི་ ུ་འཛུག་དའིཊ་བཞས་བའོ།།གཉིས་པ་མདསྲས་བབུས་བའྲི་ོགསའིམ་དངོད དག ཤདཔ་ལ། ༦ རླུད 
སྦུདཔའྲི་འབྲས་བཤད་པ་དང་། འད ལའ འིངོགས་ྲ་ྲར་ ལ་དཤད་བཀོ།།དཔོལ་གཉིས། སུགསྟ་ཙིལལ་ དཔ་ད  ད་རིག་གླང་ལ་འབོུ་ཤད་པའོ།།དབདཔ ལ་ག 


དྲས་བླཱམམཱ་པ། ། གགས་སལ་དོགས་འདྲོནྩོ་ིའི་ བ་ད་ཤདཔའོ། ། 
མེ་་ག་ དམའིསྱ་བི༔ ས་བཏབ་པ་ ལྙདཕྱི་བཅྱས་ནང་གསུལ་ 
པ་གི དུད རབྲ་ 


མྭ་ཝྭ་ཕུགསལ་ལྭ་ པསཔཏིལམདྱཾ་ཧི་མངམ་ལ་བུ། དམརལ་ 


ྒྱམབྱ་ཆྩེ་སགསྱ་ཀྲིབུབྷཉཱ་བཱ 


སུ །དོད་གའྲི་ལནནམ།ཕྲི་ོ་ལནདདམ་ངབ། དེའི་གཡས་སུརོམདམ་དཞར། གཡནོ་ུ་ཡ་ རྔཤད། གཏ ད་ཤྲ ནིད་ཁའིཐདུདོུཏཏགཉིསི་ུས་ལགཡད། 
ཤགཡོནནད་ལུ་ སྤུམདུ་འབུད་པསམདདམཆེམསནསྱ་ར་བདབ་ལྔཟུག་པའྲ་རུལ་ཡྱིས ཤག གཱནཚུལ་དང། ད་བ སྒ ྦ 
ནོན ི་ དུ་འཁུདཔསམདཱ་ སུ་དག་པ སི ལགསསརེགཅུ། ༨དད་བརྒྱུད་ ཆུ དད། དེབྲདྱིནཔ། ྔ་ དའྱིརེ་ བཱུ 


ྲདུ། 


„|. སྡད སལ་ལགས་པར་བཏབལ། འྲོགམར་ལྲ༥ སོདཔ་ ་བུའི་གསལ་སྣང་བརྟན་པོམཚུད་བར ཐཱ ལྨ་སངལའཤ ྒ 
ལཱ རངགི་སྙིད།འའི་མི་ཤིགར པའི་བ ་ལུརདསནས སྒུང སསིཾི་ འེ དས སགཉིས་ ་ ད 


༢ཤབའའ འཱདུནཔབ6 བཔནམས་ལརུང བད འེ 
དབུག པྭད་ཏིད ཤྱ ཨ་ཧ གུན པ་ དཔར་ན ྟཿསསྦྱཾ་ཧྭཱོ མཚཾམསྲ་སུབསགས་ 


!; 


ཁ་མ་ 


ན་མོས དནི་རཞསབས། ཀཀ བའྱི་སྲུའདབྱིཡས་དྲ་རྐཆལ་གན་ 


956 


པལ དད་དམ 


¡ 
ངྲི 


ྦ ཨཱ སས་ ས་དན མུར འས་ུམདུནཔི་ 
རསསའ་བ 


ཞིར་ལ་དྙྟཱའི `÷ པས་པས་ཆིདཁའི་ར་འདན 


× སུཾ ཧཱ སུག ཡོ ཨུཿ་འདཅིདགོ་བྟས་ 


་ 


] ོག་གས་བམཆོ་མ ི སོ ཞདུ་བགནི་ ན་ཡིད ་འ་ིད་ ི་ལུངདདབསུད། སཱི 
ངང་སགཏ 


གསུངས 


ས་པསྔྲའན་བའྲི་པེ་འཁོརྦཿཛངབསྦ་ཏུན་བསོཾ་ཏམ 
མམ ལུདགད་བསུད། ཤགཱིན་པའི་རུ་ཞཁྲྒའི 
ཀ་བ ` ་ོ 


སགས 





སྔུལ ད་་ 


པུ གསས དགས་ 


$ 


ནདདཉ་དའྩེ་ར་འ 


8 
¡ 
/ 


༣ 


¿2 





¿6 






ཕས་འོདབེརཉམཤར་བབཞནད་མིས་པས་ 





ད མའདམམས་།གིས་ཤེསཞསདཔའདང། ཱཾོ་མདཔ་དཞིསགོ་ད་ོོ་གའོ་ཟོུ། གཉིནགེགས་དེལ་བོགས་དདོནི 


བོགས་འདྡོན་རུལ་དང་གགསསལྔ་རུལ་གཉི གཉིན། དང་པོ སད སན པམ ལ་བའི་བྲོག་ས་འ༽ 
སིང་པེའི་འོདྲ་ཀྲིསླཁུབ་བདམེསུ་ལ། །གསལ་བའི་བགསུ་ཐོན་པན། འི ཟར་ནམས་དམིགསྟ་ཏན་ལ་བྲ། དམསལྐན། འྲ་པ་མོ་བྲསོམ་པ་དཔ། ཉིང་བ་བཙྟན་ཐབསུ་དུ། 


བརྤནས་བརྒོམ། དེ དེས་༡ངསེལནདཔ དེ་ཉིད་འོགགིཉིགདན་ལྲབུག་དའྲི་ནེར་ ད་ཉནདུ་བསྐོམ། དས་ཁངམལེནྡྲིའིགད་ཏི ཉད་ཤིནྱཾྱ་ཉི་བྷནཾམ་པརྱ་གཱརནས་འགོག་དི་ཏཾ 


པ་བཤད་པ 
སད་པལགིན། ། ྒ 


པག དསང 
།ཤེས་སཾམས་དཔའི་སྨའི་ནང་གང། དེལས་ཀུང་འོ་ ས་ནས་འ དད གཞལ་ཡྲ།འངའེགས་རདཅུདབམང་ཅདགསལ་ 
སེགོས་ལ་འབད། སེམསྟ་ལི་བའི་དམེགསུ་ཏེནལྷ་རེ་ ཏི་གཅིགཏུ་མི་གནས་བརྡ་དུ་ནང་གིཀོབ་བཞིནད་བརབྱགརུ་འླགདུཔཿ་ དུཾདན་རངསེམསྭཙཱ་ཡགྲཾཏ་ག་སལ་ཐས་དམིགན སས དེད ར་ 


ཉིད་པཉིལ་ལཁདདྲ་ | 






ཏ 
-བླ 









2 
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རླ 









ཡོདཔར་གླསམ། དས་ཁངམ་སལན་འོོག་མོའྲིབམོབླསམ་པ་ད་དོད་པ་བཅོན་ཐབས་སྲུ་གཅོདཔའིགདམས་བླ་ནམསྲ ལཀོ།གཉིས་བཀགས་སལྲ་རལ་ལྭ ར་གགས་སེལ་རེལ་ 
ས་མིགས་པ་ལྭམུ་གཏད་པའི་ཚམི་བད་བ་སོགསམདྲ་ཁདདཤིག་སརན་བླསོམ་པའ་ལཱ་ཨི་སོད་སད་གང་ཡངང་བརྲ་པིས་བཙབབྷ་ལ་ལུའི 
འོདཟཾརཉི་མ་ཤརབྭལབྷཱ་པས་ཏྲིྩཾཉངྲཕགདོན་གཉིས་ཀི་ནདའམ་ས་དགད། ཚ་ཞུརབླནམསགསོས། ཁུམ་པ་ 
སུཏས། སླད་ཡཱང་འོད་ཟེར་ཐམས་ཐད་དཝིགསྟརན་ལ་བླམས་ཏདཡིགསྭཿནྭདིཾ་ཡག་དཉིདྱ་བདྡ་དིའི་ཁོ 
ནི ཟོམཔའདྲུས་ཕྲུལསཧཛྷཏི་དད། 
སྐགས་བྲ་བུངནྭ་ཟུང་གགས་ཅི་ཏགས་ཡིནབས་དམིགསཏན་ 


, ༄༅། ; ཐཔ ། ༤༣ ༣༠༥ 

ཧེ མིས རྣངད་གིགས་སལྔ་རུལ་གཉིས་ལས། དང་པྒནིསེམས་དམིགས་པ་ལྔམ་ 
ཚགཟགཐུདནཿ་གེགས་ཡིནཔས་དསལརུལ་ནི དམིགསྟཏནྭ་ཱ་ཡིགད་ཉིད་ལས་ 
རུམསུ་བཅུངས། ཆད་པ་ནས་འཛུད།རདསཔྱནམསམཉན་བོདབོས་ཏྱརའསྟོན་ཐམསཅད་པུཿ ར་ར 
ྣ ཏཱངགཾནམམཱཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་བབཞིན་སོང་བར་བསྒོམ། གཉན་བླ་པུང་གྲགས ལྔ་རྲུལ “་ྤྨྱོདྭདཱ་བྲག་གཉཾསལས ། དང་པློ་དད་གགས་ཕྱོརསལརུལ། 
ཅཧང་ཡངབའིཡཡེ་དཔོདང་། མགོའཁོད་བ་དགའཐོམས་པ་དང་། ལཱསྱི་ལྟི་སོདྨོ་དདཐམས་ཧདྲ་ཐོད་བམ་བཞབ་དདྲ་ཅེད་ཡམ་ཡར་པ་ལ་སགོས་པྲ་བདནླ་བུངག 





26 
ས་ས་ས 













༄༅། ` །དྡན དེའིརུལནི་ཡུ་གོདས་བུད་སེམག་བབབ་པད་བཅ་ནས་པུན། རྐུད་པ་གཉིསྤྱ་ཅྲི་བདྟསན་ལ་བཅུགས། ལག་དའི་མཐ་དོད་གཉིསྤ་ཅིག་སྲིན་ལག་གྲི་ར་བྲམནཱན་བསྐ བྲུ་རྲུཉིང་ཁའི་ 
| ཐདདདམ་དུ་བྲསོལ། མི་དངྭ་ལོ་སིན་དུ་ངོག།ཉོླསལ་དའསྨར། ཕྱིབུའཏ་ཡིགགྲོ་བནདུ་ན། བྱ།དབགས་ཐེངས་གཅིག་ལྷ་དའི་པོ་བདནས ོ་དྲིནདཔཉིདཅེན་འཛོད། 
}སྨདྱོ་ཆན་གྒནས་པའབང་སེནསྣ་རམསྭ་དྲརའི་ལམ་བྱདདབནད་བོང་། སྤྱི་དོའ་ཧོ་ཡིག་ལ་སིདཀྱེ་ཐཾ པའ་བསྒོས། དྲིརིསྟ་ཝི་བད་ཁྭ་སོངྲ་དུས་པ་ཅན་བསོམ་ལལས་དཔླ་བྲུས་དྲུགས་པས་ ྒ 
ད བྷུདསམསྐནམྡཱརཱན་དམེ་སུན་ངམདྲད་ཟུམ་པན་བཅུན། དེས་ཏུད་དཐོགནྡོ་ཐབན་ལསྦརི་ཀུན་སྤྱོད་གཞན་སྔརྟ༨ཡ། རྐང་པ་གཡས་པེའི་ཉཱིངཔས་རྔོའི་རྩ་བམནན། ཱཱེ་ལསཞོད 
ཟཾརྩལ གསུརྦ་ལུ་བྲཱ་དས། དཱ་ཏཱའམ་དྷའི་ནོད་བའི་བུག་དབཏབ་བའྱི་དུམ་པོནང་བྱསནབ་བཞིནད་གསང་ད་སྤྱི་བོར་ནྲབ་བདབསསན་གནཐབས་སུབླཟོགནུས་གསུངས། དྭ་ལུར་གེགསུ་སེལ་ 

༩ །དོགསའདོརམཔྷ་ནནས་ལ་ནཁས་བདྱ་པས་ཏེཞབདནས་དསྒོམངེསྦ་དུ་དབུམི་གུགས་གནས་ཐོས་གསུམ་ཙཏགས་འཆ། ཞུགས་པའི་ཏགསནི། ཆུངས་བུག་གསསགཞོན་གད་གགེསསུ་ 


༧ ¥ཾ 
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| ཐིམ་པའིཚ། ན་མཁའ་དེལ་སོདྱཀ་སཱགམཐཱགཔོསཡ་པའ་ཛཱཉིནཾག་ལམ་པའྱི་མངདའུཆར་ཞིང། 
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| 
རངས་པདངདདྲམ་ སྨགགདུམྱ ་པདདང་བལ་བའི་ འི་བོ་དངས་འི་ནམནཁའི་པཔམདོགོ་ཇྙིལ་བ་བཞྲིནོ་གཉིས 
ཀླ  ་ པའི སཾ སགད་་ དདོ་ ཐམཱསཧདདང་།ུད་པརའོད་གསལ༅ྱི་  ི ཾཾཾ ་ བཅའ ྒ 
པརྩསརཔསཤསྙརདཔའྱི་པཱ་ཐོགར་གིགྷཏཱའཇྲོག་པདེད། དྷི་ཝཱར་བ དོས་འཛིན སདཔ 


འདེག་དཀདཔོ་ཡྱུམདང་བཏས་པའི 


༦། །དགཔ་ལླའོའྩོིསྱ་ཁབ་པྟ་ལཱ་ཛཱའི་དཀརལམ་བའྱི་སངབདང། སྣུངབམཆདཔ་ལྭ་ཐིམ་བའིཚོནམན།ཁའ་དལཉིའོདྱ་ིསཁཐ་པྷ་རཱ་ཛུའིདམ་བཕམ་པའི སྤུམ་པའིསབདད། མེང མཆེདཔ་ཉེདཐབལ། 
ཉིརའོབདིད་ལླ་མདབ་དའཆར་ཡད། སྨདལ་དྲནམདདུ་བརྒྱ 


ནས་བྲྲལོ་ཞིང། དེ དགུད 


སྭ་སངབམས་ད་དངྲ་དལ་བའི་འདགསལ་འཆུ་དབུརའ 


དད་བསེ་བ་ཡིན། འདོ་གསལདལས་ལུང 
བཞདས་པེ་དེང་དུསམཉམདུ ལུགས་ལྡོག ¥5 
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ྦ ྷདཐམསུཧད་ལ བད་ གྱིས བཏབྷཿ། གང་སླད་སྙོང་པ་རྙོང་བབདེགྲ བད་བབདུ་ག 
ཡུའི དེ་འོགཔདཐམས་ད སྣྱཾདཔས་རྒྱས་བཏཔརྟེ་བཟྒེམཚུལ་དད་། བདབསརྒྱས་འདསཚུལ་གཉིས་ལན། དང་པོན། མཉམ་གེཞག་འསེ་ལཕན་ 


།ལསམཆེདཔ། དེལསྣ་མང་ད་དཀརལམ་པནས་སྤྲིགརྒྱུའི་བར་ིཌྟགསྣརམས་ལ་གས་ལོག་ཏུ་འཆརབའིདདང་ སྐབསྭ་དུ་ངོ་ཤས་བདབསཏེ་བདྷ་སོད ནསབླསོན། དཝསདྲདསཊ འཇ་སའི་བས 
། ཐས །དེདགའི་གསདའདུསཞས བཤདཔཔབ འཞཞམ་ཤ གཞགྙཏྭ་སྱོརྡུལ་ཡིན མཉམ་གཞགདེ་བས་ར་མ་པའཕུང་ སཿདྷ་གཱསལ་པས བནསཞེ་ས། | 
སྭ དབང་ 


མས་དཔནུལ་བྱི་ཐུགསཀར་གནུས། དེའིཚིམ༡ཉམགཞག་ལས་ཝྲང། ྨུཐུགནསྦུར་དཱ་བས་འདི་ལ་སདནསྦྲལ སྲུ་དངུ་བསྲེབཞེུ་པྱ། དི རཱ་ཡུལ་ལ་འཛུགྒ་པན། ཡུལ་ 
ལྭ་ལེའི་འཁོར་ལོ་འཆདཔ་ལབླེསཔསོ། དྲེལ མ་རིཡ་ལྭ་གོམས་པའི་གང་ དཐམས་ཧདབདྷསོང་ 
ཧེའོ རི ས་བོན ཨེསི བསང་ ྒ 


ཤཾྱ་ཀྲིརམའོལ ཆན དོའམབོསྦརི་ཕཾ་ཡུལྷ་སདྡ་མས ཧདནདདུ་བདེཆེནའབརའའྲི་བགོས་སུའྱགུར། ད་ལ་བརནས་དབང་ཤེསཀྱ་བཞོན་པའྲི་རུངནངདྲ་ལོག་སྟ་ཉ ཡུལ་སྣང དེ 
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ོ ༧ ༤ 


ཀཱ ༄༅ 
བལ་ཡབྷ་ཏིད་ 





འ དདཆགསཆན 


གྲ 





ངས།དྟ 


ང ཀྱང ནྩོ 
བཆ ནདཔྩོསམྟ་ཉཐཱཿབྟཌ་བནིདྷཱ་མོདིག་ལྷམོངོརོལ་དདུ། ཕུལྷ་རངམསཧད་ ག་ར 


ལར་བསྒོམ་ ཡི་བ 


དེགཉིད་དུ་འགབའིཆ། གཉིད་ 


བྱམ སཱ 
མན དདབསྐརུསའདབསརུལན། བདྷ་སོང་ྱཔཱམེད 

བིམ པ་དག ཞིད། 7 གྲ ཅ་ སིི ད་འ བག་སྐངར་ལིན། ཀ་ི་ དི 
ལམ ནུས་བཡིརཱ) དེལ གངསནསྤྲ་གུབཆེནས་དཏག།གཉིས་སྤུམི་བགཅིགྱཏྱ་བ་བྷས།། །།གསལླ་དབགའ་ཁུ ཏཱ སིཡབན།།བསས་གྲུས་ ོེ 
མའངསང་འདུ། དེའྱི་ཧུལས་དང་ཏེནམོངས་ ཐུམཱཅདཔ་ཤུས་ཆནཔ ནྣམོལ་སནཔྲས་ སཿ དསྐགའ་རྡང་ 


ལུས་ འདིདག་ ཐམསུཧདན།། 
བརྲ་འགའབམད་ པར 


གཉདཔདེསལ་དང ནལམ་ཡྦུ དད། སད་བ་སྤུལ་སླུཔལྡང་རྟུམ པའི་ནད བཏརལྟ་ བའིདམིགསྟྷདི 


ཛ ༨།༠༽ས༡༡ཉ8་ ༦ན༥༩-༡མ༩༩ ༠༡ ་ྐས་ ༣༦༩ རཿ 


596 












ལམནས་ཊུནདཔ་སྟ སཱིངགའིཡི་ཤིགས་པའྲཐིགལེལ་གུརམདྲད འདེས། དེལ་ངསེམསུཞུགསཔབཞིནདྱུ་བས་ཏསོམ་པས། གཉིདྱའི་མཐུས་སུདྱངུས་ལསཀྱདྨ་རཱ་ཐཱམཐུལ་ཆ 

ཐའོཔསཀིནམམཁའི་བའྱིསི་ཏགསྲུན་མས་མརལས་ཁྱངགསལ དད་བ གིཆྲདན་པ་གསུམལཱནདྱུཔས བདྲ་སོངྱསནས་བླསྒོམ། དེི་གཉིད་ཆོས སྒ་དངཔེསྲེ་བཡིན། ཀི ར་ ླ 
།གསལདལས་ལྡདབར་རྩོམ་པན། རྨིལམ༥ངའགའབརུམ་ཤེརྲ་བདུབསཏ སྦརུབྱིའཕནཔའིདབང་གྲིཕུངཔོརདཔལས གོས་ལོགསསྤུརལམ གྱ་ུསདཔརཿནྡཾརའཇིགས་བིདྡནྦུ་མདོག་དཀར་པོཡུན། 
ཅ་ དེདངདུསམཉནཿ དུ ནས གྱི ཌི་བརྩ་གྲི་སྦརབ་ཤད་པཱའི་རྟ ཏུགསྣམས་ལུགས་ལགའཆུན་བས དགགིཚ་ངོན་བིན་བདྲ་བྲས་ཏ་བདྲ་སོང མངཾ་སྱ་རནས བླམ དྲནྲ་རལམལོངསྨུསུ་ ྦ 









བམ་པ་བ་༦་བ་སས་ 


ཡི འདིལནིལུམྦ་དྲ་ཱབསྦིས་འདིནཚུལདང་། འ དུཔན་འཇིནལ་ག སྲལས། དེདུག་གི བླས་བའིཁྲད་པརྨ་ནམསྱ་ཀང་ཤེས་དགོས །།ིདདདཔ་བབྱུ་་ཐས་པད། ཡིད་པི་དོང ||. 
འཇིགསྦ་པད་དཔུང་པྙརོངི་ སླིས དད འ་བ སིདགར་པ ཀསསཔས་དཔེརུའ་གནས། དའིརྗཾམ་བུགནསྨ་དུང་རྒུ། གཉིད་སད། དབང་ཤེསྣ་ཝ་ཡུལལ་ 


£©95 





།འཇུག་ པས་འ ཡིད་ལི་ཤས་ པར གད་མོ དསདཔསོ་ སོགས་ཤེས་ ་བགསུལ་ རེལ དྲགདས་དཞི་གཉིདསདབ སྤྲུལ༔ སྨུདད་བསླཾ 


འཆིདགོས་བྱ་དདན། ཐོགམདཡྭ་བདི་ཡེདབྲ་བམསཿདདཀནོ་ མཆོག ག་མཚ པ་ད དནླདཱལས ཞུབསོགདགེད་གངེབསོཆ་བ 
ལོངས་སྱོད་གདལ སུ དད་ལས བླན་ལ་དབདཞུ་བའམ། བཏ ཞདུག་བྲིན་སརཏཉཾདྲ་ དག་འཛུགླ་ཐངས་ཏིདམཆིགདང་མྡོམ་པཏནས པྱུར 
པད་ ལྭ་སུ་དད་ ནུས་པའི་གསོལ་བླདགྱཏཏད། ལགསུགཡདདཔད་སྟཾསུད་གེའཉུའ བདཀྱེས་ཌལ་བེན 


བཤདབཞྭནྨ་བམའྡལ་ མྤས་ལང་བྲོ། དང་ ¦ བུར་ དས་པ བྲུ 
འདི བྲ་ཐུགས། ཡཱ དག་བ གྱིར་ལའེ སུགསུ་པའྟི་ཏྭགསསསྤཱས་མནཱས་འཆ་དབས། དའི་ཚེདངགི་སྐེམས སཱ་བདེ་བཅན་པའི 


ཡད དལུ་ཐུའརལྭོརོད་དལ་གོད ི་ོ རཾ 


སྭཅ་བཏུ། གུཨུལའི་ཚགན་གནེག་དྲི།དས་ཞུཊ། 
།ཅུདཔདབས།སྨད་ ¦ 


ངེ 


ངྲ ཡུསྣམྨ་སྐདགིཌོསཿ བདྲུན་ལནདུའཁོདད་ འཕརས་ཡོདན་ 
དོན་སོདབདས། § སྐྱིའཆིབདདོལ། དགེས་བའཆགཿམསར་ སུདཏགས གཙམམ་ལ ལོད བཏགས དལབའིཚནཉདྱརུ་ཅ་ཐདྱཀདམདཔའྙིཉདབའི དདལནཏམ་བདའངོགརིབུབྱ་ཤིད། ཁུདཔང་ 


༨དག༡༢༅ིརནས་དཔྱོད་དདུདདན། དམདཔོའ དདུསདོ་བའི་དདུ་དོདལ་ བྷཿནས་སེནས བདབའི་དོད་དདྲ་ཤུགསྭ་ཅིསདབ་དྷན་སྟོད་བ་ཏིད་ཡུ དྲུབས ཏུམ དདའཇེགབྲའ་ 
[༨ཆཾ་བརོསརྨུ་དདབསྲེབ་ཡིན།དལྟག་ཉིདདུསད དགུ དགད ཉྱིསའོད་གསལ་འདིནནུས་བཞིག་ཡིནན། འཆིབའོདགསལ ཁྱིརིས།ཤད་ཉོངར་ 

།ཧོདགསལནིཚའིའོདགསལདུད། གུ་མ དོག་པ འདགས ཡི བནོདགསལ་མཐུ་འདེདབཞེསླག འོད་གསལ་དེལས ད་ཡིན ˆ འདམ་ཤོད 
ལྷུའིནུནལྡད་བདཧདོ་སྟམཱ། པའིའཕེནཔ་བཏད་ནན་རྡོརྔའརྡིགསྱེད་སྐུནདོག་དཀརཔོ་ཡུར བཅས་ཀྱིརླུཿལྤང་། འདིའ་ད་དཔ་མན ༈་དཔེནྱགི་སྨད་་ཐོད་བཞིག་ཡིནན། གཞནལ་འི་བའོདགསལའབུའ། 
བའིདྲུས་སུགདབག་དལ་སེམས་དབེནམཐརཤུག་གི གཱིའོད་གསུལའཆརའིདགཞནའ བདདོའགུབཔའིདྲུསསུགདཟག་འདྱསྱའྲིགུ་བོབནས། སྤྱབྐཞནཧརྒྱུཏནྲིདགོསཔརརྒྱུ་ཡུཉྐདེཏིདཁྱིགསྲ་པའི་སྤྲེའ། 
| རྨུདབུདྟལམ་ལྟགན སྤིནཾདུབྱསནན་བདདོད་འཚད་རྒྱབ་ཡིན། ཚའདེདཞེནས་དབེནྱསིཏོགས བམ་བྱ་ཏང། དྷམམ་སྟོབསཿྨ་རུདྡདཱཾདཱདནུས་བཞིག་ཡིནནགཞནའ ཤད་ད 





[གསུཊ། གཉིད་དྲིསེབྷགརགསུམ། བཅིདས་ཅིི་བྲེ་བསདགསུམ་སྟེདགྡུ་པོད་དགཉམས་འགགཏུ་དུད་པ་ལ སོངས་རོགསམན་དག་གནད་ལ་མཁས་བཞེས་བ་བ་ཡིན། གཉིས་པམགས་འིལ་ 
དཔེ་དོན བྲནིམཚུལ་ལ་གཉིས། བུམ་བཅནབླརཱཾ་དད། ངག་དདྡོརའི་ྲབས་པ་བསོམརུལ་ལེ། །དང་བོན།ི གནདགཞནླ་ནམས་སྲའ་བཞིནལ། ལུསྤྱའི་གནདལག་མཐཾཡ་གཉིས་དུན་མེ་ལ་ ། 
༤ བབྷཏརུངའོདག་དུག རུ བསྲལ། ཚྩ་གསུཨྨ་འཁོདྲལ། དྲུགལྡནདུགསལ བཏབ་ལ། སྙིངགའི་རྩ་ལྭའོར་གྱིརྷིའིནང་དུརདཀེམས རཱིཾ་སིགདཀརབོནསུ་འབྲུཿམ་ཞིག་ལ སྐམས གཏདདྭཾ བགནསྨནུང 
ཝི །དུངཔིདདད།སེཉམདྷྦ་་ཐཱསས་༧ $ སིདགའ་གལ་སིབ འི་བདདཨཱམཌམནཿཇིལམ་སྨམདཅིགཞད། དདདྟམ།་མཉཱམདའབྲག་གཉིས་བྲ། 

རཔ ག་ལས དོ མམ སིད་གའིྷིའི་ཞབན་ཆུལ་སིརཐིམ།ངསུགསྡཱཾདདདདནམེདདུ་བུསལ་དབུགསཤིདམ་བཏད་བནང་དུའདིནཅིབུབཤེད། མི་དདཔནིསཱ་བའི་ཚེདམ་། 


ཏབཟུདམནིཤིད་ཏངབའིཆབ་སམ་ོརདདེཧས་ཏ་ཅུཾགནས་དཔ་དུས་གཏད། དཔནུདའདབདབནཧིདགཏོདབའི་ནྔ་ཞུ མ་རོགསཿནས་ནད་དུ་ནུབ་ནགནས་ཕུན་ངའ་དད་འགྲོ། ད་ ] 


༢༠༠༧༡༨༤༨༨-༨- 
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€ རེ © ། 


༠ བོ།རར༨ོོ་ས་དའི་བུམ་བཅན་རབ་འདིདབགསུམ་ལས་ལག་བ་གནས་བའི་ཕྲོརོས་གཡོནབའིནཐིལ་མཏེ་བལན་གསུན། སེ་གོལ་ལནྲ་དུགགདབ་པའི་ཡུན་ཆད་རེལ་གཅིག། རྱིས་པས། 
བླརརུ་བྱརདྲདའཇོནནུསན་བུམབཅན་རབ། བདྡུ་ནནུརྫཾ་གཏིསསཱའཛཾཞནུསན་འབུད། སྙུནནརཱ་གཉས་སུ་འཛནནུསན་ཅུམ་བཅན་ཐ་བུཐཔའི་རོད་ལ། དྷ་ཕཱརྟ་ཏད་གའི་བྱུམ་དཅན་བླསོམ་པའདིའི་ལམ་ལ་ 
གརམས་བཞིནདུ་བླམབས་བཞིག་གིསྣལ་བའྲི་ སུ་གཞིག་གླིས་དརེམལ་བཏནནསརུང་དབསད་ཞུས་པའི་དབང་དྲུངས་པ་ཡིནྱི། དྷལ་རམ་ཡིན་པརྨ་དུད་དུངཟདཀངམ་འཕོངས་པསྙ་སིང་གའི་ 
ཅུམ་བཅན་ཡུང་ཡུངབླམན ནསྲུག་རླུང་སཱགསུཊརྐྱནདཏུད་པསཱན་སྨད་བ་ཤདཔ་བཞནཐགཡར་ལྟ་བར་གནདད་བསྲུནནས་བརླམ་པ་དཏདགྲལཆབ་ཡནན། །གཉས་པ ངག་དབན་རྡོ་རྔའི་བཟླས་བབོཿ 


རཱལནི། ནུང་དིདྱིདདུང། སགསའིདཉིད་ཤེས་པ མོན་དུབཏདྟས། གནདབཞི་མརུབ་ུདབ་བཞིན་ལ། སྙིངགའི་ཚཱ་འཁྲོདཅདདི་འེནདབེལེ་སྟདདཀར་ལ་འོབ། དམུར་བསནམུཅམཞིག། 
 གི་དབུསམུརངསམས་དུ་ཡེག་གརཔོ་ཡུངས་འབྲུཿམཞིགགསལ་བཏབྟཉདལཙ་གཅག་དམེགས་ཏ་བརྒོན་པཞ་བྤགས༢ྦགེཏིཚང བསྐོམཚུལ་ཡན། ད་ 


༡༨༠༧༡༧ 


ལ་བཏནཔདཔན། རྡོདབླཊཱས་ 


ཧུཧི། ཉད་གའིི ཤིགས་པའི་ཐིགལ་ལ་གསུལཆདང་གནཿ།ར་བྟཤབཉིདཔའི་མཚུནསནུསྦརུངིཔའགོབའིཚོརང་སྲམས་ཅུ་ཡིགྱཏ་གསལ་བ་དེལསསོགའཇིན་རུད་ཁ་དོག་དཀརཔོའིགཧུརཏྡཾ 

ཏཱིའི་འཟ་ས་བནདྲུ་ཞེས་པའྲི་སྒྲློག་བཞིན་བརམུགྲེནཔའེཚྫྭ་འཁར་ཇུནངདུ་སྲོད། དནུས་སླུར་ལོག་ྟ་ཨོཞས་བའི་ཟླ་སྒྲིག་བཞིནདུྨཐའོང་སྭུངགའི་དམེགས་རནལ་ཨཱཿཞསུཔའིསྒྲ་སྒག་བཞིནདྲུ་ 
„ | | གནས བཱལཀདྤ་བན། ཡང་དབུགསང་གཏོངབའི་ཚྭའཤེས་པའི་གདས་ཀྱིསམྱ བའཆ་ཞའོརྩསིནང་དུསོང་། དནསླུས་དནངདུའབུག་པསོགས་མའབཞོནབ། དལྱ་བང་དན། རུ་ཧུན་གཏོདབའི་རེ་གི། ། 
ཿ | ]གྭདངཉཏྱིསུངྙིུའི་ལམ་བརྒྱུདསྣྲསྒྲོནས་རྐྱདཏའཕོན། སླད་ཨ་བྱིག་ཨ་ཙིས འཛུག་བསོགས་སརབཞིནབསྒོན། དལལགས་དདང་བན་ཚོགས་བླདའི་སངསྦྱརས་ཐམས་ཧདྱ་ཀིིནླ་དབས་དྲགག་གྲཞུག། 

གུས ག་གེ་བ པ ནས་བ རུལ་ཤེས་དགོས། དྷལུ་ཐཱནཱལ་གུས་ར་བའྱ་ནུད་དངཔོ་བཞི་ལ་དམི་གསནས་དོར་བླགས་ལའབད། དལྱསོང་བཟོནཔན། ཤིནཏབླས་དཀའ་བའྱི་ཁྲབེདི 


| རླུལ་དནེགསནཊ་དོད་བླཟས་བ་དགེས་པས། དེའིཆུལནིརྩ་སངཕག་དོན་གཉིས་པོཐེམས་༡དྱརུ་བཉྙིང་གའི་དམིགས།ནལ་བྱ་སྭཱ་ཧལཟུགཔའི་རུལ་ཁྱིསགནས་པར་དསྡེལ། ཆྭ་ནམསཿིཙ་ཨཾ་ 
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། ལག (སཿའི་གྭད 


པའ 


| དགནན 


བདདྲདོམ་པེ་སྲངམ་ཡིན་ཅིསདབུགས་ཕད་འདྲགགུནསགསུང་པདའི་རདའ 
བེནཔའི་ཆེནའང་ 


| པསྭེ་སྐོར་དགུའི་ཉམས་ལ 


096 


[རིཿ་ཕྱིསྐདསསུབ་ཤདཔ་བཞིབདགོསཏེ། དྷེལ་རྩ་བསྒན་སད་དུས་དང དད གཏིད ཕྲ¿་དུན་གཅིག་གྲོགས་སུ་གཅིག་སོད་སྟེ་ལམླ་ལ་བོགས་ལྷག་པདྲོན་པར་གནུངས། ཁྱདཔདདུ ༼། 
བབྲར སའི གྲ དང ཡིད ག་མིན ི་ ལིལ གཔུས་ ཨ་ཧ ཅེ་ན། གསུངས་བྱར། ཆུར དཔའ་དམ 
¡ཏུ་གུནབ་ཡིན་ང་། ཕྱེག བླནུ་སཱངྱྱྱ་ཆུས་ཐམས་ཧདྱི་ ཐུགས་རྒྱུད ་ སུ ཞིནཏཱཆེའོ། དྷེལ་ཐའི་རོར་བླ་ཟ ལའབད་པེསླ་རུངལདེའདུ། གགས . 
རུས དང། གནས་ད །ཇིའི་ངེའིང་དུ་སོང་སྔེ་མཐར་གནསང ཞང ལ་བཏགས ཁབརྨ་སྣནབ་ཤད་པ་ལས་ཆེས་གསལ་བདའབུད་བས རི 

ྦ ཉསསས་བཟྲེ། སྐྲེར་གསུམ་གོགསལ་འབདདོ། ཱགཉིས་པདན མཆིག་གི ི།་ྲ གས་ལ ཆུ །སདཅིང་། དང་པོལ་ཡང། ལཱསྱ་ཆདངཡ རྐྱགཉིས་ཡདཀྱད། རུ ཱཾ ་ 
(པརྣམ ཏིའགན རྒྱལ ཉེནདགས་དས། དེ དབྱིུལྡན།འ༨ མ་ཆོགསེནཿདབའ་དྲ་འཇིགས་ྱིད་ཡུམའ དཅས་སུ་གསལདའྱི་མིིང་གའི་ར་གལོརྩོ་སྱིརཱ་ཏིའི་ནད་དུ་ཡ ཤེས་སེ དཔའ་ནུ 


ཧྱིས་ཡབཡུམ་སྫོམཱས་པན་ཞུགས་པན་ 
དུསོད། ཕྱི་བོསོགན་ནསཾ་བྱད་སམསཤུ། ལུསུཀྱི་ 


ཚོ 


དོགའིརྣ་འདབདམ་པ་བདུམ་དངམི་ཤགན། 





ངཔ་དང་། ཤིན སོ 
་པའེ་དམེགས་པ 


ˆ 
༣ པའྲིརཱུལ་དང་། 
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༢༣ ༣ /༩༼༽ ནེ 


ཌྫོག་སཔརའཆརབསན། དིད དཔའ་དདཐུབ་སྙཾ གད་བག གཞནལའཆབ་ནང་འགའ་བ་འོད་བའིདོད་ལ་སམསད ན་མཐཾན་ཐུག གའོད་གསལ་ཤདཉིདལས་ལངན། པན་རིན པགསྐུམཔ 


དོ བསྐོལ བསྙིན་ནའང་། འཅིབའོདོགསལཏམསསུམེདབའི་ཚོ། འསྭིདབང་གིསྟརིདགའི་ར་མདཱ་མ་ལ སྦ ་.་དིོུཾ 
འ 
མཾས་ཐོབྷྟ་བདདྡོར་ཐཆད་རྐྱ་པའ་གནུངསསོ། །གཉིས་པ་འདུསནས་ཊམྨ་པའི་་བབ་ཤདཔལ། དབིདཉཊྱིརྣུལ་འཧོནོདང་།རྣམ་དགལེ་ཤེསཀྱི་རྣལ་འཕྱོནབཤདབ་གཉིས། དངཔེཿ ལུད 


ཕིནང་གོཐབས་གཉིས་ལ་བཏེནསའཆིམཇིལ་བབཞིན་ཇུངཛཱིའ་བའདུཝ་ཉེ་སེམས་དབེན་རྱི་མད་མཆེད་ཐོབ་གསུམངོད་གསལ་དད་ཅན 


| 


་བམཆནཏིདཔ་འཆདའོང་། སྐམས་དཔེན་མྤའྲ་ཐུག་གྲིའདག 


)དལས་ཡྲང་བདང་། ལུགས་ལྦོགགིཏད་ཐྲོབགྱུབ་པདང་དྲུསམཉིལྭ་དུ ོནཏྭཔ་བའླི་ཐཱང་སཱམས་ངོ་ོ་དདེདྡ་མི་པུདབ་དེ་ཉད་ཕུངཔློ་དེད་ལན་གྲོས་ལོགས ་དངོན་གནན་ལྷ་ལའྱི་བུ་ལངའུན། ཤིད་། འདི། 
ཿ ལ་དག པའིིསྐམའྦསུདད། བུད ཡིན།དྷོལ རར ` པའཾསལ་དགགན་བྱ་ཡོད 


རྭ 
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[༢༣དཔབགཉིསྱ་གྲསྦ་མོཚོནཔདགྲསངསསོ། །ིམཔ་གསུན་པའྱི་ག་མབིམདེཉིདྱ་སཱ་བལན་པའི་འཛྭ་ ཉྱིནུས་བམ་དགང་། ཙུདཔོཌཱིཾདཔ་དདད་དུངའབྲེལ་ཐུག་མོདཏྱུང་། དབན 
འདེ༨འཆདྱརྭབསྤ་ཁུབ་ཅིང་། ཡྱོ་དདི་དགོས་པ་ཐྲམས་དདདདཅིག་གོས་ན་ན་མ།ཁའ་ལསྙརེདཔདང།ཚངས་པ་དངྲ་དགཔ་ ལ་སོགས་པའི་འཇིགུ་ཏོན་པའྭ་ལམ ༦༥༥༥ 
སླུབྱེཐཐེན་འབུམ་སྦྲུལ་ཏེསེམས་5ཉྱིདོན་བསྦྲབསནུས་པ་སགས་ཕན་ཡེནམཐའ་ཡས་པགསུངསསོ། །གཉིས་པརྣམདགཡེ་ཤུས་ཀྱི་ྣལ་འབྱོནརེ། སྨད་བ་ཤདཔའི་རྨྱམའི་སླུད་ཉིད་ཐུངཔརྙིང་པ་ལྷུད་གཞོལ། 
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སས 


ཊུ་བོཆེརྣམས་ཀི ཀྱདམྲ 


༨ འ` 


བསྲིགགས་ཀད་ལེ་ཤིསགམས་དཔའ་ནུལ་ཊསཞུགསུན་འོདགན་མིེ་ཤིནཐོད་པའི་ཤབས་ཨུམངབ་ཤདཔ་ལན་སིངགའྲ་རེས་བཞགི་སྡུད་མདད། ཡདད་བཅུདཇདཔའི་དམིགས་བརོནདུམ་ 


བཏུང་བདདདདྲམརིགསྐེམས་དཔའ་ཉིངགའིཡ་ཤེསསམས་དཔའ་ལ་ཐིམ་པནནནདམལྟནབདམསའོདགསལ་བིངདདྲུསཉམ་པདའཇོགཔའི་རིལ་འདིན་ཨྱི་སྡུད་དེན་སྟ་ཐུགསུ་དམ་གྱི་ཇིམ་པ་ 


༡ 


དེབདད།སྤུལ། 





འད 


|[གཏིསྭ་ལ་འབད། འདི་དག་གིཆནའདབསུ་བསྟེརགསུམ་ྱིཏམས་ལེན་སྦར་ལྟ་དཉ།ཉེདཔྱདཔསུ་རྨལམདུ་འོདགསལ་ཐད་པའི་རྟགས།ཁྱདཔངཿ་ནབྱུནབན། ཡད་པི་ཆེས་དུབཞི་ལྟ་ུའི་བྲོདཏྱེ་ 1 


)༄༅། ནའ ཤེས་པས འདོགསུལ་ཙུགདནཐླ་དགོཆོ་འ་ཊཿི་དེ་གྲི ཞབ 
ཚུལ སུག མོ གེས ནུ་དདཔྲོ་བདཔ། ༨ རླུས་བུསུམ་བ མའིསུ་དུགས་འྱབ ལྒི འས ས་ཤེས འའུ 
ཀཱ ལུསཔརྲ་ཟ དུཔ།དང་ དྲ་ལནྱབིགང་བཀའ་གེས་དད་བུར་པླམ་ དྲ ཧཿ རྩྭ བས པིས འུ འི ༥ ་ དེ 
ཀཱ། བུ་ཡི ] ལུགལྡེགགི ངའུ ི་ོ སྒྲིབ + ལ་  ་ དྲུག ཾ 
འཛུབ འཇྡུ་གཤྲེ ྒ 
ཧཾ སྡག དད ང་ནག པ། སོད འངས སཔ ཆག གན དམང ནལ མ་ག དང ཡེ་གགདཉེས་། 


༧ &་ 






། ུ་ཐུགསསུདོས་བོདིགྱུཏ་ཚོགས དའྲིསོབཔའིུང་འཛག་ཀགོ་བྷོ་ཏོ ོས་བཟུད་འ གྲཐབ། མཉམ་གགག་དལས་བཞང་ བྱཏའྭཱ ལྭ 

ྱགྱོར་དངམཉམ་པ་སྦྱོར་བ། གདུལ་བྱ་ལ་ཆོས་སྟེནཔ་འགསརྔེས་ ཨ་ག སྐུད ་བུའི་ཏམ སོ དགསབ་ོད་བལོ་གསོ། ཧལ ད་དེ ོང སྨ 

„ །དྭསྙནནས་གྲ འི་ག གཏ་གཡོ་བ། རྒྱམཚོ པེའཁྲུགས་པའི་སྒ་དང་། བདུ ་ད་ྕྭ རླ་གས་སཆི སོབ སག དོད ངག 
བོན་སད་ཏིདུས་སླུབམ་ཚོགསྭ་ཅི་འཁོའི་འགམཉེསཔརཐ། མཚནའིདོདུས་སྲུབཔ་འྲུགགི་དདནས་དགའོས་ཏེིའྱིརེན་ལསྦྱ་རདདྷས གྲོ ལ་གསལ པོད 
'བརྒོམཔསྱིརོལུརྱའེངན། དད་པོ་གརབའིཚྭཐགསུ བྷཱ པའི་བདེབཆེནཔོ་སྟེང་ པསྟོང་པཉིདལརླར རི གཡིལ ཕྱིགམཉཱམ་བར་འཇོཿ གཱཔདད། གཉི ལཔའྲིདིམ་པྲ་མི་བགྲ་ཆག 
བཅསཔསྤདནཔདང་། རྣམ པཐཨཱསཱདམའིནཔའི ཤིདསྐདཉིགདངཔོ་ཊྲོབཔ། །ཐུགསཆོསྭ་སུའི་དའས་ག ་བམེད་བཞིནདུ། ཀུནོབ་ ཐཚ་ ཀྲར ཕིགཟིགསཔ། ། 
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པཱ ༠། ་ར༽ པ་་ོས་ལྨྒྱརྱསདཔལ་བཟང་འོ།གཟིནནྷ་དང་བཀའ་གདནསསློད་དད་བུ་བཀོ། འདི་ཀནྡ་ཐུ་དམནིདཔོ་ཛ་རསད་གཉིས དའི་བསྟན་དདིན་བོཆདདིདྱརམལ་ཨུནདིད་དགནས་དདྲའདྲནས་ 
ཀཾ དརཐུན་ཅིག །རྒུད། །།ཤ། །ཨོ་ཾ། ཕན་དདའི་འྱདོད་གནས་རྒྱལ་བསན་ཡོདས་འདུའི་ཕོན། །བྱ་ཧས་འྲགོཀུན་བཅམཆོག་འབན་བཟད་ལ། །སྤྱོད་ཧཱིན་དཀྲ་ཤིས་ 
ནཟུབཆོས་གཆེན། །ཆོས་སྦྱེནའཛྲད་མེད་དལའགྲོའུ་རྒྱནའདི་སྤེལ། །སངྡངཾ་གཏི།། དེ ེ ུ 
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